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Prof. Barboselu Lacramioara

Scoala Gimnaziala nr. 11, Botosani

Educatia pentru mediu in clasele primare — strategii educationale pentru
formarea comportamentelor sustenabile prin principiile ,,Reduce, Reuse,

Recycle”

In ultimele decenii, problematica

protectiei mediului a devenit una dintre | =% “fROTECT, THE
W 1‘ [ENVIRONMENTS
2 -

cele mai importante preocupari la nivel
global. Cresterea nivelului de poluare,
schimbdrile climatice, consumul excesiv | s BE PART OF THE
. SOLUTION-
al resurselor naturale si acumularea i

deseurilor au determinat societatea

contemporand sa identifice solutii
sustenabile pentru protejarea planetei. In acest context, educatia pentru mediu ocupa un rol
central, fiind consideratd unul dintre cele mai eficiente instrumente pentru dezvoltarea unei
constiinte ecologice si pentru formarea unor comportamente responsabile Tnca din copildrie.

Organizatiile internationale si politicile educationale europene sustin integrarea
educatiei ecologice 1n curriculumul scolar, accentuand necesitatea formarii unor cetdteni activi,
capabili sd contribuie la dezvoltarea durabila a comunitatilor lor. Scoala primara reprezinta
mediul ideal pentru dezvoltarea acestor valori, deoarece la aceastd varsta elevii 1si formeaza
deprinderile, atitudinile si comportamentele care vor influenta modul 1n care vor interactiona
cu mediul pe termen lung.

Conceptul celor trei ,,R” — Reduce, Reuse, Recycle — constituie unul dintre pilonii
fundamentali ai educatiei pentru mediu si ofera un cadru practic prin care elevii pot intelege
importanta protejarii resurselor naturale si diminuarii impactului negativ asupra

mediului.
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Educatia pentru mediu nu presupune doar transmiterea unor informatii teoretice despre
natura sau poluare, ci urmareste formarea unor competente practice si a unei responsabilitati
sociale fatda de mediul inconjuritor. In ciclul primar, elevii invatd prin experiente concrete, joc
si activitati interactive, ceea ce face ca educatia ecologica sa fie deosebit de eficientd atunci
cand este realizata prin metode active si participative.

Prin activitati ecologice desfasurate la clasd, copiii incep sa inteleaga relatia dintre
comportamentele umane si efectele asupra mediului. Ei descopera cé gesturi aparent simple —
economisirea apei, reducerea consumului de plastic sau reciclarea hartiei — pot avea un impact
semnificativ asupra protejarii naturii.

In acelasi timp, educatia pentru mediu contribuie la dezvoltarea unor competente
esentiale ale secolului XXI: gandire criticd si rezolvare de probleme, colaborare si lucru in
echipa, creativitate si initiativa, responsabilitate civica, luarea deciziilor in mod constient si
responsabil.

Astfel, educatia ecologica depaseste limitele unei simple discipline si devine un proces complex
de formare a personalitdtii elevului.

Primul pas in protejarea mediului il reprezintd reducerea consumului inutil si limitarea
producerii deseurilor. Elevii trebuie sa inteleaga inca din clasele primare faptul ca multe dintre
problemele de mediu sunt generate de consumul excesiv si de utilizarea irationala a resurselor.

Activitati educationale pentru dezvoltarea comportamentelor de tip ,,Reduce”

1. Campanii de economisire a resurselor
Elevii pot participa la proiecte de monitorizare a consumului de apa si energie in clasa sau
acasd. Profesorii pot organiza: ,,Sdptamana fara risipa”, competitii intre echipe pentru reducerea
consumului de hartie, afise si postere privind economisirea energiel. Aceste activitdti dezvolta
responsabilitatea si 11 ajutd pe copii sa inteleaga importanta utilizarii eficiente a resurselor.

2. Activitati de observare si reflectie
Elevii pot realiza jurnale ecologice in care noteaza: cate ambalaje folosesc intr-o zi; catd apa
consuma, cate obiecte arunca inutil. Prin reflectie si autoevaluare, copiii devin mai constienti

de propriile comportamente.
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3. Jocuri didactice si simulari
Metodele ludice sunt extrem de eficiente la varste mici. Exemple: jocuri de rol (,,Supereroii
Planetei”), simulari despre efectele poluarii, concursuri de identificare a comportamentelor
corecte si gresite. Aceste metode stimuleaza implicarea emotionala si participarea activa.
Reutilizarea obiectelor reprezinta o etapa importantd in dezvoltarea unei mentalitati
sustenabile. Elevii trebuie sa Inteleaga ca multe obiecte pot primi o noud utilizare inainte de a
deveni deseuri.

wye

Activitati si metode bazate pe ,,Reuse”

1. Ateliere creative din materiale reciclabile
Una dintre cele mai eficiente metode este realizarea de obiecte practice sau decorative din
materiale reutilizabile: suporturi pentru creioane din conserve; ghivece din sticle de plastic;
jucdrii din carton; colaje si machete ecologice. Aceste activititi dezvoltd creativitatea si
demonstreaza ca reciclarea poate fi utila si atractiva.

2. Proiecte interdisciplinare
Educatia pentru mediu poate fi integrata in diferite discipline: la Arte Vizuale — realizarea unor
obiecte decorative din materiale reciclate, la Limba Roméana — compuneri sau povesti despre
protejarea naturii, la Matematica — grafice privind reducerea deseurilor, la Stiinte — observarea
materialelor biodegradabile si non-biodegradabile. Integrarea interdisciplinard faciliteaza
invatarea contextualizata si dezvoltarea competentelor multiple.

3. Targuri eco §i expozitii tematice
Scoala poate organiza: expozitii de obiecte reutilizate, parade de costume eco, targuri de schimb
de jucarii sau carti. Prin astfel de activitati, elevii invata valoarea reutilizarii si reducerea
consumului inutil.

Reciclarea reprezinta una dintre cele mai cunoscute forme de protejare a mediului si
poate fi usor integrata in activitatile scolare.

Activitati practice pentru promovarea reciclarii

1. Colectarea selectiva in scoala
Profesorii pot amenaja in clasa: recipiente colorate pentru hartie, plastic si metal, panouri
informative privind reciclarea. Elevii participd activ la sortarea deseurilor si 1si formeaza

deprinderi utile pentru viata de zi cu zi.
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2. Jocuri educative si activitati digitale
Utilizarea tehnologiei poate creste motivatia elevilor: quiz-uri interactive, jocuri digitale despre
reciclare, aplicatii educationale privind protectia mediului, activitati pe platforme precum
Wordwall, Kahoot sau Bamboozle.

Metodele digitale transforma Tnvatarea intr-o experienta atractiva si interactiva.

3. Activitati outdoor si proiecte comunitare
Experientele directe au un impact puternic asupra elevilor: actiuni de ecologizare, plantari de
arbori, vizite la centre de reciclare, parteneriate cu ONG-uri si comunitatea locala.

Prin participarea la astfel de activitati, elevii Inteleg ca protejarea mediului presupune
implicare concreta si responsabilitate colectiva.

Pentru ca educatia ecologica sa fie eficienta, cadrele didactice trebuie sa utilizeze
metode moderne, interactive si centrate pe elev.

invz‘ttarea prin proiect
Proiectele ecologice dezvolta: autonomia, colaborarea, responsabilitatea, gandirea critica.
Exemple: realizarea unui ,,Eco-Lapbook”, proiecte eTwinning despre reciclare, campanii de
constientizare in scoala.

invitarea experientiali
Elevii invatd mai eficient atunci cand experimenteaza direct: observarea naturii, experimente
simple despre poluare, gradini scolare, activitati in aer liber.

Jocul didactic
Jocul faciliteazd implicarea activa si transforma procesul educational Intr-o experientd placuta:
escape room ecologic, vanatoare de comori eco, bingo reciclarii, jocuri de asociere i
clasificare.

Prin metoda investigatiei elevii pot cerceta tipurile de deseuri produse in scoald, gradul
de poluare din comunitate, solutii pentru reducerea consumului. Aceastd metoda dezvolta
spiritul critic si competentele de cercetare.

Integrarea educatiei pentru mediu in clasele primare genereaza efecte pozitive pe
termen lung: dezvoltarea unei atitudini responsabile fatd de natura, formarea unor obiceiuri
sustenabile cresterea implicarii civice, imbundtatirea colabordrii si1 a relatiilor sociale,

stimularea creativitatii si a initiativei. Mai mult decat atat, elevii devin mesageri ai schimbarii
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in propriile familii si comunitati, promovand comportamente ecologice si influentand pozitiv
mediul social din care fac parte.

Intr-o lume marcata de provociri ecologice tot mai complexe, scoala are misiunea de a
cultiva respectul pentru natura si responsabilitatea fatd de mediul Inconjurator inca din primii
ani de educatie. Numai prin educatie putem forma generatii capabile sa protejeze resursele

planetei si sa contribuie la dezvoltarea unei societati sustenabile.
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Prof. Anca-Beatrice Matei

Liceul Tehnologic Economic de Turism, lasi
Green Schools as Catalysts for Sustainable Development

The growing environmental challenges of the twenty-first century, including climate change,
biodiversity loss, resource depletion, and increasing levels of pollution, have highlighted the
urgent need for sustainable development strategies at both local and global levels. Within this
context, education has emerged as one of the most effective instruments for fostering
environmental awareness, promoting responsible citizenship, and supporting the transition
toward sustainable societies. Educational institutions are no longer perceived solely as places
of knowledge transmission; they are increasingly recognized as key actors in shaping attitudes,

behaviors, and values that contribute to environmental stewardship.

The concept of the green school represents an innovative educational model that integrates
environmental sustainability into all aspects of school life, including infrastructure, curriculum,
governance, and community engagement. Green schools aim not only to reduce their ecological
footprint through efficient resource management but also to cultivate environmental literacy
among students. By combining theoretical learning with practical experiences, these institutions
contribute significantly to the objectives of sustainable development and prepare future

generations to address complex environmental challenges.
Green Schools: Concept and Fundamental Principles

A green school can be defined as an educational institution that systematically incorporates
sustainability principles into its operational practices and educational activities. This holistic
approach encompasses energy efficiency, water conservation, waste reduction, sustainable

procurement, biodiversity protection, and environmental education.

The fundamental principles of green schools are based on three interconnected dimensions of
sustainable development: environmental integrity, social equity, and economic viability.
Consequently, green schools seek to establish learning environments that are environmentally

responsible, socially inclusive, and economically efficient. Through interdisciplinary
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educational approaches, students gain a comprehensive understanding of the relationship

between human activities and natural ecosystems.

Furthermore, green schools encourage participatory decision-making processes involving
students, teachers, parents, and local communities. Such participation strengthens democratic

values and fosters a sense of collective responsibility for environmental protection.

The Role of Green Schools in Achieving Sustainable Development

Sustainable development, as defined in the Brundtland Report (1987), refers to development
that satisfies present needs without compromising the ability of future generations to satisfy
their own needs. Education is considered a central pillar of this concept because sustainable
societies require informed and engaged citizens capable of making environmentally responsible

decisions.

Green schools contribute to sustainable development in several significant ways. First, they
promote environmental literacy by providing students with scientific knowledge regarding
ecological systems, climate change, and resource management. Second, they encourage
sustainable behavior through practical initiatives such as recycling programs, school gardens,

composting projects, and energy conservation campaigns.

Moreover, green schools directly support the implementation of several United Nations
Sustainable Development Goals (SDGs), particularly Goal 4 (Quality Education), Goal 6
(Clean Water and Sanitation), Goal 7 (Affordable and Clean Energy), Goal 12 (Responsible
Consumption and Production), Goal 13 (Climate Action), and Goal 15 (Life on Land).

Environmental, Educational, and Socio-Economic Benefits

The implementation of sustainable practices within schools generates multiple benefits

extending beyond the educational environment.

From an environmental perspective, green schools contribute to reducing greenhouse gas

emissions, minimizing waste generation, conserving natural resources, and enhancing local
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biodiversity. The incorporation of green spaces and tree-planting initiatives improves air quality

and creates healthier microclimates within school campuses.

Educationally, green schools facilitate experiential learning, allowing students to apply
theoretical concepts to real-world environmental issues. Research has demonstrated that
environmental education programs improve critical thinking skills, problem-solving abilities,
and civic engagement. Students become active participants in sustainability initiatives rather

than passive recipients of information.

The socio-economic benefits are equally important. Although sustainable technologies may
require initial investments, energy-efficient buildings and resource-saving systems often
generate substantial long-term financial savings. These resources can subsequently be

redirected toward improving educational quality and student services.
Challenges and Future Perspectives

Despite their numerous advantages, the widespread adoption of green school models faces
several challenges. Financial limitations, inadequate infrastructure, insufficient teacher
training, and limited public awareness may hinder implementation efforts. Additionally,
integrating sustainability into existing curricula often requires institutional support and policy

reforms.

Nevertheless, international organizations such as UNESCO and the United Nations
Environment Programme continue to emphasize the importance of Education for Sustainable
Development (ESD) as a strategic priority. Technological innovations, increased environmental
awareness, and supportive governmental policies are expected to accelerate the transition

toward greener educational systems in the coming decades.

Future green schools are likely to incorporate advanced renewable energy technologies, smart
resource management systems, and interdisciplinary sustainability curricula. As centers of
innovation and environmental leadership, they will play an increasingly significant role in

promoting sustainable lifestyles and fostering resilient communities.
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Conclusion

Green schools represent a comprehensive and forward-looking approach to education that
aligns environmental responsibility with academic excellence. By integrating sustainability
principles into infrastructure, curriculum, and community engagement, these institutions
contribute directly to the achievement of sustainable development objectives. Their influence
extends beyond reducing environmental impacts; they cultivate environmentally conscious
citizens equipped with the knowledge, skills, and values necessary to address contemporary

global challenges.

In an era characterized by unprecedented environmental pressures, investing in green schools
constitutes a strategic investment in both educational quality and societal resilience. Through
their commitment to sustainability, green schools help shape a future in which economic
development, social well-being, and environmental protection can coexist in a balanced and

harmonious manner.
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Prof. Iordache Aurelia

Colegiul National ,,Vladimir Streinu”, Gaesti
Le développement durable: un concept éducatif contemporain

« On parle d’éducation quand il y a intervention humaine volontaire pour diriger dans
un sens moral ou social le développement de |’enfant ou de [’adolescent, plus rarement de
["adulte. » (Jean-Pierre Cuq)

Au cours de ces derniéres décennies, les défis de 1’environnement sont devenus une
préoccupation majeure a 1I’échelle mondiale. Le changement climatique, la dégradation de la
biodiversité, la pollution et 1’épuisement des ressources naturelles imposent a la société de
repenser ses modeles de développement. Dans ce nouveau contexte, le concept de
développement durable s’est imposé comme un cadre essentiel permettant de concilier
croissance économique, protection de I’environnement et bien-étre social. L’éducation joue un
role essentiel dans cette transformation, car elle contribue a former des citoyens responsables,
conscients des enjeux environnementaux et capables d’adopter des comportements durables.

En Roumanie, cette orientation s’est concrétisée par la mise en ceuvre du programme
national « L’Ecole Verte » (« Scoala Verde »), une initiative qui vise a intégrer les principes du
développement durable dans le systeme éducatif. Ce programme représente une étape
importante dans la modernisation de I’enseignement roumain, en favorisant 1’éducation
environnementale, la gestion responsable des ressources et la participation active des
apprenants a la protection de leur environnement.

Nous nous proposons d’analyser le concept d’école verte dans le contexte du
développement durable et de présenter les principaux objectifs, caractéristiques et impacts du
programme national « L’Ecole Verte » en Roumanie.

Le développement durable, ce concept éducatif contemporain, est défini dans le
dictionnaire Le Robert comme un mode de « développement qui correspond aux besoins
présents et ne compromet pas la satisfaction de ceux des générations futures ». Cette définition
souligne I’importance d’un équilibre entre les dimensions ¢économique, sociale et

environnementale du développement.
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L’¢éducation est considérée comme un levier essentiel pour atteindre les objectifs du
développement durable. Elle permet non seulement de transmettre des connaissances, mais
¢galement de développer des compétences, des attitudes et des valeurs favorables a la protection
de I’environnement. Selon Jean-Pierre Robert « il n’y a pas d’enseignement sans objectif » et
pour cela les établissements scolaires sont ainsi appelés a devenir des espaces d’apprentissage
et d’expérimentation ou les apprenants peuvent acquérir des habitudes respectueuses de la
nature.

Qu’est-ce que c’est une école verte? C’est un établissement éducatif qui intégre les
principes du développement durable dans son fonctionnement quotidien, son infrastructure et
ses activités pédagogiques. Elle ne se limite pas a I’enseignement théorique des questions
environnementales, mais cherche a transformer 1’ensemble de la communauté scolaire en acteur
du changement.

Une école verte se caractérise généralement par plusieurs éléments. Tout d’abord, elle
met en ceuvre des mesures visant a réduire son impact environnemental, notamment par la
diminution de la consommation d’énergie, la gestion efficace de 1’eau et le recyclage des
déchets. Ensuite, elle favorise I’utilisation d’espaces verts, de jardins pédagogiques et
d’activités en plein air permettant aux apprenants de développer un lien direct avec la nature.

Par ailleurs, I’école verte encourage 1’adoption de comportements écologiques a travers
des projets éducatifs, des campagnes de sensibilisation et des partenariats avec les collectivités
locales. Les apprenants participent activement a la mise en place de solutions durables et
développent ainsi des compétences civiques et environnementales essentielles.

Le concept d’école verte repose également sur une approche interdisciplinaire. Les
thématiques environnementales peuvent étre abordées dans différentes matieres telles que les
sciences, la géographie, 1’éducation civique, les mathématiques ou encore les langues
étrangeres. Cette transversalit¢ favorise une compréhension globale des enjeux liés au
développement durable.

Afin de répondre aux exigences européennes et internationales en matiere d’éducation
au développement durable, la Roumanie a lancé le programme national « L’Ecole Verte » («
Scoala Verde »). Cette initiative s’inscrit dans le cadre des politiques nationales de transition

¢cologique et de modernisation du systéme éducatif.
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Le programme vise a transformer progressivement les établissements scolaires en
espaces durables capables de promouvoir des comportements responsables et respectueux de
I’environnement. Il cherche également a renforcer les compétences environnementales des
apprenants, des enseignants et de tous les membres de la communauté éducative.

Les principaux objectifs du programme sont : promouvoir I’éducation environnementale
a tous les niveaux d’enseignement ; réduire 1’empreinte écologique des établissements
scolaires; encourager une utilisation responsable des ressources naturelles ; développer la
participation active des apprenants dans les projets écologiques ; renforcer la coopération entre
les écoles, les collectivités locales et les organisations environnementales ou améliorer la
qualité des infrastructures scolaires en intégrant des solutions durables.

Grace a ce programme, de nombreuses écoles roumaines ont commencé a développer
des activités telles que la collecte sélective des déchets, la plantation d’arbres, la création de
jardins scolaires, les campagnes d’économie d’énergie et les projets de mobilité durable.

Le déroulement du programme national « L’Ecole Verte » présente de nombreux
avantages pour les apprenants, les établissements scolaires et 1a société dans son ensemble. Pour
les apprenants, le programme favorise le développement d’une conscience écologique et d’un
sentiment de responsabilité envers I’environnement. Les activités pratiques leur permettent de
comprendre concrétement les enjeux du développement durable et d’adopter des
comportements plus respectueux envers la nature. Pour les enseignants, le programme offre de
nouvelles opportunités pédagogiques fondées sur D’apprentissage expérientiel et
I’interdisciplinarité. Il encourage I’innovation éducative et renforce I’implication des
apprenants dans le processus d’apprentissage.

Les ¢établissements scolaires bénéficient également d’une amélioration de leur
environnement physique grace a la réduction de la consommation énergétique, a une meilleure
gestion des déchets et a ’aménagement d’espaces verts. Tout cela contribue a créer un cadre
d’apprentissage plus sain et plus agréable pour tous.

Pour la société, le programme participe a la formation de citoyens capables de contribuer
activement a la transition écologique. Les apprenants sensibilisés aux enjeux environnementaux
sont plus susceptibles de promouvoir des pratiques durables au sein de leurs familles et de leurs

communautés.
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Malgré ses nombreux avantages, la mise en ceuvre du programme « L’Ecole Verte » se
heurte a plusieurs défis. Le premier concerne les ressources financi€res nécessaires pour
moderniser les infrastructures scolaires. Certaines écoles, notamment dans les zones rurales,
disposent de moyens limités pour réaliser les investissements requis.

Un autre défi réside dans la formation continue des enseignants. L’intégration efficace
de I’éducation au développement durable exige des compétences spécifiques et une
actualisation réguli¢re des connaissances en ce qui concerne 1I’environnement.

Par ailleurs, le succes du programme dépend fortement de 1’implication de 1’ensemble
des acteurs éducatifs, y compris les apprenants, les parents, les autorités locales et les
organisations partenaires. Une coopération insuffisante peut limiter I’impact de ces initiatives.

Enfin, il est nécessaire de développer des mécanismes d’évaluation permettant de
mesurer les résultats du programme et d’identifier les bonnes pratiques susceptibles d’étre
généralisées a I’ensemble du systéme éducatif.

Le programme national « L’Ecole Verte » représente une initiative majeure pour
I’intégration du développement durable dans les systemes éducatifs contemporains, y compris
dans 1’éducation roumaine. Tous les effets du changement climatique, 1’épuisement des
ressources naturelles, la dégradation des écosystemes exigent une redéfinition des missions de
I’école. Elle n’est plus uniquement un lieu de transmission des savoirs, mais également un
espace de formation de citoyens capables de comprendre la complexité des enjeux mondiaux et
d’agir de manicre responsable au sein de leurs communautés.

Dans ce nouveau contexte marqué par 1’urgence climatique et la nécessité de protéger
les ressources naturelles, le développement des écoles vertes apparait comme une priorité
stratégique pour la Roumanie et pour I’ensemble des systemes éducatifs engagés dans la
transition vers un avenir plus durable, un avenir meilleur pour nous tous, les citoyens de la

Terre, puisque cette histoire nous concerne tous.
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Profesor logoped, Bledea-Borca Bianca

Centrul Judetean de resurse si Asistenta Educationala Maramures

The green school in the context of sustainable development

Abstract: This article explores the Green School as a component of sustainable development
in contemporary education. Grounded in Romania's national framework and aligned with EU
environmental policies, it examines how integrating ecological principles into school life

fosters environmental literacy, civic responsibility, and long-term behavioral change.
Keywords: green school, sustainable development, ESD, Romania, European Union
1. Introduction

In today’s society, schools are expected to play a much broader role than simply transmitting
academic knowledge. They are also responsible for shaping values, attitudes, and behaviors that
prepare students to become responsible members of society. One of the most important
challenges facing education today is the need to respond to environmental problems and

promote sustainable ways of living.

The concept of the “Green School” has emerged as a response to these challenges. A Green
School is not limited to teaching students about ecology during lessons; instead, it integrates
sustainability into everyday school life, including institutional culture, infrastructure, and
community involvement. Recycling activities, energy-saving practices, school gardens, and
environmental projects become part of the educational experience.

At European level, environmental education has gained increasing attention through
initiatives such as the European Green Deal and the Education for Climate Coalition (European
Commission, 2019). Romania, as a member of the European Union, has gradually aligned its
educational policies with these objectives, encouraging schools to adopt sustainable practices

and ecological education programs.

2. European and Romanian Legislative Context

The development of Green Schools is strongly connected to both European and national
educational policies. The European Green Deal, adopted by the European Commission in 2019,

established ambitious goals related to climate neutrality and sustainable development
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(European Commission, 2019). Education is considered an essential factor in achieving these
objectives because schools influence future generations and their attitudes toward the
environment.

In Romania, environmental responsibility is included among the educational values
promoted through the National Education Law no. 1/2011 (Romanian Government, 2018). In
addition, the National Strategy for Sustainable Development of Romania 2030 emphasizes the
importance of integrating sustainability principles into formal education.

Romanian schools have also benefited from European funding programs such as
ERASMUS+ and various environmental projects financed through EU structural funds. These
initiatives support the modernization of school buildings, energy efficiency measures, teacher
training, and the development of educational activities focused on sustainability.

3. The Green School Framework

The diagram below illustrates the key pillars of the Green School model and

their connections to broader sustainable development goals:

Legislatie RO Curriculum integrat FIIIEILS
Legea 12011 SNS ESD - SDG 4 Green Deal - ESF+
Infrastructuri verde Green School Comunitate
Panouri solare * gradini Scoala Verde Parinti - ONG

Formare profesori Program Eco-Schools
CCD - ERASMUS+ Green Flag - AEF RO

Dezvoltare Durabila

SDGs - Green Deal 2050

Figure 1. The Green School Framework: pillars, policies, and outcomes.
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The Green School model is built around several interconnected dimensions that support
sustainable development within the educational environment. Although schools may apply
these principles differently depending on their resources and local context, the main objectives
remain similar: developing environmental responsibility, encouraging active participation, and
creating healthier learning spaces.

The framework below illustrates the relationship between the main components of a

Green School and their contribution to sustainable development goals.

Figure 1. The Green School Framework: pillars, policies, and outcomes.

e Curriculum and learning activities — environmental themes are integrated into
different subjects and interdisciplinary projects, helping students connect theory with
real-life situations.

o Sustainable infrastructure — schools promote ecological practices through recycling
systems, energy-efficient buildings, green spaces, and reduced resource consumption.

e Community involvement — collaboration with parents, NGOs, local authorities, and
environmental organizations strengthens the impact of sustainability initiatives.

o Institutional culture — responsibility, cooperation, and active participation become part

of daily school life, not only classroom discussions.

4. Practical Implementation in Romania

One of the best-known environmental education initiatives in Romania is the Eco-Schools
program, coordinated nationally by AEF Romania (www.eco-schools.ro). Through this
program, schools participate in environmental audits, develop action plans, and implement
ecological activities adapted to their local needs. Schools that successfully complete the
program can obtain the internationally recognized Green Flag certification.

Many Romanian schools have introduced activities such as selective waste collection, tree
planting campaigns, school gardens, composting projects, and energy-saving initiatives. These
practical experiences help students better understand the impact of their actions on the
environment.

Teacher training also plays a key role in the success of environmental education (UNESCO,

2017). Through County Teacher Training Centers and ERASMUS+ partnerships, Romanian
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teachers have access to courses and exchanges of good practices with schools from other
European countries that already have strong traditions in sustainable education.

Although important progress has been made, there are still differences between urban
and rural schools regarding access to resources and funding opportunities. Some schools face

difficulties related to infrastructure, financial limitations, or insufficient educational materials.

5. Impact and Challenges

Research in the field of environmental education shows that students involved in
sustainability programs tend to develop stronger ecological awareness and more responsible
behaviors (Sauvé, 2005; Tilbury, 2011). Green School activities encourage students to become
more actively involved in protecting the environment both at school and at home.

Another positive effect is the strengthening of collaboration between schools and local
communities. Environmental projects often bring together students, teachers, parents, local
authorities, and community organizations around common goals.

However, implementing Green School principles on a large scale remains challenging.
Financial inequalities, lack of infrastructure, and limited teacher training opportunities continue
to affect some educational institutions. In addition, sustainable education requires long-term
commitment and continuous support from educational authorities.

The current European funding period offers important opportunities for Romania to
expand environmental education projects and improve access to sustainable educational

practices across the country.

5. Conclusions

The Green School represents more than an educational trend; it reflects a broader vision of
education as a tool for social and environmental responsibility. By integrating sustainability
into school life, students develop knowledge, practical skills, and attitudes that can contribute
to a healthier and more balanced society.

In Romania, the growing support from European policies, national strategies, and local
educational initiatives creates favorable conditions for the development of Green Schools.
Nevertheless, ensuring equal access to quality environmental education for all students remains

an important objective.
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As environmental challenges continue to affect societies worldwide, schools have an
essential role in preparing future generations to make informed and responsible decisions. In
this context, the Green School can become an important model for promoting sustainable
development and active citizenship.

Together, these dimensions help transform the school into a practical environment where

students learn sustainable behaviors through direct experience and participation.
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Prof. inv. prescolar: Calugaru Bernandeta

Institutia: Gradinita cu Program Prelungit, Harlau/Iasi

Micii ecologisti-educatia pentru dezvoltare durabila la varsta prescolara

Rezumat

Educatia ecologica reprezinta o componentd fundamentald a educatiei timpurii, contribuind
la formarea unor atitudini si comportamente responsabile fatd de mediul inconjuritor. in cadrul
Programului National ,,Sdptamana Verde”, copiii participd la activitati practice si experientiale
care faciliteaza intelegerea importantei protejarii naturii. Lucrarea prezinta activitatile ,,Planeta
Pamant” si ,,Soarele vesel din seminte”, desfdsurate la grupa micd, evidentiind impactul

acestora asupra dezvoltarii competentelor ecologice, sociale si artistice ale prescolarilor.

Cuvinte-cheie

-educatie ecologica, prescolari, Saptdmana Verde, creativitate, protectia mediului, invatare
prin experienta

Introducere

Problemele de mediu reprezinta una dintre cele mai importante provocdri ale societdtii

contemporane. Formarea unor comportamente responsabile fatd de naturd trebuie sa inceapa
inca din perioada prescolara, cand copiii isi formeazd primele reprezentdri despre lumea
inconjurdtoare. Gradinita are rolul de a crea contexte educationale prin care cei mici sa
descopere natura si sd inteleagd importanta protejarii acesteia.
Activitdtile desfasurate in cadrul Programului ,,Sdptdmana Verde” ofera oportunitati autentice
de invatare prin joc, explorare si experiente practice. Prin implicarea directd in activitdti
artistico-plastice si ecologice, copiii dobandesc cunostinte, deprinderi si atitudini care
contribuie la dezvoltarea unei constiinte ecologice timpurii.

Importanta educatiei ecologice in invitamantul prescolar

Educatia ecologica urmareste dezvoltarea respectului fata de natura si formarea unor
comportamente responsabile. La varsta prescolara, copiii invata cel mai eficient prin

experiente concrete si activitati practice.
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Prin activitati adaptate varstei, copiii descopera elementele mediului, invata sa pastreze
curatenia, sd economiseasca resursele si sa respecte plantele si animalele. In acelasi timp, se
dezvolta spiritul de observatie, creativitatea, motricitatea fina si capacitatea de colaborare.

Programul ,,Saptimana Verde” — oportunitate pentru invitarea prin experienta

Programul ,,Saptamana Verde” promoveaza educatia pentru mediu si dezvoltarea durabila.

In cadrul acestuia, activitatile sunt concepute astfel incat copiii si participe activ la
procesul de nvatare.

La grupa mica, activitatile au fost organizate sub forma unor experiente practice si
creative, prin care copiii au descoperit planeta Pdmant, importanta soarelui si rolul naturii in
viata oamenilor.

Descrierea activitatilor desfasurate

Activitatea ,,Planeta Pamant” a avut ca scop familiarizarea copiilor cu planeta pe care tradim si
dezvoltarea respectului fata de mediul inconjurator. Copiii au realizat colaje utilizdnd hartie
creponatd mototolitd si lipitd, observand culorile specifice continentelor si oceanelor.

Activitatea ,,Soarele vesel din seminte” a urmarit dezvoltarea creativitatii si a Indemanarii.
Folosind seminte si materiale naturale, copiii au realizat lucrari originale, invatand despre
importanta soarelui pentru viata pe Pamant.

Pe parcursul activitatilor, copiii au manifestat interes, curiozitate si dorintd de implicare,
participand activ la toate etapele de lucru.

Rezultate si impact asupra copiilor

Activitdtile desfasurate au contribuit la dezvoltarea motricitatii fine, a creativitatii si a spiritului
de colaborare. Copiii au demonstrat interes pentru protejarea naturii si au participat cu entuziasm
la realizarea lucrarilor.

De asemenea, s-a observat imbunatatirea capacitatii de concentrare, dezvoltarea vocabularului
specific si consolidarea relatiilor de cooperare intre copii.

Exemple de bune practici

Utilizarea materialelor accesibile, valorificarea produselor realizate si organizarea unor
expozitii tematice au reprezentat exemple de bune practici in educatia ecologica. Activitdtile au

fost centrate pe copil si au incurajat invatarea prin descoperire si experientd directa.
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Concluzii

Educatia ecologica trebuie sa constituie o preocupare permanenta in nvatamantul prescolar.
Activitdtile desfasurate in cadrul Programului ,,Saptdmana Verde” demonstreaza ca invatarea

prin experientd si creativitate contribuie la formarea unor comportamente responsabile fatd de

mediul Tnconjurator.

Experientele oferite copiilor prin activitatile ,,Planeta Pamant” si ,,Soarele vesel din seminte”

au avut un impact pozitiv asupra dezvoltarii lor si au consolidat interesul pentru naturad si

protectia acesteia.

Bibliografie:

1. Curriculum pentru educatie timpurie, Ministerul Educatiei, 2019.
2. Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Polirom.

3. Oprea, C.L. (2009). Strategii didactice interactive. Bucuresti: EDP.
4. Vrasmas, E. (2014). Educatia timpurie. Bucuresti: Aramis.

5. Programul National ,,Sdptamana Verde”, Ministerul Educatiei.

Anexe

Anexa 1 — Fotografii din activitatea ,,Planeta Pamant”.
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Prof. Butnaru Andrei

Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Efrimescu”, Sageata

Integrarea elevilor cu CES ca expresie a dezvoltarii durabile in comunitatea
scolara

In contextul actual al educatiei, scoala nu mai poate fi priviti doar ca un spatiu de
transmitere a cunostintelor, ci ca un mediu viu, conectat la realitatea sociala, emotionala si
ecologica a comunitatii. Conceptul de ,,scoald verde”, asociat dezvoltarii durabile, capata tot
mai mult sens atunci cand este integrat intr-o viziune mai largd, in care incluziunea, respectul
pentru diversitate si responsabilitatea fatd de mediu devin repere fundamentale ale formarii
elevilor.

In aceasta perspectivi, scoala verde nu inseamni doar reciclare, spatii prietenoase cu
mediul sau activitati ecologice punctuale, ci mai ales formarea unor atitudini durabile: grija fata
de celalalt, responsabilitate, echilibru si cooperare. Aceste valori devin cu atat mai importante
atunci cand in discutie apar elevii cu cerinte educationale speciale (CES), pentru care mediul
scolar trebuie sd fie nu doar accesibil, ci si stabil, predictibil si empatic.

Educatia incluziva si dezvoltarea durabild au un punct comun esential: ambele pornesc
de la ideea de respect pentru diversitate. Daca dezvoltarea durabild presupune grija fata de
resursele planetei si fatd de viitor, incluziunea presupune grija fata de resursele umane ale
fiecarei clase: copii diferiti, cu ritmuri, nevoi si potential diferit. In cazul elevilor cu tulburiri
din spectrul autist, precum sindromul Asperger, scoala devine un spatiu in care echilibrul dintre
structurad si flexibilitate este esential. Acesti elevi au nevoie de predictibilitate, de reguli clare si
de un mediu organizat, dar in acelasi timp au nevoie de contexte de Invatare care sa le valorifice
interesele specifice si capacititile cognitive adesea peste medie. Intr-o scoald verde, aceste
nevoi pot fi integrate natural In activitati care tin atat de dezvoltarea personald, cat si de
responsabilitatea fatd de mediu. De exemplu, activitdtile in aer liber, proiectele de tip ,,invatare
prin explorare” sau sarcinile structurate in echipa pot deveni contexte in care elevii cu CES se

simt in sigurantd si implicati.
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Un element esential al unei scoli verzi incluzive este colaborarea dintre toti actorii
educationali: elevi, profesori, parinti si specialisti. Din experienta activitdtilor educationale
incluzive reiese clar ca progresul real apare atunci cand exista continuitate Intre ceea ce se
intampla la scoala si ceea ce se consolideazi acasa. In cazul copiilor cu CES, aceasti colaborare
devine decisiva, iar pdrintii nu mai sunt simpli observatori, ci parteneri activi in procesul
educational. Comunicarea constantd intre cadrele didactice, consilierul scolar si familie
contribuie la construirea unui traseu educational coerent. Discutiile periodice despre progres,
dificultati si strategii de interventie permit ajustarea demersului didactic in functie de nevoile
reale ale copilului. Intr-o scoald orientati spre sustenabilitate, aceastd colaborare poate fi
gandita ca un ,,ecosistem educational”, in care fiecare element sustine echilibrul intregului.

La nivelul clasei, profesorul are rolul de a crea contexte de invétare care sa fie atat
structurate, cat si flexibile. In cazul elevilor cu dificultiti de relationare sociald, cum este adesea
cazul copiilor cu Asperger, activitatile trebuie sa ofere repere clare, sarcini bine definite si
obiective explicite. Totodatd, includerea acestora 1n activititi de grup, in proiecte
interdisciplinare sau in activitdti practice contribuie la dezvoltarea treptatda a competentelor
sociale. Scoala verde oferd un cadru ideal pentru astfel de experiente. Activitatile desfasurate
in naturd, proiectele despre protectia mediului sau initiativele de tip reciclare si reutilizare a
materialelor pot fi adaptate astfel incét fiecare elev sa aiba un rol clar, adaptat abilitatilor sale.
In acest fel, diversitatea nu mai este perceputi ca o dificultate, ci ca o resursa.

Un alt aspect important este valorificarea intereselor specifice ale elevilor cu CES.
Acesti copii manifesta adesea pasiuni intense si bine definite, iar integrarea acestor interese in
procesul de invatare poate duce la rezultate remarcabile. De exemplu, un elev pasionat de
transporturi sau de sisteme tehnice poate fi implicat in proiecte ecologice legate de mobilitate
urband sau energie verde. Astfel, Invatarea devine relevantd, personalizata si motivanta.
Evaluarea, in acest context, nu trebuie sa fie centratd exclusiv pe performanta standardizata, ci
pe progres individual, pe implicare si pe dezvoltarea competentelor sociale si emotionale.
Instrumentele alternative de evaluare, precum portofoliul, observatia sistematicad sau
autoevaluarea, oferd o imagine mai completd asupra evolutiei elevului. Dincolo de dimensiunea
pedagogica, scoala verde in contextul dezvoltirii durabile presupune si o schimbare de
mentalitate la nivelul intregii comunitati scolare. Respectul fatd de mediu se reflecta Th modul

in care ne raportdm la resurse, dar si Tn modul in care ne raportdm la oameni. Un climat scolar
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incluziv, bazat pe empatie, rdbdare si cooperare, este la fel de important ca reducerea
consumului de resurse sau amenajarea unui spatiu verde.

Scoala verde devine cu adevarat sustenabild atunci cand reuseste sd Tmbine armonios
dimensiunea ecologica cu cea sociald si educationald. Incluziunea elevilor cu CES nu este doar
o obligatie morala sau legala, ci o expresie a unei scoli mature, capabile sa raspunda diversitatii
umane si s o transforme intr-o sursa de invitare pentru toti. Intr-o astfel de scoal, fiecare copil
are locul sdu, ritmul sdu si posibilitatea de a contribui la un viitor mai echilibrat si mai

responsabil.
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Prof. ed. Timp. Cioara Maria

Gradinita Castel, Bucuresti

Abordari paradigmice ale conceptului de ,,Gradinita Verde” in vectorul

dezvoltarii durabile

1. Introducere

In contextul crizelor ecologice contemporane si al imperativului restructurarii
axiologice globale, educatia pentru dezvoltare durabild (EDD) reprezinta o directie strategica
de interventie macro-educationald. Desi fundamentele teoretice ale sustenabilitatii sunt adesea
asociate Invatdmantului secundar sau tertiar, cercetarile din sfera psihopedagogiei timpurii
demonstreaza cad internalizarea comportamentelor pro-ecologice este optimd in perioada

ontogeneticd timpurie.

Conceptul de ,,Gradinitd Verde” nu se rezuma la ecologizarea infrastructurii fizice, ci
reprezintd un model pedagogic integrat care transpune fundamentele Agendei 2030 (in special
ODD 4 — Educatie de calitate si ODD 13 — Actiune climatica) in repere metodologice adaptate

particularitatilor de varsta ale prescolarului.
2. Dimensiunile Conceptuale ale Gradinitei Verzi la Varsta Timpurie

Operationalizarea sustenabilitdtii in Invatdmantul prescolar se realizeazd prin

convergenta a trei dimensiuni structurale:

Dimensiunea Eco-Gestionara (Infrastructurald): Reducerea amprentei ecologice a
institutiei prin eficientizare energetica, management riguros al deseurilor si optimizarea

resurselor hidrice, transforménd spatiul fizic intr-un stimul educational constant.

Dimensiunea Biopsihosociald (Sanogend): Asigurarea unui microclimat ambiental
optim (calitatea aerului, iluminat natural biodinamic, ergonomica ecologicad) care potenteaza

starea de bine (well-being) si dezvoltarea neuropsihica a subiectilor educationali.
Dimensiunea Pedagogica (Alfabetizarea Ecologicd Ecocentricd): Trecerea de la o

abordare antropocentrica (natura ca resursa exploatabild) la una ecocentrica (natura ca valoare

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026



VLTURAL 5
o ey,

o kN

/ \.
[ EUROPA )
(" EXCELSIOR
\ M/
\>\_ _///
£y ALV

y ¢
A l'

LA
.

S . S A
S o 4 N VividEducation " Echanges Internationaux
»

L 4
R T

intrinsecd), prin internalizarea unor rutine cotidiene internalizate (colectare selectiva,

conservarea resurselor).
3. Spatiul Outdoor ca Extensie Curriculara si Laborator Senzorial

In pedagogia prescolara moderni, spatiul exterior este conceptualizat ca un ,,al treilea
educator” (abordarea Reggio Emilia). In Gradinita Verde, curtea institutiei suferd o mutatie

functionala de la un simplu spatiu de recreere la o extensie curriculard dinamica:

Micro-ecosistemele Horticole (Gradinile Pedagogice): Spatii destinate Invatarii bazate
pe experientd directd, unde prescolarii monitorizeaza stadiile ontogenetice ale plantelor. Acest
proces dezvolta structurile cognitive de clasificare, seriere si cauzalitate, diminuand totodata

fenomenul de ,,analfabetism alimentar”.

Ariile de Invitare Experientiala (,Mud Kitchens”/Statii Senzoriale): Zone care permit
interactiunea nemediata cu elementele abiotice (sol, apa). Din perspectiva neuropsihologica,
acest tip de stimulare tactila si kinestezicd reduce nivelul de cortizol (stres) si stimuleaza

neuroplasticitatea.

Statiile de Monitorizare a Biodiversitatii Urbane: Structuri de tip ,,hoteluri de insecte”

sau nise de avifauna, utilizate ca suport in formarea conduitei etice si a empatiei interspecifice.
4. Strategii Metodologice Transdisciplinare

Predarea conceptelor de sustenabilitate la varsta prescolara exclude teoretizarea,

prioritizand invatarea organica, intuitiva si ludica. Designul instructional se bazeaza pe strategii

transdisciplinare:

Strategie Didactica | Mecanism Psihopedagogic Finalitate Formativa

Invitarea bazati de | Investigarea unor fenomene locale | Dezvoltarea gandirii critice si a
proiect (Project- | (ex.  circuitul  deseurilor in | capacitatii de analiza timpurie.
Based Learning) gradinita).

Upcycling-ul Recontextualizarea functionala a | Stimularea creativitatii
Creativ materialelor  post-consum  1n | divergente si  combaterea

activitatile artistico-plastice. culturii consumerismului.
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Educatia bazatd pe | Conectarea continuturilor | Dezvoltarea identitatii
loc (Place-Based | curriculare cu specificul | ecologice si a simtului de
Education) ecosistemului local. apartenentd comunitara.

5. Impactul Asupra Dezvoltarii Holistice a Prescolarului

Implementarea modelului de Gradinitd Verde genereaza efecte cuantificabile pe

multiple paliere ale dezvoltarii:

Planul Cognitiv: Expunerea la medii naturale complexe stimuleaza atentia voluntara,

memoria de lucru si functiile executive.

Planul Socio-Afectiv: Activitatile outdoor colaborative diminueazd comportamentele

disruptive, dezvolta inteligenta emotionala si rezilienta.

Planul Comportamental (Formarea Eco-Reflexelor): Comportamentele ecologice
exersate in perioada de maxima plasticitate cerebrald (0-6 ani) se consolideaza sub forma de

deprinderi si automatisme comportamentale pe termen lung, devenind structuri de personalitate.
6. Concluzii

Gradinita Verde depaseste stadiul unei simple inovatii metodologice, constituindu-se ca
un fundament epistemic necesar in arhitectura educatiei pentru dezvoltare durabila. Prin
integrarea timpurie a valorilor ecocentrice, institutia de educatie timpurie nu doar ca
minimizeaza impactul ecologic propriu, ci devine un vector de transformare sociald, formand
nucleul unei viitoare cetatenii ecologice globale. Succesul tranzitiei catre o societate durabila
este indisolubil legat de calitatea si orientarea valoricd a primelor experiente de invdtare ale

copilului.
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Prof. Covaci Ana
Scoala Gimnazialda Nr. 1, Ruscova, Maramures

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile — perspective si practici

educationale in nordul Maramuresului

Conceptul de ,,scoald verde” reprezintd o componentd esentiald a educatiei pentru
dezvoltare durabild, avand ca scop formarea unor generatii responsabile, capabile sa adopte
comportamente favorabile protectiei mediului si utilizarii sustenabile a resurselor. in contextul
actual, marcat de schimbari climatice si de necesitatea unei relatii echilibrate Intre om si natura,
institutiile de Invatamant au responsabilitatea de a promova valori ecologice si de a integra
principiile dezvoltarii durabile in activitatea educativd. Experienta unei scoli gimnaziale din
nordul Maramuresului evidentiazd rolul comunitdtii locale si al patrimoniului natural in
formarea unei culturi ecologice autentice.

Introducere

Dezvoltarea durabila reprezinta una dintre principalele directii de actiune la nivel
mondial, avand ca obiectiv satisfacerea nevoilor generatiei actuale fard a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. In acest context, educatia
ocupa un loc central, iar scoala devine un spatiu privilegiat pentru cultivarea valorilor si
atitudinilor necesare unei societati sustenabile.

Conceptul de ,,scoala verde” depadseste dimensiunea infrastructurii prietenoase cu
mediul si presupune o abordare integratd, in care procesul educational, managementul
resurselor, implicarea comunitatii si promovarea unui stil de viatd responsabil converg spre
formarea unor cetateni constienti de importanta protejarii mediului.

Pentru elevii din mediul rural si din zonele cu un bogat patrimoniu natural, precum
nordul Maramuresului, educatia pentru dezvoltare durabild reprezintd o oportunitate de

valorificare a traditiilor locale si de consolidare a respectului fata de natura si comunitate.
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Scoala verde — un model educational pentru dezvoltarea durabila

Notiunea de scoala verde este asociatd cu un model educational modern, care
promoveaza eficienta energeticd, reducerea consumului de resurse, reciclarea, utilizarea
responsabild a materialelor si implicarea elevilor in activititi de protectie a mediului.

Educatia pentru dezvoltare durabild urmareste formarea competentelor necesare pentru
intelegerea relatiei dintre factorii economici, sociali si de mediu. Astfel, scoala verde contribuie
la:

e dezvoltarea comportamentelor ecologice responsabile;

e promovarea consumului responsabil;

e Incurajarea reciclarii si reutilizarii materialelor;

o formarea spiritului civic si a responsabilitétii fatd de comunitate;

e dezvoltarea competentelor de colaborare si implicare activa.

Prin activitati interdisciplinare, elevii dobandesc nu doar cunostinte teoretice, ci si
deprinderi practice care ii pregatesc pentru provocarile societatii contemporane.
Particularitatile educatiei pentru dezvoltare durabila in nordul Maramuresului

In calitate de profesor la o scoald gimnaziala din nordul Maramuresului, observam ci
mediul natural si traditiile locale constituie resurse valoroase pentru promovarea principiilor
dezvoltarii durabile. Aceasta regiune se remarca prin peisaje naturale deosebite, biodiversitate
bogata si pastrarea unor obiceiuri traditionale care reflectd respectul comunitétilor fata de natura
s fatd de resurse.

Elevii provin din familii in care activitdtile agricole, gospodarirea responsabild si
valorificarea resurselor locale fac parte din viata de zi cu zi. Aceste aspecte faciliteaza integrarea
conceptelor de sustenabilitate in procesul educational si permit realizarea unor conexiuni intre
cunostintele dobandite la scoald si experientele din mediul familial.

Activitatile de ecologizare, colectarea selectivda a deseurilor, plantarea arborilor,
amenajarea spatiilor verzi si participarea la proiecte educationale cu tematicd ecologica
contribuie la formarea unei atitudini responsabile fata de mediul inconjurator.

Totodata, apropierea de ariile naturale si specificul cultural al Maramuresului ofera
numeroase oportunitdfi pentru organizarea de activitdti extracurriculare si proiecte
interdisciplinare care stimuleaza interesul elevilor pentru protejarea patrimoniului natural si

cultural.
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Rolul cadrelor didactice in formarea unei culturi a sustenabilitatii

Profesorul are un rol esential in promovarea valorilor dezvoltarii durabile. Prin
intermediul activitatilor desfasurate la clasa si in afara acesteia, cadrul didactic poate contribui
la formarea unor comportamente responsabile si la dezvoltarea constiintei ecologice.

In cadrul scolii gimnaziale din nordul Maramuresului in care ne desfisuram activitatea,
principiile educatiei pentru mediu sunt integrate atat in disciplinele de studiu, cat si in
activitatile extracurriculare. Elevii sunt incurajati sd participe la campanii de ecologizare, sa
utilizeze responsabil resursele, sd reduca risipa si sa inteleagd impactul actiunilor individuale
asupra mediului.

Prin colaborarea dintre scoala, familie si comunitate, educatia pentru dezvoltare durabila
capata un caracter practic si contribuie la formarea unor cetateni activi, capabili sa participe la
construirea unei societati mai echilibrate si mai responsabile.

Concluzii

Scoala verde reprezintd un pilon important al dezvoltarii durabile, iar educatia pentru
mediu trebuie si devind o componenti permanentd a procesului instructiv-educativ. intr-o
regiune precum nordul Maramuresului, unde natura si traditiile constituie elemente definitorii
ale identitatii locale, scoala are posibilitatea de a transforma aceste resurse in instrumente
valoroase pentru formarea unei generatii responsabile si constiente de importanta protejarii
mediului.

Experienta didactica demonstreaza ca implicarea elevilor in activitati practice si
colaborarea cu familia si comunitatea locald favorizeaza dezvoltarea unor comportamente
sustenabile si contribuie la consolidarea unei culturi ecologice autentice. Astfel, scoala verde
nu reprezintd doar un concept modern, ci o necesitate pentru viitorul societdtii si pentru

pastrarea patrimoniului natural si cultural al Maramuresului.
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Prof. Cioaba Cristina

Gradinita cu Program Prelungit Nr.1, Tg-Jiu

Plantam astizi pentru un maine mai verde

In cadrul Programului ,,Scoala Verde”, prescolarii gradinitei noastre au participat la o
serie de activitati menite sd 1i apropie de natura si sa le formeze comportamente responsabile
fatd de mediul inconjurdtor. Aceste demersuri educative au urmarit dezvoltarea constiintei
ecologice a copiilor, formarea respectului fatd de natura, intelegerea rolului arborilor in
mentinerea unui mediu sanatos si stimularea spiritului de cooperare prin implicarea in activitati
practice.

Un moment deosebit al programului l-a reprezentat activitatea de plantare a copacilor n
curtea gradinitei. Cu mult entuziasm si curiozitate, prescolarii au participat la pregatirea
terenului, la plantarea puietilor si la udarea acestora. Prin aceastd experienta directa, copiii au
descoperit cat de important este fiecare copac pentru purificarea aerului, oferirea de umbra si
mentinerea echilibrului naturii.

Activitatea a constituit o oportunitate valoroasd de Invatare prin experientd. Participand
activ la plantarea arborilor, copiii au inteles ca protejarea mediului incepe cu gesturi simple,
realizate cu responsabilitate si consecventd. Totodatd, ei au Invatat sa lucreze impreuna, sa
respecte indicatiile primite si sd contribuie la realizarea unui scop comun, dezvoltandu-si astfel
spiritul de colaborare si responsabilitate.

Pe langa beneficiile educative, activitatea a avut si un impact pozitiv asupra spatiului
gradinitei. Copacii plantati vor contribui la infrumusetarea curtii si vor reprezenta, peste ani, o
amintire vie a implicarii copiilor in protejarea naturii. Mai mult decat atat, prescolarii vor avea
posibilitatea sd urmareasca dezvoltarea arborilor si sa participe la ingrijirea lor, consolidand
deprinderile ecologice formate in cadrul programului.

Prin activitatile desfasurate in cadrul Programului ,,Scoala Verde”, copiii invata sa
aprecieze natura si sa inteleagd ca fiecare actiune conteaza in construirea unui viitor sustenabil.
Educatia ecologica realizata incd din perioada prescolard contribuie la formarea unor generatii

responsabile, capabile sa protejeze si sa valorifice mediul Tnconjurator.
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Plantand astdzi copaci, plantam de fapt semintele responsabilitatii, ale respectului pentru
naturd si ale grijii fatd de viitor. Astfel, micii prescolari devin, pas cu pas, adevarati prieteni ai

mediului si promotori ai unui stil de viata verde.

In concluzie, activitatile desfasurate in cadrul Programului ,,Scoala Verde” reprezinti o
investitie valoroasa in educatia si formarea prescolarilor. Prin implicarea directa in plantarea
copacilor si 1n alte actiuni dedicate protejarii mediului, copiii 1si dezvoltd responsabilitatea,
spiritul civic si respectul fatd de natura. Experientele traite i ajutd sd inteleaga ca fiecare gest
conteaza si ca schimbadrile pozitive incep prin actiuni simple, realizate impreuna. Astfel,
Programul ,,Scoala Verde” contribuie la formarea unor generatii constiente de importanta

protejarii mediului si pregatite s construiascad un viitor mai verde, mai sdndtos si mai sustenabil.
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Prof. inv. prescolar Apostu Andreea-Camelia
Scoala Gimnaziala Teslui, Dolj

R

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile

Dezvoltarea durabild reprezintd una dintre cele mai importante directii ale educatiei
contemporane, avand ca scop formarea unor generatii responsabile fatd de mediul inconjurator si
fata de resursele planetei. In acest context, conceptul de ,,scoald verde” devine un reper esential
pentru unititile de invataimant care urmaresc sd promoveze valori ecologice, comportamente

sustenabile si implicare activa in protejarea mediului.

La nivel prescolar, educatia pentru dezvoltare durabila se realizeaza prin activitati adaptate
varstei copiilor, bazate pe explorare, joc si experiente practice. Educatoarea are un rol important in
formarea deprinderilor ecologice, contribuind la dezvoltarea respectului pentru naturd si la
constientizarea impactului pe care actiunile umane il au asupra mediului. Prin activitdti precum
colectarea selectivd a deseurilor, reciclarea materialelor, economisirea apei si a energiei sau

ingrijirea spatiilor verzi, copiii dobandesc competente utile pentru viata.

Scoala verde nu se limiteaza doar la transmiterea unor informatii despre protectia mediului,
ci presupune crearea unui climat educational bazat pe responsabilitate, colaborare si implicare
comunitara. Parteneriatele cu familia si cu institutiile locale contribuie la consolidarea
comportamentelor sustenabile si la transformarea copiilor in promotori ai schimbarii in propriile

comunitati.

Activitdtile desfasurate in gradinita pot include ateliere de reutilizare creativa a materialelor,
campanii de plantare, observarea fenomenelor naturale si proiecte tematice dedicate protejarii
mediului. Aceste experiente dezvoltd gandirea critica, spiritul civic si capacitatea copiilor de a

identifica solutii simple pentru problemele de mediu.

In concluzie, scoala verde reprezintd un model educational modern, care sustine dezvoltarea
armonioasd a copilului si contribuie la formarea unei societati mai responsabile. Prin integrarea

principiilor dezvoltarii durabile in activitdtile educative, cadrele didactice contribuie la pregatirea
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unor cetateni activi, constienti de importanta protejarii mediului si a utilizdrii responsabile a

resurselor.
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Prof. Baltaretu Florentina

Liceul Tehnologic ,,Constantin Filipescu” Caracal

Echilibru intre om si natura

Procesul instructiv -educativ nu se raporteazd numai la transmiterea de informatii
elevilor, ci si la formarea unor oamenii responsabili ,empatici si generosi ,pregatiti pentru
viata.

Profesorul ocupa un rol esential in dezvoltarea copiilor si depaseste mult doar predarea
unei discipline. Dascalul implicat nu este doar o persoana care transmite informatii utile ,ci
si un model de conduitd. Prin comportamentul sdu,prin felul in care comunicd si prin
respectul pe care 1l acorda elevilor sdi ,profesorul influenteaza atat rezultatele scolare ale
elevilor sai, cat si temperamentul si caracterul acestora .

Intotdeauna, elevii vor fi atrasi mai mult de conduita profesorului si vor retine mult mai
multe informatii atit din lectia propriu-zisd a disciplinei predate, cat si din informatiile
primite de la acesta despre viata de zi cu zi .

Maniera prin care profesorul abordeaza predarea disciplinei sale si conexiunile pe care
le realizeaza cu informatii din alte discipline sau cu elemente din viata cotidiana, le inspira
copiilor curajul de a Incerca ,perseverenta in fata infrangerilor si dorinta de a invdta mereu.

Copiii trebuie mereu incurajati ceea ce le oferd incredere in propriile forte, fapt ce ii ajuta
sa-si descopere potentialul. Pe langa predarea si evaluarea continua, profesorul trebuie sa
realizeze diferite activitati didactice care vin in ajurorul elevilor reusind sa le consolideze
cunostintele acumulate.

Elaborarea acestor activitati extrascolare trebuie bine intocmite pentru a putea fi adresate
specificului fiecdrei clase de elevi. Voluntariatul este o componentd esentiald a educatiei
extrascolare , o deprindere care il ajutd pe copil s devind generos si empatic.

Participarea  elevilor la  diferite  activitdti de  voluntariat  (proiecte
sociale,ecologice,culturale), le ofera acestora diferite modalitati de a percepe lumea si
mediul inconjurdtor. Implicarea elevilor in evenimente caritabile, in ecologizarea unor

spatii din natura si Invatarea de a pastra un mediu natural curat permanent, devin modalitati
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ce 11 responsabilizeaza ,invata sa lucreze in echipe , sa comunice usor si sa gestioneze timpul
eficient.

In sprijinul nostru, al profesorilor, dar si al elevilor, in timpul anului scolar exista
Saptamana Verde, perioada ce 1i ajuta pe elevi sa aplice cunostintele acumulate in timpul
orelor de curs , in exteriorul scolii, in activitati extrascolare.Prin practica, copiii devin mult
mai eficienti si capabili s inteleaga ca tot ceea ce ii inconjoara trebuie protejat.

Mediul scolar incurajeaza foarte mult participarea elevilor la diferite activitati de
voluntariat, elaborate din timp. Prin aceste activitati de sprijin, copiii isi formeaza o
personalitate mult mai valoroasi si inclinata spre altruism.

Astfel, de cand aceastd Siptamand Verde a fost introdusd in desfasurarea fiecarui an
scolar, mi-am indrumat elevii prin activitdti de voluntariat sa constientizeze importanta
protejarii si ocrotirii spatiului verde.

Copiii au fost familiarizati cu notiuni specifice domeniului silvic, un domeniu vast care
implicd multa munca si abnegatie: Regia Nationala a Padurilor - Romsilva , directie silvica,
ocol silvic (unitati administrative ) ,fond forestier.

In tara noastra ,fondul forestier proprietate publica a statului este de 3,1 milioane de
hectare . Padurile proprietate publica a statului ,administrate de Regia Nationala a Padurilor
-Romsilva se Incadreaza in paduri cu functii de protectie a apelor,paduri cu functii de
protectie a terenurilor si a solurilor, paduri cu functii de protectie contra factorilor climatici
si industriali daunatori , paduri cu functii de recreere si paduri de interes stiintific si de
ocrotire a genofondului si ecofondului forestier.

in judetul Olt, suprafata fondului forestier proprietate publici a statului este administrata
de Directia Silvica Olt prin sase ocoale silvice. Ocolul Silvic din Caracal administreaza o
suprafatd a fondului forestier proprietate publica a statului de 4.658 hectare.

Din punct de vedere geografic, teritoriul Ocolului Silvic Caracal este situat Tn Campia
Romanatiului din Campia Olteniei cu subdiviziunile :Campia Caracalului, Campul Leu-
Rotunda si Lunca Oltului.

Din punct de vedere hidrologic, Ocolul Silvic Caracal este situat in bazinul raului Olt si
cel al raului Oltet. Cea mai apropiata padure din jurul municipiului Caracal este padurea
Resca, arie protejata de interes national din cauza florei si faunei, dar si a speciilor vaste de

arbori ( stejar, garnitd ,frasin ,carpen, salcie, etc.).

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026



VLTURAL 5,
W< l“(

N 9
s

Ml s & . . . EXCELSION
« Y VividEducation g

4
> R
RUTTR T

L8
A l'

Un element de atractie este si Cabana Resca, fosta cabana de vanatoare a lui Nicolae
Ceausescu care Incd starneste un interes aparte societatii civile.

Copiii au Invatat de la inginerii silvici ce Inseamnd administrarea unei paduri de o
asemenea importantd 1n viata noastra. Elevii au participat la plantarea puietior de stejar si
si-au luat angajamentul ca-1 vor ingriji pentru a se putea bucura in viitor de evolutia lor.

Interactiunea copiilor cu personalul specializat silvic a fost beneficad , deoarece au inteles

cat este de important sa protejam si sa ocrotim mediul care ne Inconjoara.
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Prof. Bulbura Cristina

Liceul International Baia Mare
Scoala Verde in contextul dezvoltarii durabile

» Introducere

In ultimele decenii, preocuparea pentru protejarea mediului si utilizarea responsabila a
resurselor naturale a devenit una dintre cele mai importante teme la nivel mondial. Cresterea
populatiei, poluarea, schimbarile climatice si consumul excesiv de resurse au determinat
aparitia conceptului de dezvoltare durabila, care urmareste satisfacerea nevoilor prezentului
fira a compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. In acest
context, educatia joacd un rol esential, iar conceptul de ,,Scoald Verde” reprezintd o modalitate
prin care institutiile de invatamant contribuie la formarea unor cetateni responsabili si implicati
in protejarea mediului.

Scoala Verde nu inseamna doar o cladire eficienta energetic, ci si un mod de gandire si
de actiune orientat catre respectul fata de naturd, utilizarea responsabild a resurselor si
promovarea unui stil de viata sustenabil. Prin activitati educative si masuri concrete de protectie
a mediului, scolile verzi contribuie la dezvoltarea unei societdti mai responsabile si mai

echilibrate.

» Conceptul de dezvoltare durabila
Dezvoltarea durabild este un model de dezvoltare economica si sociald care urmareste
mentinerea unui echilibru intre progresul economic, protectia mediului si bundstarea sociala.
Conceptul a fost definit in anul 1987 in Raportul Brundtland, elaborat de Comisia Mondiala
pentru Mediu si Dezvoltare.
Principalele obiective ale dezvoltarii durabile sunt:
e protejarea resurselor naturale;
o reducerea poludrii si a emisiilor de gaze cu efect de sera;
o utilizarea eficientd a energiei;
e promovarea echitatii sociale;

e asigurarea unei economii stabile si responsabile.
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Educatia pentru dezvoltare durabila reprezintd un element fundamental al acestui proces,
deoarece schimbdrile necesare in societate pot fi realizate doar prin informarea si

responsabilizarea cetdtenilor inca de la varste fragede.

> Ce este 0 Scoala Verde?

Scoala Verde este o institutie de invatdmant care integreaza principiile dezvoltarii
durabile atat in procesul educational, cat si in administrarea si functionarea cladirii. Aceasta
promoveaza comportamente ecologice si ofera elevilor oportunitatea de a invata prin experiente
practice legate de protectia mediului.

Caracteristicile unei Scoli Verzi includ:
o utilizarea eficientd a energiei si a apei;
e colectarea selectiva a deseurilor;
o reducerea consumului de materiale si resurse;
o folosirea surselor regenerabile de energie;
e amenajarea spatiilor verzi si a gradinilor scolare;
e promovarea transportului ecologic;
o implicarea elevilor in proiecte de mediu.
Prin aceste masuri, scoala devine un exemplu de responsabilitate ecologica si contribuie la

formarea unor obiceiuri sdnatoase si sustenabile.

> Rolul Scolii Verzi in educatia pentru dezvoltare durabila

Unul dintre cele mai importante roluri ale Scolii Verzi este educarea elevilor in spiritul
respectului fatid de naturd si al responsabilititii sociale. In cadrul activititilor scolare, elevii
invatd despre impactul actiunilor umane asupra mediului si despre modalitdtile prin care pot
contribui la protejarea acestuia.
Educatia pentru dezvoltare durabild in cadrul Scolii Verzi se realizeaza prin:
1. Activitati de reciclare
Elevii sunt incurajati sd colecteze separat hartia, plasticul, sticla si metalul. Astfel, ei inteleg
importanta reciclarii si contributia acesteia la reducerea cantitatii de deseuri.
2. Economisirea resurselor
Prin campanii si proiecte educationale, elevii sunt Tnvatati s economiseasca apa, energia

electricd si materialele consumabile. Aceste obiceiuri pot fi aplicate atét la scoala, cat si acasa.
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3. Activitati practice in natura
Excursiile, plantarile de copaci, ingrijirea spatiilor verzi si proiectele de ecologizare 1i ajuta pe
elevi sa Inteleaga importanta conservarii biodiversitatii si a protejarii ecosistemelor.
4. Dezvoltarea spiritului civic
Participarea la actiuni comunitare 1i ajutd pe elevi sa devind cetdteni activi si responsabili,
congtienti de rolul lor in protejarea mediului si in dezvoltarea comunitatii.

> Beneficiile Scolii Verzi

Implementarea conceptului de Scoald Verde aduce numeroase avantaje atat pentru elevi,

cat si pentru comunitate.
Beneficii pentru elevi

e dezvoltarea constiintei ecologice;

o formarea unor comportamente responsabile;

o 1mbunatatirea sanatatii si a calitatii vietii;

e dezvoltarea spiritului de colaborare si implicare sociala;

e cresterea interesului pentru stiinta si protectia mediului.
Beneficii pentru scoala

e reducerea costurilor prin economisirea energiei si a apei,

o imbunatatirea conditiilor de invatare;

e cresterea atractivitdtii institutiei;

e consolidarea relatiilor cu comunitatea locala.
Beneficii pentru societate

e reducerea impactului negativ asupra mediului;

e promovarea unui stil de viata sustenabil;

o formarea unei generatii preocupate de viitorul planetei;

e sustinerea obiectivelor dezvoltarii durabile.

» Exemple de misuri specifice unei Scoli Verzi

Pentru a deveni o Scoala Verde, o institutie poate implementa numeroase masuri practice:
1. Instalarea panourilor solare pentru producerea energiei electrice.

2. Utilizarea becurilor LED si a sistemelor eficiente de iluminat.

3. Colectarea apei de ploaie pentru irigarea spatiilor verzi.
4

Plantarea arborilor si amenajarea gradinilor educative.
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5. Reducerea consumului de hartie prin utilizarea documentelor digitale.

6. Organizarea campaniilor de reciclare si ecologizare.

7. Promovarea mersului pe jos si a utilizarii bicicletei.

8. Organizarea unor activitati dedicate protectiei mediului si schimbarilor climatice.
Aceste masuri contribuie la reducerea amprentei ecologice a scolii si ofera elevilor exemple

concrete de comportament responsabil.

» Provociri in implementarea conceptului de Scoald Verde
Desi beneficiile sunt numeroase, implementarea conceptului de Scoalda Verde poate

intdmpina si anumite dificultati. Printre acestea se numara:

o lipsa resurselor financiare necesare modernizarii cladirilor;

» insuficienta informare privind practicile sustenabile;

o rezistenta la schimbare a unor membri ai comunitatii;

e necesitatea unei colaborari permanente intre scoald, autoritati si parinti.
Depasirea acestor provocari necesita investitii, educatie si implicarea tuturor actorilor sociali

interesati de protectia mediului.

» Concluzie
Scoala Verde reprezinta un model modern de educatie care contribuie direct la realizarea
obiectivelor dezvoltdrii durabile. Prin integrarea principiilor ecologice in activitatile educative
si in administrarea institutiei, aceasta formeaza elevi responsabili, constienti de impactul
actiunilor lor asupra mediului si pregatiti sa contribuie la construirea unei societati sustenabile.
Intr-o lume confruntati cu probleme ecologice tot mai complexe, Scoala Verde devine
un instrument esential pentru educarea noilor generatii si pentru promovarea unui viitor mai
curat, mai sanatos si mai echilibrat. Investitia in educatia verde reprezintd, de fapt, o investitie

in viitorul planetei si al intregii umanitati.
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Prof. Chiriachez Aurelia

Scoala Gimnaziald Finta si Scoala Gimnaziald Matédsaru

Sadim responsabilitate: curtea scolii ca laborator viu pentru educatia

ecologica si dezvoltarea durabila

Scoala contemporand nu mai poate fi definitd doar de spatiul auster al salii de clasa, ci
trebuie sa devind un organism viu, capabil sd raspunda dinamic provocdrilor climatice si sociale
actuale. In contextul degradarii accentuate a mediului inconjuritor si al urbanizarii galopante,
educatia pentru dezvoltare durabild nu mai reprezinta o simpld optiune curriculard sau o tema
secundara, ci o necesitate pedagogicd fundamentald. Trecerea de la ecologismul teoretic, predat
abstract din manuale, la actiunea civica concretd reprezintd primul pas esential spre formarea
unei generatii care intelege valoarea resurselor finite ale planetei si actioneaza constient pentru
protejarea lor. Institutiile de invatamant au datoria de a deveni modele de bune practici,
demonstrand ca schimbarea mentalitétii incepe din propriul microambient scolar.

O adevarata ,,scoald verde” isi foloseste in mod inteligent resursele si infrastructura
pentru a stimula curiozitatea nativa a copiilor si pentru a le cultiva respectul profund fata de
biodiversitate. Transformarea curtii scolii Intr-un spatiu de Invatare activa oferda elevilor
oportunitatea unica de a observa direct ciclurile naturii, de a intelege interdependenta dintre
actiunile umane si echilibrul ecosistemelor locale. Prin activitati de tip outdoor learning, mediul
scolar devine un aliat didactic de pret. Aici, notiunile abstracte de sustenabilitate, amprenta de
carbon sau conservare capdtd sens si utilitate practicd prin efortul colectiv al comunitatii
educationale. Gradinaritul scolar, managementul deseurilor si economisirea resurselor nu mai
sunt doar concepte dintr-un ghid metodologic, ci devin deprinderi zilnice internalizate de elevi.

Implicarea directa a elevilor in activitati practice, precum plantarea florilor, amenajarea
unor ronduri sau ingrijirea spatiilor verzi, dezvoltd nu doar competente ecologice, ci si abilitati
socio-emotionale de lungd durata. Atunci cand un elev pune ména pe pamant, interactioneaza
direct cu solul, sddeste o floare si 1i urmareste zilnic evolutia, el dezvolta o legaturd profunda

de empatie cu natura si un puternic simt al proprietatii si responsabilitatii fata de bunul comun.
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Aceastd formd de invatare experientiald s-a dovedit a fi mult mai eficientd in schimbarea
sistemului de valori al tinerilor decat prelegerile clasice de la catedrd. Elevii invatd valoarea
muncii, importanta rabdarii si dezvoltd un sentiment de mandrie atunci cand vad curtea scolii
transformatad prin propriile lor forte, generand comportamente eco-responsabile care se vor
reflecta ulterior si in viata de familie sau Tnh comunitate.

Proiectele dedicate dezvoltdrii durabile
ofera un cadru ideal pentru abordarile
transdisciplinare in educatie. Activitatea de
plantare si ingrijire a plantelor poate fi corelata
organic cu lectiile de biologie (studiul structurii
plantelor si al fotosintezei), matematica (masurarea
distantelor dintre straturi si calculul ariei verzi),
geografie (studiul solului si al climei) sau chiar arte
vizuale (proiectarea estetica a gradinii). Mai mult 7 "SG§
decat atat, colaborarea stransa intre cadrele didactice, elevi, parinti si autoritati locale in cadrul
acestor initiative verzi transforma intreaga comunitate. Scoala devine astfel un catalizator
cultural si ecologic care iradiaza bune practici in cartier, determinidndu-i si pe adulti sd acorde
o atentie sporitd curateniei, reciclarii si protejdrii spatiilor verzi din jurul locuintelor lor.

Adaptarea sistemului de invatdmant la noile exigente europene privind tranzitia verde
necesita o flexibilitate institutionald sporitd si o dorintd de inovare pedagogica permanenta.
Dezvoltarea constiintei ecologice de la o varstd frageda asigura premisele unei integrari
armonioase a tinerilor intr-o societate a viitorului, puternic marcatd de provocari de mediu.
Oferindu-le elevilor nu doar cunostinte teoretice rigide, ci instrumente practice de actiune, le
cultivam rezilienta, spiritul civic si flexibilitatea in fata provocarilor globale. O scoald care
planteaza flori aldturi de elevii sai nu face doar ecologizare, ci cultiva caractere si cladeste o

comunitate bazata pe respect, colaborare si armonie cu natura.
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Prof. Cornoiu Cristina Izabela

Scoala Gimnazialda Nr. 1 Motru

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile

Educatia pentru un viitor sustenabil

In contextul provocirilor globale actuale, precum schimbarile climatice, poluarea si
epuizarea resurselor naturale, educatia pentru dezvoltare durabila devine o necesitate. Scoala
verde reprezintd un model educational modern care promoveaza protectia mediului, utilizarea
responsabild a resurselor si formarea unor comportamente sustenabile in randul elevilor. Prin
activitatile si valorile pe care le promoveaza, scoala verde contribuie la pregatirea generatiilor

viitoare pentru o societate mai responsabila si mai echilibrata.

Conceptul de dezvoltare durabila se referd la satisfacerea nevoilor generatiei actuale fara
a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Acesta se
bazeazd pe trei piloni fundamentali: protectia mediului, dezvoltarea economica si echitatea
sociala. Educatia joaca un rol esential in realizarea acestui echilibru, iar scoala verde devine un

instrument important pentru atingerea obiectivelor dezvoltarii durabile.

O scoald verde nu inseamnad doar o cladire eficientd energetic, ci si un spatiu educational
care promoveaza respectul fatd de naturd. Utilizarea surselor regenerabile de energie,
economisirea apei, colectarea selectiva a deseurilor si amenajarea spatiilor verzi sunt doar
cateva dintre masurile care caracterizeaza acest model de scoald. Totodata, elevii sunt implicati
in activitdti practice prin care invata sa adopte un comportament responsabil fatd de mediul

inconjurator.

Educatia ecologica ocupa un loc central in cadrul scolii verzi. Prin proiecte tematice,
campanii de informare, activitati de plantare si actiuni de ecologizare, elevii dobandesc

cunostinte si competente necesare pentru a deveni cetateni activi si implicati. Aceste experiente
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contribuie la dezvoltarea spiritului civic, a responsabilitatii sociale si a capacitatii de a gasi

solutii pentru problemele de mediu.

Beneficiile implementarii conceptului de scoald verde sunt numeroase. Pe langa
reducerea consumului de resurse si a impactului asupra mediului, se observa o crestere a
gradului de implicare a elevilor in activitati educative si comunitare. Figura 1 ilustreaza

principalele efecte pozitive ale masurilor sustenabile aplicate n mediul scolar.

Beneficiile implementarii conceptului de scoala verde

Date orientative utilizate in scop educational.

80%

60%

405

. - -
0%

Reducerea consumului... Reducerea consumului... Cresterea reciclani Implicarea elevilor

Figura 1. Beneficiile implementarii conceptului de scoald verde asupra mediului si comunitatii

scolare.

De asemenea, scoala verde contribuie la Intelegerea relatiei dintre cei trei piloni ai
dezvoltérii durabile. Protectia mediului, progresul economic si bundstarea sociald trebuie sa
functioneze impreuna pentru a asigura dezvoltarea armonioasd a societatii. Figura 2 evidentiaza

importanta echilibrului dintre aceste componente.
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Pilonii dezvoltarii durabile
Reprezentare conceptuala a celor trei dimensiuni fundamentale.
@ Dezvoltare economica @ Echitate sociala @ Protectia mediului

Figura 2. Pilonii dezvoltarii durabile.

Un alt aspect important il reprezintd colaborarea dintre scoala si comunitate. Institutiile
de invatamant pot dezvolta parteneriate cu autoritati locale, organizatii neguvernamentale si
agenti economici pentru implementarea unor proiecte de mediu. Prin astfel de initiative, elevii
inteleg ca protejarea mediului este o responsabilitate comunad si ca schimbadrile pozitive pot fi

realizate prin cooperare si implicare.

in Romania, conceptul de scoald verde este sustinut prin programe si strategii
educationale care urmaresc modernizarea infrastructurii scolare si promovarea educatiei pentru
mediu. Tot mai multe unitati de Invatamant implementeaza proiecte de eficientd energetica,
reciclare si educatie ecologica, demonstrand cd dezvoltarea durabila poate deveni o realitate in

sistemul educational.

In concluzie, scoala verde reprezinta un model educational al viitorului, contribuind la
formarea unor generatii responsabile si constiente de impactul propriilor actiuni asupra
mediului. Prin educatie, implicare si respect fatd de naturd, scoala verde devine un factor

esential Tn construirea unei societdti sustenabile si prospere.
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Sursa figurilor: realizare proprie pe baza conceptelor prezentate in literatura de specialitate

privind dezvoltarea durabila si educatia ecologica.
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Craciun Raluca,

Scoala Gimnaziala Slobozia Bradului-Scoala Primara Cornetu

Dezvoltarea competentelor de literatie ale elevilor din ciclul primar

Dezvoltarea societdtii si a produselor sale, in special a tehnologiei informatiei, a adus
modificari semnificative In economie, dar si Tn domeniul educatiei. Scriitorul american Alvin
Toffler a anticipat inventarea si influenta calculatoarelor, a televiziunii si a internetului,
sustinand ca ritmul rapid cu care acestea se vor dezvolta va face ca oamenii sa nu poata digera
volumul imens de informatie, iar acest fapt va duce la o deconectare fatd de lume sub rezerva
unei dezorientari distructive. In cartea sa, »docul viitorului” (1970), Toffler sustinea ca noua
educatie trebuie sa invete individul cum sa clasifice si sd reclasifice informatiile, cum sa le
evalueze veridicitatea, cum sa schimbe categoriile atunci cand este necesar, cum sa treaca de la
concret la abstract si invers, cum sd priveasca problemele dintr-o noua directie, cum sd invete
singur. Astfel, sistemele educationale ar trebui sa vind cu solutii pentru problematica lumii
contemporane prin reforme asupra actului de predare, invatare si mai ales, evaluare. Una din
menirile evaludrii educationale este aceea de a produce date utilizabile nu doar pentru feedback
individual, ci si pentru analize sistemice. Analizele lucide nu pot fi bazate pe dovezi anecdotice,
ci ar trebui sa fie bazate pe astfel de date sistemice. Aceste date sunt foarte limitate in sistemul
educational romanesc. Notele scolare, asa cum sunt ele acum, nu pot rezolva aceastd nevoie
sistemicd de date, deoarece nu sunt cu adevarat comparabile pe grupuri mari de elevi (scoli,
grupuri de scoli, orase, judete); ele nu reflecta doar cunostintele elevilor, ci si un complex de
factori (uneori obiectivi si deseori subiectivi) care inconjoara elevul. Potrivit rezultatelor PISA
2018 publicate de cétre directoratul pentru Educatie al Organizatiei pentru Cooperare si
Dezvoltare Economica (OECD)2, Romania are printre cele mai slabe rezultate obtinute in
ultimii ani, cu un procent de analfabetism functional de 41% in literatia lingvistica. Testele PISA
masoard nivelul de literatie pentru categoria de varstd de 15 ani, iar acest aspect limiteaza intr-
o oarecare masurd concluziile pe care le putem desprinde. De exemplu, nu putem sa
concluziondm pe baza datelor PISA, cum arata evolutia literatiei la alte categorii de varsta, sau
care este impactul acestei caracteristici asupra abandonului scolar. O mare parte a elevilor din

aceasta categorie sensibila (probleme de literatie) nu finalizeaza nivelul gimnazial si nu sunt
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candidati pentru nivelul liceal. Acestia devin inactivi educational, iar esantionul utilizat la
testarea PISA pierde din orizontul sau o parte a elevilor cu risc pentru abandon scolar. Cauzele
nivelului scazut de literatie sunt: diferentele semnificative Intre elevi in ceea ce priveste
achizitiile de baza, in functie de statutul social al familiei, timpul insuficient petrecut la clasa,
lipsa oricarei Indrumari in afara gcolii, lipsa motivatiei, abilitatile socio-emotionale foarte putin

dezvoltate.

Cel mai bun remediu este, intotdeauna, preventia. Pentru a limita cazurile descrise de
analiza rezultatelor PISA ar fi necesara actualizarea curriculum-ului si a strategiilor de instruire,
punandu-se accent pe personalizarea si individualizarea actului de invatare in ritmul fiecarui
elev, respectandu-se cu mare strictete principiile didactice care sustin dezvoltarea comptetentei-
cheie europeane de a Invata sd inveti. Comenius, parintele didacticii moderne, sustinea cd ,,nu
este suficient numai sa intelegi, mai trebuie sa Inveti, sd exprimi si sd practici ceea ce ai inteles!”
Astfel, un bun remediu pentru analfabetismul functional, adesea corelat cu literatia, este
dezvoltarea timpurie a competentei a invata sa inveti, care are labaza literatia, fundament al
invatarii pe tot parcursul vietii. Sonoritatea speciald a termenului literatie, sugerand legaturi
subtile Intre literd si sens, intre actul de a gandi si neuroplasticitatea cerebrald, a glisat din
engleza si in limba romana, termenul romanesc avand pentru noi mai multd gratie, dar si o zona
de ,,mister”. Aparitia la Editura Polirom, in 2019, a cartii lut Mark W. Conley, ,,in‘;elegerea
textelor si ariile curriculare”, a facut un pic de luminad si a stimulat si mai mult interesul pentru
conceptul de literatie. In opinia autorului, literatia nu este un scop, un produs, desi presupune

unul, cat mai ales o cale, un drum, o metoda si un proces.

Literatia a intrat recent in vocabularul limbii romane, dar incd nu isi gaseste o traducere
in dictionarul explicativ. Astfel, pentru a defini sensul notiunii s-a preluat sensul din limba
engleza ca fiind capacitatea de a citi, a scrie, a utiliza numere si de a Intelege si a utiliza
informatiile citite in viata de zi cu zi. Desi termenul te poate trimite cu gandul la intelegerea
literelor, literatia nu se rezuma la abilitatea de a citi si scrie. Spre deosebire de alfabetizare,
literatia tine de capacitatea de a relationa cu un text. Definitia oferitda de Consiliul Uniunii
Europene pentru ,literacy”, tradus oficial ca ,,alfabetizare”, este diferita de definitia alfabetizarii
din Dictionarul explicativ al limbii roméne. Din acest motiv, era necesara preluarea termenului
de literatie. Conform definitiei oferite de Asociatia Internationald de Literatie, literatia

(calchiere de la englezescul , literacy”) este abilitatea de a identifica, Intelege si interpreta, crea
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si comunica, folosind materiale scrise, audio, si digitale in toate disciplinele si in orice context.
In dictionarul OECD, literatia este mentionati ca ,,abilitatea de a intelege, de a folosi si de a
reflecta asupra textelor scrise pentru a-si atinge obiectivele, a-si dezvolta cunostintele si
potentialul si a participa eficient la viata societatii”. Competentele de literatie reflecta
capacitatea de a relationa cu un text. Cititorul competent intelege si interpreteaza textul chiar
de la prima citire atentd, in detaliu si nuantat, utilizeaza informatii din el, evalueaza continutul
ideatic si forma sa, reflectd asupra sa si interactioneaza cu el pentru a-si atinge scopurile, a-si
imbogati cunostintele si a-si amplifica potentialul, precum si pentru a participa la viata
societitii. In documentele UNESCO despre literatie se afirmi ca este un ,,set de abilitati de
citire, scriere, numarare, alfabetizare”, dar ,,acum este Inteleasd ca un mijloc de identificare,
intelegere, interpretare, creatie si comunicare intr-o lume tot mai digitalizata, mediata de text,
bogatd in informatie si rapida”. Pe scurt, competentele de literatie reprezinta capacitatea unei
persoane de: a citi un text cu Intelegere; a interpreta textul prin prisma conexiunilor dintre text
si ceea ce stia inainte de a-l citi; a-si forma si exprima o opinie despre text; a folosi informatiile
sau ideile extrase din text. Aceste competente au un rol crucial in viata unei persoane, ajutand
la dezvoltarea capacitatilor de reflectie si exprimare, de gandire critica si empatie, asigurand
integrarea si participarea in societate. Literatia presupune manifestarea a trei abilitati:
localizarea informatiei (capacitatea de a gasi in text o informatie care este exprimata in mod
direct, astfel incat elevul nu trebuie sa faca presupuneri sau interferente), intelegere (capacitatea
de a da sens cuvintelor, propozitiilor), reflectia (capacitatea de a reflecta la o anumita parte a

unui material pentru a desprinde o idee centrala sau pentru a evalua critic informatia).

Formarea si dezvoltarea competentelor de comunicare orala si scrisa, de intelegere si
decodificare a unui mesaj nu se realizeaza doar in cadrul orelor de comunicare in limba romana,
ci pe tot parcursul scolar si in afara acestuia. In acest context, competentele de literatie trebuie
percepute ca atare, iar dezvoltarea acestora se poate realiza printr-un curriculum deschs si
flexibil in spiritul invatarii pe tot parcursul vietii, invatare care incepe odata cu ciclul primar.
Dezvoltarea abilitatilor de literatie presupune dobandirea treptatd a unor deprinderi specifice.
Atunci cand copiii au dificultati cu lectura si Intelegerea a ceea ce citesc tebuie identificatd aria
in care se poate interveni. Ariile de interventie in dezvoltarea literatiei sunt urmatoarele:
congtientizarea fonologicd si fonemica, decodarea si fonetica, vocabularul, fluenta,

comprehensiunea, reflectia si evaluarea. Constientizarea fonologica presupune identificarea si
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folosirea unitatilor mai mari de limbaj oral- cuvinte, silabe, rime si sunete individuale (foneme).
Constientizarea fonemica se refera la capacitatea de a distinge si produce sunete individuale.
Aceasta este esentiald pentru ortografiere si recunoastere instantanee a cuvintelor si este unul
dintre cei mai buni predictori ai deprinderii cititului in primii doi ani de scoald. Prin decodare
sunt utilizate cunostintele despre relatia litera-sunet pentru a pronunta corect cuvintele scrise.
Intelegerea acestei relatii permite recunoasterea cu usurinti a unor cuvinte familiare si reperarea
celor intalnite inca. Abordarea fonetica (analitica- sinteticd) a predarii cititului 1i invata pe elevi
despre corespondenta litera-sunet, regulile de pronuntie corectd a cuvintelor, precum si
exceptiile de la aceste reguli. Vocabularul este aria care presupune insusirea cuvintelor de care
avem nevoie pentru a intelege texte si pentru o comunicare de calitate. Are un rol critic in
deprinderea cititului si in intelegerea oricarui text. Exercitiile de vocabular sunt necesare pentru
a construi activitati de comprehensiune.Unele cuvinte sunt desprinse din activitati cotidiene,
dar pentru altele sunt necesare strategii construite atent. Fluenta se refera la abilitatea de a citi
in ritm adecvat, cu acuratete si expresivitate. Pentru o buna intelegere a textelor, copiii au nevoie
sa citeascd fluent, cu voce tare sau in tacere.Cei care nu citesc fluent cu voce tare, doar pronunta
cuvintele si pot avea dificultdti cu decodarea, sau au nevoie de mai mult exercitiu pentru a citi
expresiv. Comprehensiunea se referd la intelegerea, interpretarea si exprimarea de opinii pe
marginea celor citite. Pentru a intelege corect si nuantat textele scrise, copiii trebuie sd poata
decoda ce citesc; sd conecteze experienta lor anterioara la text; sd identifice informatii si sd le
organizeze pe categorii, sa deosebeasca faptele de opinii, sa exprime puncte de vedere si
reflectii pornind de la text. Comprehensiunea este in stransa legatura cu vocabularul si fluenta

si implicd lectura, gandirea si emiterea de rationamente.

Inainte de a concepe o strategie de dezvoltare a competetelor de literatie este necesara
evaluarea literatiei emergente. Literatia emergenta este un termen preluat de la cercetatorii din
domeniul psiholingvisticii care au cercetat procesele prin care trec copiii care invata sa scrie si
sa citeascd. Teoria literatiel emergente considera cd cititul nu se invata bucatica cu bucitica, ci
printr-o abordare holosticd pe care copiii o observa la cititorii din jurul lor si incearcd sa
procedeze la fel. Pentru evaluarea literatiei emergente se aplicd o serie de chestionare care
permit invatatorului sa afle ce si cat anume stie elevul pentru a putea invata sa scrie si sa citeasca

mai bine. Masuratorile evalueaza, de fapt, cele mai importante aspecte ale deprinderilor de citit-
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scris ale unui copil: notiuni despre textul tiparit, alfabet, notiunea de cuvant, segmentarea

fonetica si recunoasterea cuvintelor.

Putem sd pornim in procesul de insusire a citit-scrisului de catre elevi, de alfabetizarea acestora,
de la abordarea fonetica sau de la cea holistd, respectiv de la invatarea fiecarei litere si a
sunetului asociat, legarea lor in silabe, cuvinte, propozitii sau de la invatarea cititului unor
cuvinte, desprinse din texte Intregi, prin recunoasterea si deslusirea lor, in contextul in care
acestea apar. Abordarea foneticd activeaza aria Wernicke (implicatd in intelegerea limbajului
scris si vorbit), face conexiunea sunet-simbol si este bazatd pe ,,codul” de descifrare al limbii,
pe cand abordarea holistd incepe de la intreg, este bazata pe experienta personald a elevilor,
activeaza sistemul vizual si face conexiunea imagine-simbol. Abordarea holista este o filosofie
a invatarii, o orientare teoretici despre cum se poate organiza predarea-invatarea literatiei,
reflectatd de metoda Abel, care abordeaza diferit modul de Tnsusire a citit-scrisului, In perioada
de Invatare a unei limbi, de alfabetizare a elevilor. Aceasta metoda a fost mentionatd prima data
in anul 1908, in Huey si a devenit tehnica de insusire a cititului in scolile primare din SUA in
anul 1960. Zece ani mai tarziu apar studii care prezintd metoda ca pe o modalitate eficienta
pentru copiii care provin din medii defavorizate sau care au dificultdti in insusirea citit-
scrisului. Metoda se bazeaza pe cunostintele anterioare ale elevilor si presupune cd dacd ne
apropiem de limbaj luand separat componentele sale, sunetele, silabele, cuvintele, atunci
pierdem sensul. Dacd, in schimb, pornim cu alegerea unor carti, reviste, pliante potrivite
nivelului de dezvoltare si intereselor elevilor, si nu cu abecedarele clasice, elevii se
familiarizeaza cu acestea, Invatd sa recunoasca cuvinte folosindu-se de contextul in care acestea
apar. Fiecare lectie care incearcd sd dezvolte competentele de literatie ale elevilor contine
aspecte care interactioneazd, precum discutii, citire si scriere. Ascultarea, vorbirea, gandirea,
rememorarea unor intdmplari, scrisul si cititul trebuie sa aiba loc, sd se lucreze cu toate, in
acelasi timp, pentru a exista o eficienta a Invatarii. Dezvoltarea literatiei prin metoda Abel —
abordarea bazata pe experienta utilizdrii limbii — are In prim plan stimularea potentialului
elevilor, urmarind ca acestia sd vorbeasca despre anumite subiecte, fiind stimulati, sd observe
scrierea a ceea ce au discutat, cu scopul de a compune texte scurte, care apoi vor fi citite de
mai multe ori, pentru ca elevii s retind cat mai multe cuvinte rostite, asociate textului citit,
astfel se face un bun Inceput pentru citire si scriere. Aceastd metoda este utila si pentru cei care

sunt la Inceputul acestui drum al Invatarii, dar si pentru elevii care intdmpind dificultdti in

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026



R
\\‘\n u;,,“’ A ALL

4/. \
/ \
[ EUROPA )
(" EXCELSIOR
\ M/
\ /

y ¢
A l'

LAl
.

S
& S . o . » .
« ) VividEducation (¥&z) ichanges Internationaux
»

(
R T

sintetizarea sunetelor si rostirea cuvintelor. Dupa stimularea discutiilor, urmeaza scrierea dupa
dictare si citirea impreund, deconstructia si reconstruirea textelor, iar la final extinderea
activitatilor. Profesorul ajuta elevii In compunerea unui text, il scrie pe o foaie mare, pronunta
fiecare cuvant pe care 1l scrie, iar elevii citesc de mai multe ori fiecare propozitie scrisa, in timp
ce profesorul indica ceea ce citesc. Textul compus si scris trebuie 1dsat la vederea elevilor, mai
mult timp, trebuie repetata citirea acestuia, apoi se scrie un text identic, care se taie etapizat pe
bucati reprezentand propozitii, cuvinte, silabe, litere, care trebuie citite si puse la locul lor
initial, identificat de catre copii. Elevii sunt invitati si ei sd scrie cuvinte. Pe masura ce se vor
compune $i scrie mai multe texte, elevii vor invdta mai multe cuvinte, recitind mereu textele.
Se pot realiza si diferite desene de catre copii, care sa insoteasca textele, se pot aborda aspecte

legate de ortografie si punctuatie, o atentie deosebita fiind acordata si scrisului.

Alte metode care contribuie la dezvoltarea competentelor de literatie sunt: metoda fonetica,
analitico-sintetica (concentrarea pe Invatarea si recunoasterea literelor si a corespondentei
dintre grafeme si foneme, nainte de citirea cuvintelor in Intregime); metoda globala
(memorarea vocabularului cu ajutorul unor imaginice care denumesc cuvinte uzuale); semi-
globald (combinarea primelor doua cu accent pe intelegerea textului); Borel-Maisonny
(asocierea literei cu un gest); precum si metodele si tehnicile utilizate de alternativele
educationale Montessori, Step by Step, Freinet, Waldorf, planul Jena, in sprijinul dezvoltérii in
ritm propriu al fiecarui elev. Lectii cu scop de dezvoltare a literatiei se pot desfasura si in afara
programului din orar. Se pot desfagura cluburi de lectura, concursuri de scriere creativa, teatru,
dramatizari, dezbateri, parteneriate educationale. Calitatea procesului educational presupune
creativitate, inovatie, dedicare si mai ales cautarea continud a celei mai bune modalititi de

dezvoltare a fiecarui elev.

Invatamantul primar reprezinti o etapi fundamentald in formarea si dezvoltarea
competentelor de literatie. Literatia, in sensul sdu larg, nu se rezuma doar la capacitatea de a
citi si scrie, ci include si intelegerea si interpretarea textelor, capacitatea de a comunica eficient
in scris si oral, precum si abilitatea de a evalua critic informatiile. Dezvoltarea acestor
competente incepe in clasele primare si joacd un rol crucial in pregatirea elevilor pentru
succesul lor in viata. Una dintre cele mai importante aspecte ale dezvoltarii competentelor de
literatie In Tnvatamantul primar este crearea unei atmosfere propice in clasd, care sa stimuleze

interesul si dorinta copiilor de a citi si scrie. Invatatorii trebuie sa fie creativi in metodologiile
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lor si sa foloseasca diverse tehnici si materiale pentru a face procesul de invatare cat mai
captivant si interactiv posibil. Povestile, jocurile didactice, jocurile de rol, proiectele,
tehnologiile moderne, metodele activ-participative care solicitd gandirea si creativitatea sunt
modalitatile care atrag elevii si care ii implicd pentru a-si dezvolta abilitatile de lectura si scriere

in mod placut si eficient.

Bibliografie:
1.Alvin Toffler.(1973). Socul viitorului. Editura Politica.
2.Basarab Nicolescu.(2007). Transdisciplinaritatea. Manifest. lasi: Editura Junimea.

3.Fundatia Noi Orizonturi.(2021). Laboratoare de literatie. Metode si tehnici. Programul Scoli

cu Sclipici. www.noi-orizonturi.ro

4. Iliescu, D. & Airinei, M.(2022). Raport privind nivelul de literatie al elevilor din Romdnia.

Bucuresti: Brio.

5. Onojescu, M. & Pamfil, A.(2011). Literatia: cadre conceptuale si rezolvari didactice:
simpozionul national de didactica a limbii §i literaturii romane. Cluj-Napoca: Casa Cartii de

Stiinta.

6. Mark W. Conley.(2019). Intelegerea textelor si ariile curriculare. Bucuresti: Editura Polirom.
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Prof. Antohie Dana

Scoala Gimnaziala nr. 5, Galati

Dezvoltarea durabila in Saptaméana Verde — intre teorie si realitate

Dezvoltarea durabild presupune mai mult decat simple activitati ecologice desfasurate
ocazional. Ea Tnseamnd schimbadri reale in comportamentul oamenilor, in modul in care
consumam resursele si in felul in care protejam mediul pe termen lung. Este un proces continuu
care urmareste echilibrul dintre naturd, economie si societate.

In teorie, Saptimana Verde ar trebui sa 1i ajute pe elevi si inteleagd aceste valori si si ii
incurajeze sa adopte obiceiuri responsabile. Totusi, in multe cazuri, ideea de dezvoltare durabild
ramane doar la nivel de concept.

In timpul Saptamanii Verzi, elevii participi deseori la activititi precum plantari de
copaci, realizarea unor afise sau colectarea selectivd a deseurilor. Desi aceste actiuni sunt utile,
ele sunt adesea organizate doar pentru a respecta programul, fard a avea un impact real pe
termen lung.

De multe ori, accentul cade pe fotografii, proiecte rapide sau activitdti superficiale, iar
adevaratele probleme legate de mediu sunt discutate prea putin. Elevii primesc informatii
generale despre reciclare si poluare, insa rareori sunt invatati cum pot aplica aceste principii in
viata de zi cu zi.

Dezvoltarea durabild nu inseamna doar sa vorbesti despre natura o saptdmana pe an. Ea
presupune educatie constanta si exemple concrete. In multe scoli, dupa terminarea Saptimanii
Verzi, obiceiurile revin la normal: se consuma excesiv hartie, reciclarea lipseste, iar risipa
continua.

In plus, unele activititi organizate in aceastd perioadd contrazic chiar ideea de
sustenabilitate. Se folosesc materiale de unica folosinta, se imprima cantitati mari de hartie sau
se organizeaza evenimente fara un scop educativ clar.

Pentru ca Saptamana Verde sa promoveze cu adevarat dezvoltarea durabila, este nevoie
de mai multd implicare si seriozitate. Elevii ar trebui sd participe la proiecte practice si de lunga

duratd, nu doar la activitati simbolice.
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Scolile ar putea introduce: programe permanente de reciclare, reducerea consumului de
plastic, ateliere despre consum responsabil, proiecte de economisire a energiei, colaborari cu
organizatii de mediu, activitati care sa producad schimbari reale in comunitate.

Desi Saptamana Verde are un scop important, In practica dezvoltarea durabild nu este
intotdeauna tratata in adevaratul sens al cuvantului. Multe activitati rdman la nivel superficial
si nu produc schimbari reale in comportamentul elevilor sau al comunitatii. Pentru ca acest
program sa aiba un impact adevarat, este nevoie de educatie practicd, continuitate si implicare
autentica, nu doar de activitati organizate pentru cateva zile.

Ca profesor de geografie, consider cd educatia pentru dezvoltare durabila este una dintre
cele mai importante responsabilitati ale scolii moderne. Geografia nu inseamna doar harti, relief
sau capitale, ci si intelegerea relatiei dintre om si natura, a modului 1n care activitatile umane
influenteaza mediul si a consecintelor pe care le pot avea asupra viitorului planetei.

Din acest motiv, Siptimana Verde reprezinti o oportunitate valoroasa pentru elevi. in
teorie, aceastd perioada ar trebui sa promoveze dezvoltarea durabila prin activitati practice, prin
formarea unor comportamente responsabile si prin apropierea elevilor de problemele reale ale
mediului. Totusi, din experienta mea, observ ca in multe cazuri accentul nu se pune suficient
pe dezvoltarea durabila 1n adevaratul sens al cuvantului.

De cele mai multe ori, activitatile organizate in timpul Saptdmanii Verzi sunt limitate la
actiuni simbolice: plantdri de copaci, desene tematice sau prezentari generale despre poluare.
Aceste activitati sunt importante, dar ele nu sunt suficiente pentru a produce o schimbare reala
in mentalitatea elevilor. Dezvoltarea durabila presupune continuitate, responsabilitate si
aplicarea practicd a cunostintelor in viata de zi cu zi.

Ca profesor de geografie, observ cd elevii Inteleg rapid problemele mediului atunci cand
acestea sunt explicate prin exemple concrete: schimbarile climatice, defrisarile, poluarea apelor
sau risipa resurselor naturale. Cu toate acestea, dupa incheierea Saptamanii Verzi, multe dintre
principiile discutate sunt uitate, iar obiceiurile nesustenabile continua atat in scoala, cat si in
societate.

Un alt aspect important este faptul ca unele activitdti organizate in aceasta perioada
contrazic chiar ideea de sustenabilitate. Se consuma multa hartie pentru proiecte temporare, se
folosesc materiale de unica folosinta, iar accentul cade uneori mai mult pe aspectul festiv decat

pe educatia ecologica autentica.
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Consider ca dezvoltarea durabild ar trebui integratd permanent in procesul educational,
nu doar Intr-o singurd sdptdmand din an. Elevii trebuie Incurajati sa participe la proiecte de
lunga durata: colectare selectiva, economisirea energiei, protejarea spatiilor verzi sau actiuni
reale de ecologizare. In plus, scoala ar trebui si ofere exemple concrete prin propriul
comportament si prin modul in care gestioneaza resursele.

In concluzie, Saptimana Verde are un potential educativ foarte mare, insa dezvoltarea
durabild este adesea tratatd superficial. Ca profesor de geografie, consider cd adevarata
schimbare apare doar atunci cand elevii inteleg ca protejarea mediului nu este o activitate pentru

cateva zile, ci o responsabilitate permanenta fatd de societate si fata de generatiile viitoare.
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Prof. Jumuga Daniela

Liceul Teoretic ,,Mihai Viteazul” Caracal, Olt

Eduquer aujourd’hui pour sauver demain

De nos jours, les changements climatiques, la diminution des ressources naturelles, la

pollution et la perte de biodiversité représentent des défis majeurs pour I’humanité. Face a ces
enjeux mondiaux, 1’éducation constitue un levier essentiel dans la formation des jeunes
générations, en leur permettant d’acquérir les compétences et les valeurs nécessaires a
I’adoption de comportements responsables et a leur engagement actif dans la construction d’un
avenir durable. Dans ce contexte, le concept de “I’Ecole Verte” s’impose comme une approche
¢ducative moderne qui intégre les principes du développement durable dans la vie scolaire, dans
les programmes d’enseignement et dans la culture institutionnelle.
L’¢école verte vise a former des citoyens conscients, capables de prendre des décisions réfléchies
concernant la protection de 1’environnement, 1’équité sociale et 1’utilisation responsable des
ressources. Elle constitue ainsi un espace d’apprentissage concret ou les €éléves découvrent
I’importance du développement durable a travers des expériences pratiques et des projets
collaboratifs.

Le développement durable peut étre défini comme un modele de développement qui
répond aux besoins du présent sans compromettre la capacité des générations futures a répondre
a leurs propres besoins. Ce concept repose sur trois piliers fondamentaux: la protection de
I’environnement, le développement économique responsable et la justice sociale. L’éducation
au développement durable permet aux ¢éléves de comprendre les liens existant entre les activités
humaines et leurs conséquences sur la plancte. Elle encourage le développement de
compétences essentielles telles que la pensée critique, la résolution de problémes, la coopération
et la prise de responsabilité.

Le milieu scolaire constitue un cadre privilégié pour promouvoir ces valeurs, car les
habitudes et attitudes se forment des le plus jeune age. Lorsqu’une école adopte une démarche
écologique cohérente, les éléves ne recoivent pas seulement des informations, mais apprennent
a intégrer ces principes dans leur vie quotidienne. Par ailleurs, I’éducation au développement

durable favorise 1’engagement civique. Les jeunes prennent conscience de leur rdle dans la
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société et comprennent que leurs choix individuels - comme réduire les déchets, économiser
I’énergie ou consommer de maniere responsable - ont un impact collectif important.

Pour qu’une école devienne véritablement un acteur du développement durable, il est essentiel
d’impliquer activement les éléves dans des projets concrets: des campagnes de collecte sélective
du papier, du plastique, du verre ou des piles usages, des campagnes de sensibilisation
environnementale, la participation a des projets éducatifs européens ou internationaux tels
qu’Erasmus+ qui leur permettent d’échanger avec d’autres jeunes européens sur des
problématiques environnementales communes. Ces projets développent une vision globale des
enjeux du développement durable et renforcent la coopération interculturelle.

L’¢cole verte représente une dimension essentielle de 1’éducation moderne. Face aux
défis environnementaux et sociaux contemporains, il devient indispensable d’intégrer les
principes du développement durable dans les pratiques éducatives quotidiennes. L’éducation au
développement durable ne vise pas uniquement la transmission de connaissances, mais surtout
la formation de citoyens responsables, capables d’agir de maniere consciente et solidaire tout
en transformant les enfants et les jeunes en véritables acteurs du changement. Investir dans
I’école verte signifie investir dans 1’avenir de la société. En sensibilisant les jeunes aux enjeux
écologiques et sociaux, ’institution scolaire contribue directement a la construction d’un
monde plus équilibré, plus respectueux de I’environnement et plus durable pour les générations

futures.

Sitographie:

https://www.unesco.org/{r/sustainable-development/education/need-know

https://www.ecologie.gouv.fr/politiques-publiques/leducation-lenvironnement-
developpement-durable

https://edict.ro/educatia-pentru-dezvoltare-durabila-un-viitor-mai-sigur-pentru-tanara-
generatie/
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Prof. Logigan Daniela

Scoala Gimnaziald Mitocu Dragomirnei, jud. Suceava

Proiectul Saptiméana Verde

» Planificarea activitatilor derulate:
I.  ,.De la samanta la plantd” — Domeniul Activitati practice, jocuri si concursuri

interactive
II.  ,,Curcubeul din farfurie si limonada aromata” — Domeniul Alimentatie sanatoasa
II.  ,,Padurile, plamanii verzi ai Pamantului"- Domeniul Protectia mediului
IV. ,, Marea Neagra si vietuitoarele ei "- Domeniul Arii protejate
V. ,, Reciclam, apele le protejam!"- Domeniul Reciclare si gestionare deseuri

Resursele umane implicate: 3 cadre didactice, 68 de prescolari;

Parteneri implicati: legumicultor, profesor biologie, profesor geografie, 37 parinti;

YV V V

Obiective/ comportamente urmarite:

Dezvoltarea abilitdtilor de observare si a gandirii critice: Copiii vor observa si vor
intelege procesul de crestere a unei plante, de la samanta la plantd, urmarind etapele de
dezvoltare si schimbarile care apar si dezvoltandu-si abilitati de rationament si

intelegere a cauzalitatii.

e Imbogitirea vocabularului: Copiii vor invita termeni specifici, imbogatindu-si
vocabularul activ.

e Stimularea creativitdtii si imaginatiei: Copiil vor participa la activitati practice si
artistico-plastice cum ar fi plantarea semintelor in ghivece, crearea unui jurnal al
plantelor sau realizarea de desene care sa ilustreze diverse etape/ aspecte.

o Intelegerea importantei padurilor: Copiii vor invita despre rolul padurilor in protejarea

mediului, inclusiv despre cum acestea ajutd la curdtarea aerului si la mentinerea
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echilibrului ecosistemului, dezvoltandu-si intelegerea despre importanta naturii pentru
viata pe Pamant.

o Intelegerea ecosistemului Mirii Negre: Copiii vor invita despre fauna si flora Marii
Negre, descoperind vietuitoarele care traiesc in acest ecosistem (pesti, moluste, alge), si
rolul lor in mentinerea echilibrului natural.

e Cunoasterea ariilor protejate: Copiii vor intelege ce sunt ariile protejate, de ce sunt
importante pentru conservarea speciilor marine si cum ajutd la protejarea mediului
inconjurator.

e Dezvoltarea empatiei fatd de animale: Activitatea va Incuraja copiii sa aprecieze viata
marind si sd dezvolte un sentiment de responsabilitate fatd de protejarea vietuitoarelor
din Marea Neagra, invatand despre pericolele care le amenintd si despre cum pot
contribui la protejarea lor.

o Intelegerea importantei reciclarii: Copiii vor invita ce inseamna reciclarea si de ce este
importantd pentru protejarea mediului inconjurdtor, intelegind cum reducerea
deseurilor ajuta la salvarea resurselor naturale si protejarea planetei.

e Cunoasterea tipurilor de deseuri: Copiii vor Invata sa identifice diferite tipuri de deseuri
(plastic, hartie, metal, sticla) si sa le sorteze corect, dezvoltandu-si abilitati de organizare
si responsabilitate.

e Promovarea responsabilitatii si a comportamentului ecologic: Copiii vor invata prin
exemple si jocuri sd adopte obiceiuri ecologice, precum reciclarea corectd si
economisirea resurselor, cultivindu-le responsabilitatea fata de mediu s1 fata de viitorul
planetei.

> Rezultate:

e Produse realizate de prescolari
o Imbogitirea relatiei gradinita — familie, gridinitd — comunitatea locala

e Promovarea imaginii gradinitei
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11l.  ,,Padurile, plamanii verzi ai Pamantului'- Domeniul Protectia mediului
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V. ,, Marea Neagria si vietuitoarele ei "- Domeniul Arii protejate

V. ,»» Reciclam, apele le protejam!"'- Domeniul Reciclare si gestionare deseuri

Leris T AN LAY
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Andronescu Elena Adriana
Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Comuna Filipestii de Targ,

Filipestii de Targ, Prahova

Scoala Verde in contextul dezvoltirii durabile - experiente educationale cu
impact asupra formarii elevilor

In ultimii ani, conceptul de dezvoltare durabila a devenit o prioritate la nivel mondial,
fiind recunoscutd necesitatea formarii unor generatii capabile sd adopte comportamente
responsabile fatd de mediu, societate si resursele naturale. In acest context, scoala are un rol
esential in educarea copiilor si tinerilor pentru un viitor sustenabil, iar Programul National
»Saptdmana Verde” reprezintd un demers educational valoros prin care principiile dezvoltarii
durabile sunt transpuse in activitati concrete si accesibile elevilor.

Pentru elevii din cadrul centrelor scolare de educatie incluziva, activitatile din cadrul
Programului ,,Sdptamana Verde” au o semnificatie aparte. Acestea oferd oportunitdti de invatare
prin experienta directd, favorizeaza dezvoltarea autonomiei personale si contribuie la formarea
unor deprinderi si atitudini pozitive fatd de mediul inconjurator. Prin caracterul sau practic si
interdisciplinar, programul faciliteazd participarea activd a tuturor elevilor, indiferent de
particularitatile lor de dezvoltare.

Dezvoltarea durabild presupune satisfacerea nevoilor generatiei actuale fara a

compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Acest concept
integreazd dimensiunea ecologicd, economicd si sociald a dezvoltarii si promoveaza
responsabilitatea individuala si colectiva.
In mediul scolar, educatia pentru dezvoltare durabild urmareste formarea unor competente care
sa permita elevilor sa inteleaga relatia dintre om si natura, sa utilizeze responsabil resursele si
sd participe activ la protejarea mediului. Programul ,,Saptamana Verde” contribuie la atingerea
acestor obiective prin activitati care depasesc cadrul traditional al lectiilor si valorificd metode
interactive si experientiale.

In cadrul institutiei noastre, activititile au fost concepute astfel incat si raspunda

nevoilor specifice ale elevilor cu cerinte educationale speciale si sd faciliteze invatarea prin
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observare, explorare si implicare directd. Experienta a demonstrat ca elevii raspund pozitiv la
activitatile practice, acestea avand un impact mai mare asupra formarii comportamentelor decét
simpla transmitere de informatii.

Un element central al Programului ,,Saptdmana Verde” 1-a constituit participarea elevilor
la activitati practice de ecologizare si ingrijire a spatiilor verzi. Prin colectarea selectiva a
deseurilor, amenajarea unor spatii cu plante ornamentale si implicarea in actiuni de curatenie,
elevii au Inteles importanta protejarii mediului si a responsabilitétii individuale.

De asemenea, atelierele de reciclare creativa au reprezentat o modalitate eficientd de dezvoltare
a creativitatii si a constientizarii valorii reutilizarii materialelor. Utilizdnd hartie, carton, plastic
sau materiale textile, elevii au realizat obiecte decorative si functionale, Invatand ca multe dintre
materialele considerate deseuri pot avea o noua intrebuintare.

Un impact deosebit l-au avut activitdtile desfasurate n naturd. Vizitele in parcuri, gradini
botanice sau zone protejate au oferit elevilor posibilitatea de a observa direct biodiversitatea si
de a intelege importanta conservarii ecosistemelor. Pentru elevii cu CES, contactul direct cu
natura a constituit o experienta multisenzoriala valoroasa, contribuind la dezvoltarea atentiei, a
comunicdrii si a capacitatii de observare.

Activitdtile dedicate unui stil de viatd sdnatos au completat dimensiunea ecologicd a
programului. Prin jocuri, ateliere si discutii adaptate nivelului de intelegere al elevilor, au fost
abordate teme precum alimentatia sandtoasd, miscarea, igiena personald si protejarea sanatatii.
Astfel, elevii au inteles ca dezvoltarea durabild nu se referd doar la mediul inconjurator, ci si la
mentinerea propriei stari de sandtate si bunastare.

Experienta didacticd aratd ca elevii cu cerinte educationale speciale beneficiazd in mod
deosebit de activitatile bazate pe experientd directa. In cadrul Programului ,,Saptimana Verde”,
acestia au avut posibilitatea sa participe activ la sarcini adaptate nivelului lor de dezvoltare, sa
colaboreze cu colegii si sd obtina rezultate concrete si vizibile.

Printre beneficiile observate se numard dezvoltarea responsabilitatii fatd de mediu,
cresterea motivatiei pentru invatare, imbunatatirea relatiilor sociale si consolidarea increderii
in propriile capacitati. Totodata, activitatile desfasurate in afara clasei au contribuit la reducerea
stresului si la crearea unui climat educational pozitiv.

Un aspect important este faptul cd aceste activitati favorizeaza incluziunea si

participarea activa a tuturor elevilor. Fiecare copil poate contribui in functie de posibilitatile

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026



TURAL
\\\\I l..\’ l/;, 3
/ \.
[ EUROPA )
(" EXCELSIOR |

"o/
\\ o
Eq ALV

%,

o

!

y ¢
A l'

LA
, N

Q... . :
S N VividEducation

L 4
R T

) Echanges Internationaux

sale, iar succesul este masurat prin implicare si progres individual, nu prin performanta
competitiva.

Pentru ca efectele Programului ,,Saptamana Verde” sd fie sustenabile, activitatile
specifice educatiei pentru mediu trebuie integrate pe tot parcursul anului scolar. Introducerea
unor rutine ecologice, organizarea periodicd a unor activitati practice si dezvoltarea
parteneriatelor cu institutii si organizatii din comunitate pot contribui la consolidarea
competentelor dobandite.

De asemenea, este importantd implicarea familiilor in promovarea comportamentelor
responsabile fatd de mediu. Colaborarea dintre scoald si familie poate asigura continuitatea
mesajelor educationale si transferul acestora 1n viata de zi cu zi.

Programul ,,Saptamana Verde” reprezintd un instrument educational eficient pentru
promovarea dezvoltarii durabile si formarea unor comportamente responsabile fata de mediu.
Prin activitatile practice si experientiale desfasurate, elevii dobandesc cunostinte, deprinderi si
atitudini care contribuie la dezvoltarea lor armonioasd si la formarea unei culturi a
responsabilitatii.

Experienta desfasurata in cadrul centrului scolar de educatie incluziva demonstreaza ca
educatia pentru dezvoltare durabila poate fi adaptata cu succes nevoilor elevilor cu CES si poate
genera rezultate semnificative in plan educational, social si comportamental. Prin continuitate,
implicare si colaborare, scoala poate deveni un actor important in construirea unui viitor mai

responsabil s1 mai sustenabil.
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profesor de limba si literatura romana, Feidi Mariana
Liceul International Baia Mare

Ecocritica - noi perspective asupra textului literar in educatia pentru

dezvoltare durabila

Societatea contemporanad traverseaza o perioada marcatd de numeroase probleme de mediu,
ale caror efecte devin tot mai vizibile la nivel global. Fenomene precum incalzirea climatica,
poluarea, diminuarea resurselor naturale si degradarea biodiversitatii exercita o presiune tot mai
mare asupra echilibrului natural si asupra conditiilor de viatd ale oamenilor. In fata acestor
realitatii, devine necesard cultivarea unei atitudini responsabile fatd de mediul Inconjurator si
promovarea unor comportamente orientate spre protejarea si conservarea acestuia.

In acest demers, scoala ocupa un loc privilegiat, avand misiunea de a forma generatii
capabile sa inteleagd impactul propriilor actiuni asupra mediului si sd participe activ la viata
comunitdtii. Rolul educatiei depaseste simpla transmitere de informatii, vizand dezvoltarea
unor valori si competente care sd permita elevilor sa raspunda provocarilor lumii actuale.

Desi asociata frecvent cu disciplinele din domeniul stiintelor, educatia pentru dezvoltare
durabili isi giseste locul si in cadrul disciplinelor umaniste. in acest sens, literatura ofera
numeroase oportunitati de explorare a relatiei dintre om si natura, punand in lumind valori,
atitudini si experiente care pot contribui la formarea unei constiinte ecologice. Prin lectura si
interpretarea textelor literare, elevii sunt invitati sa reflecteze asupra locului pe care il ocupa in
lume si asupra responsabilitatii pe care o au fatd de mediul in care trdiesc.

In cadrul preocupirilor actuale privind educatia pentru dezvoltare durabild, ecocritica se
contureaza ca o directie interpretativa ce faciliteaza investigarea modului in care literatura
reflecta, problematizeaza si modeleaza relatia dintre om si mediul inconjurator. Aplicarea
acestei perspective in activitatea didactica permite valorificarea dimensiunii formative a
si colective fatd de naturd, precum si asupra consecintelor interventiei umane asupra
ecosistemelor.

Relatia dintre fiinta umana si mediul inconjurator nu este doar o problema de ordin stiintific,

ci s1 una de natura etica, sociala si culturald. In acest sens, disciplina limba si literatura roméana
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poate avea o contributie semnificativa la formarea unei constiinte ecologice, intrucat ofera
contexte de reflectie asupra valorilor, atitudinilor si reprezentdrilor care modeleaza
comportamentul uman.

Textele literare surprind, de-a lungul diferitelor epoci, modalitati diverse de intelegere a
naturii: de la contemplarea ei ca spatiu al armoniei si al echilibrului existential pana la
perceperea sa ca realitate vulnerabila, supusa transformarilor produse de actiunea umana. Prin
contactul cu astfel de texte, elevii sunt invitati sd reflecteze nu doar asupra semnificatiilor
artistice, ci si asupra implicatiilor morale si civice ale relatiei dintre om si natura.

In acelasi timp, transformarile sociale si culturale ale prezentului reclami reconsiderarea
unor practici traditionale de interpretare a textului literar, impunand deschiderea catre
perspective interpretative capabile si raspundd preocupirilor contemporane. In acest cadru,
lectura ecocritica propune deplasarea atentiei catre reprezentarile naturii si catre relatiile de
interdependenta dintre om si mediul inconjurdtor, evidentiind semnificatii care raman adesea in
plan secund in analiza literara traditionald. Elevii nu mai sunt chemati doar sa identifice teme,
motive sau procedee artistice, ci sa stabileasca legaturi intre universul textului si realitatile lumii
in care trdiesc. Interpretarea textului literar poate deveni un demers prin care educatia umanista
contribuie la formarea unor cetateni constienti de impactul propriilor actiuni asupra mediului si
al comunitatii din care fac parte.

Ecocritica este o orientare teoreticd dezvoltata in spatiul anglo-saxon la sférsitul secolului
al XX-lea, pe fondul interesului crescand pentru problematica mediului. Ecocritica isi propune
sa investigheze modul in care literatura reprezintd natura si relatiile pe care omul le stabileste
cu aceasta, urmarind semnificatiile culturale, etice si ideologice asociate mediului inconjurator.
Natura nu mai este privita exclusiv ca decor al actiunii sau ca element de cadru, ci ca o
componentd semnificativd a discursului literar, purttoare de valori, simboluri si atitudini
culturale. O astfel de perspectivd permite evidentierea modului in care literatura reflectd
conceptiile diferitelor epoci despre raportul dintre om si lumea naturala.

Potentialul formativ al ecocriticii rezida tocmai in capacitatea acesteia de a crea punti Intre
educatia literard si educatia pentru dezvoltare durabild. Fara a diminua dimensiunea esteticd a
operei, aceasta perspectivd contribuie la cultivarea unei sensibilitati fatda de natura si la
dezvoltarea unei intelegeri mai nuantate a responsabilitatii individuale si colective fatd de

mediul inconjurétor.
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Unul dintre argumentele care sustin relevanta ecocriticii in activitatea didactica este faptul ca
numeroase texte din literatura roméana propun, chiar Tnainte de aparitia discursului ecologic
contemporan, modele de raportare echilibratd si respectuoasa la naturd. Citite din aceasta
perspectiva, operele literare nu oferd doar experiente estetice, ci si ocazii de reflectie asupra
relatiei dintre om si mediul inconjurdtor, relatie aflatd astdzi in centrul preocuparilor privind
dezvoltarea durabila.

La nivel gimnazial, poezia ,,La mijloc de codru...” de Mihai Eminescu sau descrierea literara
In piadurea Petrisorului” de Mihail Sadoveanu ofera exemple semnificative pentru o lecturd
ecocritica. In textul eminescian, codrul apare ca un spatiu al armoniei si al echilibrului natural,
organizat dupa propriile sale legi. Lacul, pasarile, vegetatia si lumina alcatuiesc o lume in care
fiecare element 1si ocupa firesc locul. Omul nu intervine pentru a modifica sau controla natura,
ci se afla in postura contemplativa a celui care ii observa frumusetea si ordinea. Dincolo de
valoarea artisticd a imaginilor poetice, textul poate constitui un punct de plecare pentru discutii
privind echilibrul ecosistemelor si necesitatea respectarii acestuia.

O perspectivi asemanitoare poate fi identificata si in textul sadovenian. In fragmentul de
text din ,,/n pddurea Petrisorului”, descrierea nu urmireste doar reconstituirea unui peisaj, ci
surprinde complexitatea si vitalitatea lumii naturale. Privirea naratorului insista asupra
detaliilor, asupra diversitatii vegetatiei si asupra atmosferei specifice spatiului forestier. Natura
este prezentatd ca o realitate vie, aflata intr-o permanenta devenire, iar omul apare integrat in
acest univers, nu situat deasupra lui. O asemenea reprezentare favorizeaza dezvoltarea unei
atitudini de respect fata de mediul natural si poate contribui la formarea sensibilitatii ecologice
a elevilor de gimnaziu, pentru care experienta concretd si contactul afectiv cu natura au o
importantd deosebita.

La nivel liceal, lectura ecocritica poate dobandi o dimensiune mai complexa, orientata spre
analiza valorilor si a conceptiilor despre lume pe care le transmite textul literar. In acest sens,
poezia ,,Eu nu strivesc corola de minuni a lumii” de Lucian Blaga, de pilda, oferd un exemplu
relevant. Relatia dintre om si naturd este construitd pe ideea respectului fatd de misterul
existentei si fata de realitatile care depasesc capacitatea de cunoastere rationald. Atitudinea eului
liric nu este una de dominare sau de posesie, ci de contemplare si de valorizare a ceea ce ramane
tainic in lume. Intr-o epoci in care progresul tehnologic este adesea asociat cu tendinta de a

exploata si controla mediul natural, mesajul poeziei lui Blaga dobandeste o semnificatie aparte.
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El invita la reflectie asupra limitelor interventiei umane si asupra necesitdtii unei relatii bazate
pe respect si responsabilitate.

Valorificarea ecocriticii in cadrul orelor de limba si literatura romana presupune identificarea
unor modalitati de lucru care sa permita elevilor sa depaseasca nivelul unei receptari exclusiv
estetice a textului literar si sa reflecteze asupra relatiei dintre om si mediul inconjuritor. In acest
sens, lectura ecocritica, dezbaterea, jurnalul reflexiv si portofoliul verde reprezinta strategii
didactice care pot contribui la dezvoltarea unei perspective interdisciplinare asupra literaturii
si la formarea unei atitudini responsabile fatd de natura.

Profesorul poate orienta analiza prin intrebadri care deplaseazd atentia de la simpla
identificare a imaginilor artistice catre semnificatia acestora. In studiul poeziei ,,La mijloc de
codru...”, elevii pot fi invitati sa observe felul in care elementele naturii alcatuiesc un univers
armonios si sa discute ce sugereaza aceasta imagine despre relatia dintre om si mediul natural.
In cazul fragmentului ,./n pddurea Petrisorului”, analiza poate viza diversitatea formelor de
viata si modalitatea in care descrierea transmite ideea de echilibru si continuitate a naturii. La
nivel liceal, lectura poeziei ,,Eu nu strivesc corola de minuni a lumii” poate fi orientata spre
identificarea unei atitudini de respect fatd de misterul existentei si spre discutarea semnificatiei
pe care aceastd perspectiva o poate avea intr-o societate preocupatd de exploatarea intensiva a
resurselor naturale.

Dezbaterea oferd cadrul necesar confruntarii argumentate a unor puncte de vedere si
faciliteaza raportarea textului literar la problemele lumii contemporane. Dupa studierea textelor,
elevii pot participa la dezbateri avand ca tema intrebari precum: ,,Poate literatura influenta
comportamentul oamenilor fata de natura?”, ,,Omul este parte a naturii sau stapanul ei?” sau
»Mai este actual mesajul poeziei lui Blaga intr-o societate dominata de tehnologie?”.
Argumentarea opiniilor prin raportare la text contribuie atat la dezvoltarea competentelor de
comunicare, cat si la aprofundarea semnificatiilor literare.

O alta strategie cu un important potential formativ este jurnalul reflexiv. Acesta permite
elevilor sa stabileascd legaturi Intre experienta lecturii si propriile observatii asupra mediului in
care traiesc. Dupa analiza textelor, elevii pot redacta reflectii pornind de la intrebari precum:
»Cum ma raportez eu la natura?”, ,Exista in localitatea mea spatii naturale asemandatoare

celor descrise de Eminescu sau Sadoveanu?” ori ,,Ce inseamnad pentru mine ideea de a nu
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«striviy frumusetea si misterul lumii?”. Prin intermediul acestor exercitii de scriere reflexiva,
lectura literara este transferata din spatiul abstract al interpretarii in sfera experientei personale.

Portofoliul verde poate reuni rezultatele activititilor desfasurate pe parcursul studierii
textelor si poate constitui un instrument de evaluare alternativa. Acesta poate include fise de
lectura ecocritica, eseuri reflexive, fotografii realizate de elevi in natura, citate comentate,
postere tematice, articole despre probleme de mediu din comunitate sau creatii proprii inspirate
de textele literare studiate.

Prin utilizarea acestor strategii, textul literar devine mai mult decat un obiect de studiu. El
se transforma intr-un prilej de dialog Intre experienta culturald si realitatea contemporana,
contribuind la formarea unor elevi capabili sa inteleagd atat valoarea estetica a literaturii, cat si
implicatiile etice ale relatiei dintre om si natura.

Asadar, educatia literara si educatia pentru dezvoltare durabila nu trebuie privite ca domenii
distincte, ci ca directii complementare ale formarii elevilor. Literatura are capacitatea de a
cultiva empatia, reflectia si spiritul critic, competente indispensabile intr-o societate aflata in
fata unor probleme ecologice complexe.

Din perspectiva practicii didactice, ecocritica ofera profesorului de limba si literatura
romana oportunitatea de a reconsidera anumite trasee interpretative si de a valorifica literatura
ca spatiu al dialogului dintre culturd si mediu. Astfel, lectura devine nu doar un exercitiu
intelectual, ci si o forma de educatie a responsabilitatii, contribuind la formarea unor tineri
capabili sa priveasca lumea cu luciditate, respect si discerndmant.
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Prof. Gal Carolina

Liceul Tehnologic Chisineu-Cris, Jud Arad

R

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile

In prezent, omenirea se confrunta cu numeroase probleme de mediu, precum poluarea,
incalzirea globald, defrisarile si epuizarea resurselor naturale. Aceste probleme afecteaza atat
natura, cat si viata oamenilor, motiv pentru care protejarea mediului a devenit o prioritate la
nivel mondial. In acest context, conceptul de dezvoltare durabili are o importantd deosebita.
Dezvoltarea durabila presupune utilizarea responsabila a resurselor pentru a satisface nevoile
prezentului fard a compromite sansele generatiilor viitoare de a avea un mediu sanatos si resurse
suficiente.

Educatia are un rol esential in atingerea acestui obiectiv, iar scoala verde reprezintd una
dintre cele mai eficiente metode prin care elevii pot invata sa respecte si sd protejeze natura. O
scoala verde nu este doar o cladire moderna si eficientd energetic, ci si un spatiu educational in
care se promoveaza comportamente ecologice, responsabilitatea sociala si implicarea activa in
viata comunitatii.

Un aspect important al scolii verzi este infrastructura ecologica. Cladirile sunt proiectate
astfel incat sa reduci consumul de energie si poluarea. In multe scoli verzi se folosesc panouri
solare, becuri economice si sisteme de colectare a apei de ploaie. De asemenea, sunt amenajate
spatii verzi si gradini scolare care ofera elevilor posibilitatea de a desfasura activitati in aer liber.
Colectarea selectiva a deseurilor si reciclarea sunt practici frecvente, iar elevii sunt invatati sa
economiseasca apa si energia electrica.

Pe langa infrastructurd, scoala verde pune accent pe educatia ecologica si pe implicarea
practicd a elevilor. Prin diverse activitati, copiii si adolescentii inteleg mai bine importanta
protejarii mediului si invatd sd adopte un stil de viata sustenabil.

Exemple de activitati desfasurate intr-o scoald verde:

e plantarea copacilor si amenajarea spatiilor verzi,

e colectarea selectiva a deseurilor;
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e concursuri si proiecte de reciclare;

e activitati de ecologizare a parcurilor si padurilor;
e realizarea unor gradini ecologice;

e organizarea ,,Zilei fird masini”;

e campanii de reducere a consumului de plastic;

e ore si activitati desfasurate n natura.

Activitatile de acest tip i ajuta pe elevi sa devind mai responsabili si sd Inteleaga faptul
cd protejarea mediului este responsabilitatea tuturor. In plus, scoala verde promoveaza un stil
de viata sanatos si dezvolta spiritul civic si colaborarea intre elevi, profesori si comunitate.

Beneficiile scolii verzi sunt numeroase. Aceasta contribuie la reducerea poludrii, la
economisirea resurselor si la formarea unor obiceiuri sinitoase. In acelasi timp, elevii
dobandesc valori importante precum responsabilitatea, cooperarea si respectul fata de natura.

In concluzie, scoala verde reprezinti un model educational modern si necesar in
contextul dezvoltdrii durabile. Prin activitati practice, educatie ecologicd si implicarea
comunitatii, aceasta contribuie la formarea unor generatii capabile sa protejeze mediul si sa

construiasca un viitor mai bun.
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Prof. Ghitulan Maria

Gradinita cu Program Prelungit ,,Degetica”, Cluj-Napoca

Pasi mici pentru o planeta curata

Programul “Saptdmana verde”, la nivelul invatimantului preuniversitar din Romania a
luat nastere prin Ordinul ministrului educatiei nr.6755/2023 si stabileste la nivel national
planificarea, organizarea si desfasurarea unor activitdti cu focus pe mediu si schimbarile
climatice cu scopul de a forma un comportament responsabil fatd de mediu.

Pentru copiii de varstd prescolara Saptdmana ,,Scoala Verde” reprezinta o oportunitate
valoroasi de a descoperi si intelege importanta protejarii mediului inconjuritor. In aceasta
perioada, activitatile educative sunt orientate spre dezvoltarea unei atitudini responsabile fata
de natura si formarea unor comportamente ecologice inca de la cele mai fragede varste.

In educatia timpurie, invitarea se realizeazi in principal prin joc, explorare si experiente
directe. De aceea, activitatile desfasurate in cadrul Saptamanii ,,Scoala Verde” sunt adaptate
particularitatilor de varsta ale copiilor si includ plimbari in natura, plantarea de flori sau copaci,
colectarea selectiva a deseurilor, realizarea de obiecte din materiale reciclabile si observarea
fenomenelor din mediul inconjurétor. Prin astfel de experiente, copiii Invata sa respecte natura

si s constientizeze rolul pe care fiecare persoana il are in protejarea acesteia.

v -/ ‘,y// _‘/:;: ;;

Un aspect important al programului il constituie dezvoltarea responsabilitatii si a

spiritului civic. Participand la activitati ecologice, prescolarii inteleg ca gesturile mici, precum
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economisirea apei, folosirea unui singur servetel, oprirea iluninatului cand parasim o incapere,
pastrarea unei temperatui rezonabile in locuinte, pastrarea curdteniei sau reciclarea, pot
contribui la mentinerea unui mediu sanatos. Aceste deprinderi formate timpuriu au sanse mai

mari sd devind comportamente permanente pe parcursul vietii.

De asemenea, Saptdmana ,,Scoala Verde” favorizeazd colaborarea dintre gradinita,
familie si comunitate. Implicarea parintilor In activitati de voluntariat, actiuni de ecologizare
sau ateliere tematice consolideazd mesajele educative transmise copiilor si creeazd un model
pozitiv de implicare sociala.

Beneficiile proiectdrii si desfasurarii unor astfel de activitati nu se limiteaza doar la
educatia ecologica ci contribuie si la dezvoltarea competentelor sociale, a creativitatii, a
spiritului de observatie si a capacitdtii de lucru in echipa. Copiii au putut participa la spectacole
care au avut ca mesaj importanta protejarii unui mediu curat si sanatos. In plus, contactul direct
cu natura are efecte pozitive asupra starii emotionale si asupra sanatatii copiilor.

In concluzie, Saptiména ,,Scoala Verde” are un rol esential in educatia prescolarilor,
contribuind la formarea unor cetiteni responsabili si constienti de importanta protejarii
mediului. Prin activitati atractive si experiente practice, copiii dobandesc cunostinte, atitudini
si comportamente care 1i vor ajuta sa participe activ la construirea unui viitor mai verde si mai

sustenabil.
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Prof. Ivan-Toica Mariana

Scoala Profesionald ,,C.G.Sutu”’

»dcoala verde” - o oportunitate pentru dezvoltarea durabila

In contextul provocirilor globale actuale, precum schimbirile climatice, poluarea si
epuizarea resurselor naturale, educatia pentru dezvoltare durabild devine o necesitate. Scoala,
ca institutie fundamentala in formarea viitorilor cetateni, are un rol esential in promovarea
valorilor si comportamentelor responsabile fatd de mediu. Conceptul de ,scoald verde”
reprezintd o abordare modernd a educatiei, care imbind procesul instructiv-educativ cu

principiile protectiei mediului si ale dezvoltarii durabile.

,»ocoala verde” nu se limiteazd doar la implementarea unor masuri ecologice, ci
urmareste formarea unei culturi a sustenabilitatii in rdndul elevilor, profesorilor si comunitatii.
Astfel, aceasta contribuie la dezvoltarea unei societdti capabile sa rdspundd provocarilor de

mediu si s@ asigure un viitor echilibrat pentru generatiile urmatoare.

,»ocoala verde” promoveazad utilizarea responsabild a resurselor naturale, reducerea
impactului asupra mediului si educarea elevilor in spiritul dezvoltarii durabile. Aceasta
integreazd principiile ecologice atat in activitatile educative, cat si in administrarea si

functionarea cladirii scolare.
Caracteristicile unei scoli verzi includ:
-utilizarea eficienta a energiei si a apei;
-gestionarea responsabild a deseurilor prin colectare selectiva si reciclare;
-folosirea materialelor ecologice si sustenabile;
-amenajarea spatiilor verzi si a gradinilor educative;
-promovarea transportului ecologic;

-integrarea educatiei pentru mediu in curriculumul scolar.
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Prin aceste masuri, scoala verde devine un model de bune practici si un spatiu de

invatare care Incurajeaza respectul fatd de naturd si responsabilitatea sociala.

Conceptul de dezvoltare durabila a fost definit in Raportul Brundtland (1987) ca fiind
dezvoltarea care satisface nevoile prezentului farda a compromite capacitatea generatiilor
viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Acest concept se bazeaza pe echilibrul dintre trei

dimensiuni fundamentale: protectia mediului, dezvoltarea economica si echitatea sociala.

Educatia pentru dezvoltare durabila are rolul de a forma competente, atitudini si valori
care si permita indivizilor si participe activ la construirea unei societiti sustenabile. In acest
sens, scoala verde reprezintd un instrument important pentru atingerea obiectivelor dezvoltarii
durabile, deoarece oferd elevilor oportunititi concrete de a intelege si aplica principiile

sustenabilitatii in viata de zi cu zi.

Prin activitati practice, proiecte ecologice si implicarea in actiuni comunitare, elevii
invatd sa identifice problemele de mediu si sa contribuie la solutionarea acestora. Astfel,

educatia depdseste cadrul teoretic si devine o experienta relevanta si aplicata.

,»>coala verde™ contribuie la dezvoltarea durabild prin mai multe directii de actiune. In
primul rand, aceasta reduce impactul negativ asupra mediului prin utilizarea eficientd a
resurselor si adoptarea unor practici ecologice. Consumul redus de energie, reciclarea si

utilizarea surselor regenerabile contribuie la diminuarea amprentei de carbon a institutiei.

In al doilea rand, scoala verde dezvolta competente civice si ecologice in randul elevilor.
Acestia invata sa adopte comportamente responsabile, sd participe la activititi de voluntariat si
sa promoveze protectia mediului Tn comunitdtile lor. De asemenea, scoala verde favorizeaza
colaborarea dintre institutiile educationale, autoritatile locale, organizatiile neguvernamentale
si comunitate. Parteneriatele realizate in cadrul proiectelor de mediu contribuie la cresterea
gradului de constientizare si la dezvoltarea unor solutii eficiente pentru problemele locale. Un
alt aspect important il reprezintad dezvoltarea unui mediu educational sanatos. Spatiile verzi,
calitatea aerului si utilizarea luminii naturale contribuie la cresterea confortului si a
performantei scolare. Cercetdrile aratd ca elevii care Invata in medii sustenabile manifestd o
mai mare implicare in procesul educativ si dezvoltd o atitudine pozitivd fatd de protectia

mediului.
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Exemple de activitati specifice unei scoli verzi

Pentru a implementa principiile dezvoltérii durabile, scolile pot desfasura diverse activitati

educative si practice:

-campanii de plantare a arborilor si amenajarea spatiilor verzi;

-colectarea selectiva si reciclarea deseurilor;

-concursuri si proiecte tematice privind protectia mediului;

-realizarea de gradini scolare si compostare;

-activitati de economisire a energiei si apei,

-participarea la programe si proiecte europene dedicate educatiei ecologice.

Aceste activitati contribuie la formarea unor obiceiuri durabile si la dezvoltarea spiritului de

responsabilitate fatd de mediul inconjurator.

»ocoala verde” reprezintd un model educational modern, adaptat cerintelor societatii
contemporane si provocarilor globale privind protectia mediului. Prin integrarea principiilor
dezvoltarii durabile in activitatea educativa si administrativa, aceasta contribuie la formarea

unor cetdteni responsabili, capabili s@ participe activ la construirea unui viitor sustenabil.

Educatia pentru dezvoltare durabild nu este doar o optiune, ci o necesitate pentru
societatea actuald. Prin promovarea valorilor ecologice, a responsabilitatii sociale si a utilizarii
eficiente a resurselor, scoala verde devine un factor esential in realizarea obiectivelor dezvoltarii

durabile si in asigurarea unui mediu sdnatos pentru generatiile viitoare.

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026

91



LIURAL 5,
\\(\ Ry,
A LA
o
’

ML L C\\ o ) .
’a sy VividEducation Echanges Internationaux

3
14
REUTTIRL D

y ¢
A l'

Bibliografie

Comisia Mondiala pentru Mediu si Dezvoltare, Raportul Brundtland — Viitorul nostru comun,

ONU, 1987.
UNESCO, Education for Sustainable Development Goals: Learning Objectives, Paris, 2017.

Ministerul Educatiei din Roméania, Strategia privind educatia pentru mediu si schimbari

climatice 2023—-2030.
Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare (UNDP), Sustainable Development Goals, 2015.

Agentia Europeand de Mediu, Environmental Education and Sustainability, publicatii si

rapoarte tematice.

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026

92



VLTURAL 1
‘\\\‘ W

o P

%,

o

\

& ) / .‘

HIAL S\ [ EUROPA )

p) A \\ .« . N " . \ EXCELSIOR |

Y VividEducation <E'.,'> i ey Ry
Lruggs pRAN > £4 s

Prof. Manu Ana Maria

Scoala: Palatul Copiilor Focsani

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile

Rezumat

Conceptul de ,scoald verde” reprezintd una dintre directiile esentiale ale educatiei
contemporane, avand rolul de a forma competente ecologice, atitudini responsabile si
comportamente sustenabile in randul elevilor. In contextul dezvoltarii durabile, scoala devine
un spatiu al educatiei pentru protectia mediului, al eficientei energetice si al implicarii
comunitare. Lucrarea evidentiazd rolul scolii verzi in promovarea valorilor sustenabilitatii si

importanta integrarii principiilor ecologice in activitatea educationala.

Cuvinte-cheie: scoald verde, dezvoltare durabila, educatie ecologica, sustenabilitate, protectia

mediului
Introducere

Problemele de mediu cu care se confrunta societatea contemporand — poluarea, schimbarile
climatice, risipa resurselor naturale — impun adoptarea unor masuri educationale orientate spre
dezvoltarea durabila. In acest context, scoala are responsabilitatea de a contribui la formarea

unei generatii capabile sa inteleaga si sa gestioneze responsabil relatia dintre om si natura.

Conceptul de ,,scoald verde” presupune transformarea institutiei de Invatamant intr-un spatiu
prietenos cu mediul, bazat pe utilizarea eficienta a resurselor, pe promovarea comportamentelor
ecologice si pe integrarea educatiei pentru dezvoltare durabild in procesul instructiv-educativ.
Astfel, scoala verde nu reprezinta doar o cladire eficienta energetic, ci si un model educational

modern, centrat pe responsabilitate sociala si ecologica.

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026



LILRAL
\\‘\ ‘"‘\:

%,

o

T
/ N\
[ EUROPA )
{ EXCELSIOR
\ )Il'l/‘
o
Eq AWM

!

y ¢
A l'

ML . \\\ o .
N VividEducation

L 4
R T

) Echanges Internationaux

Scoala verde — definitie si caracteristici

Scoala verde poate fi definita ca o institutie educationalad care promoveaza protectia mediului
si dezvoltarea durabild prin infrastructura, curriculum si activitati extracurriculare. Aceasta
urmareste reducerea impactului asupra mediului si dezvoltarea unei culturi ecologice in randul

elevilor si al comunitatii.
Principalele caracteristici ale unei scoli verzi sunt:

o utilizarea eficientd a energiei si a resurselor naturale;

e colectarea selectiva si reciclarea deseurilor;

e amenajarea spatiilor verzi si protejarea biodiversitatii;

o integrarea educatiei ecologice 1n disciplinele scolare;

o implicarea elevilor in activitdti de voluntariat si proiecte de mediu;

e colaborarea cu familia si comunitatea locala.

Prin aceste caracteristici, scoala verde contribuie la formarea unor comportamente responsabile

si la dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de mediul inconjurator.
Rolul scolii verzi in dezvoltarea durabila

Dezvoltarea durabild presupune satisfacerea nevoilor prezentului fara a compromite
posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Educatia are un rol
fundamental in atingerea acestui obiectiv, deoarece contribuie la formarea unor cetateni

informati si responsabili.

In cadrul scolii verzi, elevii Invatd sa adopte comportamente sustenabile prin experiente
concrete si activitati practice. Participarea la actiuni de plantare, reciclare sau economisire a

resurselor 1i ajutd sd constientizeze importanta protejarii mediului.

De asemenea, scoala verde dezvolta competente esentiale pentru secolul XXI, precum gandirea
criticd, colaborarea, responsabilitatea civica si implicarea sociald. Elevii devin astfel
participanti activi la rezolvarea problemelor de mediu si promotori ai schimbarii in comunitatea

lor.
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Un alt aspect important il reprezintd crearea unui mediu educational sdnatos si sigur. Spatiile
verzi, iluminarea naturald si utilizarea materialelor ecologice contribuie la imbunatatirea starii

de bine si a performantelor scolare.
Activitati si exemple de bune practici

Implementarea conceptului de scoala verde poate fi realizata prin diverse activitati educationale

si proiecte interdisciplinare. Printre cele mai frecvente exemple de bune practici se numara:

organizarea campaniilor de ecologizare si plantare de arbori;

o realizarea atelierelor de reciclare creativa;

o utilizarea mijloacelor digitale pentru reducerea consumului de hartie;

e amenajarea gradinilor scolare si a spatiilor verzi;

o desfasurarea proiectelor Erasmus+ si eTwinning cu tematica ecologica;

e promovarea transportului alternativ si a economisirii energiei.

Astfel de activitati contribuie la consolidarea relatiei dintre scoald si comunitate si transforma

elevii In modele de responsabilitate ecologica.
Concluzii

Scoala verde reprezinta un model educational necesar in contextul actual al dezvoltarii durabile.
Prin promovarea educatiei ecologice si a comportamentelor sustenabile, aceasta contribuie la

formarea unor generatii responsabile si implicate in protejarea mediului.

Integrarea principiilor dezvoltdrii durabile in activitatea scolara nu mai constituie doar o
optiune, ci 0 necesitate. Scoala are misiunea de a educa elevii pentru viitor, iar modelul scolii
verzi ofera cadrul potrivit pentru dezvoltarea unei societati echilibrate, responsabile si orientate

spre sustenabilitate.
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Prof. dr. Gina-Florentina Marian

Liceul International, Baia Mare

Moda viitorului prin creativitate sustenabila

Intr-o lume marcatd de provocdri ecologice si de necesitatea adoptarii unor
comportamente responsabile fatd de mediu, conceptul de ,,scoald verde” devine o directie
esentiald 1n educatia contemporand. Dincolo de dimensiunea ecologicd, scoala verde

promoveaza creativitatea, inovatia si spiritul civic, transformand elevii in actori ai schimbarii.

Secolul XXI aduce in prim-plan necesitatea gasirii unui echilibru intre dezvoltarea
economicd, bunastarea sociald si protectia mediului. In acest context, scoala nu mai poate fi
doar un spatiu al acumularii de cunostinte, ci trebuie sa devina un laborator al viitorului, in care

elevii invatd sd gandeasca responsabil si sd actioneze sustenabil.

Dezvoltarea durabila presupune satisfacerea nevoilor prezentului fard a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Pentru atingerea acestui
obiectiv, educatia joacd un rol fundamental. Scoala verde nu este doar un spatiu de invétare, ci
si un model de comportament responsabil fatd de natura. Prin activitati educative, proiecte de
mediu si campanii de constientizare, elevii Invata sd economiseascd resurse, sa recicleze, sa

reduca poluarea si sa adopte un stil de viata sustenabil.

Un aspect important al scolii verzi 1l reprezinta gestionarea eficientd a resurselor.
Utilizarea surselor regenerabile de energie, reducerea consumului de apa si energie electrica,
colectarea selectivd a deseurilor si amenajarea spatiilor verzi contribuie la diminuarea
impactului asupra mediului. In acelasi timp, aceste masuri oferd elevilor exemple concrete de

bune practici care pot fi aplicate si in viata de zi cu zi.

Scoala verde depaseste functia traditionald de transmitere a cunostintelor si devine un
spatiu de formare a valorilor si atitudinilor necesare protejarii mediului. Prin intermediul

curriculumului, al activitatilor extracurriculare si al proiectelor educationale, elevii dobandesc
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competente privind utilizarea responsabila a resurselor, reducerea deseurilor, reciclarea si
conservarea biodiversitatii.

Implementarea principiilor dezvoltdrii durabile In mediul scolar contribuie la
dezvoltarea gandirii critice si a capacitdtii elevilor de a identifica si solutiona probleme de
mediu. In acelasi timp, scoala devine un model de bune practici prin adoptarea unor masuri
concrete de eficienta energetica si de gestionare responsabild a resurselor.

Scoala verde nu formeaza doar elevi informati, ci si cetateni implicati. Prin activitatile
desfasurate, tinerii devin promotori ai schimbdrii 1n propriile familii $i comunitati. Ei invata ca
fiecare alegere — de la reciclare la economisirea resurselor — poate contribui la protejarea
mediului si la imbundtatirea calitatii vietii. Mai mult, implicarea in proiecte ecologice dezvolta
competente esentiale pentru viitor: colaborarea, comunicarea, gandirea critica si capacitatea de
a identifica solutii inovatoare la probleme complexe.

Cum arata o scoala verde? Este oare o cladire inconjuratd de copaci sau o institutie
dotatd cu panouri fotovoltaice? In realitate, scoala verde este mult mai mult. Ea reprezinti un
spatiu in care elevii invatd sd respecte natura, sa inteleaga legatura dintre om si mediu si sd

transforme cunostintele in actiuni concrete.

In contextul dezvoltirii durabile, educatia trebuie sa depiseasci limitele manualului si
sa ofere elevilor oportunitatea de a deveni participanti activi la schimbare. Astfel, scoala devine

un laborator al responsabilitatii si al implicarii civice.

Creativitatea sustenabild presupune utilizarea imaginatiei si a inovatiei pentru a gasi
solutii care respectd mediul si contribuie la dezvoltarea comunitatii. In scoald, aceasta se
manifestad prin proiecte interdisciplinare care ii provoaca pe elevi sa transforme problemele de

mediu in oportunitati de Invatare.

Un exemplu relevant este organizarea unui concurs de moda ecologica, in care elevii
realizeaza tinute din materiale reciclabile: hartie, carton, textile reutilizate sau ambalaje
recuperate. Activitatea a avut loc in cadrul Saptamanii Verzi de anul acesta, din cadrul Liceului
International din Baia Mare si a urmarit sa dezvolte atdt creativitatea artistica, cat si
congtientizarea impactului pe care industria modei il are asupra mediului. O altd initiativa

conexa a fost atelierul in care elevii au transformat materiale considerate deseuri in obiecte
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decorative, accesorii sau materiale didactice. Astfel, conceptul de reciclare a devenit o

experienta practica si atractiva.

Elevii au invatat cum pot transforma diverse materiale reciclabile In obiecte vestimentare
creative, originale si prietenoase cu mediul. S-au gandit, au desenat si apoi au confectionat
rochii din pungi de plastic si tacAmuri de plastic, fusta si corset din hartie folosita, jacheta din
ziare, posete din saci de polietilena sau din carton refolosit, accesorii din cheite de la dozele de
suc s.a. Desi li s-a parut neobisnuit la inceput, ei fiind elevi de liceu la filierd teoreticd cu
program bilingv engleza, au descoperit ca uneori frumusetea se ascunde In lucrurile simple de
langa noi si ca e cu adevarat provocator sa transformi ceva aparent de tip deseu intr-o opera de

artd, dupa cum sugereaza imaginile de mai jos:

EDUCATION

OPPOLTUNIT
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Intr-o lume aflatd in continua schimbare, scoala verde nu este doar o optiune

educationala, ci o necesitate. Aceasta reprezintd una dintre cele mai importante directii ale
educatiei moderne, iar creativitatea sustenabild este instrumentul prin care elevii transforma
ideile in actiuni concrete. Prin proiecte inovatoare, activititi practice si implicare comunitara,
tinerii dobandesc competentele necesare pentru a deveni cetdteni responsabili ai unei societati
sustenabile. Ea demonstreaza ca viitorul poate fi construit prin educatie, responsabilitate si
creativitate, iar fiecare elev poate deveni autorul unei schimbari pozitive pentru comunitatea sa

si pentru protejarea patrimoniului natural.

De asemenea, colaborarea dintre gscoald, familie si comunitate contribuie la
consolidarea unei culturi a sustenabilitatii si la extinderea impactului educatiei ecologice

dincolo de spatiul scolar.
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Prin aceste proiecte invatdm nu doar sa fim responsabili fatd de mediul inconjurator,
ci si sd ne dezvoltam creativitatea, gandirea critica si lucrul in echipa. Moda nu inseamna doar

sd arati bine, ci si sd faci alegeri inteligente. Viitorul nu se asteapta, se creeaza!
Bibliografie:
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Managementul competentelor tehnice si ecologice ale elevilor din liceele

tehnologice de turism in era ai si a sustenabilitatii

REZUMAT

Transformarile produse din punct de vedere al economiei digitale si de dezvoltarea
turismului inteligent s-a reconsiderat redefinirea profilului absolventului din invatimantul
tehnologic. Mai precis, in trecut accentul era pus predominant pe formarea deprinderilor
operationale clasice, astazi este necesar sd se evidentieze dezvoltarea unor competente
complexe care includ utilizarea platformelor digitale, gestionarea datelor turistice, comunicarea
online, utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala, precum si aplicarea principiilor
dezvoltdrii durabile 1n activitatea turistica. Aceste schimbari nu fac altceva decat sa evidentieze
in cea mai mare parte strategiile nationale si europene privind competentele viitorului,
sustenabilitatea si dezvoltarea resurselor umane, din cadrul segmentului turistic.

CUVINTE CHEIE: management, competente, sustenabilitate, inteligenta artificiala.

ABSTRACT

The transformations produced in terms of the digital economy and the development of
smart tourism have reconsidered the redefinition of the profile of the graduate in technological
education. More precisely, in the past the emphasis was predominantly placed on the formation
of classic operational skills, today it is necessary to highlight the development of complex skills
that include the use of digital platforms, tourism data management, online communication, the
use of tools based on artificial intelligence, as well as the application of the principles of

sustainable development in tourism activity. These changes do nothing more than highlight for
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the most part the national and European strategies regarding future skills, sustainability and

human resources development, within the tourism segment.

KEYWORDS: management, skills, sustainability, artificial intelligence.

Managementul dezvoltarii competentelor tehnice si competentelor ecologice ale elevilor
din liceele tehnologice cu profil turistic in contextul emergentei inteligentei artificiale si al
consolidarii paradigmei sustenabilitatii reprezinta una dintre cele mai importante directii de
transformare ale educatiei tehnologice contemporane. Evolutiile accelerate care au loc in
domeniul digitalizarii, extinderea utilizarii inteligentei artificiale in sectorul economic si in cel
turistic, precum si presiunile globale privind protectia mediului si dezvoltarea durabild a condus
catre o serie schimbari radicale atat in structura pietei muncii, cat si iIn modul de organizare al
intregului proces educational. In cadrul acestui context, liceele tehnologice ce au un profil de
turism detin Intreaga responsabilitatea de a pregati elevii capabili sd integreze competentele
profesionale tehnice, digitale si cele ecologice intr-o manierd adaptatd cerintelor impuse de
societatea actuala. Domeniul turismului reprezintd unul dintre domeniile economice care au cel
mai mult afectate de acest proces de digitalizare si de tranzitia si orientarea sa catre
sustenabilitate. Odata cu aparitia sistemelor inteligente de rezervare, a multor aplicatii bazate
pe inteligenta artificiald, turismului digital si cel al conceptelor de smart tourism a modificat
radical modul in care sunt concepute si oferite serviciile turistice, citre populatie. In paralel,
accentul pus pe ecoturism, turism responsabil si reducerea impactului asupra mediului a
determinat aparitia unor noi cerinte profesionale pentru angajatii din acest domeniu, in acest
sens, elevii liceelor tehnologice in principal cele care au un profil de turism trebuie sa fie n
primul rand instruiti pentru a rdspunde simultan provocarilor atit cele tehnologice si cele
ecologice, astfel acestia sunt nevoiti sd parcurga anumite cursuri de formare specifice, adaptate
si bineinteles sa contribuie activ la dezvoltarea segmentului unde vor activa pe viitor si totodata
sa fie capabili sa rdspundad din punct de vedere profesional tuturor nevoilor existente pe piata
muncii.

In era A, procesul educational trebuie in primul rand sa valorifice instrumentele digitale
moderne fara a pierde dimensiunea umana si formativa a educatiei, asadar inteligenta artificiala

poate sprijini personalizarea invatarii, simularea unor situatii reale de lucru, evaluarea rapida a
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performantelor si dezvoltarea unor experiente interactive de invatare, insa eficienta acestor
tehnologii depinde de modul in care sunt integrate in strategiile didactice si manageriale, in
primul rand de cétre profesorii coordonatori. La randul sau un rol important in dezvoltarea
acestor competente pe care elevii le dobandesc, 1l au si parteneriatele dintre scoald si mediul
economic. Faptul cd se creeaza colaborari cu agentii economici din turism faciliteazd adaptarea
continuturilor educationale la cerintele reale ale pietei muncii care se afla intr-o permanenta
tranzitie si ofera elevilor oportunitatea de a participa la stagii practice relevante, pentru ambele
parti ce au ca si contributie crearea de viitori profesionisti ce vor activa in viitor in cadrul acestui
domeniu. In cadrul institutiilor de invatamant proiectele educationale, programele Erasmus+,
activitatile de tip firma de exercitiu si concursurile tematice contribuie la dezvoltarea
experientei practice si la formarea unei perspective interdisciplinare asupra activitatii turistice,
aici fiind necesar si de Indrumarea unui cadru didactic foarte bine instruit si de asemenea la
randul sau cadrul didactic trebuie sd investeasca timp si sd aiba sustinere din partea tuturor
entitatilor participante la procesul de educare-invatare in formare sa ca si mentor. Totodata, este
importanta dezvoltarea unei culturi digitale bazate pe eticd, securitate cibernetica si utilizarea
responsabild a informatiilor, iar din aceasta perspectiva elevii trebuie sa fie pregétiti pentru a
utiliza aceste sisteme tehnologice intr-un mod responsabil si eficient. De asemenea dezvoltarea
unor competentelor pe plan ecologic este strans legata de conceptul turismului sustenabil, mai
ales in contextul turismului modern unde nu mai poate fi conceput si privit exclusiv din
perspectiva economicd, ci trebuie sa tind cont de impactul asupra mediului si asupra
comunitdtilor locale, si nu numai trebuie sa se pastreze acest patrimoniu turistic si pentru
generatiile viitoare pentru a se bucura de aceleasi resurse indiferent de natura lor. In acest sens
este necesar educarea elevilor pentru a percepe importanta conservarii patrimoniului natural si
cultural, de asemenea un alt punct crucial il reprezinta reducerea poluarii prin promovarea unor
forme de turism responsabile, astfel activitatile educationale trebuie sd cuprindad teme ce au la
baza conceptul de reciclare, eficienta energetica, reducerea consumului de resurse si protejarea
biodiversitatii, unei destinatii.

Integrarea principiilor sustenabilitatii in curriculumul liceelor tehnologice de turism
reprezintd o conditie de baza, dar si o provocare atat pentru profesori cat si pentru elevi, avand
in vedere cd este necesard in vederea formadrii unei generatii responsabile si adaptate

provocdrilor viitorului. Disciplinele de specialitate care pot integra continuturi privind
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managementul deseurilor in unitdtile turistice, utilizarea resurselor regenerabile, dezvoltarea
ecoturismului i implementarea standardelor de mediu 1n activitatea hoteliera si de alimentatie
publicd, vor fi esentiale In vederea pregatirii viitorilor profesionisti capabili sa gestioneze intr-
un mod responsabil resursele si sa contribuie la dezvoltarea unui turism durabil. Inteligenta
artificiald oferd noi oportunitdti pentru managementul procesului educational. Platformele
bazate pe Al pot contribui la personalizarea invatarii, la identificarea nevoilor individuale ale
elevilor si la adaptarea strategiilor didactice. De asemenea, Al poate facilita evaluarea
competentelor si poate oferi feedback rapid si personalizat. In domeniul turismului, utilizarea
chatbot-urilor educationale, a simularilor virtuale si a asistentilor digitali poate imbunatati
experienta de invatare si poate contribui la dezvoltarea competentelor profesionale.

Profesorii din liceele tehnologice au un rol central in dezvoltarea competentelor tehnice
si ecologice ale elevilor, iar pentru a raspunde noilor cerinte educationale, cadrele didactice
trebuie sa participe constant la programe de formare si perfectionare profesionald, in aceasta
erd unde inteligenta artificiald este practic un pilon de baza al fundatiei ce se construieste in
segmentul turismului. Dezvoltarea competentelor digitale ale profesorilor este vitala pentru
integrarea eficienta a tehnologiei in activitatea didacticd; in acelasi timp, profesorii trebuie sa
promoveze valori precum responsabilitatea sociala, respectul pentru mediu si etica
profesionald. Un alt aspect important il reprezinta dezvoltarea competentelor antreprenoriale
ale elevilor, in special in contextul economiei digitale si al sustenabilitdtii, viitorii specialisti ce
vor activa in turism trebuie sd detind capacitatea de a dezvolta proiecte inovatoare si sa
identifice solutii creative pentru problemele comunitatii si ale mediului, in plus acestia pot
coopera si la dezvoltarea spiritului de initiativa, a responsabilitatii si a capacitatii de adaptare la
schimbare, mai ales in acest sector unde schimbarile sunt frecvent intalnite.

Managementul competentelor presupune si 0o examinare ce se va desfasoara pe un plan
continuu al rezultatelor educationale, iar evaluarea competentelor tehnice si ecologice trebuie
sa depaseascd modelul traditional bazat exclusiv pe verificarea cunostintelor teoretice si sa
includa o apreciere a performantei din punct de vedere aplicativ, si scoaterea in evidenta a
proiectelor practice si activitatilor colaborative, elabordnd de portofolii digitale, proiecte
interdisciplinare si simulari practice ce pot oferi profesorilor indrumatori o imagine mai realista
asupra nivelului de pregatire al elevilor. Totodatd cu aparitia acestei ere in care Al si a

sustenabilitatea sunt factori decisivi in societate atat la nivel national cat si pe plan mondial,
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conceptul de succes profesional se retraseaza. Angajatorii examineaza posibilitatea de a recruta
specialisti flexibili, capabili sd utilizeze tehnologia, sa invete continuu si sd adopte
comportamente responsabile fata de mediu. In aceste conditii, liceele tehnologice trebuie si se
adapteze in permanenta noilor cerinte dictate de piata muncii si sd pregateasca elevi capabili sa
se adapteze permanent la schimbdrile tehnologice si economice ce au loc in societatea
contemporana.

In concluzie, gestionarea competentelor tehnice si ecologice ale elevilor din liceele
tehnologice cu profil turistic In contextul inteligentei artificiale si al tranzitiei catre
sustenabilitate, reprezintd o directie strategicd pentru dezvoltarea educatiei si a societatii
contemporane, iar ca scop principal se focalizeaza pe formarea unor specialisti competenti,
responsabili si adaptati tuturor cerintelor economiei digitale si verzi ce presupune transformarea
intregului proces educational. Acest lucru fiind posibil doar prin modernizarea curriculumului
si dezvoltarea unor strategii manageriale orientate in primul rand spre inovare si sustenabilitate.
Integrarea tehnologiei si a educatiei pentru mediu trebuie sd fie realizatd intr-o maniera
echilibrata, astfel incat elevii sd dobandeasca nu doar competente profesionale, ci si valori si

atitudini necesare in vederea construirii unei societati durabile.
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Autor: Mihut Roxana Andreia

Unitatea de Tnvatamant: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1, TG-JIU

Refolosirea anumitor materiale reciclabile pentru a crea obiecte noi la nivel

prescolar
,Umbrela reciclirii” — activitate realizata in cadrul Programului ,,Saptamana Verde”

Educatia ecologica poate Incepe cu lucruri foarte simple, mai ales la varsta prescolara,
cand copiii Invata prin joc, observare si prin atingerea directd a materialelor. La gradinita,
notiunile despre natura, curatenie, reciclare sau grija fatd de mediul inconjurator nu trebuie
prezentate doar prin explicatii lungi, ci mai ales prin activitdti practice, in care copiii pot vedea
cu ochii lor cum un obiect aparent nefolositor poate primi o noua forma.

in cadrul Programului ,,Siptimana Verde”, am realizat cu prescolarii activitatea
,Umbrela reciclarii”, o activitate practicd si creativa prin care copiil au fost incurajati sa
refoloseasca diferite materiale reciclabile sau materiale din naturd. Ideea a pornit de la dorinta
de a le arata celor mici ca reciclarea nu inseamna doar a arunca separat hartia, plasticul sau
sticla, ci s1 a privi cu imaginatie obiectele din jurul nostru.

Produsul final a fost o umbrela din nailon, decorata cu frunze, role de hartie igienica
pictate, resturi de creioane, cochilii de melci pictate, dopuri colorate de sticla, cofraje de oua si
bucati de hartie cu sclipici ramasa de cand le-am realizat niste recompense. Copiii au lucrat
impreund, fiecare dupa ritmul si priceperea lui, iar rezultatul a fost o lucrare colectiva, vesela,
colorata si plina de semnificatie.

Scopul activititii a fost formarea unei atitudini pozitive fatda de mediul inconjurator si
dezvoltarea deprinderii de a refolosi materiale care, de obicei, ar fi fost aruncate.

Prin ,,Umbrela reciclarii”, copiii au descoperit ca dopurile, rolele de hartie, cofrajele de
oua sau resturile de creioane nu sunt doar deseuri, ci pot deveni elemente decorative. Activitatea
a urmirit si dezvoltarea creativitatii, a motricitatii fine, a rabdarii si a cooperrii intre copii. In

acelasi timp, s-a urmadrit cultivarea respectului fatd de natura si fata de munca realizata in echipa.
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Desfasurarea activitatii

Activitatea a inceput printr-o discutie libera
cu copiii despre natura si despre obiectele pe care
le folosim zilnic. I-am Intrebat ce facem cu
lucrurile pe care nu le mai folosim si daca toate

trebuie aruncate. Unii copii au spus ca lucrurile se

pun la gunoi, altii au povestit cd acasa parintii
strang separat sticle sau hartii. De aici a pornit discutia despre faptul cd anumite materiale pot
fi refolosite.

Apoi, le-am prezentat materialele pregatite: frunze, role de hartie igienicd, dopuri
colorate, cofraje de oud, cochilii de melci, resturi de creioane, bucati de carton si alte materiale
aduse special pentru activitate. Copiii au fost lasati sa le priveasca, sa le atingd, sa le sorteze
dupa culoare, forma, marime sau textura.

In partea practica, copiii au pictat rolele de hartie, cofrajele de oua si cochiliile de melci.
Unii au ales culori vii, altii au combinat mai multe nuante, iar cativa au preferat sa repete o
singurd culoare, pentru ca le placea mai mult. Am observat cd, atunci cand li se ofera libertatea
de a alege, copiii devin mai implicati si mai mandri de propriile lucrari.

Dupa pregatirea materialelor, acestea au fost lipite pe umbrela din nailon. Fiind o
activitate de grup, fiecare copil a avut o sarcind potrivita varstei: unii au ales locul unde sa fie
asezate frunzele, altii au lipit dopurile, altii au adus materialele pictate sau au ajutat la aranjarea
lor.

Copiii au fost Incurajati sa astepte, sa ceard frumos, sa faca schimb de materiale si sa
accepte ca lucrarea este de grup, nu a unui singur copil. Astfel, activitatea ecologica a devenit

si 0 activitate de socializare si cooperare.

Activitatea a fost gandita astfel Incat sa raspunda
mai multor obiective educative, adaptate nivelului de
dezvoltare al prescolarilor. Dintre acestea, cele mai
importante au fost:

« familiarizarea copiilor cu notiuni simple despre reciclare,

refolosire si protejarea mediului;
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* identificarea unor materiale reciclabile si a unor materiale din naturd care pot fi utilizate
creativ;

* stimularea imaginatiei prin transformarea materialelor obisnuite intr-un produs decorativ;

* dezvoltarea motricitatii fine prin pictare, lipire, sortare si manipulare de obiecte mici;

« formarea deprinderilor de lucru in echipa si de respect fatd de contributia colegilor;

* exersarea limbajului prin denumirea materialelor, a culorilor, a formelor si a actiunilor
realizate;

* cultivarea rabdarii, a atentiei si a grijii fata de lucrarea comuna;

La finalul activititii, copiii au fost incantati sa vadd cum materialele adunate s-au
transformat intr-o umbreld decorata. Pentru adulti, poate parea o lucrare simpld, Tnsa pentru
prescolari a fost o realizare importantd, deoarece au putut observa legatura dintre munca lor si
produsul final. Fiecare copil a putut spune: ,,eu am pictat asta”, ,,eu am lipit dopul” sau ,,eu am
ales frunza”.

Un rezultat vizibil a fost cresterea interesului copiilor pentru materialele reciclabile.
Dupa activitate, unii copii au inceput sd observe mai atent obiectele din jur si sa intrebe daca
pot fi folosite la alte lucrari. Aceasta reactie arata ca activitatea si-a atins scopul, deoarece ideea
de refolosire a devenit mai apropiatd de ei si mai usor de inteles.

Impactul educativ s-a observat si in plan social. Copiii au lucrat impreunad, au impartit
materialele si au invitat si accepte ci o lucrare comuni presupune colaborare. In astfel de
activitati, nu conteaza doar rezultatul estetic, ci s1 modul in care copiii se implica, comunica si
se ajutd. Din experienta mea, cei mici retin mai bine mesajele educative atunci cand acestea
sunt legate de o activitate care le-a placut si in care au fost implicati direct.

,Umbrela reciclarii” a devenit un simbol usor de inteles pentru copii. Umbrela ne apdra
de ploaie sau de soare, iar in aceasta activitate ea a primit o semnificatie noud: grija fatd de
natura. Copiii au inteles ca si ei pot contribui la protejarea mediului, chiar dacd sunt mici, prin
gesturi potrivite varstei lor.

Activitatea ,,Umbrela reciclarii” a demonstrat ca educatia ecologica se poate realiza cu
succes la nivel prescolar atunci cand este prezentata copiilor intr-un mod practic, cald si
apropiat de lumea lor. Copiii nu au nevoie doar de explicatii, ci de contexte in care sa vada, sa

atingd, sa transforme si sa se bucure de ceea ce au realizat.
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Prin aceasta activitate, prescolarii au invatat ca materialele reciclabile pot fi refolosite
si ca un obiect nou poate fi creat din lucruri simple.

Consider ca activitatile de acest tip ar trebui desfasurate nu doar in cadrul Programului
»Saptdmana verde”, ci si pe parcursul intregului an scolar. Refolosirea materialelor, grija fata
de naturd si economisirea resurselor sunt deprinderi care se formeaza in timp, prin repetare, prin
exemplul adultilor si prin implicarea constanta a copiilor 1n activitati adecvate varstei lor.

Programul ,,Saptdmana verde” are o importanta deosebita deoarece oferd unitatilor de
invatamant ocazia de a organiza activitdti dedicate naturii, mediului, reciclarii si
comportamentului responsabil.

In gradinita, ,,Saptimana verde” nu trebuie priviti ca o perioada izolata, ci ca un punct
de plecare pentru formarea unor obiceiuri sanatoase. Copiii pot invata sa nu risipeasca hartia,
sd nu arunce obiectele la intAmplare, sa respecte plantele, animalele si spatiul in care traiesc.
Prin activitati atractive, mesajele ecologice devin mai usor de inteles si mai usor de pastrat in
comportamentul de zi cu zi.

Un alt aspect important este colaborarea dintre gradinita si familie. Copiii pot aduce de
acasa materiale reciclabile, pot povesti parintilor ce au realizat la activitate si pot transmite mai
departe mesajul primit.

Prin urmare, Programul ,,Sdptamana verde” contribuie la dezvoltarea responsabilitatii,
a creativitatii si a spiritului de colaborare. Activitati precum ,,Umbrela reciclarii” 1i ajutd pe
copii sd inteleagd cd natura trebuie 1ubitd si protejata, iar materialele din jurul nostru pot fi

valorificate cu imaginatie, grija si respect.
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Prof. Minica Florentina Nicoleta

Liceul Teoretic ,,Tudor Vianu” Giurgiu

»dcoala Verde — educatie prin implicare. Experiente din activitatile
desfasurate in cadrul programului Sdaptamdna Verde”

In contextul provocirilor globale generate de schimbirile climatice, poluare si consumul
excesiv de resurse, educatia pentru dezvoltare durabild devine o necesitate. Scoala are
responsabilitatea de a forma elevi capabili sa inteleaga relatia dintre om si mediu si sd adopte
comportamente care contribuie la protejarea resurselor naturale.

Conceptul de scoala verde presupune integrarea principiilor dezvoltarii durabile in
activitatile educative si 1n viata scolii. Astfel, elevii sunt Incurajati sa participe activ la proiecte
ecologice, sa identifice solutii pentru problemele de mediu si sa devina cetateni responsabili.

Programul ,,Sdptamana Verde”, implementat in unitdtile de invatdmant din Romania,
reprezintd un cadru favorabil pentru desfasurarea unor activitdti educative care promoveaza
protectia mediului si dezvoltarea unui stil de viata sustenabil.

Rolul scolii verzi in educatia pentru dezvoltare durabila

Dezvoltarea durabild este definitd ca procesul prin care sunt satisfacute nevoile
generatiei actuale fara a compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile
nevoi. In acest context, scoala verde contribuie la formarea unor competente esentiale, precum
responsabilitatea fatd de mediu, spiritul civic, colaborarea si gandirea critica.

Prin activitati practice si experiente de nvatare nonformald, elevii inteleg mai bine
efectele actiunilor umane asupra mediului si importanta utilizarii responsabile a resurselor.
Totodata, acestia dezvoltd atitudini si comportamente care pot genera schimbari pozitive atat la
nivel individual, cat si comunitar.

Profesorul are un rol important in acest proces, fiind facilitator al invatarii s1 promotor
al valorilor ecologice. Prin activitdti atractive si relevante, elevii sunt motivati sd participe activ
la protejarea mediului si la promovarea dezvoltarii durabile.

Activitati desfasurate in cadrul programului ,, Saptamdana Verde”

Revista Vivid Edu

Nr. 30, iulie 2026
112



VLTURAL 5,
‘\\( ey,
s %
o
7

L8
A "

EUROY?
§ S N Vivi : Echanges Internationaux mmlg?'
o \\ VlVldEducatlon au service de 1'éducation

4
> R
RUTTR T

H

2

In cadrul programului ,, Saptamdna Verde”, elevii liceului
nostru au participat la o serie de activitdti educative si de
voluntariat menite sd dezvolte constiinta ecologica si implicarea
civica.

Concursul Interjudetean ,, Lumea Energiei”

Una dintre activitatile cu impact semnificativ a fost

participarea la Concursul Interjudetean ,, Lumea Energiei”, care a
oferit elevilor posibilitatea de a aprofunda cunostintele privind energia regenerabild, eficienta
energeticd si protejarea mediului. Prin realizarea de proiecte, prezentari si materiale
informative, elevii au analizat modalitati de utilizare
responsabild a resurselor energetice si au constientizat
importanta tranzitiei catre surse de energie nepoluante.

Targul de Verde

O activitate deosebit de apreciatd a fost organizarea

Targului de Verde, unde elevii au expus si promovat diverse

specii de plante ornamentale, aromatice si medicinale. Prin
aceastd activitate, participantii au Inteles rolul vegetatiei in mentinerea echilibrului ecologic si
in imbundtatirea calitatii vietii. Targul a reprezentat si o oportunitate de colaborare intre elevi,
profesori si comunitatea locald, contribuind la promovarea valorilor ecologice.

Campania ,,Let's Do It!”

Spiritul civic si responsabilitatea fatd de comunitate au fost dezvoltate prin participarea
la campania ,,Let's Do It!”, dedicata colectdrii deseurilor din diferite zone ale localitétii. Elevii
au identificat si colectat deseurile abandonate, au realizat activitati de informare si au discutat
despre efectele poluarii asupra mediului si sanatatii populatiei. Aceasta experienta a demonstrat
ca fiecare persoana poate contribui la mentinerea unui mediu
curat prin gesturi simple, dar importante.

,»Mesaj pentru Planeta Verde”

in cadrul activitatii ,, Mesaj pentru Planeta Verde”,
elevii au realizat postere, desene, colaje si mesaje tematice

prin care si-au exprimat preocuparea pentru protectia naturii.

Creativitatea si sensibilitatea fatd de problemele de mediu s- Lg% 7 AN »

Revista Vivid Edu

Nr. 30, iulie 2026
113



ML i st> o .
N < VividEducation

L 4
Urupgy At

ol e
{ EUROPA \
EXCELSIOR |

M/
\\/

Eq ALV

y ¢
A l'

au reflectat in lucrarile realizate, care au fost prezentate in
cadrul unei expozitii scolare. Activitatea a contribuit la
dezvoltarea capacitatii de exprimare si la consolidarea valorilor

ecologice.

Campania ,,4x4 Pentru Prieteni” — Impreund pentru un mediu mai verde

Un alt moment important al programului ,, Saptamana Verde” 1-a constituit participarea
elevilor la campania ,, 4x4 Pentru Prieteni”, desfasuratd in parteneriat cu voluntari si membri ai
comunitatii. Activitatea a avut ca obiectiv infrumusetarea si regenerarea unor spatii verzi prin
plantarea de flori si puieti de arbori.

Elevii s-au implicat activ in pregatirea terenului, plantarea si ingrijirea materialului
saditor, Intelegand ca fiecare arbore si fiecare floare contribuie la imbunatatirea calitatii aerului,
la protejarea biodiversitatii si la crearea unui mediu mai sanatos pentru Intreaga comunitate. Pe
parcursul activitatii au fost discutate aspecte referitoare la rolul vegetatiei in reducerea efectelor
schimbarilor climatice si la importanta extinderii spatiilor verzi in localitati.

Participarea la aceastd actiune le-a oferit elevilor satisfactia implicarii directe intr-un
proiect cu efecte vizibile si de duratd, dezvoltandu-le spiritul civic, responsabilitatea si respectul
fatd de natura. Totodatd, colaborarea dintre elevi, profesori si voluntari a demonstrat ca protectia
mediului este rezultatul unui efort comun, bazat pe solidaritate si implicare.

Rezultate si impact educativ

Activitdtile desfasurate in cadrul ,, Saptamanii Verzi”” au avut un impact pozitiv asupra
elevilor, contribuind la dezvoltarea competentelor necesare unui comportament responsabil fata
de mediu. Participarea la proiecte si actiuni practice a favorizat invdtarea prin experienta,
dezvoltarea spiritului de initiativa si consolidarea muncii in echipa.

Elevii au demonstrat interes crescut pentru temele legate de protectia mediului,
utilizarea eficienta a resurselor si reducerea poluarii. De asemenea, implicarea 1n activitati de
voluntariat a contribuit la formarea unei atitudini proactive si la dezvoltarea sentimentului de

apartenenta la comunitate.
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Prin diversitatea activitatilor realizate, programul ,, Saptamdna Verde” a oferit contexte
autentice de invatare si a demonstrat ca educatia pentru dezvoltare durabila poate fi realizata
eficient prin metode interactive si participative.

Scoala verde reprezintd un model educational modern, orientat spre formarea unor
cetateni responsabili si implicati In protejarea mediului. Activitatile desfasurate in cadrul
programului ,, Saptamdna Verde” au demonstrat ca elevii invatd mai eficient atunci cand sunt
implicati direct in experiente practice si proiecte relevante pentru viata lor.

Participarea la Concursul Interjudetean ,, Lumea Energiei”, organizarea Tdrgului de
Verde, implicarea in campaniile ,, Let's Do It!” , ,,4x4 Pentru Prieteni” si realizarea proiectului
,,Mesaj pentru Planeta Verde” au contribuit la dezvoltarea competentelor ecologice, civice si
sociale ale elevilor. Aceste activitati au evidentiat faptul ca educatia pentru dezvoltare durabila
nu se limiteaza la transmiterea de informatii, ci urmareste formarea unor comportamente i
valori care sa contribuie la construirea unei societati sustenabile.

Prin astfel de demersuri, scoala 1si consolideaza rolul de promotor al responsabilitatii

fatd de mediu si de formator al generatiilor capabile sa rdspunda provocdrilor viitorului.

Bibliografie
e Raportul Brundtland, Our Common Future, Oxford University Press, 1987.
e UNESCO, Education for Sustainable Development: A Roadmap, Paris, 2020.
e Ministerul Educatiei, Metodologia privind implementarea Programului
»Saptdmana Verde”, Bucuresti.
e Organizatia Natiunilor Unite, Transforming our World: The 2030 Agenda for
Sustainable Development, New York, 2015.

e Comisia Europeana, The European Green Deal, Bruxelles, 2019.
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Secretar Negoita Nicoleta

Scoala Profesionald Speciala ,,Jon Teodorescu” Slobozia

Rolul comunititii scolare in formarea unei culturi a responsabilitatii fata de

mediu

Societatea contemporana se confruntd cu numeroase provocdri de mediu, precum
schimbirile climatice, poluarea, diminuarea resurselor naturale si pierderea biodiversitatii. In
acest context, educatia reprezinta unul dintre cele mai importante instrumente pentru formarea
unei generatii capabile sd adopte comportamente responsabile si sd contribuie la construirea
unui viitor sustenabil.

Conceptul de dezvoltare durabila a fost definit de Comisia Brundtland ca fiind
dezvoltarea care raspunde nevoilor prezentului fara a compromite capacitatea generatiilor
viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Educatia pentru dezvoltare durabild urmareste
formarea cunostintelor, competentelor si valorilor necesare pentru construirea unei societati
echilibrate din punct de vedere economic, social si ecologic.

In ultimii ani, sistemul educational romanesc a acordat o atentie sporita educatiei pentru
mediu prin implementarea Programului ,,Sdptdmana verde” si prin promovarea conceptului de
»coala verde”, ca parte a strategiilor nationale privind educatia pentru mediu si dezvoltarea
durabila.

Scoala verde reprezintd un model de organizare si functionare a unitatii de invatamant
in care principiile dezvoltarii durabile sunt integrate atat in activitdtile educative, cat si in
gestionarea resurselor si 1n relatiile cu comunitatea. Acest model urmareste dezvoltarea
competentelor verzi si formarea unui comportament responsabil fatd de mediul inconjurator.

O scoala verde promoveaza: utilizarea eficienta a resurselor, reducerea consumului de
energie si hartie, colectarea selectivd a deseurilor, reutilizarea si reciclarea materialelor,
utilizarea tehnologiilor digitale pentru diminuarea consumului de resurse, amenajarea spatiilor

verzi si protejarea biodiversitatii, implicarea elevilor in activitati ecologice si de voluntariat.
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Prin aceste actiuni, scoala devine un spatiu de invatare activa, in care elevii dobandesc
nu doar informatii teoretice, ci si deprinderi practice necesare pentru un stil de viatd sustenabil.

Atunci cand se vorbeste despre educatia pentru dezvoltare durabild, atentia este
indreptatd de cele mai multe ori asupra activitatii cadrelor didactice si a elevilor. Totusi,
succesul unei scoli verzi depinde de implicarea tuturor categoriilor de personal care contribuie
la functionarea institutiei.

Personalul didactic auxiliar ocupa un loc important in acest proces prin activitatile
administrative si organizatorice desfisurate zilnic. In calitate de secretar al unitatii de
invatdmant, gestionarea eficientd a documentelor si promovarea digitalizarii reprezinta
modalitdti concrete de sustinere a obiectivelor dezvoltarii durabile. Utilizarea documentelor
electronice, transmiterea informatiilor prin mijloace digitale, arhivarea electronica si reducerea
consumului de hartie contribuie la diminuarea impactului asupra mediului si la utilizarea
responsabila a resurselor.

Totodatd, personalul didactic auxiliar poate sprijini organizarea proiectelor si
activitatilor educative dedicate protectiei mediului, asigurand comunicarea cu partenerii
institutionali, gestionarea documentatiei si promovarea initiativelor desfasurate la nivelul scolii.
In acest fel, contributia sa devine parte integranti a eforturilor comune de construire a unei
culturi organizationale orientate catre sustenabilitate.

In unitatile de invatamant special, rolul fiecirui membru al comunititii educationale este
cu atat mai important. Activitatile de educatie ecologica adaptate particularitatilor elevilor pot
contribui la dezvoltarea autonomiei personale, a spiritului civic si a respectului fatd de mediul
inconjurdtor. Participarea elevilor la activitati practice de reciclare, ingrijirea spatiilor verzi sau
realizarea unor proiecte tematice faciliteazad invatarea prin experientd si dezvoltarea unor
comportamente responsabile.

Formarea unei atitudini responsabile fatd de mediu reprezinta un proces de lunga duratd
care Tncepe incd din perioada scolaritatii. Prin activitatile desfasurate in cadrul scolii, elevii
invata sa inteleagd relatia dintre om si natura si sa constientizeze importanta protejarii resurselor
pentru generatiile viitoare.

Educatia pentru dezvoltare durabild nu urméreste doar transmiterea unor informatii

despre mediu, ci formarea unor competente care sa permitd identificarea si rezolvarea
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problemelor reale ale comunitatii. Astfel, elevii sunt incurajati sa devina participanti activi la
viata sociald si sd contribuie la construirea unui viitor mai sigur si mai echitabil.

Prin proiectele de mediu, campaniile de constientizare, activitdtile de voluntariat si
utilizarea responsabild a resurselor, scoala poate deveni un exemplu de bund practica pentru
intreaga comunitate. In acest sens, scoala verde reprezinti nu doar un obiectiv institutional, ci
si o investitie in formarea unor cetdteni responsabili si implicati.

Scoala verde constituie una dintre cele mai relevante directii de dezvoltare a educatiei
contemporane, raspunzand provocarilor de mediu si nevoii de formare a unor comportamente
sustenabile. Realizarea acestui deziderat presupune implicarea tuturor actorilor educationali si
asumarea unei responsabilitdti comune fatd de mediul inconjurator.

Personalul didactic auxiliar contribuie in mod semnificativ la atingerea obiectivelor
dezvoltarii durabile prin promovarea digitalizarii, gestionarea eficienta a resurselor si sustinerea
activitatilor educative. Prin colaborare, implicare si consecventd, comunitatea scolara poate
transforma principiile dezvoltarii durabile in practici cotidiene, oferind elevilor exemple

autentice de responsabilitate si respect fatd de natura.
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Prof. Negrea Tamara Roxana

Liceul Tehnologic ,,General Magheru” Rm. Valcea
Protect the environment

The environment includes everything around us, such as air, water, soil, plants, and
animals. It is essential for life on Earth. However, human activities have caused serious
environmental problems, including pollution, deforestation, and climate change. Therefore,
protecting the environment has become one of the most important responsibilities of modern
society.

A healthy environment is necessary for the well-being of all living organisms. Clean air
and water help people stay healthy, while forests and oceans support biodiversity and regulate
the climate. When the environment is damaged, many problems arise, such as health issues,
loss of wildlife, and extreme weather events.

Protecting the environment also means preserving natural resources for future
generations. Resources such as fresh water, forests, and fossil fuels are limited, so they must be
used responsibly. Today, the world faces many environmental challenges. Air pollution caused
by factories and vehicles affects millions of people every year. Water pollution threatens marine
life and reduces the availability of clean drinking water.

Deforestation destroys natural habitats and contributes to global warming by reducing
the number of trees that absorb carbon dioxide. Climate change is another major concern. Rising
global temperatures are causing glaciers to melt, sea levels to rise, and weather patterns to
become more unpredictable. These changes affect both humans and wildlife across the planet.

Education plays a key role in environmental protection. Schools can teach students
about the importance of nature and how their daily actions impact the planet. When people
understand environmental issues, they are more likely to adopt sustainable habits and encourage
others to do the same. Awareness campaigns, documentaries, and community programs can also
help spread knowledge and inspire positive action. An informed society is better prepared to
solve environmental problems.

Ways to Protect the Environment - everyone can help protect the environment through
simple actions:

o recycle and separate waste properly.
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e reduce the use of plastic products.

e save water and electricity.

e use public transportation, bicycles, or walk whenever possible.
o plant trees and take care of green spaces.

e participate in environmental clean-up activities.

In addition, governments and organizations should promote environmental policies and
support renewable energy sources such as solar and wind power.

Technology can contribute significantly to environmental protection. Scientists and
engineers are developing innovative solutions to reduce pollution and conserve resources.
Renewable energy technologies, electric vehicles, and energy-efficient appliances help decrease
the negative impact of human activities on the environment.

Modern technologies also allow researchers to monitor environmental changes and find
effective ways to address them. As technology continues to advance, it can become an even
more powerful tool in the fight against environmental degradation. Protecting the environment
is a shared responsibility. Every small action can make a difference and contribute to a cleaner
and healthier planet.

By adopting environmentally friendly habits, supporting sustainable practices, and
working together, we can ensure a better future for ourselves and for the generations to come.
The Earth is our home, and it is our duty to protect it. If we act responsibly today, future
generations will be able to enjoy a healthy environment and a high quality of life.
Environmental protection is not just an option—it is a necessity for the survival and prosperity

of our planet.

Bibliography:
e Cunningham, W. P., & Cunningham, M. A. Principles of Environmental Science.

McGraw-Hill Education.

e Miller, G. T., & Spoolman, S. E. Living in the Environment. Cengage Learning.
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Prof. Grigorie Otilia

Colegiul National Militar ,,Tudor Vladimirescu”, Craiova

Scoala dincolo de banci: Cum transformam o saptimana de ecologie intr-

un stil de viata sustenabil

Prezenta lucrare analizeazd modalitdtile concrete prin care Programul national
»Saptdmana Verde” din anul scolar 2025-2026 poate fi transformat dintr-un eveniment
temporar intr-un pilon de baza al educatiei ecologice pe termen lung, din perspectiva specifica
a unui liceu militar. Folosind instrumente din sfera geografiei aplicate, a cartografierii
participative si a eco-didacticii, articolul exploreaza modul in care disciplina militard, rigoarea
si spiritul de echipd pot potenta proiectele de mediu. Sunt prezentate activititi practice
desfasurate 1n teren, de la monitorizarea microclimatului urban la impaduriri bazate pe tehnici
de orientare topograficd, evidentiind conversia constientizdrii ecologice in reflexe zilnice

sustenabile.
Schimbarea de paradigma: de la constientizare la reflex civic

Intr-o epoca marcati de mutatii climatice accelerate si de o presiune antropica fara
precedent asupra geosistemelor, educatia pentru dezvoltare durabild nu mai reprezinta o optiune
curriculara secundara, ci o axd fundamentald de formare a viitorilor cetateni. Programul national
»Saptamana Verde”, implementat in sistemul de Invatdmant romanesc, a aparut ca un raspuns
institutional vital la necesitatea structurarii unei constiinte ecologice in randul tinerilor. Cu toate
acestea, marea provocare pedagogicd a anului scolar 2025-2026 nu a fost simpla organizare a
unor activitdti non-formale pe parcursul a cinci zile, ci identificarea acelor mecanisme
metodologice prin care impactul acestor activitati sa transceanda barierele temporare ale unei

»saptamani altfel” si sa devina un stil de viatd permanent.

Din perspectiva profesorului de geografie dintr-un liceu militar, aceasta provocare
capatd valente unice. Institutiile de invatdmant militar sunt recunoscute pentru promovarea unor
valori precum disciplina, responsabilitatea, rigoarea executiva si spiritul de camaraderie.

Adesea, perceptia publica tinde sa asocieze mediul militar exclusiv cu tactica si pregatirea fizica
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rigida, ignorand potentialul imens pe care managementul resurselor, logistica si adaptarea la
teren — piloni ai stiintei militare — il au Tn contextul sustenabilitatii ambientale. Geografia, ca
stiintd de sinteza care studiaza interactiunea dinamica dintre geosfera si antroposfera, devine
astfel puntea ideala de legatura intre rigurozitatea specifica unui colegiu militar si flexibilitatea
eco-filozofiei contemporane. Elevul militar nu doar intelege teoretic schimbarile climatice, ci

invata sa actioneze ca un vector de securitate ecologica, un concept crucial in secolul XXI.
Specificul educatiei ecologice in contextul invatdmantului militar

Pentru a intelege cum o saptamanda de activititi se poate transforma intr-un
comportament durabil, este esential sa intelegem profilul psihopedagogic al elevului de liceu
militar. Structura internd a acestor institutii se bazeaza pe o organizare cvasi-militard, unde
programul zilnic este strict reglementat, de la desteptare pana la stingere. Acest mediu oferd un
avantaj infrastructural important pentru implementarea sustenabilitatii: managementul
centralizat al resurselor (apd, energie, hrand la popotd) si colectarea selectiva pot fi
implementate prin ordine interne si regulamente clare, devenind rapid automatisme. Totusi,
riscul pedagogic major este transformarea ecologiei intr-o simpld corvoada formald, executata

doar din obligatie ierarhica.

Rolul profesorului de geografie in cadrul programului din 2025-2026 a fost acela de a
substitui simpla ,,executare a ordinului” cu o intelegere profunda a cauzalitatii spatiale si
ecologice. De exemplu, atunci cand discutdm despre amprenta de carbon a institutiei sau despre
gestionarea deseurilor, elevii nu sunt doar pusi sa adune deseuri, ci sunt antrenati sa analizeze
ciclul de viata al materialelor, sursele de poluare din proximitatea bazei militare si impactul
geopolitic al independentei energetice. In acest fel, datoria fata de patrie — o valoare centrala in
liceul militar — este extinsd in mod natural catre datoria fatda de mediul inconjurator si resursele
nationale, conceptualizand degradarea ecologica ca pe o vulnerabilitate la adresa securitatii

nationale si globale.

Proiectarea si implementarea Programului ,,Sdptamana Verde” in Anul Scolar 2025-

2026

In anul scolar 2025-2026, calendarul programului ,,Saptimana Verde” a fost gindit nu

ca o succesiune de prelegeri teoretice indoor, ci ca o campanie tacticd de geografie aplicata si
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ecologie activa. Catedra de geografie a proiectat cinci module interconectate, adaptate

competentelor specifice ale profilului militar, dupa cum urmeaza:

Ziua 1: Cartografierea verde si monitorizarea microclimatului local. Elevii au utilizat
sisteme GIS (Geographic Information Systems) mobile pentru a mapa insulele de caldura
urband si zonele cu vulnerabilititi din proximitatea liceului. Folosind senzori portabili de
calitate a aerului si termometre cu infrarosu, plutoanele de elevi au colectat date spatiale,
realizand o harta digitald a microclimatului. Aceasta activitate a imbinat topografia militara cu

climatologia aplicata, oferind elevilor satisfactia de a genera date stiintifice reale.

Ziua 2: Managementul resurselor in conditii de criza climatica — Atelier de eco-logistica.
In cadrul acestui modul, s-a simulat un scenariu de penurie de apa si energie provocat de o
secetd prelungita in regiune. Elevii au fost provocati sd reorganizeze logistica popotei si a
dormitoarelor pentru a reduce consumul cu 30% fara a afecta capacitatea operationala. S-au
calculat amprentele hidrice ale meniurilor zilnice si s-au propus solutii tehnice (recuperatoare
de apa gri, optimizarea iluminatului prin senzori), care au fost ulterior inaintate comenzii

colegiului pentru implementare reala.

Ziua 3: Silvicultura, orientare topografica si regenerare forestiera. Aceasta zi a fost
dedicata unei actiuni de reimpadurire sub gestiunea unui ocol silvic local. Spre deosebire de
actiunile clasice, elevii militari au folosit harti topografice si busole pentru a analiza terenul.

Au fost plantati puieti de salcdm, pentru a fixa terenul nisipos si a combate desertificarea.

Ziua 4: Biodiversitate si managementul ariilor protejate. Elevii au efectuat o aplicatie
de teren Intr-o rezervatie naturald din proximitate, Preajba-Facdi. Activitatea a inclus tehnici de
monitorizare non-invaziva a faunei si evaluarea stérii de conservare a habitatelor. S-a pus un
accent deosebit pe intelegerea conceptului de retea ecologica (Natura 2000) si pe modul in care

exercitiile militare pe terenurile de instructie pot coexista armonios cu protejarea biodiversitatii.

Ziua 5: Debriefing, analiza critica si ,,Pactul Verde al Colegiului”. Ultima zi a fost
dedicata centralizarii rezultatelor. Intr-o sesiune similard analizei post-actiune (After Action
Review) specifice armatei, elevii au prezentat concluziile fiecirui modul. In loc de simple

referate, produsul final a fost ,,Pactul Verde al Colegiului Militar”, un document programatic
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ce contine 10 reguli interne permanente asumate de elevi pentru reducerea risipei si promovarea

sustenabilitatii in viata de zi cu zi din unitate.
Concluzii si perspective

Programul National ,,Saptdmana Verde” reprezintd un catalizator extraordinar, insa
valoarea sa pedagogica reald este datd de sustenabilitatea efectelor sale in timp. Experienta
anului scolar 2025-2026 1n cadrul liceului militar demonstreaza ca rigoarea, disciplina si spiritul
de echipa, departe de a fi bariere 1n calea educatiei ecologice, constituie vectori ideali pentru
implementarea acesteia. Geografia, prin statutul sdu dual de stiintd naturala si sociala, ofera
instrumentarul metodologic necesar pentru a intelege realitatea climaticd si pentru a converti

teoria in actiune directa.

Concluzia fundamentala a acestui demers este ca scoala trebuie sa iasd uneori din spatiul
restrictiv al bancilor si al manualelor pentru a genera schimbari autentice. Transformarea
ecologiei intr-un stil de viatd solicitd un parteneriat activ intre elevi, profesori si comunitate,
bazat pe proiecte utile, masurabile si cu impact vizibil. Pentru viitor, ne propunem extinderea
retelei de monitorizare GIS si integrarea educatiei climatice in modulele de pregatire militara
aplicatd, transformand astfel colegiul militar intr-un pol de excelentd in eco-didactica si

responsabilitate durabila.
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Scoala Gimnaziala Nr 1 Stoenesti, Arges

Scoala Verde - importanta dezvoltirii durabile in armonie cu natura

In prezent, protejarea mediului si utilizarea responsabili a resurselor naturale
reprezintd obiective esentiale pentru intreaga societate. Conceptul de dezvoltare durabila
urmareste satisfacerea nevoilor generatiei actuale fard a compromite posibilitatea generatiilor
viitoare de a-si satisface propriile nevoi. In acest context, Scoala Verde are un rol important in

formarea unor cetateni responsabili si constienti de impactul pe care il au asupra mediului.

Scoala Verde este un model educational care promoveaza respectul pentru naturd si
adoptarea unor comportamente ecologice. Prin activitati precum colectarea selectiva a
deseurilor, reciclarea, plantarea de arbori, economisirea energiei si a apei sau amenajarea
spatiilor verzi, elevii invata sd protejeze mediul Tnconjurdtor si sd contribuie la dezvoltarea unei

comunitati sustenabile.

Un exemplu de buna practicd in domeniul educatiei pentru dezvoltare durabila este
participarea unei clase de elevi de 11 ani la o tabard educationald organizatd de Fundatia
Conservation Carpathia. Pe parcursul a trei zile, copiii au luat parte la activitati interactive
desfasurate in zonele in care au fost reintrodusi castorii si zimbrii. Alaturi de specialisti si ghizi,
elevii au explorat habitatele naturale, au invatat despre rolul acestor specii in mentinerea
echilibrului ecosistemelor si au descoperit importanta proiectelor de conservare a
biodiversitatii. Prin jocuri, drumetii tematice si ateliere practice, acestia au Inteles ca protejarea

naturii nu este doar responsabilitatea oamenilor de stiintd, ci a fiecarui cetdtean.

Dezvoltarea durabila se bazeazd pe trei dimensiuni principale: protectia mediului,
dezvoltarea economica si responsabilitatea sociala. Scoala Verde contribuie la toate aceste
aspecte, deoarece educa tinerii sd utilizeze resursele in mod eficient, sa reduca poluarea si sa
adopte un stil de viatd sanatos. Totodatd, colaborarea dintre elevi, profesori, parinti si

comunitatea locald consolideaza spiritul civic si responsabilitatea fata de binele comun.
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Un alt beneficiu al Scolii Verzi este dezvoltarea competentelor practice si a gandirii
critice. Participand la proiecte ecologice, elevii inteleg ca fiecare gest conteaza si ca schimbarea
incepe cu actiuni mici, dar constante. Experienta trditd in tabara dedicata conservdrii naturii le
ofera o perspectivd directd asupra modului in care oamenii pot contribui la refacerea

ecosistemelor si la protejarea speciilor valoroase.

In concluzie, Scoala Verde reprezinta un element important al dezvoltarii durabile,
deoarece formeaza generatii capabile sa respecte natura si sd actioneze responsabil. Activitéti
educative precum tabara organizatd de Fundatia Conservation Carpathia demonstreazd ca
invatarea in natura este o metoda eficienta de a dezvolta valori ecologice si de a inspira copiii
sd devina protectori ai mediului. Prin educatie si implicare activa, scoala contribuie la

construirea unui viitor mai curat, mai sanatos si mai echilibrat pentru intreaga societate.
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Prof. Petrescu Adriana

Scoala Gimnaziala nr. 21 Vicentiu Babes Timisoara

Scoala Verde si educatia ecologica: perspective asupra dezvoltarii durabile

Conceptul de ,,Scoalda Verde” reprezintd o directie moderna de dezvoltare a
educatiei, bazata pe respectul fatd de mediu, utilizarea responsabild a resurselor si formarea
unor comportamente sustenabile in randul elevilor. in contextul dezvoltirii durabile, scoala are
rolul de a pregati generatiile viitoare pentru a intelege si a gestiona provocdrile legate de
schimbarile climatice, protectia naturii si consumul responsabil. Dezvoltarea durabila presupune
satisfacerea nevoilor prezentului fard a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si
satisface propriile nevoi. Conceptul de Scoald Verde reprezintd una dintre cele mai importante
directii ale educatiei contemporane. Acesta urmadreste integrarea principiilor dezvoltarii
durabile in activitatea scolard, prin formarea unor comportamente responsabile fatd de mediu si
societate. Dezvoltarea durabild este definita ca procesul prin care nevoile generatiei actuale sunt
satisfacute fara a compromite sansele generatiilor viitoare. Educatia are un rol esential in acest
proces, iar scoala devine un spatiu de formare a valorilor ecologice si civice. Acest concept se
bazeaza pe trei piloni principali: protectia mediului, dezvoltarea economica si echitatea sociala.
Scoala Verde contribuie la realizarea acestor obiective prin activitati educative, proiecte
ecologice si implicarea comunititii. Intr-o Scoala Verde, spatiul educational este organizat astfel
incat sa reduca impactul asupra mediului. Se promoveazd economisirea energiei si a apelt,
colectarea selectiva a deseurilor, utilizarea materialelor reciclabile si amenajarea spatiilor verzi.
Elevii sunt incurajati sd participe activ la actiuni de protejare a mediului si sd adopte
comportamente responsabile atat in scoala, cat si in viata de zi cu zi. Educatia pentru dezvoltare
durabila este integrata in activitatile scolare si interdisciplinare. Prin lectii, proiecte, concursuri
si campanii de constientizare, elevii invatd despre biodiversitate, schimbari climatice, reciclare
si consum responsabil. Aceste activitati contribuie la formarea competentelor necesare unui
cetatean activ si responsabil. Acest concept se bazeaza pe trei piloni principali: protectia
mediului, dezvoltarea economica si echitatea sociald. Scoala Verde contribuie la realizarea
acestor obiective prin activititi educative, proiecte ecologice si implicarea comunititii. Intr-o

Scoala Verde, spatiul educational este organizat astfel incat sa reducd impactul asupra mediului.
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Se promoveaza economisirea energiei si a apei, colectarea selectivd a deseurilor, utilizarea
materialelor reciclabile si amenajarea spatiilor verzi. Elevii sunt incurajati sa participe activ la
actiuni de protejare a mediului si sd adopte comportamente responsabile atat in scoald, cat si in
viata de zi cu zi. Educatia pentru dezvoltare durabila este integratd in activitatile scolare si
interdisciplinare. Prin lectii, proiecte, concursuri si campanii de constientizare, elevii invata
despre biodiversitate, schimbari climatice, reciclare si consum responsabil. Aceste activitati
contribuie la formarea competentelor necesare unui cetitean activ si responsabil. In cadrul
disciplinei Educatie Plastica, tema dezvoltarii durabile poate fi valorificatd prin realizarea unor
lucrari artistice din materiale reciclabile, prin observarea si reprezentarea elementelor naturii
sau prin proiecte creative dedicate protectiei mediului. Astfel, elevii isi dezvolta atat
sensibilitatea artisticd, cat si atitudinea responsabila fatd de naturd.Implementarea conceptului
de Scoala Verde aduce numeroase beneficii: imbunatatirea calitatii mediului scolar, dezvoltarea
spiritului civic, reducerea consumului de resurse si consolidarea relatiei dintre scoald si
comunitate. In plus, elevii dobandesc cunostinte si valori care ii ajutd sa participe activ la
construirea unei societdti sustenabile. In concluzie, Scoala Verde reprezinti un model
educational modern si necesar in contextul actual. Prin promovarea principiilor dezvoltarii
durabile, aceasta contribuie la formarea unor generatii constiente, creative si responsabile,
capabile sa protejeze mediul si sa participe la dezvoltarea Aceste activitati faciliteaza invatarea

prin experienta si dezvolta spiritul civic al elevilor

Pilonii dezvoltarii durabile

Mediu

social

Economic

Figura 1. Pilonii dezvoltarii durabile
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In contextul provocarilor globale generate de schimbirile climatice, poluare si
epuizarea resurselor naturale, educatia pentru dezvoltare durabild devine o prioritate a
sistemelor educationale contemporane. Conceptul de ,,Scoala Verde” reprezintd o abordare
moderna care integreaza principiile protectiei mediului si ale dezvoltarii durabile in procesul
instructiv-educativ. Prin activitati specifice si prin promovarea comportamentelor responsabile,
Scoala Verde contribuie la formarea unei generatii constiente de importanta conservarii
mediului si a utilizarii rationale a resurselor. Scoala Verde reprezinta una dintre cele mai
eficiente modalitati de implementare a educatiei pentru dezvoltare durabild. Prin integrarea
principiilor ecologice in activitatea scolara, elevii dobandesc cunostinte, competente si valori
necesare pentru a deveni cetiteni responsabili si implicati in protejarea mediului.in contextul
actual, educatia ecologica nu mai reprezintd doar o componenta complementard a procesului
instructiv-educativ, ci o necesitate pentru formarea generatiilor viitoare. Prin activitati
interdisciplinare si experiente practice, Scoala Verde contribuie la dezvoltarea unei culturi a
sustenabilitdtii si la construirea unei societati echilibrate si responsabile. In concluzie, Scoala
Verde reprezintd un model educational modern si eficient, adaptat cerintelor societdtii
contemporane si obiectivelor dezvoltdrii durabile. Prin integrarea educatiei ecologice in
procesul instructiv-educativ, scoala contribuie la formarea unor generatii responsabile, capabile
sa Inteleagd si sd gestioneze provocarile de mediu ale prezentului si viitorului.Educatia pentru
dezvoltare durabild nu se limiteaza la transmiterea unor informatii despre protectia mediului, ci
urmareste formarea unor atitudini si comportamente responsabile fatd de natura, comunitate si
resursele disponibile. In acest context, Scoala Verde devine un spatiu al invitirii active, al
colabordrii si al implicarii civice, oferind elevilor oportunitati reale de participare la activitati

cu impact pozitiv asupra mediului.

Directii ale Scolii Verzi

20

o0

40

20 A

Reciclare Energie Apa Spatii verzi

Figura 2. Directii de actiune ale Scolii Verzi
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Prof. Plastoi Glicheria-Irina

Liceul Tehnologic Rosia-Jiu, Farcasesti

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile

In societatea contemporana, protejarea mediului inconjuritor a devenit una dintre cele
mai importante preocupdri ale omenirii. Schimbarile climatice, poluarea, consumul excesiv de
resurse si degradarea ecosistemelor impun adoptarea unor masuri concrete pentru asigurarea
unui viitor sustenabil. In acest context, conceptul de ,scoald verde” reprezinti o directie
moderna de dezvoltare a educatiei, avand rolul de a forma generatii responsabile, constiente de
impactul propriilor actiuni asupra naturii. Scoala verde nu este doar o cladire eficientd energetic,
ci si un spatiu educational in care valorile dezvoltarii durabile sunt promovate si integrate in
procesul de Invatare.

Scoala verde este o institutie de invatamant care imbina educatia de calitate cu respectul
pentru mediul inconjurator. Aceasta utilizeaza resursele in mod responsabil, reduce consumul
de energie si apd, promoveaza reciclarea si incurajeaza comportamente ecologice in randul
elevilor si profesorilor.

Conceptul de scoald verde presupune atdt existenta unor infrastructuri moderne si
sustenabile, cat si desfasurarea unor activitati educative care dezvolta constiinta ecologica.
Astfel, elevii nu doar invatd despre protectia mediului, ci participa activ la proiecte si actiuni
care contribuie la conservarea acestuia.

Notiunea de dezvoltare durabild a fost definita in Raportul Brundtland din anul 1987 ca
fiind ,,dezvoltarea care satisface nevoile prezentului fara a compromite capacitatea generatiilor
viitoare de a-si satisface propriile nevoi”. Acest concept se bazeaza pe echilibrul dintre trei
dimensiuni esentiale: protectia mediului, dezvoltarea economica si bunastarea sociala.

Scoala verde contribuie la atingerea obiectivelor dezvoltarii durabile prin educarea
elevilor in spiritul responsabilitatii fatd de natura si societate. Ea formeaza cetateni capabili sa
1a decizii informate si sa adopte un stil de viatd sustenabil, reducand impactul negativ asupra

mediului.
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Educatia ecologica reprezintd una dintre componentele fundamentale ale scolii verzi.
Prin intermediul acesteia, elevii inteleg importanta protejarii naturii si dobandesc competente
necesare pentru gestionarea responsabild a resurselor.
Activitatile desfasurate n cadrul unei scoli verzi pot include:
campanii de reciclare si colectare selectiva a deseurilor;
plantarea de arbori si amenajarea spatiilor verzi;
proiecte privind economisirea energiei si a apei,
excursii si activitati in naturd;

ateliere de educatie ecologica si dezvoltare durabila;

AN N N N N

utilizarea materialelor digitale pentru reducerea consumului de hartie.
Prin participarea la astfel de activitati, elevii isi dezvoltd spiritul civic, simtul
responsabilitatii si capacitatea de a colabora pentru atingerea unor obiective comune.

Din perspectiva disciplinei Limba si literatura romana, scoala verde poate fi privita si
ca un spatiu al cultivarii sensibilitatii fatd de natura. Literatura roméana abunda in opere care
evidentiazd frumusetea mediului natural si relatia armonioasa dintre om si natura.

In creatiile lui Mihai Eminescu, natura devine un univers al echilibrului si al reflectiei,
fiind prezentata ca un refugiu spiritual. De asemenea, operele lui George Cosbuc sau ale lui Ion
Agarbiceanu surprind legatura profunda dintre comunitétile umane si mediul Inconjurator.

Prin studiul acestor texte, elevii pot intelege ca respectul pentru naturd nu reprezinta
doar o obligatie civica, ci si o valoare culturala si morala. Literatura contribuie astfel la formarea
unei atitudini responsabile fata de mediul inconjurator, completand educatia ecologica oferita
de scoala verde.

Beneficiile scolii verzi

Implementarea principiilor scolii verzi aduce numeroase beneficii: reducerea
consumului de resurse si a costurilor de intretinere; imbunatatirea calitdtii mediului scolar;
dezvoltarea unor comportamente responsabile si sustenabile; cresterea implicérii elevilor in
viata comunitatii;
formarea unor cetateni activi si constienti de problemele globale.

In plus, scoala verde oferd un exemplu concret de bune practici, demonstrand ci

schimbarea incepe prin educatie si prin asumarea responsabilitatii la nivel individual si colectiv.
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Concluzie

Scoala verde reprezintd un model educational modern, aflat in deplina concordanta cu
principiile dezvoltarii durabile. Ea contribuie la formarea unor generatii capabile sa protejeze
mediul si sd construiascd o societate mai echilibratd si mai responsabild. Prin educatie,
implicare si respect fatad de natura, scoala verde devine nu doar un spatiu de nvatare, ci i un
laborator al viitorului. Intr-o lume marcati de numeroase provociri ecologice, promovarea
acestui model educational constituie o necesitate, deoarece viitorul planetei depinde de
constiinta si actiunile oamenilor de astazi.

Bibliografie:

1. Raportul Brundtland — Our Common Future (1987).

2. Documente ale UNESCO privind educatia pentru dezvoltare durabila.
3. Strategia Nationald pentru Dezvoltare Durabild a Romaniei.

4. Manuale si auxiliare de educatie ecologica si dezvoltare durabila.
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HIDRPONIA ' Prof. coordonator: Pop Nicoleta-Doina
|
X '-‘ . . .
N f Liceul International Baia Mare

Hidroponia — revolutia verde a secolului XXI

In contextul provocarilor globale actuale, precum schimbarile climatice, degradarea
solurilor fertile, reducerea resurselor de apa si cresterea acceleratd a populatiei, agricultura

moderna necesitd solutii inovatoare si sustenabile.

Hidroponia reprezintd o metodd modernd de cultivare a plantelor fard sol, bazata pe
utilizarea solutiilor nutritive si pe controlul atent al factorilor de mediu. Aceasta metoda este
utilizatd in ferme verticale, sere inteligente, laboratoare de cercetare si chiar In programele
spatiale dedicate explorarii altor planete. Capacitatea hidroponiei de a produce hrana in spatii
restranse si in conditii controlate o transforma intr-o solutie importanta pentru orasele moderne

si pentru regiunile afectate de seceta sau infertilitate a solului.

Articolul prezintd rezultatele unui proiect educational si experimental desfasurat pe
parcursul a 14 zile in cadrul laboratorului SCIENCE LAB al Liceului International Baia Mare,
realizat de elevi ai clasei a X-a pasionati de biologie, ecologie, stiintd si tehnologie, interesati
de rolul inovatiei in protectia mediului si in dezvoltarea unei agriculturi sustenabile: Bujor
Emanuel-loel, Bumbuk Nicolas Razvan, Kalauz Raluca Alexandra, Mesaros Andrei, Pop
Marcus Daniel, Roman-Zah Paul si Rusz Daiana-Maria, sub coordonarea profesorului Pop

Nicoleta-Doina.

Experimentul a avut ca scop investigarea eficientei sistemelor hidroponice si analiza
avantajelor pe care aceasta metoda moderna de cultivare le oferd in comparatie cu agricultura
traditionala, evidentiind potentialul hidroponiei in dezvoltarea unei agriculturi sustenabile si

adaptate cerintelor contemporane.
Principalele obiective urmarite au fost:

O.1. Studierea cresterii plantelor in sisteme fara sol;
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0.2. Observarea influentei factorilor de mediu asupra dezvoltarii plantelor;
0.3. Compararea ritmului de dezvoltare pentru diferite specii cultivate;
0.4. Promovarea agriculturii sustenabile si a tehnologiilor moderne in randul elevilor.

Experimentul a urmarit dezvoltarea mai multor specii de plante cultivate intr-o
microsera si Intr-un sistem hidroponic orizontal, in conditii controlate de temperaturd, lumina

si umiditate.

In cadrul experimentului au fost utilizate: o microserd pentru germinare, un sistem
hidroponic orizontal, cuburi speciale de germinare, solutie nutritiva hidroponica, seminte de

salatd baby, fasole, floarea-soarelui, galbenele, albastrele, sunatoare si papadie.

Semintele au fost introduse individual in cuburile de germinare si plasate in microserd
pentru mentinerea temperaturii si umiditatii optime. Dupa dezvoltarea radacinilor si aparitia
primelor frunze, plantele au fost transferate in sistemul hidroponic. Pe parcursul celor 14 zile,
au fost monitorizate: viteza de germinare, dezvoltarea radacinilor, cresterea tulpinilor si a

frunzelor, necesarul de lumina si apa si adaptarea plantelor la mediul hidroponic.

De asemenea, s-a realizat un jurnal experimental in care au fost consemnate observatiile

zilnice privind evolutia culturilor.

Fig. 1 Fig.2 Fig.3 Fig.4

Rezultatele experimentului au demonstrat eficienta cultivarii hidroponice si
adaptabilitatea plantelor la conditiile controlate ale sistemului. Majoritatea semintelor au

germinat cu succes, iar plantele au prezentat o dezvoltare rapida si sandtoasa.
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Au evidentiat numeroase avantaje ecologice ale hidroponiei comparativ cu agricultura
traditionala. Sistemele hidroponice reduc semnificativ utilizarea pesticidelor si erbicidelor
datorita cultivarii plantelor intr-un mediu controlat. Totodatd, acestea permit un control mai
eficient al bolilor si daunatorilor, diminuand necesitatea tratamentelor chimice agresive. Un alt
avantaj important il reprezintd posibilitatea cultivarii plantelor in spatii restranse, inclusiv in
mediul urban sau in zone lipsite de terenuri fertile. Hidroponia contribuie si la protejarea solului,
prevenind eroziunea si degradarea acestuia. Prin recircularea apei si administrarea controlata a
nutrientilor, consumul de resurse naturale este redus considerabil. De asemenea, tehnologia
hidroponica limiteazd poluarea apelor si impactul negativ asupra ecosistemelor naturale. Astfel,

hidroponia se evidentiaza ca o solutie moderna si sustenabila pentru agricultura viitorului.

Din punct de vedere educational, proiectul a contribuit la dezvoltarea competentelor
practice si stiintifice ale elevilor, stimuland spiritul de observatie, munca in echipa si interesul

pentru protectia mediului.

In concluzie, hidroponia se contureaza ca una dintre cele mai promitatoare solutii pentru
asigurarea securitatii alimentare la nivel global si pentru dezvoltarea unei agriculturi moderne,

sustenabile si eficiente. capabile sa raspunda provocarilor globale ale secolului XXI.
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Profesor: Popa Irina

Liceul Teoretic ,,Mihail Kogalniceanu”, Vaslui

Sa exploatim mediul inconjurator in mod rational

Drumul spre un mediu curat trece prin oameni. Fiecare om are un lucru personal la care
tine, dar natura este ceea ce toti oamenii au in comun, este cel mai evident mod prin care
Dumnezeu are grija de noi. Suntem parintii naturii. Trebuie sd avem grijd de ea ca de propriul
copil, iar dacd nu suntem in stare sd-l protejam, macar sd ne inchipuim ce i s-ar putea intampla

si ar fi de-a dreptul infiorator!

Cea mai eficientd cale de a Insdnatosi mediul natural, porneste de la schimbarea
mentalitatii, a obiceiurilor gresite si continud cu constientizarea si cultivarea sentimentelor
pozitive fata de naturd. Educatia inseamna crestere, hranire, cultivare si tocmai de aici rezulta

interdependenta acesteia cu mediul. Natura ne face egali intre noi, ca oameni.

Ocrotirea planetei nu este responsabilitatea unor specialisti, ci a tuturor oamenilor.
Transformand mediul, omul se transforma pe sine insusi. Ne dorim sd respirdm aer curat, sa
bem apa curatd, sd mancam sanatos, In timp ce recurgem la actiuni care imbolnavesc tot ce ne
inconjoard: practicdm agricultura intensiva, modificam genetic organismele, construim acolo
unde nu este necesar si defrisdm excesiv, exploatam resursele fara sa ne gandim la capacitatea

lor de regenerare, obligdm pamantul sa fumeze pasiv gazele emanate de autovehicule.

Relatia dintre mediu si om este una bidirectionald si de o importanta vitala. Aceasta
defineste atat modul in care mediul ne modeleaza existenta, cat si responsabilitatea noastra de
a-1 proteja. Mediul natural oferd conditiile necesare supravietuirii si influenteazd direct
dezvoltarea speciei. Aerul, apa si solul determina calitatea vietii si starea generald de sdnatate.
Resursele naturale disponibile au determinat dintotdeauna ocupatiile umane, nivelul de trai si

evolutia civilizatiilor.

In sens invers, dezvoltarea tehnologica si industriala a creat o presiune masiva asupra

resurselor planetei. Activitdtile umane genereaza poluare si modificéri climatice care ameninta
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ecosistemele. Necesitatea protectiei mediului este esentiala pentru conservarea vietii pe Terra.

O viatd sanatoasa este indisolubil legatd de un mediu curat.

Protejarea mediului este posibild daca intreaga omenire ar constientiza si ar recurge la o
serie de actiuni esentiale care ar putea prelungi viata planetei si ne-ar proteja sdnatatea. Acestea
sunt sustenabile si s-ar putea implementa de cétre oricine, dar mai ales, de cétre tinerii care

reprezinta viitorul ti care se afla in plin traseu formativ.

Conservarea resurselor: apa si energia electricd pot fi consumate rational dacd se
instaleaza aparate care reduc consumul: reductoare de debit sau becuri economice de tip led cu

consum minim;

Economia circulara: adoptarea si practicarea reciclarii, refolosirii, repardarii care reduce
risipa si foloseste resursele regenerabile solare si eoliene. In acest sens se impune gestionarea
riguroasa a deseurilor reciclabile si directionarea lor spre centrele de specialitate. Un castig, in
acest sens 1l reprezintd aparatele de preluare a peturilor amplasate in super-marketuri sau in
vecindtatea lor. De asemenea, selectionarea diferentiatd a deseurilor este foarte importanta.
Chiar daca exista lege care reglementeaza acest aspect la noi in tard, se constata, din nefericire,
incdlcarea constanta si flagranta a acesteia. Desi exista in scoli, cel putin, dar si in alte institutii
publice, amplasate pubele diferit colorate destinate colectarii diferentiate a gunoaielor, desi au
aparut prin orase si insulele ecologice care doresc sa inlocuiascd vechile pubele, sa mentina
igiena si sd evite mirosurile neplacute din cartiere, lucrurile nu stau cum ar trebui, deoarece
oamenilor le lipseste educatia in aceasta directie sau sunt pur si simplu ignoranti: ori nu
colecteaza si nu depun diferentiat deseurile in menajer, biodegradabil, plastic, carton sau sticla,
ori cei care ridica aceste deseuri partial selectionate le amesteca intr-una si aceeasi masina si le

deverseaza 1n natura.

Reducerea amprentei de carbon presupune minimizarea utilizarii combustibililor fosili
si utilizarea vehiculelor electrice in zonele urbane. Tinerii, mai ales trebuie educati sa mearga
pe jos pentru o sdndtate de fier sau s utilizeze bicicletele pentru parcurgerea distantelor mai

mari.

Incurajarea productiei si a consumului local: hrana si bunurile ar trebui procurate de la

producatorii locali care recurg la o agricultura bio si nu polueaza mediul cu substante chimice
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pentru stimularea cresterii si coacerii rapide a legumelor sau fructelor si nici cu transportul

acestora prin intermediul lanturilor lungi de aprovizionare.

Aceasta abordare inteligentd asigura resurse pentru viitor farad a distruge ecosistemele.
Rolul scolii verzi in sistemul de invatamant actual este de a integra ecologia in comportamentele
zilnice ale elevilor, pregatind generatii responsabile, capabile sa raspundd crizelor climatice
globale. Procesul educational axat pe mediu presupune introducerea ca discipline optionale a
unor cursuri despre surse de energie regenerabild si educatie ecologica, Invatarea practica prin
vizite tematice, actiuni de ecologizare sau de impadurire (demers pentru care se impune
participarea mai multor factori pentru asigurarea puietilor si a echipamentelor necesare),
proiecte ecologice aplicate in parteneriat cu ONG-uri, companii, primarii etc, desfasurarea unor
ore de curs in aer liber, infiintarea de spatii verzi sau mini-gradini scolare, promovarea unei
alimentatii sdnatoase si luarea unor decizii responsabile privind resursele scolii prin
,ambasadorii mediului” care pot lua initiativa unor activitati precum colectarea maculaturii sau

alte activitdti care pot imbunatati calitatea vietii.
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Prof. Putura Diana Cornelia

Scoala Gimnaziala ,,Aurel Rau”, Josenii Bargiului, Bistrita-Nasaud

Proiectarea si Managementul unei ,,Scoli Verzi” in Contextul Dezvoltarii

Durabile

In peisajul educational contemporan, asistam la o mutatie de paradigma: trecerea de la
»educatia ecologicd” traditionala (axata pe transmiterea secventiala de informatii despre poluare

sau flord/faund) la educatia pentru dezvoltare durabila.

Dezvoltarea durabila, definita istoric ca fiind capacitatea de a satisface nevoile
prezentului fard a compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi,
nu mai este doar un subiect de politici globale, ci o competenta de viata obligatorie. Scoala nu
poate ramane o insuld izolata; ea trebuie sa devina un model a ceea ce ne dorim sd vedem in

societate.

In Romania, implementarea Programului national ,,Saptdmana Verde” a marcat un pas
legislativ formal, Insd transformarea unei institutii intr-o ,,Scoald Verde” veritabila necesita o

strategie pe termen lung, care depaseste un calendar de activitati de o saptdmana.

Pentru ca sustenabilitatea sa devind o valoare asumata, o institutie de invatdmant trebuie
sa actioneze simultan pe trei axe majore. Deficienta majord a multor proiecte ecologice actuale
este fragmentarea: se preda ecologia la clasa, dar scoala nu colecteaza selectiv deseurile sau

risipeste energia.

Educatia pentru mediu poate avea o dimensiune curriculara.Ea isi pierde impactul dacd este
predata exclusiv prin metode expozitive (prelegeri, dictat). Competentele ecologice se formeaza

prin invatare experientiala si investigatie stiintifica.

Infuzarea curriculard: Integrarea temelor de sustenabilitate n disciplinele existente. La

Matematicd, analiza pierderilor de apa prin robiniete defecte; la Fizicd, studiul randamentului
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panourilor solare; la Istorie/Sociologie, analiza modului in care resursele au influentat migratiile

umane.

Utilizarea instrumentelor digitale: Tehnologia actioneaza ca un facilitator. Platformele
colaborative europene (cum este eTwinning) le permit elevilor sa compare indicatori de mediu

(calitatea aerului, managementul deseurilor) cu scoli partenere din alte tari, generand un proces

N :
S N VividEducation

4 Ech

de Invatare intercultural si bazat pe date reale.

O Scoald Verde functioneaza ca un ,laborator viu”. Cladirea si curtea scolii devin

resurse didactice 1n sine.

Resursa

monitorizata

Energia
electrica &

termica

Deseurile solide

Spatiul exterior

Un aspect critic In managementul unei Scoli Verzi este evaluarea succesului. In evaluarea

clasica, ne declaram multumiti daca elevii obtin note mari la un test despre mediu. In contextul
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Strategie de optimizare verde

Montarea de senzori de miscare,
becuri LED, monitorizarea grafica

a consumului in holul scolii.

Eliminarea plasticului de unica
folosintd din incinta; statii de
compostare  pentru  deseurile

biodegradabile din cantind/curte.

Amenajarea de micro-ecosisteme
(gradini de polenizatori, mini-

livezi, statie meteo scolard).
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Valoare pedagogica

adaugata

Elevii inteleg fizic notiunea
de Kilowatt-ord si amprenta
de carbon a  propriei

comunitati.

Experimente de bio-
degradare la orele de Stiinte;
utilizarea compostului in sera

scolii.

Mutarea orelor in aer liber
(Outdoor Education),
reducand stresul scolar si
crescand atentia si

conectarea.
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dezvoltarii durabile, aceasta evaluare este superficiald. Trebuie sa masuram impactul pe trei

niveluri:

1. Nivelul de Rezultat (Output): Este nivelul imediat. Elevul stie definitia reciclarii,
completeaza corect o fisd de lucru sau deseneazd o mascota ecologica. Acesta este un
indicator de stocare a informatiei.

2. Nivelul de Schimbare (Outcome): Elevul aplicd regula in interiorul scolii sorteaza
plasticul la cosul potrivit in pauza, opreste table inteligenta/digitala la finalul orei fara
sd 1 se ceard, 11 argumenteaza opiniile intr-o dezbatere despre microplastic.

3. Nivelul de Impact (Impact de duratd): Elevul transfera cultura ecologica in afara scolii,
in viata reald. El devine un ,,agent al schimbarii” in propria familie si/sau comunitate:

convinge parintii sd colecteze selectiv, refuza ambalajele inutile la cumparaturi,

participa voluntar la actiuni de ecologizare a comunitatii locale.

Succesul unei Scoli Verzi nu se masoara in numarul de diplome afisate pe un avizier, ci in

modificarea rutinei zilnice a elevilor sai in spatiul privat si public.

Dezvoltarea unei infrastructuri si a unei metodologii verzi necesitd resurse financiare si, mai
ales, know-how. Programele europene (Erasmus+ si retelele eTwinning) reprezintd solutia

strategicd cea mai eficienta pentru scolile care vor sa faca tranzitia spre sustenabilitate.

Obtinerea unei Acreditari Erasmus+ permite institutiei sd isi trimita cadrele didactice la
cursuri de formare specializate 1n tari europene cu traditie in eco-pedagogie (cum sunt tarile
nordice sau Austria). Profesorii invata cum sa gestioneze o ,,sald de clasa fara pereti”, cum sa
combata eco-anxietatea n randul adolescentilor si cum sd foloseascd instrumente digitale

moderne pentru a reduce consumul de maculaturd la clasa.

Mai mult, mobilitdtile de grup pentru elevi le oferd acestora ocazia sd observe direct cum
functioneaza sustenabilitatea in alte sisteme de invatdmant, intorcandu-se in propria scoald cu

initiative clare de implementat prin intermediul Consiliului Elevilor.
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Conceptul de Scoald Verde nu este o utopie ecologistd si nici o sarcind birocratica
suplimentard addugatd unui curriculum oricum incarcat. Ea reprezinta un raspuns pragmatic si

urgent la criza climatica si de resurse.

Prin implementarea unui model integrat, scoala inceteaza sa mai fie doar un spatiu in care
se livreaza teorie si devine un incubator de cetdtenie activa. Elevii care invatd intr-o astfel de
institutie nu vor fi doar adulti care ,,stiu” ce este ecologia, ci cetateni capabili s ia decizii
strategice, sa inoveze, sa faca legaturi directe cu viata reald si sd asigure rezilienta comunitatilor

din care fac parte.
Bibliografie / Referinte Cadru

e Comisia Europeana. (2022). GreenComp: Cadrul european al competentelor in materie
de sustenabilitate. Oficiul pentru Publicatii al Uniunii Europene. Ghid de bune practici
in eco-pedagogie.

e Ministerul Educatiei din Romania. (2023). Ordinul privind aprobarea Metodologiei-
cadru de organizare a Programului National ,,Saptaméana Verde”. Monitorul Oficial al
Romaniei.

e UNESCO. (2017). Education for Sustainable Development Goals: Learning Objectives.
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization. Paris, Franta.

e United Nations. (2015). Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable
Development (Cele 17 Obiective de Dezvoltare Durabila - ODD). New York: UN
Publishing.
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Prof. Roman Cristina-Oana

Scoala Gimnazialda Nr.1 Ruscova, Maramures

Scoala Verde — educatie pentru sustenabilitate si responsabilitate fata de

mediu

Introducere

Societatea contemporana se confruntd cu numeroase provocari generate de schimbarile

climatice, poluarea mediului, epuizarea resurselor naturale si pierderea biodiversitatii. In acest

context, educatia are un rol esential in formarea unor generatii responsabile, capabile sa adopte

comportamente sustenabile si sa contribuie activ la protejarea mediului inconjurator. Conceptul

de ,,scoald verde” reprezintd una dintre cele mai importante directii de dezvoltare ale sistemelor

educationale moderne, fiind strans legat de principiile dezvoltarii durabile.

Scoala verde nu inseamna doar un spatiu educational prietenos cu mediul, ci si un model

de formare a elevilor in spiritul respectului fatd de natura, al consumului responsabil si al

implicarii civice. Prin activititi educative, proiecte ecologice si exemple concrete de bune

practici, institutiile de invatdmant pot deveni adevarati agenti ai schimbarii sociale.

Conceptul de scoala verde

Notiunea de scoald verde defineste o institutie educationald care integreaza principiile

dezvoltarii durabile in toate dimensiunile activitdtii sale: management,

infrastructura si relatii cu comunitatea.
O scoald verde urmareste:
e reducerea impactului asupra mediului;
o utilizarea eficienta a resurselor;
e promovarea comportamentelor ecologice;
e dezvoltarea competentelor pentru viata sustenabild;

o implicarea elevilor in activitdti de protectie a mediului.

curriculum,

Educatia pentru dezvoltare durabild nu este o disciplind separata, ci o abordare

interdisciplinard care valorifica toate domeniile de studiu. Elevii Invatd sa inteleagd relatia
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dintre om si naturd, sa identifice problemele de mediu si sd@ propuna solutii viabile pentru
comunitdtile din care fac parte.
Dezvoltarea durabila si rolul educatiei

Conceptul de dezvoltare durabila a fost consacrat prin Raportul Brundtland (1987), fiind
definit ca dezvoltarea care raspunde nevoilor prezentului fara a compromite capacitatea
generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi.

Dezvoltarea durabila se bazeaza pe trei dimensiuni fundamentale:
Dimensiunea ecologica

Presupune protejarea mediului, conservarea resurselor naturale si reducerea poluarii.
Educatia ecologica 1i ajuta pe elevi sd constientizeze impactul actiunilor umane asupra naturii
si sa adopte comportamente responsabile.
Dimensiunea economica

Vizeaza utilizarea eficientd a resurselor si promovarea unui consum responsabil. Elevii
invata sa aprecieze valoarea resurselor si sa evite risipa.
Dimensiunea sociala

Se referd la echitate, incluziune si participare activa in comunitate. Scoala contribuie la
dezvoltarea unor cetdteni implicati si responsabili.

Prin educatie, elevii dobandesc cunostinte, atitudini si competente care ii pregatesc sa
participe activ la construirea unei societati sustenabile.
Caracteristicile unei scoli verzi

Implementarea conceptului de scoald verde presupune existenta unor caracteristici
specifice.
Management responsabil

Conducerea institutiei promoveaza politici ecologice si sustine proiecte de protectie a
mediului. Deciziile administrative sunt orientate spre reducerea consumului de energie si
resurse.
Infrastructura sustenabila

Spatiile scolare sunt organizate astfel incat sa favorizeze eficienta energetica si protectia
mediului:

¢ iluminat economic;

e colectare selectiva a deseurilor;

Revista Vivid Edu

Nr. 30, iulie 2026
147



VLTURAL 1
e W

%,

71 N\

o

/ \.
[ EUROPA )
(" EXCELSIOR
\ NII/‘
e
Eq ALV

!

y ¢
A l'

B E \\\ o )
N VividEducation

L 4
R T

o utilizarea responsabila a apei;
e spatii verzi amenajate;
o materiale reciclabile.
Curriculum orientat spre sustenabilitate
Temele ecologice sunt integrate in procesul instructiv-educativ prin activitéti
interdisciplinare si proiecte practice.
Parteneriate cu comunitatea
Scoala colaboreaza cu autoritéti locale, organizatii non-guvernamentale si institutii de
mediu pentru dezvoltarea unor programe educative relevante.
Activitati specifice scolii verzi
Transformarea unei scoli intr-o scoald verde se realizeaza prin activitati concrete si
constante.
Campanii de ecologizare
Elevii participa la actiuni de igienizare a spatiilor verzi, parcurilor si zonelor din
apropierea scolil. Aceste activitati dezvolta spiritul civic si responsabilitatea fatd de comunitate.
Colectarea selectiva a deseurilor
Amenajarea unor puncte de colectare selectiva contribuie la formarea deprinderilor
ecologice si la reducerea cantitatii de deseuri.
Plantari de arbori si amenajarea spatiilor verzi
Prin activitati de plantare, elevii inteleg importanta vegetatiei in mentinerea echilibrului
ecologic si in combaterea schimbarilor climatice.
Ateliere si proiecte tematice
Concursurile, expozitiile, dezbaterile si atelierele creative oferd oportunitdti de
aprofundare a cunostintelor despre protectia mediului.
Economisirea resurselor
Elevii sunt incurajati sd economiseascd energia electricd, apa si materialele
consumabile, dezvoltand obiceiuri responsabile.
Rolul cadrului didactic in promovarea educatiei ecologice
Profesorul ocupad o pozitie centrald in implementarea principiilor scolii verzi. Acesta nu
transmite doar informatii, ci modeleaza atitudini si comportamente.

Cadrele didactice pot contribui prin:
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e integrarea temelor de mediu in lectii;
e organizarea de activitati extracurriculare;
e promovarea invatarii prin proiecte;
o implicarea elevilor in actiuni comunitare;
o valorificarea resurselor digitale pentru educatia ecologica.
Profesorul devine astfel un facilitator al schimbarii si un promotor al valorilor
dezvoltarii durabile.
Beneficiile scolii verzi
Implementarea conceptului de scoala verde genereaza numeroase beneficii.
Pentru elevi
e dezvoltarea responsabilitatii sociale;
o formarea comportamentelor ecologice;
e cresterea spiritului civic;
e dezvoltarea competentelor de colaborare si rezolvare de probleme.
Pentru scoala
o imbunatatirea imaginii institutionale;
o reducerea consumului de resurse;
o dezvoltarea parteneriatelor comunitare;
e crearea unui climat educational pozitiv.
Pentru comunitate
o cresterea gradului de constientizare privind protectia mediului;
o implicarea cetdtenilor 1n actiuni ecologice;
e promovarea dezvoltarii sustenabile la nivel local.
Exemple de bune practici
In numeroase unititi de invitimant din Roménia sunt implementate proiecte care
promoveaza educatia pentru mediu: colectarea selectiva a deseurilor, amenajarea gradinilor
scolare, campanii de reciclare, activitati dedicate Zilei Pamantului, proiecte Erasmus+ cu
tematica ecologica si parteneriate cu organizatii de mediu.
Aceste initiative demonstreaza cd schimbarea incepe prin educatie si ca elevii pot deveni

adevarati ambasadori ai protectiei mediului in familiile si comunitétile lor.
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Concluzii

Scoala verde reprezintd un model educational adaptat provocarilor secolului XXI si o
investitie in viitorul societatii. Prin integrarea principiilor dezvoltarii durabile in procesul
educational, scoala contribuie la formarea unor cetdteni responsabili, capabili sa adopte decizii
congtiente si sd participe activ la protejarea mediului.

Educatia pentru sustenabilitate trebuie sa devind o componenta esentiald a actului
educational, deoarece generatiile de astazi vor avea responsabilitatea de a gestiona resursele si
de a construi un viitor echilibrat pentru generatiile urmatoare. O scoald verde nu formeaza doar

elevi bine informati, ci oameni preocupati de binele comun si de conservarea planetei.

Bibliografie

1. Bocos, M., Jucan, D. (2017). Teoria si metodologia instruirii. Pitesti: Editura Paralela 45.
Cucos, C. (2022). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.
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Prof. Ropota Ioan

Colegiul Tehnic Costin D. Nenitescu, Bucuresti

Efectele poluarii asupra mediului

REZUMAT

Poluarea 1-a urmarit pe om inca de la aparitia sa pe Pamant. Omul, prin activitatile sale
a modificat factorii de mediu adica: apa, aerul, solul. Prin aceastd legaturd inseparabild dintre
om si mediu si prin dezvoltarea tehnologica fara precedent, omul a reusit sa favorizeze pagubele
ecologice creand consecintele asupra sandtatii generatiilor prezente si viitoare. Poluarea solului,
apelor, atmosferei, sonora isi pune amprenta supra stdrii de sanatate a populatiei in special in
mediul urban cu efecte pe termen lung.
Cuvinte cheie
poluare, sol, apa, infrasunete, ultrasunete, zgomot, trepidatii

1. EFECTELE POLUARII ASUPRA SOLULUI

Compozitia chimica a solului poate fi modificata prin depozitarea necontrolata a reziduurilor
rezultate din viata curentd, a deseurilor chimice sau din utilizarea ori producerea unor
substante chimice.
Cauzele poluadrii solului pot fi :

- deversari de apa saratd, namol sau petrol;

- emanatii de gaze si depuneri de pulberi cu compusi metalici;

- evacuarea in atmosfera a pulberilor de la combinatele de ciment, ipsos si materiale

refractare;

- pulberi de oxizi de fier;

- emanatii de compusi si metale grele, oxizi de azot si sulf, pulberi si gaze

- depuneri de produse de la balastiera;

- depozitarea reziduurilor industriale, a zgurii si spulberarea zgurii i a cenusilor din

halde;

- folosirea unor ingragaminte, pesticide pe terenuri agricole.
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Toate aceste cauze au dus la concluzia ca in jurul unor obiective industriale sau in jurul unor
cai rutiere, limitele de poluare a solului depasesc cu mult concentratia de Cadmiu, Plumb,
Cupru iar folosirea pesticidelor, ingrasamintelor artificiale, insecticidelor, au efecte asupra
microflorei, microfaunei, apelor, solului si omului.
Asupra solului se produc urmatoarele efecte:
- diminuarea rezervei de humus cu 50%;
- acidifierea solului;
- saraturarea solului;
- deficit potential de umiditate;
- textura excesiv nisipoasa [ 1 ].
2. EFECTELE POLUARII ASUPRA APELOR
Principalii poluanti sunt materiale chimice, biologice sau fizice care schimba calitatea apei.
Pot fi clasificate in opt categorii [ 2 | :
e Produse petroliere ajunse accidental;
e Pesticide si ierbicide care pot fi biodegradabile sau nedegradabile cu
persistentd mare in sol;
e Metale devenind toxice cand ajung la nivele inalte ale lantului trofic;
e Deseurile depozitate langa surse de apa;
e (Cantitafi mari de materie organica;
e Sedimentele;
e Organismele infectioase;
e Poluarea termala si ploile acide.
Sursele naturale de poluare ( roci solubile, suprafete cu fenomene de eroziune a solului,
vegetatie intensd acvaticd, vegetatie de pe maluri ) practic patrund cantitati straine de
substante care fac imposibila folosirea lor.
Sursele de poluare artificiala

Dupa provenienta lor, rezulta urmatoarele ape uzate:

ape uzate menajere;

ape uzate publice;

ape uzate industriale;

ape uzate de la unitati agrozootehnice si piscicole;
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- ape uzate din tehnologii;

- ape uzate de la stropitul strazilor;

- ape meteorice infectate.

Pentru a preveni poluarea apelor si a combate efectele acesteia in politica de protectia

apelor, se actioneaza pe sase directii:

e Realizarea unui complex de amenajare;

e Reglementari privind calitatea apelor naturale si efluentilor;

e Reducerea poluarii;

e Supravegherea si controlul calitatii apelor;

e Formarea de specialisti;

e Sensibilizarea opiniei publice.

3. EFECTELE POLUARII ASUPRA ATMOSFEREI

Smogul este un amestec de ceata solida sau lichida si particule de fum formate
cand umiditatea este crescutd. Smogul reduce vizibilitatea naturald si adesea
iritd ochii si caile respiratorii.
Ploaia acida . Prin combinarea oxidului de sulf si oxizii de azot cu vaporii de
apa din atmosfera rezulta acid sulfuric si acid azotic. Ploaia acida are
urmatoarele efecte:

- erodarea structurilor;

- distrugerea culturilor;

- distrugerea ecosistemelor
Distrugerea stratului de ozon. Ozonul se formeaza prin actiunea razelor
solare asupra oxigenului. Oxizii de azot au menginut concentratia de ozon la un
nivel stabil. Ozonul se afla in zona Intre 19 pana la 60 km altitudine.

Concentratii ridicate ale ozonului la nivelul solului provoaca boli pulmonare.

4. EFECTELE POLUARII SONORE

Zgomotul este un agent mecanic poluant printre cele mai importante in zilele noastre.

Zgomotul dauneaza tuturor vietuitoarelor precum si lucrurilor.

Zgomotul panid la un anumit prag este un aliat al omului. Il face si observe lumea

inconjurdtoare, il face sa perceapa fenomenele fizice.[ 3 ]
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Vibratiile sunt oscilatii mecanice de amplitudine mai mare decit zgomotul si de frecventa
joasa..
Infrasunetele sunt vibratii sub 20 Hz, nu sunt percepute acustic. Infrasunetele actioneza asupra
organelor interne. Efecte ale infrasunetelor pot fi rdul de mare din cauza valurilor sau
infrasunetele produse de avionul supersonic care pot darama cladiri.
Ultrasunetele au frecvente peste 20000 Hz si produc efecte asupra sanatatii oamenilor prin
scaderea campului vizual, auzului, tulburari hipofizare, ulcer gastric, hemoragii, etc.
5. CONCLUZII
Poluarea solului se poate realiza prin lucrdri de excavare la zi ducand la distrugerea
biodiversitatii, schimbarea regimului apelor subterane. Prin depozitarea in halde, depozite,
iazuri, datoritd volumelor vehiculate, deseurile solide depozitate creaza probleme de mare
importantd pentru calitatea mediului. Prin ploile acide se distruge solul, se acidifiaza, ducand
la afectarea vietii bacteriene din sol sau chiar la uscarea vegetatiei si mai ales, a padurilor. Apa
este un element care Intretine viata pe pamant; plantele si animalele au nevoie de apa pura si nu
pot supravietui dacd apa este infectata cu chimicale toxice care dduneaza microorganismelor.
Poluarea atmosferica implicd emanarea Tn atmosfera a substanfelor ddunatoare vietuitoarelor.
Poluantii cum ar fi: carbunele, monoxidul de carbon, dioxidul de carbon, oxidul de azot,
clorofluorocarburile, oxizii de sulf, sunt principalii contribuitori la poluarea atmosferica.
Distrugerea stratului de ozon, ploaia acida, smogul, sunt principalele efecte poluante care
afecteaza viata.
Zgomotul, vibratiile, infrasunetele, ultrasunetele, trepidatiile au caracter de agresivitate si de
cele mai multe ori provoaca stres.
Acesti factori poluanti provoaca boli grave (hipoacuzie, hipercheratoza, hemoragii interne),
moarte animalelor si oamenilor si chiar distrug instalatii si cladiri.
6. BIBLIOGRAFIE:

[ 1 ]V. Rojanski, Florina Bran, Gheorghitda Diaconu — “Protectia si ingineria
mediului”, Editura economica 1997, pag 216

.[2 ]Cristina Orbeci, Dumitru Turtoi — “Chimia mediului”, Editura Agir, Bucuresti
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Prof. Savin Oana-Mihaela

Colegiul National de Agricultura si Economie Tecuci

Valorificarea principiilor chimiei verzi in educatia pentru dezvoltare

durabila la nivel liceal

In contextul preocupirilor globale pentru dezvoltarea durabild, protectia mediului si
utilizarea responsabila a resurselor naturale au devenit obiective esentiale ale societatii actuale.
Cresterea populatiei, dezvoltarea industriald si consumul excesiv de resurse au determinat
aparitia unor probleme precum poluarea aerului, a apei si a solului, acumularea deseurilor si
degradarea ecosistemelor. In acest context, conceptul de dezvoltare durabild a devenit un
obiectiv fundamental al politicilor educationale, economice si sociale la nivel mondial.
Dezvoltarea durabila presupune satisfacerea nevoilor generatiei actuale fard a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi.

Pentru atingerea obiectivelor dezvoltdrii durabile, educatia ocupd un loc central,
contribuind la dezvoltarea constiintei ecologice si la adoptarea unor comportamente
responsabile fatd de mediul inconjurator. Scoala are misiunea de a transmite nu doar cunostinte,
ci si valori si atitudini care sd dezvolte elevilor capacitatea de a Intelege impactul activitatilor
umane asupra mediului si de a adopta solutii sustenabile in viata de zi cu zi. In acest sens,
disciplinele din aria curriculard ,Matematica si Stiinte” oferd multiple oportunitdti pentru
abordarea temelor legate de protectia mediului si utilizarea eficienta a resurselor. Dintre acestea,
chimia ocupa un loc aparte, deoarece permite explicarea proceselor care au loc in natura si in
industrie si oferd, totodatd, instrumente pentru identificarea unor solutii inovatoare la
problemele de mediu.

Una dintre cele mai importante directii de dezvoltare ale chimiei moderne este
reprezentatd de chimia verde. Acest domeniu urmareste proiectarea produselor si a proceselor
chimice astfel Incat sa reduca sau sa elimine utilizarea si producerea substantelor periculoase
pentru sdnatatea umana si pentru mediu. Conceptul a fost introdus de Paul T. Anastas si John

C. Warner, care au formulat douasprezece principii fundamentale ce promoveaza prevenirea
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poluarii, utilizarea eficienta a resurselor, reducerea consumului energetic si dezvoltarea unor
materiale mai sigure si mai sustenabile.

Spre deosebire de abordarile traditionale, care urmaresc gestionarea deseurilor dupa
producerea acestora, chimia verde pune accent pe prevenirea poludrii inca din faza de proiectare
a proceselor si a produselor. Aceasta schimbare de perspectiva contribuie la reducerea costurilor
de productie, la protejarea sdnatatii populatiei si la conservarea resurselor naturale. Aplicarea
principiilor chimiei verzi permite realizarea unor procese mai eficiente si mai putin poluante,
raspunzand astfel cerintelor unei economii orientate spre sustenabilitate.

Aplicatiile chimiei verzi sunt numeroase si evidentiazd importanta acestui domeniu in
viata cotidiana. In industria ambalajelor se dezvoltd materiale biodegradabile capabile si
inlocuiascd plasticul conventional, reducand cantitatea de deseuri care ajung in mediul
inconjuritor. In sectorul energetic sunt promovate surse alternative de energie si
biocombustibili care contribuie la diminuarea emisiilor de gaze cu efect de serd. Industria
farmaceutica utilizeaza procese de sinteza mai eficiente, care genereaza cantititi mai mici de
reziduuri, 1ar numeroase produse de curatenie si igiena sunt formulate utilizand ingrediente mai
putin toxice i mai usor biodegradabile.

Integrarea acestor exemple in activitatile didactice ofera elevilor posibilitatea de a
intelege legatura dintre cunostintele dobandite la clasd si provocdrile reale ale societatii
contemporane. Astfel, chimia devine o disciplind relevantd pentru viata de zi cu zi, iar elevii
inteleg cd progresul tehnologic si protectia mediului nu sunt obiective contradictorii, ci pot fi
realizate simultan prin aplicarea principiilor dezvoltarii durabile.

Pentru a ilustra aplicabilitatea principiilor chimiei verzi si importanta educatiei pentru
dezvoltare durabila, a fost organizat un atelier practic cu elevii de liceu, intitulat ,,Bioplasticul
— alternativa ecologicd la plasticul conventional”. Activitatea a avut ca scop familiarizarea
elevilor cu conceptul de materiale biodegradabile si evidentierea rolului chimiei in dezvoltarea
unor solutii sustenabile pentru reducerea poluarii cu materiale plastice.

In prima etapa, participantii au luat parte la o discutie interactiva privind impactul
deseurilor plastice asupra mediului. Au fost analizate informatii referitoare la durata mare de
degradare a plasticului conventional, la efectele microplasticelor asupra ecosistemelor si la

necesitatea identificarii unor alternative ecologice. Pornind de la aceste aspecte, elevii au fost
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incurajati sa propund solutii pentru diminuarea consumului de plastic si pentru gestionarea
responsabild a deseurilor.

Partea practicd a constat in obtinerea unui bioplastic utilizand amidon alimentar, apa,
glicerind si o cantitate redusa de otet. Ingredientele au fost amestecate si incélzite pana la
obtinerea unei compozitii omogene si translucide, care a fost ulterior turnata in recipiente si
lasata la uscat. Dupa uscarea completd, elevii au observat formarea unei pelicule flexibile,
asemanatoare plasticului conventional.

Experimentul a constituit un exemplu concret de aplicare a principiilor chimiei verzi,
deoarece a utilizat materii prime regenerabile si substante cu impact redus asupra mediului. In
cadrul discutiilor care au urmat, elevii au analizat avantajele si limitele bioplasticelor,
comparand proprietatile acestora cu cele ale plasticului traditional. De asemenea, au identificat
domenii in care astfel de materiale ar putea fi utilizate si au discutat despre contributia lor la
reducerea poluarii.

Activitatea s-a incheiat printr-o dezbatere in cadrul careia elevii au formulat propuneri
pentru transformarea scolii intr-un spatiu mai sustenabil. Printre sugestiile prezentate s-au
numarat reducerea utilizarii produselor de unica folosinta, promovarea colectdrii selective a
deseurilor, utilizarea recipientelor reutilizabile si organizarea unor campanii de informare
privind protectia mediului. Propunerile formulate au evidentiat interesul elevilor pentru
problemele de mediu si capacitatea lor de a identifica solutii aplicabile in comunitatea scolara.

Impactul educational al activitatii a fost semnificativ. Pe langd consolidarea
cunostintelor de chimie, elevii si-au dezvoltat competente de investigare, colaborare si
rezolvare de probleme. In acelasi timp, au dobandit o intelegere mai profunda a conceptului de
dezvoltare durabila si a rolului pe care fiecare individ il poate avea in protejarea mediului.
Experientele practice de acest tip contribuie la formarea unei atitudini responsabile si la
dezvoltarea spiritului civic, obiective esentiale ale educatiei moderne.

Promovarea chimiei verzi in scoald reprezintd o investitie in viitor, deoarece ofera
elevilor oportunitatea de a intelege modul in care stiinta poate contribui la rezolvarea unor
probleme globale. Prin activitati practice, proiecte interdisciplinare si abordari centrate pe elev,
scoala poate deveni un spatiu in care principiile dezvoltdrii durabile sunt nu doar discutate, ci

si aplicate in mod concret.
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In concluzie, chimia verde constituie un instrument educational valoros pentru
promovarea dezvoltarii durabile in scoald. Prin integrarea principiilor sale 1n activitatile
didactice, elevii dobandesc cunostinte relevante, dezvolta competente practice si isi formeaza
atitudini responsabile fatd de mediu. Activitatea de obtinere a bioplasticului a demonstrat ca
educatia pentru mediu poate fi atractiva, aplicativa si eficienta, contribuind la dezvoltarea
capacitatii elevilor de a identifica si aplica solutii sustenabile la problemele de mediu. Prin
urmare, valorificarea principiilor chimiei verzi in activitatile scolare contribuie la consolidarea

culturii sustenabilitatii si la transformarea scolii Intr-un actor activ al dezvoltarii durabile.
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Prof. Stanescu Daniela

Scoala Gimnaziala Tudor Vladimirescu Dragasani

Gradina scolara si scoala verde — instrumente educationale pentru

H H

dezvoltarea durabila

In contextul provocarilor actuale generate de schimbarile climatice, degradarea
mediului si necesitatea adoptarii unor comportamente responsabile fatd de resursele naturale,
scoala are un rol esential In formarea unei generatii capabile sd contribuie la dezvoltarea
durabild a societatii. Conceptul de ,,scoald verde” reprezintd o abordare educationald moderna,
care integreaza principiile sustenabilitatii Tn activitatile didactice, in managementul institutiei
si in relatia cu comunitatea. In acest context, gridina scolard devine un instrument educational
valoros, oferind elevilor oportunitati de invatare experientiald si de dezvoltare a unei relatii

autentice cu natura.

Dezvoltarea durabild reprezintd un model de evolutie care raspunde nevoilor
prezentului fara a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi.
Educatia pentru dezvoltare durabila urmareste formarea de competente, valori si atitudini care

sa permita cetdtenilor sa adopte decizii responsabile in raport cu mediul, economia si societatea.

In acest context, scoala nu mai este doar un spatiu destinat transmiterii de cunostinte,
ci devine un mediu activ de formare a comportamentelor sustenabile. Conceptul de scoala verde
promoveaza utilizarea eficientd a resurselor, reducerea impactului asupra mediului si implicarea

elevilor in proiecte care contribuie la protejarea naturii si la imbunatatirea calitatii vietii.

Una dintre cele mai accesibile si eficiente modalitati prin care principiile dezvoltarii
durabile pot fi transpuse in activitatea scolara este amenajarea si valorificarea pedagogica a

gradinii scolare.
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Gradina scolara — un laborator viu de invatare

Gradina scolara oferda un context autentic pentru invéatare, in care elevii pot observa
direct procesele naturale si pot participa activ la desfasurarea acestora. Spre deosebire de lectiile
desfasurate exclusiv in sala de clasa, activitdtile din gradina stimuleaza curiozitatea, spiritul de
observatie si invatarea prin experientd. Prin cultivarea plantelor, elevii inteleg ciclurile de viata
ale organismelor vegetale, importanta biodiversitatii si rolul resurselor naturale in sustinerea
vietii. Ei descoperd legdtura dintre sol, apa, lumind si dezvoltarea plantelor, dobandind

cunostinte care depdsesc cadrul teoretic al manualelor.

In acelasi timp, gradina scolara faciliteazd abordarea interdisciplinara a procesului
educativ. La stiinte, elevii studiaza ecosistemele si factorii de mediu; la matematica pot calcula
suprafete, cantitdti sau ritmul de crestere al plantelor; la limba romana si limbi strdine pot
redacta jurnale de observatie, descrieri sau proiecte tematice; la educatie tehnologica si arte pot
realiza etichete, panouri informative si obiecte decorative pentru amenajarea spatiului verde.
Astfel, gradina devine un veritabil laborator educational in aer liber, care sustine dezvoltarea

competentelor-cheie si contribuie la cresterea motivatiei pentru invatare.

Contributia gradinii scolare la educatia pentru dezvoltare durabila

> H

Educatia pentru dezvoltare durabild presupune nu doar acumularea de informatii, ci si
formarea unor comportamente responsabile. In acest sens, activititile desfasurate in gradina
scolard au un impact semnificativ asupra dezvoltarii atitudinilor proecologice. Participand la
plantare, ingrijire si recoltare, elevii Invata sa respecte natura si sd Inteleagd valoarea muncii
depuse pentru obtinerea resurselor alimentare. Ei constientizeaza importanta utilizarii rationale

a apel, a reducerii risipei si a protejarii biodiversitatii.

colective. Fiecare elev are un rol in ingrijirea spatiului comun, iar succesul activitatilor depinde
de cooperare si implicare constanta. Aceste experiente favorizeaza dezvoltarea spiritului civic

si a competentelor sociale necesare unei participari active in comunitate.
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Prin contactul direct cu natura, elevii dezvolta si o mai buna intelegere a relatiei dintre
om si mediu. Ei observa efectele fenomenelor meteorologice asupra culturilor, importanta
polenizatorilor si impactul activitatilor umane asupra ecosistemelor. In acest mod, conceptele

abstracte asociate dezvoltarii durabile capata sens si relevanta practica.
Scoala verde — un parteneriat intre educatie si comunitate

Implementarea conceptului de scoala verde presupune implicarea intregii comunitati
educationale. Gradina scolard poate deveni un spatiu de colaborare intre elevi, profesori, parinti
si reprezentanti ai comunitatii locale.Activitdtile de plantare, amenajare si intretinere pot fi
organizate sub forma unor proiecte comune, care consolideaza relatiile dintre scoald si
comunitate. In plus, colaborarea cu autorititi locale, organizatii de mediu sau agenti economici

poate facilita accesul la resurse si expertiza necesare dezvoltarii unor initiative sustenabile.

Prin astfel de proiecte, scoala transmite un mesaj puternic privind responsabilitatea
fatd de mediu si demonstreaza ca educatia poate genera schimbari reale la nivel local. Elevii
devin ambasadori ai comportamentelor ecologice, transferand in familie si comunitate valorile

si practicile Tnvatate n cadrul activitatilor scolare.
Beneficii pentru starea de bine a elevilor

Pe langa valoarea sa educationald, gradina scolarda contribuie si la dezvoltarea
echilibrata a elevilor. Numeroase studii evidentiaza efectele benefice ale contactului cu natura
asupra sanatatii fizice si emotionale. Activitatile desfasurate in aer liber reduc nivelul de stres,
stimuleazi miscarea si imbunititesc capacitatea de concentrare. Intr-o perioadi in care elevii
petrec tot mai mult timp In fata ecranelor, gradina scolard ofera oportunitati de reconectare cu
mediul natural si de dezvoltare a unei relatii sdnatoase cu lumea inconjurdtoare. Experientele
pozitive traite in natura contribuie la cresterea stimei de sine, a sentimentului de apartenenta si

a satisfactiei fatd de activitatile scolare.

Gradina scolara reprezintd mult mai mult decét un spatiu verde amenajat in curtea unei
institutii de Invatimant. Ea este un instrument educational complex, capabil sd transforme

principiile dezvoltarii durabile in experiente concrete de invatare. Integrata in viziunea unei
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scoli verzi, gradina contribuie la formarea unor cetdteni responsabili, implicati si constienti de
rolul lor in protejarea mediului.Prin activitati practice, interdisciplinare si colaborative, elevii
dobandesc cunostinte, competente si valori esentiale pentru construirea unei societati
sustenabile. In acest sens, investitia in dezvoltarea gradinilor scolare si in promovarea

conceptului de scoala verde reprezinta o investitie in educatia si viitorul generatiilor urmatoare.
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Prof. Georgia Stoica

Scoala Gimnaziald Nr. 3, Slobozia, Judet lalomita

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile

Conceptul de ,,Scoald Verde” reprezintd un model modern de educatie si organizare a
spatiului scolar, bazat pe respectul fatd de mediu, utilizarea responsabild a resurselor si
promovarea unui stil de viata sustenabil. O scoald verde nu inseamnd doar o cladire eficientd
energetic, ci si o comunitate educationald care formeaza elevi responsabili, constienti de

importanta protejarii mediului si a dezvoltarii durabile.

Dezvoltarea durabila urmareste satisfacerea nevoilor prezentului fara a compromite
posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. In acest context, scoala verde

are rolul de a contribui la educatia ecologica si la formarea unor comportamente sustenabile.

O scoala verde este o institutie de Invatdmant care utilizeaza eficient energia si apa;
reduce poluarea si cantitatea de deseuri; promoveaza reciclarea si reutilizarea materialelor;
creeazd spatili sdndtoase si prietenoase pentru elevi; integreazd educatia pentru mediu in

procesul de invatare; incurajeaza participarea activa a elevilor in proiecte ecologice.

Acest model educational pune accent atit pe infrastructura, cat si pe comportamente si
valori. Elevii Invatd sa colaboreze in proiecte ecologice; sa respecte natura si comunitatea; sa

participe la activitati de voluntariat; sa adopte un stil de viatd sanatos si responsabil.

Educatie ecologica ii invatd pe copii lectii despre schimbadrile climatice prin activitati

practice de protectie a mediului;

Spatii sdndtoase care presupun aer curat si lumina naturala; mobilier ecologic; curti verzi

si zone de relaxare.

Elevii au un rol important in succesul unei scoli verzi. Ei pot participa la campanii de
reciclare; pot reduce risipa; pot utiliza transportul ecologic;pot promova comportamente

sustenabile.
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Profesorii contribuie prin integrarea temelor de mediu in lectii, organizarea de activitati

practice, formarea unei atitudini responsabile fatd de natura.

Comunitatea locala poate contribui si ea la reducerea poluarii, prin implicarea in

proiecte sustenabile, care conduc la cresterea responsabilitatii sociale.

In scoala noastra copiii au participat la tot felul de activititi sau proiecte e-twinning

pentru educatie sustenabila si pentru aceasta imaginile vorbesc de la sine.

Concluzie

Scoala verde reprezinta un pas important spre construirea unei societati sustenabile. Prin
educatie, responsabilitate si implicare, elevii invata sa protejeze mediul si sa utilizeze resursele
in mod eficient. In contextul dezvoltarii durabile, scoala verde contribuie la formarea unor

generatii capabile sa creeze un viitor mai curat, mai sanatos si mai echilibrat pentru toti.
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Prof. in invatdmant primar Szabd Enikd
Scoala Gimnazialda Martonffi Janos-Vlahita,

jud. Harghita

Veliink van a természet

Nap mint nap a sajtoban, a kozdsségi médidban, a mindennapi tarsas kapcsolatokban kdzponti
témava valt a természet védelme, a kornyezetszennyezes, a klimavaltozas. A parbeszédek soran
gyakran megrekediink a szavak szintjén, a ,tenniink kéne valamit” utdn nincs egy
megvaldsithato terv, egy 0sztonzd erd, ami tovabb-lenditené az elképzeléseket, vagyakat.
Szamomra a tanitasi évek tapasztalatai bebizonyitottak, hogy akkor mitkodéképes egy terv, egy
csapat, ha érzelmileg pozitiv toltettel rendelkeznek.

A 2025 — 26-o0s tanévben elsd osztalyos tanitvanyaim voltak. A fent emlitett tények alapjan
allitom, hogy az I. osztalyos gyermekek kornyezettudatos nevelésében kiemelten fontos az
élményszerli tanulds, mert ebben az életkorban a kozvetlen tapasztalatszerzés a
leghatékonyabb.

A természet megfigyelésére épiild tevékenységek fejlesztik a gyermekek kivancsisagat,
figyelmét és feleldsségtudatat a kornyezetiik irant. Ugyanakkor a jatékos, cselekvéskdzponta
modszerek segitik a tanuldkat abban, hogy konnyebben megértsék fontos a kdrnyezet, a
természet védelme, megismerése.

Ekkor dontdttem, hogy amikor csak lehet természet-kozeli foglalkozasokat tartok didkjaimnak.
Szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen az iskola kdzvetlen szomszédsagaban egy kert
talalhatd, ahova bejaratosak vagyunk. Nem iskolai kornyezet, ami pozitiv hatassal van a
gyermekekre, mégis kozel az iskolahoz, igy nem veszitiink id6t a terep megkdzelitésére.
Bétran allitom, hogy a rendszeres szabadtéri foglalkozasok erdsitik a gyermekek érzelmi
kapcsolatat a természettel, ami hosszl tdvon kdrnyezettudatos viselkedést alakithat ki.

A kertben vald ordk, az ott €l6 pedagogus kollégank pozitiv példamutatasa pedagogiai

szempontbodl is meghatarozo, mert a kisiskolasok elsdsorban utanzéssal tanulnak.
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Jelen cikkemben a kihelyezett kornyezeti foglalkozasokbol az elsd taldlkozés forgatokdnyvét
mutatom be, ami megalapozta a tovabbiakban a gyermekek lelkes hozzaéllasat nemcsak a

tevékenységekhez, hanem a természethez is.

Veliink a természet 1. rész

amiket a kovetkezokben mindig be kell tartanunk:

- figyeliink az iranyitéra

- tarsainkkal egyiittdolgozunk, segitjiik egymast
Tavasz 1évén felelevenitettiik a tavasz jeleit, majd azt a feladatot kaptak a gyermekek, hogy a
tojastartojukba gytjtsenek 10 kincset.

A keresés kezdetekor, kora tavasz 1évén, a
gyermekek lehetetlen kiildetésnek taldltdk a
feladatot, mégis mar az iddkeret lejarta elott

felmutattak kincseiket: szines kavics, csont

darab, apro virag, toll, gomba, lyukas mogyoro.
A bemutataskor beszélgettiink a talalt darabokrol: ki¢ lehet? hogy kertilhetett ide? mire

hasznaljuk? mit tudunk kiolvasni bel6le?

A foglalkozas harmadik mozzanataként elrejtettiik a kincseket egy gyermekek altal
kivalasztott helyre, majd korbe {iltiink és egy kozellinkben €16 madarrol beszéltiink: szajkorol.
Megnéztiik a madar tojasat, beszéltiink a madar szokasairdl.

A pihend alatt, végig dblve a flivon, szemiinket behunyva a természet apré hangjaira
figyeltiink. Ezutan az apro allatkak és részletek megfigyelése kovetkezett nagyito segitségével.

Alkalmunk adddott igy a mérgezd ¢és ehetd ndvényekrdl is beszElni.
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Ismét a tevékeny foglalkozasé volt a sz6: az elrejtett kincsekbdl egy mandala-szer(i képet kellett
készitsenek a gyermekek kozosen. Nemcsak szépérzékiikk fejlodott, de egyiittmiikodo

készségiik is.

Az 6ra végén a jutalom az almafara — mészas volt.

A tevékenység alatt nem volt cél sok informacidt atadni, de még sok tipust foglalkozast
sem végeztetni a gyermekekkel.

A kevesebb tobb jelszoval 6rom és boldogsag jellemezte az orat.
A beszélgetések és kozos reflexiok lehetdséget adtak arra, hogy a gyermekek sajat élményeiken
keresztiil fogalmazzak meg a természet védelmének jelentdségét.

Hiszem ¢és wvallom, hogy projektalapa ¢és kooperativ feladatok fejlesztik az
egylittmiikddést, mikozben a gyermekek megtapasztaljadk, hogy kozdsen tobbet tehetnek
kornyezetiikért.

Errdl szolt a fent leirt foglalkozas is.
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Prof. ed. timpurie Valeanu Maria-Adriana

G. P. N Batasani, Valea-Mare, Jud.Valcea

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile

In ultimele decenii, preocupirile privind protectia mediului si utilizarea responsabila a
resurselor naturale au devenit prioritati la nivel global. Schimbarile climatice, poluarea,
degradarea ecosistemelor si consumul excesiv de resurse au determinat societatea sa caute
solutii pentru un model de dezvoltare care sa raspunda nevoilor prezentului fara a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Acest model este cunoscut sub
denumirea de dezvoltare durabild. Educatia joaca un rol esential in promovarea valorilor si
comportamentelor necesare pentru realizarea dezvoltarii durabile. In acest context, conceptul
de ,,scoald verde” a aparut ca o modalitate de integrare a principiilor sustenabilitatii in procesul
educational si in organizarea institutiilor de nvatdmant. Scoala verde nu reprezintd doar o
cladire eficientd energetic, ci si un mediu educational care promoveaza responsabilitatea fata
de natura, utilizarea rationala a resurselor si implicarea activa in protejarea mediului. Prezentul
referat isi propune sa analizeze conceptul de scoald verde in contextul dezvoltarii durabile,

evidentiind caracteristicile, beneficiile si provocarile implementarii acestui model educational.

Conceptul de dezvoltare durabild a fost consacrat prin Raportul Brundtland din anul 1987,
elaborat de Comisia Mondiald pentru Mediu si Dezvoltare. Conform acestuia, dezvoltarea
durabild reprezintd ,,dezvoltarea care satisface nevoile prezentului fard a compromite

capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi”.
Dezvoltarea durabila se bazeaza pe trei dimensiuni fundamentale:

o dimensiunea economica, care urmareste cresterea economica si utilizarea eficientd a
resurselor;

o dimensiunea sociald, care promoveaza echitatea, incluziunea si calitatea vietii;

e dimensiunea ecologicd, care vizeazad protectia mediului si conservarea resurselor

naturale.
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Educatia pentru dezvoltare durabild reprezinta unul dintre principalele instrumente prin care
aceste obiective pot fi atinse. Prin intermediul educatiei, elevii dobandesc cunostinte, valori si
competente necesare pentru a contribui la construirea unei societati sustenabile. Scoala verde
este o institutie educationald care integreaza principiile dezvoltarii durabile in toate aspectele
activitatii sale: infrastructurd, management, curriculum si relatii cu comunitatea. Scopul
principal al scolii verzi este formarea unor cetateni responsabili, capabili sa adopte
comportamente favorabile mediului si s participe activ la rezolvarea problemelor ecologice.
Conceptul de scoald verde presupune atat transformarea spatiului fizic, cat si schimbarea
culturii organizationale. Astfel, o scoala verde urmareste reducerea consumului de energie si
apa, gestionarea eficientd a deseurilor, utilizarea surselor regenerabile de energie si crearea unui
mediu sanitos pentru elevi si profesori. in acelasi timp, educatia pentru mediu este integrata in
activitatile didactice si extracurriculare, astfel ncat elevii sd inteleagd impactul actiunilor
umane asupra naturii i sd dezvolte comportamente sustenabile. O scoald verde se remarca
printr-o serie de caracteristici care contribuie la realizarea obiectivelor dezvoltarii durabile. Un
element esential al scolii verzi este utilizarea eficientd a energiei. Cladirile sunt proiectate sau
modernizate pentru a reduce consumul energetic prin izolare termica, iluminat economic si
sisteme moderne de incilzire si ventilatie. In unele cazuri sunt utilizate surse regenerabile de
energie, precum panourile solare sau pompele de caldurd. Scolile verzi promoveaza
economisirea apei si utilizarea eficientd a materialelor. Sunt implementate sisteme de colectare
selectiva a deseurilor, 1ar elevii sunt implicati in activitdti de reciclare si reutilizare a
materialelor. Calitatea mediului interior influenteaza direct procesul de invatare. Scoala verde
acorda atentie ilumindrii naturale, ventilatiei, calitatii aerului si utilizdrii materialelor
nepoluante. De asemenea, sunt amenajate spatii verzi si zone destinate activitatilor in aer liber.
Educatia pentru mediu si dezvoltare durabila este integrata in diferite discipline scolare. Elevii
sunt incurajati sd participe la proiecte si activitdti care promoveazd protectia mediului,
economia circulard si consumul responsabil. Scoala verde colaboreazd cu autoritatile locale,
organizatiile neguvernamentale si institutiile de mediu pentru realizarea unor proiecte comune.
Aceste parteneriate contribuie la extinderea impactului educatiei pentru dezvoltare durabild la
nivelul comunitatii. Educatia pentru dezvoltare durabild urmareste formarea unor persoane
capabile sa inteleaga relatia dintre om si mediu si sa adopte comportamente responsabile. Scoala

verde oferd cadrul ideal pentru realizarea acestui obiectiv. Prin activitati practice, elevii invata
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sa reduca risipa, sd economiseasca resurse si sd participe la protejarea mediului. Experientele
directe, precum plantarea copacilor, ingrijirea gradinilor scolare sau colectarea selectiva a
deseurilor, contribuie la consolidarea cunostintelor teoretice si la formarea unor atitudini
pozitive fatd de naturi. In plus, scoala verde promoveaza gandirea criticd si rezolvarea
problemelor. Elevii sunt incurajati sa identifice problemele de mediu din comunitatea lor si sa
propuna solutii concrete. Acest proces dezvolta spiritul civic si responsabilitatea sociala. Un alt
aspect important este formarea competentelor necesare pentru economia verde. Pe masura ce
societatea se orienteaza catre modele sustenabile de dezvoltare, competentele legate de protectia
mediului si utilizarea tehnologiilor ecologice devin tot mai importante pe piata muncii.
Implementarea modelului de scoald verde genereaza beneficii multiple pentru elevi, cadre
didactice si comunitate. In primul rand, contribuie la imbunititirea conditiilor de invatare.
Cladirile eficiente energetic si spatiile sanatoase au un impact pozitiv asupra confortului si
performantei scolare. In al doilea rind, elevii dezvolti competente si comportamente
responsabile fatd de mediu. Acestia inteleg importanta utilizarii rationale a resurselor si devin
agenti ai schimbarii in comunitatile lor. De asemenea, scoala verde poate reduce costurile de
functionare prin economisirea energiei si a apei. Resursele economisite pot fi redirectionate
catre activitdti educationale si investitii In infrastructura. La nivel comunitar, proiectele derulate
de scolile verzi contribuie la cresterea gradului de constientizare privind problemele de mediu
si la promovarea unui stil de viata sustenabil. Desi beneficiile sunt evidente, implementarea
conceptului de scoala verde intampind si anumite dificultati. Printre acestea se numara costurile
ridicate ale modernizarii infrastructurii, lipsa resurselor financiare si necesitatea formarii
continue a cadrelor didactice. In unele situatii, succesul proiectelor de dezvoltare durabili este
influentat de gradul redus de implicare al comunitatii sau de lipsa unei culturi organizationale
orientate spre sustenabilitate. Pentru depasirea acestor obstacole este necesara colaborarea intre
autoritati, institutii educationale si organizatii specializate. Perspectivele de dezvoltare sunt insa
favorabile. Politicile europene si nationale acordd o importanta tot mai mare educatiei pentru
mediu si eficientei energetice a cladirilor scolare. Investitiile in infrastructura verde si
dezvoltarea programelor educationale dedicate sustenabilitatii pot contribui la extinderea
acestui model in sistemul de invatdmant. Scoala verde reprezintd un model educational modern
care raspunde provocdrilor actuale ale societdtii si contribuie la realizarea obiectivelor

dezvoltarii durabile. Prin integrarea principiilor sustenabilitatii n infrastructurd, curriculum si
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activitatile educative, scoala verde formeaza generatii responsabile si constiente de importanta
protejarii mediului. Rolul educatiei in promovarea dezvoltarii durabile este fundamental, iar
scoala verde constituie un exemplu concret de aplicare a acestor principii in practica. Desi
implementarea sa presupune eforturi si investitii semnificative, beneficiile pe termen lung
pentru elevi, comunitate si mediu justifica pe deplin adoptarea acestui model. Astfel, scoala
verde contribuie nu doar la Tmbunatatirea procesului educational, ci si la construirea unei
societdti mai echitabile, mai responsabile si mai sustenabile. Un element fundamental al
conceptului de scoald verde il reprezintd educatia ecologica. Aceasta contribuie la formarea
unei atitudini responsabile fatd de mediul Tnconjurator si la dezvoltarea unor comportamente
care sprijina protejarea resurselor naturale. Intr-o societate in care problemele de mediu devin
tot mai evidente, educatia ecologica trebuie sa inceapa inca din primii ani de scoald, astfel incat
elevii sa constientizeze impactul actiunilor lor asupra naturii. Prin intermediul activitatilor
educative, elevii Invata despre importanta reciclarii, economisirii apei si energiei, reducerii
deseurilor si conservarii biodiversitatii. Aceste cunostinte nu raman doar la nivel teoretic, ci
sunt aplicate in activitati practice care i1 ajutd pe elevi sa inteleagd mai bine legatura dintre
comportamentul uman si calitatea mediului. De exemplu, organizarea unor campanii de
ecologizare, amenajarea unei gradini scolare sau participarea la activitati de plantare a copacilor
oferd experiente concrete de Invétare si contribuie la dezvoltarea spiritului civic. Scoala verde
promoveazd, de asemenea, colaborarea intre elevi, profesori, pdrinti si comunitatea locala.
Implicarea tuturor actorilor educationali in proiecte de protectie a mediului consolideaza
sentimentul de responsabilitate colectivd si demonstreazd cd problemele ecologice pot fi
solutionate prin efort comun. Astfel, elevii inteleg ca fiecare persoand poate contribui la
schimbarea pozitivd a mediului 1n care traieste. Un alt aspect important este dezvoltarea unui
stil de viata sustenabil. Prin activitdtile desfasurate in cadrul scolii verzi, elevii sunt incurajati
sa adopte obiceiuri sandtoase si responsabile, precum utilizarea mijloacelor de transport
nepoluante, reducerea consumului inutil de resurse si alegerea unor produse prietenoase cu
mediul. Aceste comportamente pot fi transferate si in viata de familie, contribuind la formarea
unei culturi a sustenabilititii in intreaga comunitate. In plus, educatia pentru dezvoltare durabila
i1 pregateste pe elevi pentru provocarile viitorului. Probleme precum schimbadrile climatice,
gestionarea resurselor si protejarea ecosistemelor necesita cetdteni informati si implicati. Prin

urmare, scoala verde nu urmadreste doar transmiterea de cunostinte, ci si formarea unor
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competente si valori care sa permita tinerilor sa participe activ la construirea unei societati mai
responsabile si mai echilibrate. In concluzie, educatia ecologici reprezinta una dintre cele mai
importante componente ale scolii verzi si ale dezvoltdrii durabile. Prin activitati practice,
proiecte educationale si implicarea comunitatii, scoala contribuie la formarea unor generatii
congtiente de responsabilitatea lor fatd de mediu si capabile sa adopte comportamente

sustenabile pe termen lung.
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Prof. Vancea Irina Larisa

Liceul Teoretic «Mihai Viteazuly», Caracal

L’école verte et les cours de FLE: un levier pour I’éducation au

développement durable

Le XXlIe siecle nous confronte a des défis environnementaux sans précédent. Face a
l'urgence climatique, I'institution scolaire a le devoir de se réinventer. Le concept d’« Ecole
verte » s’impose désormais non pas comme une simple option pédagogique, mais comme un
impératif institutionnel. Dans le contexte du développement durable, I’école ne doit plus
seulement transmettre des savoirs théoriques, elle doit former des comportements et éveiller les
consciences €co-citoyennes.

Si les disciplines scientifiques semblent, a premiére vue, les plus disposées a traiter ces
questions, les langues vivantes, et particuliérement le Francais Langue Etrangére (FLE),
possédent un potentiel d'action remarquable. Le cours de francais peut devenir un vecteur
d'innovation pour I'éducation au développement durable (EDD), en unissant compétences
linguistiques et valeurs écologiques.

Enseigner le francais, ce n’est pas seulement enseigner une grammaire ou un lexique,
c'est aussi ouvrir une fenétre sur le monde francophone et ses engagements. De nombreux pays
francophones comme la France, le Canada, la Belgique, ou encore plusieurs pays africains sont
au coeur de nombreux débats et actions pour le climat. En introduisant des documents
authentiques issus de ces régions : articles de presse, discours de I'ONU en frangais, campagnes
de sensibilisation de ' ADEME (Agence de la transition écologique en France), le professeur de
FLE permet aux éléves de comprendre que la crise environnementale est globale, mais que les
solutions s'expriment aussi en francais. Cette approche interculturelle montre aux apprenants
que la protection de la planete est une responsabilité partagée qui dépasse les frontieres
nationales.

Le cadre méthodologique du FLE se préte magnifiquement a l'intégration des
thématiques environnementales. Chaque compétence linguistique peut étre mise au service de

la cause écologique :
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La compréhension écrite et orale : 'analyse de reportages sur les énergies renouvelables ou la
lecture de contes écologiques permettent d'enrichir le vocabulaire des éléves par des mots-clés
comme: «biodégradabley, «empreinte carboney, «transition énergétique», «recyclage» etc.

La production écrite : les éléves peuvent tre invités a rédiger une charte verte pour leur propre
¢tablissement, a écrire des lettres formelles imaginaires aux maires de leurs villes pour proposer

des pistes cyclables, ou a composer des poémes engagés a la maniére de Jacques Prévert.

La production orale et l'interaction : l'organisation de débats en classe : « Pour ou contre
l'interdiction du plastique a usage unique ? » ou « Comment réduire le gaspillage alimentaire
? ». De cette maniére, on peut développer non seulement I'argumentation en langue cible, mais
aussi la pensée critique.

«L’école verte » favorise un apprentissage actif et, par conséquent, le cours de FLE peut
sortir des murs de la classe pour s'ancrer dans la réalité de 1'établissement et de la communauté.
Dans ce contexte, la pédagogie du projet est idéale. Plusieurs initiatives concrétes peuvent étre
menées au sein de 1'école:

Le potager pédagogique francophone : Créer un petit espace vert dans I'école ou les plantes et
les 1égumes sont étiquetés en frangais, avec des fiches explicatives sur leurs besoins en eau et
leurs bienfaits.

La brigade verte de l'école : Créer un groupe d'¢leves responsables de la gestion des déchets et
du recyclage dans les classes, communiquant leurs rapports et leurs conseils en réalisant des
affiches bilingues roumain/frangais.

Le festival du film écologique : Visionner des documentaires francophones (comme
« Demain » de Cyril Dion et Mélanie Laurent) et organiser un forum de discussion post-
visionnage.

Ces projets peuvent étre interdisciplinaires en associant des professeurs de biologie, de
géographie et d'art et ils donnent du sens a I'apprentissage du francais. L'éléve n'apprend plus
le frangais « pour le frangais », mais utilise la langue comme un outil pour changer son
environnement direct.

Intégrer le développement durable dans le curriculum de FLE ne va pas sans difficultés.
Le manque de matériel didactique spécifique dans les manuels traditionnels oblige souvent
I'enseignant a créer ses propres ressources, ce qui demande un investissement de temps

considérable. De plus, il faut veiller a ne pas tomber dans un discours moralisateur ou anxiogene
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(I'éco-anxiété chez les jeunes étant une réalité croissante), mais plutdt privilégier une approche
positive, axée sur les solutions et 'action.

Cependant, les opportunités dépassent largement les obstacles. Cette thématique
augmente considérablement la motivation des éleves, qui se sentent concernés par ces sujets
qui touchent directement leur avenir. Elle modernise I'image de la langue francaise, souvent
percue a tort comme une langue purement littéraire ou historique, en la positionnant comme
une langue de I'avenir et de I'engagement planétaire.

L’intégration de la thématique de la « Ville/Ecole verte » et du développement durable
dans ’enseignement du Frangais Langue Etrangére représente une alliance naturelle et féconde.
En devenant un espace d'échanges sur I’avenir de notre planéte, la classe de FLE dépasse sa
fonction purement linguistique pour accomplir sa mission humaniste.

En formant des éléves capables de s'informer, de débattre et d'agir pour I’environnement
en plusieurs langues, nous préparons une génération de citoyens européens lucides,
responsables et connectés. L'école verte de demain sera durable, inclusive et résolument ouverte

sur le monde, et le francgais y a, sans aucun doute, une place de choix a tenir.
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Prof. Balan Veronica
Scoala Gimnaziala ,,Aurel Rau” Josenii Bargaului,

Bistrita-Nasaud

Gradina scolii — sala de clasa verde

Aparitia programului ,,Scoala Verde” in cadrul activitatilor educative din scolile
romanesti, a reprezentat o prima ,,imixtiune” a non-formalului in activitatile formale tipice de
pand acum din educatia noastrd. Sistemul nostru de Tnvatamant este construit dupa principii
destul de vechi si greu de schimbat, iar acest program introduce in viata elevilor nostri o altfel
de abordare educativa.

Practicarea tuturor activitatilor care presupun protectia mediului a reprezentat un pas
nou spre modernitate si spre o viziune mai apropiata de realitatea zilelor noastre in ceea ce
priveste educatia. De aceea, trebuie sa recunoastem ca acest program, scoala verde, raspunde
unor nevoi esentiale din educatia copiilor, nevoi care trebuie sa fie dezvoltate in scoald si nu
numai in familie sau in comunitate. Deci, programul Scoala Verde isi propune dezvoltarea unor
deprinderi elevilor, de a proteja si de a intelege mediul inconjurator, de a recunoaste meritele
tuturor fiintelor de pe aceasta planetd, si mai ales, de a Intelege ca omul este cel mai raspunzator
de ceea ce se intampla pe acest pamant. Daca un copil de la varsta micd nu intelege cat de
important este impactul omului asupra mediului Tnconjurétor, acest copil care va deveni adult
in viitor va trata cu iresponsabilitate tot ceea ce iInseamna viata, sustenabilitate, viitor. Dincolo
de cuvintele mari, a proteja mediul inconjurdtor Tnseamna a-ti face viata mai frumoasa si a-ti

asigura traiul.
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Poluarea, avansul
tehnologiei, dezumanizarea prin
tehnologie ne duce catre un mediu
ostil, atat din punct de vedere al
traiului de zi cu zi, cat si al
dezvoltarii interpersonale. Trebuie
sd recunoastem ca intr-un mediu
sanatos se dezvolta foarte bine si

omul.

Un stil de viatd sustenabil
presupune sa stii sa respecti mediul, sd cunosti ce Tnseamna viata, ce Tnseamna sa pretuiesti tot
ceea ce creste si traieste in jurul tau, sa intelegi ca fiecare fiintd de pe acest pamant are un rol
important In ecosistem 1n crearea conditiilor care iti dau, tie ca om, un mediu propice traiului.

La scoala gimnaziala ,,Aurel Rau” din localitatea Josenii Bargaului, Bistrita-Ndsdud, am
incercat de fiecare data sa realizam activitati frumoase si cu sens cu privire la protectia mediului
s1 in cele cinci zile consecutive din Programul ,,Scoala.Verde”.

Un pas interesant si mare a fost cand am reusit sd amenajdm gradina scolii care era un

perimetru cu iarba si atat, un tapsan langa cladirea scolii. Daca ne uitam acum, acel loc liber pe
care pastea din cand in cand cate un cal, este un loc plin de flori, de arbusti, are un foisor pe
care creste un caprifoi si in fata caruia troneaza irisi, levantica si lalele.
Avem borduri din plante, avem un nuc care creste frumos, tufe vesnic verzi, trandafiri de diverse
culori, banci. Si daca, la Inceput, copiii nu isi dddeau seama cat de important este sa il cureti si
sa fie frumos, acum, dupa ani intregi in care i-am responsabilizat, coltul acesta verde este pastrat
curat si fiecare pauza este o bucurie pentru copiii scolii care stau pe banci si povestesc frumos
in pauze, stau in foisor, se protejeazd de soare. La orele de biologie sau de educatie tehnologica
ies si plivesc florile, participa la diverse cursuri outdoor in locatia aceasta.

Fara sa vrem, am transformat un colt fard nicio valoare, intr-un colt al educatiei si al
vietii fiindca, pe langa faptul cd elevii nostri se bucura de aceasta gradind, ei o folosesc sa invete
ceva nou. Se Invata cu drag in naturd, copiii observa cat de importante sunt plantele si cat de
important este sa ai grija de ele si sd pastreze locul curat. Fiecare Saptamana Verde din fiecare

an a reprezentat pentru noi o modalitate de a dezvoltata si mai mult aceastd gradina a scolii, de
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a cumpadra plante noi, de a cumpara unelte de gradind, de a construi o banca sau de a gandi

diverse activitati frumoase, ecologice si nu numai, prin care copiii nostri sa se dezvolte si sa

devind mai buni.

| Alaturi de naturd devii un cetatean
- responsabil al Universului. iar copiii scolii noastre
sunt adultii de maine care vor sti sa respecte viata, sa
recunoasca plante, sa inteleaga cat de important este
un mediu natural curat, divers, primitor, un mediu
care poate influenta foarte mult si invétarea.

Asadar, daca
la prima vedere, tot
ceea ce Inseamnd
ecologie sau Scoala
Verde pare a fi ceva

non-formal si fara

nicio legaturda cu
activitatea de invatare obisnuitd dintr-o scoald, de fapt, la o

atentd scanare, se observa faptul ca ele sunt Intrepatrunse pentru

ca sunt legate de ideea de viatd, de supravietuire, de armonie.
Si, pand la urma, ce inseamna scoala daca nu, in primul rand, sd inveti sa-ti intelegi lumea din
jurul ta?

Intelegand-o, supravietuiesti si te dezvolti armonios aldturi de ceilalti.
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Prof. inv. primar,
Vivoran loana Codruta

Scoala gimnaziala Lungesti

Proiect de activitati. Programul Saptamana Verde

1.Argument

Educatia pentru mediu reprezinta o prioritate in formarea elevilor responsabili si implicati activ
in protejarea naturii. Proiectul ” Traditii pascale si responsabilitatea fatd de mediu ™ propune

integrarea valorilor culturale traditionale cu formarea comportamentelor ecologice sustenabile.

Prin activitati tematice desfasurate pe parcursul unei saptdmani, elevii vor descoperi traditiile
pascale romanesti, vor experimenta metode de colorare a oudlelor, vor intelege simbolistica

animalelor in traditia pascald romaneasca si vor participa la activitati de ecologizare si reciclare.

Proiectul rdspunde obiectivului Sdptdmana Verde prin promovarea invatarii experientiale,

dezvoltarea spiritului civic si asumarea unui angajament ecologic personal.
2.Scopul proiectului

Dezvoltarea unei atitudini responsabile fatd de mediu prin valorificarea traditiilor pascale si

implicarea elevilor in activitdti practice cu caracter ecologic.
3.Obiective generale
Dezvoltarea constiintei ecologice si intelegerea importantei protejarii mediului.

Formarea comportamentelor responsabile fatd de naturd, prin participarea la activititi de

protectie a mediului inconjurdtor.
Dezvoltarea spiritului civic si a responsabilitatii sociale in raport cu mediul.

Valorificarea creativitatii prin realizarea de produse artistice din materiale naturale sau

reciclabile.

Revista Vivid Edu

Nr. 30, iulie 2026
180



\(\nlku;.“ A ALL
‘\ {4

-~ %, //,,\
N T WS (Eurora)
¢ N VividEducation (P23 Echanges Internationaux  \'\ "y
Wt rrggy pas . .’ \»‘1\/
E4 AL

Cultivarea empatiei fatd de animale.

4. Obiective specifice

Elevii vor fi capabili:

-sa identifice traditii pascale romanesti.

-sa utilizeze surse naturale pentru colorarea oualelor.
-sa compare metode naturale si sintetice.

-sa explice simbolistica animalelor in traditia pascala.
-sa sorteze corect deseurile.

-sa formuleze un angajament ecologic personal.
5.Grup tinta:

6.Durata:

7.Resurse:

-materiale: videoproiector, imagini tematice, oua fierte, coji de ceapd, hartie creponata,

materiale reciclabile, carioci, lipici, recipiente pentru sortare.
-umane: cadre didactice, elevi, voluntari, invitati.
8.Descrierea activitatilor
Ziua 1 -Traditii pascale romanesti

-prezentare interactiva

-discutii si exprimarea opiniilor

-realizarea unui colaj tematic
Ziua 2 - Culori naturale pentru oua

-experiment de colorare naturala

-observatie si comparatie
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-formularea de concluzii
Ziua 3 - Animale in traditia pascala
-discutie despre simbolistica mielului si iepurasului
-activitate artistica( desen — mesaj ecologic).
-dezbatere despre protectia animalelor
Ziua 4 - Curdtenia de primavara
-activitate practicd de sortare a deseurilor
-simulare de ecologizare
-reflectie asupra responsabilitatii personale
Ziua 5 - Expozitie si angajament ecologic
-organizarea expozitiei cu produsele realizate
-prezentarea lucrarilor

-formularea si afisarea angajamentelor ecologice

9. Metode si procedee: conversatia euristicd, explicatia, brainstormingul, experimental,

dezbaterea, observatia direct, lucrul in echipa.

10. Modalitati de evaluare: observarea sistematicd a comportamentului elevilor, analiza

) Echanges Internationaux

’
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produselor realizate, autoevaluarea, feedback verbal, evaluarea angajamentului ecologic

11.Rezultate asteptate:

-cresterea nivelului de constientizare ecologica
-dezvoltarea comportamentului responsabil
-implicarea activa In activitdti practice
-realizarea unei expozitii tematice

-asumarea unui angajament ecologic personal
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12. Impactul proiectului:

Proiectul Programului ”S@ptdmana Verde” contribuie la:
-consolidarea educatiei pentru dezvoltare durabila
-formarea unei atitudini pozitive fatd de natura
-promovarea alternativelor ecologice 1n viata cotidiana

-Intarirea colaborarii in cadrul proiectului.
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Prof. ed. timpurie Vladoiu Sanda Antonela

Gradinita cu P.P. Nr.1 Tg-Jiu

Confectionarea de produse din materiale reciclabile cu tema ,,Gradina

iepurasului” din cadrul programului ,,Saptamana Verde” — nivel prescolar

Programul ,,Saptdmana Verde” reprezintd o oportunitate valoroasd pentru formarea
comportamentelor ecologice la copiii de varsta prescolard. Prin activitati practice si atractive,
cel mici Invatd sa respecte natura, sd economiseasca resursele si sa valorifice materialele care
pot fi refolosite. In acest context, activitatea de confectionare a produselor din materiale
reciclabile contribuie la dezvoltarea creativitatii, a indemanarii si a responsabilitatii fata de

mediul Tnconjurator.
Desfasurarea activitatii

Activitatea s-a desfasurat in cadrul grupei de prescolari si a avut ca tema realizarea unor
obiecte decorative si jucdrii din materiale reciclabile. Materialele utilizate au fost colectate
anterior cu ajutorul copiilor si al parintilor: role de carton, sticle si dopuri din plastic, cutii de

carton, hartie colorata, ziare, reviste vechi si capace.

La Inceputul activitatii, copiii au participat la o discutie despre importanta reciclarii si
despre modalitatile prin care pot contribui la protejarea mediului. Au fost prezentate exemple
de obiecte care pot fi realizate din materiale refolosibile, stimuland astfel imaginatia si interesul

copiilor.

Sub indrumarea cadrului didactic, prescolarii au realizat diverse creatii, precum flori
decorative, animale, cdsute, copaci,. Pe parcursul activitatii, copiii au colaborat, au impartasit

materiale si idei si au respectat regulile de lucru.
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Obiective urmarite

o Formarea unor atitudini pozitive fata de protectia mediului.
« Intelegerea notiunii de reciclare si reutilizare a materialelor.
e Dezvoltarea creativitdtii si a imaginatiei.

o Exersarea motricitdtii fine si a coordonarii ochi—-mana.

o Dezvoltarea spiritului de cooperare si a capacitatii de lucru in echipa.
Rezultate si impact educativ

Activitatea a fost primita cu entuziasm de catre copii, care au participat activ si cu interes
pe tot parcursul desfasurarii acesteia. Produsele realizate au demonstrat creativitatea si
implicarea prescolarilor, iar expozitia organizata la final a constituit un prilej de apreciere a

muncii depuse.

Prin aceasta activitate, copiii au inteles cd multe dintre materialele considerate deseuri
pot fi transformate in obiecte utile sau decorative. De asemenea, au constientizat importanta

protejarii naturii si au dobandit deprinderi ecologice care pot fi aplicate si In viata de zi cu zi.
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Concluzii

Activitatea de confectionare a produselor din materiale reciclabile, desfasurata in cadrul
programului ,,Saptdmana Verde”, a avut un rol important in educarea ecologica a prescolarilor.
Prin implicarea directd in procesul de creare si reutilizare a materialelor, copiii au invatat intr-
un mod practic si atractiv cum pot contribui la protejarea mediului. Activitatea si-a atins
obiectivele propuse, oferind experiente educative valoroase si stimuland comportamente

responsabile fata de natura.
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Prof. Voica Tatiana
Scoala Gimnaziala , Aurel Peia”, Ezeris, Caras-Severin

Les habiletes sociales

Les habiletés sociales se définissent par des comportements spécifiques permettant
d’interagir efficacement et adéquatement dans différents contextes d’interactions sociales. Elles
sont un ensemble de compétences qui permettent a un individu de démontrer un comportement
appropri¢ dans I’ensemble de ses milieux de vie, ¢’est-a-dire a la maison, a I’école, au travail.
Les comportements pro-sociaux font partie du concept plus global de «compétence sociale» qui
servira de levier pour le développement d’autres compétences personnelles et sociales
essentielles a la santé, au bien-&tre et a la réussite éducative des jeunes. Les habiletés sociales
sont principalement développées par apprentissage (par exemple via l'observation, le
modelage). Les contenus pour le développement des compétences personnelles et sociales sont:
réfléchir aux stratégies adéquates pour se faire des amis ou €largir son réseau social, comprendre
sa responsabilit¢ quant au respect des regles de vie en société et dans I’espace virtuel,

encourager positivement son entourage a adopter des comportements sains et sécuritaires.

Il y aun lien étroit entre 1’adaptation sociale et 1’acceptation ou le rejet d’une personne par
ses camarades. Dans une classe ou ils se sentent en sécurité et appréciés, les €leves peuvent
avoir des rapports agréables avec leurs camarades, acquérir des aptitudes sociales et les mettre
en pratique. Goldstein et McGinnis donnent les listes ci-dessous d’aptitudes précises dans les

cinqg principaux groupes de compétences:

1.Survie en | 2.Création de | 3.Maitrise des | 4.Solutions de S.Réaction au
classe liens d’amitié sentiments | rechange a I’agression stress

Demander de | Offrir d’aider | Comprendre Savoir se controler Accepter quand
I’aide une ou un ses sentiments | Demander la quelqu’un dit
Apporter ce | camarade Exprimer ses permission « nony
qu’il fauten | Faire un sentiments Réagir aux taquineries | Dire « non »
classe compliment Reconnaitre Eviter les problémes Savoir réagir
Suivre les Accepter un les sentiments | Eviter de participer aux | quand on est
instructions | compliment batailles laissé de coté
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Fixer un
objectif

€XCUuseEs

Savoir quoi faire face a

une accusation
Savoir négocier

Faire des Suggérer une d’une autre Résoudre des Prendre une
corrections activité personne problémes décision
Décider quoi | Partager Se Accepter les Savoir réagir
faire Présenter des récompenser conséquences face a I’échec

Prendre une
décision
Etre honnéte

Activités et jeux. Les jeunes apprennent a reconnaitre, nommer et gérer leurs émotions, a

faire face a leurs besoins, mais également a identifier les intentions des autres (théorie de

I’esprit). Grace a différents supports ludiques (jeux de plateaux, jeux de rdles, photos, images),

les jeunes sont amenés a développer les codes sociaux et a mieux gérer leurs interactions

sociales pour ainsi favoriser des échanges plus adaptés.

>

Les éléves participent a la conception, réalisation et gestion d’un espace qui favorise la
biodiversit¢ (jardin ou mare pédagogique etc.) permettant ainsi d'étudier in vivo des
interactions entre les étres vivants. Faire des ateliers c'est permettre d‘apprendre en faisant,
en jouant, et acquérir des compétences au travers d'expériences positives.

Une démarche écoresponsable est le principe des 5 R du zéro déchet. C’est trés bien pensé
et facile a comprendre: refuser (tous les objets a usage unique), réduire, réutiliser, recycler,
redonner a la terre (composter). Adopter un comportement éthique et responsable vis-a-
vis de I’environnement et des sociétés humaines peut faciliter la coopération et créer liens
d’amitié.

Jeux «Le bateau». Chaque équipe possede deux bateaux (deux tapis). Toute I'équipe doit
traverser la mer en passant d'un bateau a l'autre. Mettre les deux bateaux 1'un devant 'autre,
se placer sur le premier et passer sur le deuxiéme sans sortir du bateau, faire passer le
premier bateau devant et ainsi de suite.

Exercices 1. La communication non verbale.
Observation de deux photos par deux groupes. (On dispose de deux photos différentes).

Séparer la classe en deux groupes et distribuer la photo 1 & un groupe et la photo 2 a I’autre
groupe sans possibilité de communiquer.

A partir des photos chaque groupe remplit les tableaux d’analyse
Résultat: Chaque groupe va induire dans ses réponses des €léments connus ou suggérés a

partir d’éléments non verbaux.
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- Cet exercice permet de montrer I’importance extréme de la subjectivité. Nous construisons
une image globale a partir de quelques informations fractionnées. Nous avons donc
tendance a  faire une  évaluation  binaire:  positif/négatif, = ami/ennemi,
sympathique/antipathique...

» Exercices 2: La communication non verbale.

Objectif: Observer la nécessité¢ de communiquer. L’exercice consiste a demander aux
participants de se lever et d’imaginer qu’ils se trouvent dans un lieu public, de se promener
dans la salle, en se croisant, mais sans rien se dire, sans se regarder et sans se toucher. Au
bout de deux ou trois minutes, les faire stopper, chaque participant se fige et se retourne
vers son voisin le plus proche, il doit le regarder en face, sans faire aucun geste (sourire,
soupirs, clin d’ceil). Cet exercice démontre que lorsque deux personnes sont face a face, il
leur est impossible de ne pas communiquer, ne serait-ce que par des comportements non

verbaux.
Conclusion

L'enseignement doit tenir compte du fonctionnement des jeunes, de leurs particularités
cognitives, émotionnelles, sensorielles et attentionnelles. Les compétences sociales sont des
piliers fondamentaux de la réussite personnelle et professionnelle. Elles facilitent la
coopération, renforcent 1'estime de soi et favorisent un bien-&tre global. Ces compétences ne
sont pas figées. Elles s'acquierent et s'améliorent tout au long de la vie grace a la pratique et a

l'apprentissage continu.
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Autor: Andries Adrian Stefan

Scoala Gimnaziala ,, Spiru Haret” Dorohoi

Scoala verde in contextul dezvoltarii durabile: o paradigma necesara a
educatiei contemporane

Rezumat: In societatea actuald, marcatd de schimbari climatice accelerate si de o criza acutd a
resurselor, educatia pentru dezvoltare durabila nu mai reprezinta o simpla optiune curriculara
optionala, ci o necesitate fundamentalda. Conceptul de ,,Scoala Verde” redefineste spatiul
educational dintr-o perspectiva integratd: infrastructura ecologica, management durabil al
resurselor si un curriculum centrat pe formarea competentelor eco-cetatenesti. Prezentul articol
analizeaza fundamentele teoretice si practice ale implementarii acestui concept in invatamdntul

romdnesc, evidentiind impactul direct asupra comportamentului generatiilor viitoare.

Cuvinte-cheie: dezvoltare durabild, scoald verde, educatie ecologica, competente verzi,

managementul resurselor.
1. Introducere. Schimbarea de paradigma in educatie

Secolul al XXI-lea aduce in prim-plan provocari globale fara precedent: degradarea
biodiversitatii, incalzirea globala si epuizarea resurselor naturale. In acest peisaj complex,
comunitatea internationald a definit, prin Agenda 2030 a Organizatiei Natiunilor Unite, cele
17 Obiective de Dezvoltare Durabila (ODD). Obiectivul 4 —,,Educatie de calitate” — stipuleaza
in mod explicit necesitatea ca toti cursantii sd dobandeasca cunostintele si abilitatile necesare

pentru a promova dezvoltarea durabila.

Scoala, ca principal vector de socializare si formare, nu poate ramene indiferentd in fata
acestor realitati. Trecerea de la educatia ecologica traditionala (teoreticd, adesea abstractd) la
modelul structural al ,,Scolii Verzi” reprezintd raspunsul sistemic pe care sistemul de invatamant

il ofera acestei crize globale. O scoald verde nu este doar o cladire cu panouri solare, ci un
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organism viu in care fiecare element structural, administrativ si pedagogic transmite acelasi

mesaj: respectul fatd de natura si responsabilitatea fata de viitor.

2. Pilonii fundamentali ai conceptului de Scoala Verde

Pentru a intelege cum functioneaza o astfel de institutie, conceptul trebuie analizat
prin prisma a trei dimensiuni interdependente, care transforma scoala dintr-un simplu spatiu

de predare intr-un model de bune practici comunitare.

* Pilonul Pedagogic (Curriculumul verde): Integrarea transdisciplinara a conceptelor
de sustenabilitate. Ecologia nu se mai studiaza doar la orele de biologie sau geografie,
ci devine o tema transversala ce infuzeaza matematica (prin statistici privind deseurile),

literatura (prin eseuri de reflectie asupra naturii) si artele.

* Pilonul Fizic (Infrastructura si managementul ecologic): Modul in care scoala isi
gestioneaza propriile resurse. Acesta include eficienta energetica, colectarea selectiva a
deseurilor, reducerea consumului de plastic, managementul apei si crearea de spatii

verzi exterioare (gradini scolare).

* Pilonul Comunitar (Parteneriatele sociale): Scoala devine un nucleu de activare
civicd, implicand parintii, autoritatile locale si organizatiile non-guvernamentale in

proiecte de mediu comunitare.

3. Infrastructura sustenabilia: De la teorie la spatiul de invatare

O componentd esentiald a scolii verzi o reprezintd transformarea mediului fizic.
Cladirile scolare traditionale sunt adesea mari consumatoare de energie si resurse. Conversia
acestora sau construirea unor unitdti noi pe principii bioclimatice aduce beneficii nu doar

ecologice, ci si direct cognitive.

Studiile de psihologie ambientalda demonstreaza ca utilizarea luminii naturale,
ventilarea optima a sdlilor de clasd si prezenta elementelor naturale (lemnul, plantele de
interior) reduc considerabil nivelul de stres al elevilor si cresc capacitatea de concentrare cu
pana la 15%. In contextul dezvoltarii durabile, infrastructura devine ea insdsi un ,,manual
deschis”. Elevii pot monitoriza consumul de apd sau energie al scolii, invatand direct din

functionarea cladirii in care isi petrec cea mai mare parte a zilei.
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4. Strategii metodologice in educatia pentru mediu

Formarea competentelor verzi in randul elevilor din invatdmantul gimnazial necesitd o

deplasare a accentului de la metodele expozitive (prelegere, dictare) catre cele activ-

participative, bazate pe actiune si experiment. Cele mai eficiente strategii includ:

1.invitarea bazati pe proiect (Project-Based Learning): Elevii identifica o problema reala

de mediu in scoald sau in comunitate si colaboreaza pentru a gési si implementa solutii practice.

2.Studiul de caz si dezbaterea: Analizarea unor fenomene globale sau locales ajutd la

dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de argumentare.

3.Invitarea outdoor (in aer liber): Mutarea orelor de curs in gradina scolii sau in parcuri

naturale. Contactul direct cu natura stimuleaza inteligenta naturalistd si dezvoltd o legatura

afectiva profunda cu mediul inconjurator.

S. Indicatori de sustenabilitate in mediul scolar

Pentru ca o institutie sd poatd evalua progresul in tranzitia catre un statut ecologic

real, este necesara monitorizarea unor indicatori clari. Tabelul de mai jos sintetizeaza

directiile prioritare de actiune si tintele urmarite pe termen mediu:

Domeniu Indicator de monitorizare Obiectiv / Tinta propusa

de

evaluare

Gestiunea Rata de colectare selectiva si Reducerea cu 40% a deseurilor menajere
deseurilor reciclare nesortate

Resurse energetice

Ponderea energiei din surse

Implementarea sistemelor de iluminat

regenerabile LED si1 senzori
Biodiversitate Suprafata de spatiu verde per Crearea de micro-gradini didactice
urbani elev urbane
Amprenta Modalitéti de transport ale Incurajarea deplasirii pe jos, cu
de carbon elevilor bicicleta sau trotineta
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6. Provociri si perspective in invatimantul roménesc

Desi cadrul legislativ recent din Romania a inceput sd ofere o importanta sporita
educatiei climatice (prin programul national ,,Sdptdmana Verde”), realitatea din teren releva o
serie de obstacole: infrastructura deficitard a cladirilor vechi care necesita investitii masive
pentru reabilitare energeticd, lipsa materialelor didactice adaptate si uneori rezistenta la

schimbare a mentalitatilor colective.

Totusi, perspectiva este una optimista. Transformarea treptata a scolilor in ,,Scoli Verzi”
actioneaza ca un catalizator cultural. Copiii sunt mult mai receptivi la schimbare decat adultii;

ei devin, in mod natural, ambasadori ai ecologiei in familiile si comunitétile lor.

7. Concluzii

Scoala verde nu reprezintd un concept utopic si nici un trend trecétor, ci singurul
raspuns viabil al educatiei in fata provocarilor antropocene. Dezvoltarea durabild nu se
invatd memorand definitii, ci trdind zi de zi intr-un mediu care o respectd si o aplica.
Investitia in transformarea ecologica a institutiilor de invatdmant reprezintd, in fapt, o

investitie In capitalul uman al viitorului.

Bibliografie
1. Ministerul Educatiei din Romania, Strategia Nationala privind Educatia pentru
Mediu si Schimbari Climatice 2023-2030.

2. Organizatia Natiunilor Unite, Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila, ODD 4 si ODD
13.

3. Sterling, S., Sustainable Education: Re-visioning Learning and Change, Green Books,
2001.

4. UNESCO, Education for Sustainable Development Goals: Learning Objectives, Paris,
2017.
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Prof. inv. primar Nitu Mirela
Scoala Gimnaziala Teslui, Dolj

Educatia ecologica — fundament al dezvoltarii durabile in scoala primara

Dezvoltarea durabild reprezintda una dintre prioritatile educatiei moderne, iar scoala are
responsabilitatea de a forma elevi capabili sa adopte comportamente responsabile fatd de mediul
inconjuritor. In acest context, educatia ecologica ocupa un loc important in activitatea didactica,
contribuind la dezvoltarea unor atitudini si valori care sustin protejarea naturii si utilizarea

rationala a resurselor.

Ciclul primar constituie perioada optima pentru formarea deprinderilor si obiceiurilor pozitive
privind protectia mediului. Copiii sunt receptivi la informatiile despre naturda si manifesta
interes pentru activitatile practice care i1 implicd direct in conservarea mediului. Prin
intermediul lectiilor, proiectelor tematice si activitdtilor extracurriculare, elevii invatd sa

respecte natura si sd inteleaga legdtura dintre actiunile lor si calitatea vietii.

Implementarea conceptului de scoala verde presupune integrarea principiilor dezvoltarii
durabile in toate activitatile educative. Astfel, cadrele didactice promoveaza reciclarea,
colectarea selectivd a deseurilor, economisirea apei si energiei, precum si utilizarea
responsabild a materialelor scolare. Aceste activitdti contribuie la formarea unei conduite

ecologice si la dezvoltarea spiritului civic al elevilor.

In activitatea la clasa, profesorul poate utiliza metode interactive care stimuleaza implicarea
elevilor: proiecte de grup, dezbateri, observatii directe in naturd, experimente simple si
campanii de constientizare. De asemenea, organizarea unor activititi precum plantarea de
arbori, amenajarea spatiilor verzi sau realizarea de obiecte din materiale reciclabile i1 ajuta pe

elevi sd inteleagd importanta protejarii mediului prin experiente concrete.

Parteneriatul dintre scoala, familie si comunitate reprezintd un factor esential in promovarea
educatiel pentru dezvoltare durabild. Atunci cand parintii si institutiile locale se implicad in
proiecte ecologice, mesajele transmise la scoala sunt consolidate, iar elevii dobandesc modele

pozitive de comportament.
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In concluzie, educatia ecologicd desfasurata in scoala primara contribuie la formarea unor
cetateni responsabili, capabili s@ participe activ la construirea unei societdti sustenabile. Prin
promovarea valorilor ecologice si a comportamentelor responsabile, scoala verde devine un

instrument pentru realizarea obiectivelor dezvoltarii durabile.

Bibliografie

Dulama, M. E. (2019). Educatie pentru dezvoltare durabild. Cluj-Napoca: Presa Universitara
Clujeana.

Ministerul Educatiei. (2023). Strategia nationala privind educatia pentru mediu si schimbari
climatice.

UNESCO. (2020). Education for Sustainable Development: A Roadmap.
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Prof. Nicuta Ardeleanu-Blaga

Colegiul de Industrie Alimentard Elena Doamna Galati

Despre poluarea solului...in Siptimana Verde la Colegiul de Industrie

Alimentara Elena Doamna Galati

Poluarea solului a constituit una dintre temele aflate in atentia elevilor si a domnilor
profesori de la C.I.LA.E.D. Galati in Saptamana Verde, prilej cu care s-au desfasurat diverse

activitati: mese rotunde, concursuri pe teme ecologice, plantare de pomi etc.

Aceastd suferintd invizibilda — poluarea solului - apare atunci cand concentratia de
poluanti de la suprafata devine atat de mare, incat afecteaza biodiversitatea uscatului si pune 1n
pericol sandtatea, mai ales prin intermediul alimentelor. Activitdti precum cresterea animalelor
si agricultura intensiva folosesc substante chimice, pesticide si fertilizatori pentru a polua
pamantul, la fel cum se Intdmpla si cu metalele grele si cu alte substante chimice atat naturale,

cat si facute de om.

Poluarea solului reprezinta o amenintare globald, extrem de serioasd mai ales in regiuni
precum Europa, Eurasia, Asia si Africa de Nord, potrivit Organizatiei pentru Alimentatie si
Agriculturd a Natiunilor Unite (FAO). FAO mai arata, de asemenea, ca, atat degradarea intensa,
cat si cea moderata, afecteazd deja o treime din solul planetei. Mai mult, recuperarea este atat

de lentd, incat ar fi necesari 1000 de ani pentru a crea un strat de 1 centimetru de sol arabil.
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Solul este un amestec eterogen format din materie din plante, minerale si animale, care
se formeaza intr-un proces foarte lung, ce poate dura mii de ani. Solul este necesar pentru

cresterea majoritatii plantelor si esential pentru toata productia agricola.

Poluarea solului reprezintd acumularea de substante chimice, la niveluri la care pot
determina aparitia efectelor adverse asupra cresterii plantelor si pot afecta atat sandtatea

oamenilor, cat si pe cea a animalelor.

Metodele irationale de administrare a solului au degradat serios calitatea lui, au cauzat
poluarea lui si  au accelerat eroziunea. Tratarea solului cu Ingrasdminte
chimice, pesticide si fungicide omoara organisme utile cum ar fi unele bacterii, fungi si alte
microorganisme. De exemplu, fermierii care cultivau cdpsuni in California au dezinfectat solul
cu bromura de metil pentru a ucide organismele care ar fi putut afecta cdpsunii. Acest proces
omoara fard discriminare chiar si organismele benefice si lasd solul steril si dependent de
ingrisdminte pentru a suporta cresterea plantelor. In consecinti, se folosesc tot mai multe

ingrasaminte, ceea ce duce la poluarea raurilor si lacurilor in perioadele cu inundatii.

Irigatia necorespunzatoare in zonele in care solul nu este drenat bine poate avea ca
rezultat depozite de sare care inhiba cresterea plantelor si pot duce la lipsa recoltei. In anul 2000
i.e.n., orasele antice sumeriene de la sud de Valea Tigrului si Eufratului, in Mesopotamia,
depindeau de bogatia recoltelor. Pana in anul 1500 i.e.n., aceste orase au intrat in colaps din
cauza lipsei recoltei datorate salinitatii ridicate a solului. Aceeasi problema existd azi in

Valea Indusului din Pakistan, Valea Nilului in Egipt si Valea Imperiald din California.
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Poluarea solului poate avea multe surse, pornind de la agriculturd si ajungand panad la
industrie si activitatea umana. Solurile poluate afecteaza viata si, prin urmare, si fauna salbatica.
Pentru ca de foarte multe ori factorii de poluare pot rezista in mediu, solutiile pe care le putem
aplica pentru a combate poluarea implica nu doar inlaturarea sursei, ci si curdtarea si refacerea
zonei poluate. In plus, problema poluarii solului este amplificati de poluarea din surse

nespecificate, care ajunge in mediu prin intermediul deseurilor.

Tocmai de aceea este important ca fiecare dintre noi sd intreprindd orice actiune la
indemana pentru a reduce poluarea solului, pentru ca nu de fiecare datda vom putea identifica o
sursd definita clar! C.ILA.E.D. Galati poarta cu mandrie, dar si cu responsabilitate titlul onorant

de Scoala Verde. Activitatile desfasurate aici certifica pe deplin titlul acordat.
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Profesor invatdmant primar, Fratila Doina-Constantina

Liceul Tehnologic Segarcea, judetul Dolj

Formarea parteneriatului scoald-familie-comunitate in implementarea

proiectelor de dezvoltare durabila

Prezenta lucrare abordeaza importanta strategica a triadei educationale scoald-familie-
comunitate in contextul implementarii educatiei ecologice active la nivelul Invatdmantului
primar. Trecerea de la un model teoretic de predare la actiuni civice concrete este demonstrata
printr-un proiect aplicat in orasul Segarcea, judetul Dolj. Prin activitti practice de
infrumusetare a curtii scolii si prin utilizarea infrastructurii economice locale (punctul de
reciclare PENNY Romania - Sistemul SGR ReturRO), elevii au experimentat direct economia
circulard. Rezultatele cercetarii arata ca implicarea directd a pdrintilor si corelarea activitatii
scolare cu realitatea comunitdtii locale cresc exponential responsabilitatea sociala si civicd a
micilor scolari.

In societatea contemporani, provocarile globale legate de mediu necesiti o actiune
colectiva imediatd, iar educatia ecologica timpurie nu mai poate fi izolatd exclusiv intre zidurile
salii de clasa. Dezvoltarea durabila trebuie predata ca un stil de viatd bazat pe responsabilitate
si pe actiuni concrete.

Pentru ca un elev din ciclul primar sa interiorizeze aceste valori, este imperios necesar
ca mesajul ecologic primit la scoala sa fie consolidat acasa prin obiceiurile familiei si sprijinit
in comunitate prin infrastructura locald existenta.

Parteneriatul dintre scoald, familie si comunitatea locald (reprezentata de institutii sau
agenti economici) transforma notiunile abstracte de ,,protectia mediului” in comportamente
reflexe de zi cu zi.

Pentru reusita unui proiect de dezvoltare durabila, interactiunea dintre cei trei piloni

trebuie sa fie bine definita:
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SCOALA -actioneaza ca un motor al schimbarii, generand proiecte, ateliere si activitati outdoor
structurate pedagogic.

FAMILIA --functioneaza ca un mediu de validare. Obiceiurile ecologice deprinse la scoala
sunt aplicate acasa alaturi de parinti.

COMUNITATEA LOCALA (reprezentati in acest caz de retailul local) pune la dispozitie
infrastructura tehnicd de colectare si reciclare, validand efortul depus de copii.

Din perspectiva psihopedagogica, articularea parteneriatului scoala-familie-comunitate
asigurd transferul de competente de la nivelul clasei la nivelul societatii. Atunci cand scoala
initiaza un proiect ecologic, ea nu livreaza doar informatii, ci creeaza un context de invatare
experimentala. Totusi, eficienta pe termen lung a acestor deprinderi depinde si de atitudinea
familiei. Implicarea parintilor in colectarea selectiva si in activitdtile de plantare actioneaza ca
un act educational; comportamentul ecologic al adultului valideazad si confirma importanta
normelor explicate de cadrul didactic, transformand simpla teorie intr-un set personal de valori
morale pentru copil.

Pe de alta parte, comunitatea locala reprezintd terenul de validare practica a cetateniei
eco-responsabile. In absenta unor facilititi locale accesibile, cum sunt punctele moderne de
colectare automata (SGR), eforturile teoretice ale scolii si cele practice ale familiei ar rdmane
izolate si lipsite de finalitate. Cand elevul constatd cd un agent economic local sprijind direct
efortul sdu de reciclare, el intelege ca protectia mediului nu este o sarcind scolara artificiala, ci
o responsabilitate sociald reala, asumata la nivelul intregului oras.

Parteneriatul integrat reuseste sd rastoarne fluxul traditional al autoritatii educationale,
generand fenomenul de educatie inversd sau retroactiva. in cadrul proiectelor de dezvoltare
durabild, copiii devin adesea profesorii propriilor pdrinti si promotori ai schimbarii in
comunitate. Entuziasmul si rigozitatea cu care elevii din clasele primare aplicd regulile de
sortare 1 monitorizeaza viata plantelor transplantate in curtea scolii determind o
responsabilizare reflexa a adultilor din jur, demonstrand ca micul scolar poate fi un catalizator

puternic pentru transformarea ecologicd a intregului mediu urban.
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Studiu de caz: Proiectul ,,Micii campioni ai eco-cetateniei”

Pentru a demonstra valoarea aplicativa a triadei scoald-familie-comunitate, voi prezenta
structura si rezultatele unui proiect ecologic desfasurat la nivelul unei clase primare din mediul
urban.

A. Coordonatele proiectului
Grup tinta: 20 elevi din ciclul primar, clasaa IV aC
Parteneri implicati: Parintii elevilor si magazinul PENNY Segarcea.

Locatie: Curtea unitatii scolare si punctul de colectare SGR din incinta magazinului partener.

B. Etapele implementarii si activitatile practice
Faza 1: Activitatea de infrumusetare verde — Plantarea de flori

Proiectul a debutat in curtea scolii cu o activitate practica de tip outdoor. Elevii, sprijiniti
direct de parinti, au adus unelte, pamant fertil si fire de flori.

Actiunea: Copiii au invatat tehnicile de baza ale gradinaritului: saparea solului,
plantarea corecta a rdsadurilor si udarea acestora. Curtea scolii a fost transformatad dintr-un
spatiu arid intr-o zona vie, colorata.

Impact didactic: Plantarea florilor le-a dezvoltat elevilor simtul estetic, responsabilitatea

(prin rotatia echipelor de udare a plantelor) si atasamentul fata de spatiul scolar comun.

: - = 3.

Faza 2: Colectarea selectiva acasa (Scoala - Familie)

Pentru a Intelege conceptul de deseu ca resursd, elevii au primit misiunea de a colecta
acasd, impreund cu familiile lor, ambalaje purtitoare de simbol SGR. Timp de cateva
sdptamani, parintii si copiii s-au implicat activ in sortarea corecta a trei fractii majore: recipiente

de tip PET, sticle si doze de aluminiu.
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Faza 3: Valorificarea in comunitate — Vizita la magazinul PENNY Segarcea

Punctul culminant al proiectului a fost reprezentat de vizita organizatd la aparatul
automizat de reciclare de la magazinul Penny Segarcea.

Elevii, 1nsotiti de cadru didactic si reprezentanti ai parintilor, au mers la centrul de
reciclare local.

Fiecare copil a introdus personal ambalajele colectate (PET-uri, sticle, doze) in aparatele
RVM specifice Sistemului Garantie-Returnare (SGR).

Rezultat valoric: Copiii au extras tichetele valorice (voucherele) obtinute in urma
reciclarii. Fondurile stranse au fost returnate la casd pentru a fi refolosite in mod simbolic de

catre clase (pentru achizitia de consumabile verzi, seminte sau unelte de gradinarit).

C. Rezultate si indicatori de performanta

La nivel ecologic: Igienizarea microclimatului scolar si reducerea amprentei de carbon
prin returnarea cu succes a ambalajelor in circuitul industrial de reciclare.

La nivel comportamental: In urma monitorizirii, s-a constatat ci elevii au deprins
perfect regulile SGR (sticlele trebuie sa fie goale, intacte si cu eticheta vizibila).

La nivel partenerial: Magazinul Penny Segarcea a functionat ca un laborator educational
non-formal in aer liber, oferindu-le copiilor o dovada clara a faptului ca ecologia genereaza
rezultate imediate, vizibile si cuantificabile.

Formarea parteneriatului intre scoald, familie si comunitate la Segarcea a demonstrat ca
educatia ecologica devine sustenabild doar atunci cand depdseste faza de teorie. Plantarea
florilor in curte le-a oferit elevilor un mediu curat, iar drumul parcurs de la colectarea
ambalajelor acasa pana la predarea lor la centrul Penny Segarcea a implementat cu succes

conceptul de economie circulard in mintea micilor scolari.
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Prof. inv. primar: Lazea Mariana

Scoala Gimnaziala Nr.1 Gurbediu

Rolul activitatilor extrascolare in procesul educational

Activitatile extrascolare sunt foarte importante pentru dezvoltarea armonioasd a copilului.
Studiile de specialitate sustin cad acesta ajuta elevii la formarea unei atitudini pozitive fata de
invatare, acestia au performante scolare mai ridicate, li se formeaza abilitati practice

diversificate, dar si strategii adecvate de rezolvare de probleme.

Activitatile extragcolare se referd la acele activitati realizate in afara mediului scolar, in afara
institutiei de invatdmant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor
institutii de invatamant. Activitdtile extrascolare vizeazd, de reguld, acele activitati cu rol
complementar orelor clasice de predare-invatare. Aria de desfasurare a acestora e greu de
delimitat. Pot fi excursii, drumetii, vizite la muzee, la diverse institutii publice, la alte unitati de
invatamant, vizionarea de spectacole de teatru, activitati artistice, activitati sportive, legate de
protectia mediului etc. Iatd cateva caracteristici de bazd ale activitdtilor extrascolare:
- Inglobeaza activitatile organizate de scoald in afara mediului scolar sau/si de catre alte institutii
extrascolare specializate; au rol complementar celui al scolii; dezvoltarea copiilor depinde de
un intreg sistem de fenomene si relatii, iar activitatile extrascolare reprezintd un element
fundamental 1n reteaua scoala-familie-comunitate; ofera posibilitatea de exprimare si explorare

a identitatii, dezvoltd capitalul social al copiilor.

Activitatile extrascolare ocupd un loc important in ansamblul influentelor educative.
Participarea la acest tip de activitati largeste orizontul cultural al elevilor, completand cu notiuni
noi volumul de cunostinte insusite in cadrul orelor de curs. De asemenea, constituie un mijloc
de formare a competentelor, contribuie la educarea morala, estetica a elevilor, disciplindndu-le
actiunile si extinzandu-le orizontul cultural-artistic. Activitdtile extrascolare reprezintd un
mijloc de formare a deprinderilor elevilor de a-si folosi, in mod rational, timpul liber, sunt
propice manifestarii spiritului de independenta si initiativei. O alta particularitate a activitatilor
extrascolare, de o reala importanta, o constituie legdtura acestora cu partea practica. Aplicarea

cunostintelor in cadrul activitdtilor extrascolare are valoarea unui exercitiu de dezvoltare a
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aptitudinilor elevilor. Important in derularea acestor activitdti este faptul ca elevii pot fi
antrenati atit in initiere si organizare, cit si in modul de desfasurare a acestora. Conditia
primordiald pentru receptarea corecta si coerenta a mesajului o reprezintd demersul adoptat de
cadrul didactic, metodele, procedeele, modul si modalitatile utilizate, precum si cadrul in care
se desfasoara procesul. Modelarea, formarea, educarea cer timp si daruire. Complexitatea
finalitatilor educationale impune imbinarea activitdtilor scolare cu cele extrascolare. Scopul
activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, cultivarea interesului pentru
actiuni socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor personale
si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Prin aceste activitati li se ofera elevilor un
alt mod de insusire a unor trdiri, valente pozitive ale vietii, valori morale si nu numai.
Activitdtile extrascolare dezvoltd gandirea critica si stimuleaza implicarea generatiei tinere in
actul decizional, realizandu-se astfel o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea
comportamentald. Activitatile extracurriculare sunt activitati complementare activitatilor de
invatare realizate in clasa, urmadresc largirea si adancirea informatiei, cultiva interesul pentru
diferite ramuri ale stiintei, atrag individul la viata sociala, la folosirea timpului liber intr-un mod
placut si util, contribuind la formarea personalitatii. In acest sens, scoala trebuie si fie deschisa
spre acest tip de activitate, care imbraca cele mai variate forme. In cadrul acestor activititi elevii
deprind folosirea diverselor surse informationale, se autodisciplineaza, invata sd invete, iar
cadrul didactic poate sa le influenteze dezvoltarea, sa-i pregateasca pentru viatd. Aceste
activitati au ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor 1n activitdti cat mai
variate si bogate In continut, cultivarea interesului pentru activititi socio-culturale, oferirea de
suport pentru reusita scolara in ansamblul ei. Astfel, vizitele la muzee au oferit elevilor prilejul
de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, operele de arta originale, momentele
legate de trecutul istoric local, national, ceea ce a usurat procesul formarii reprezentarilor despre
acestea. Vizionarea spectacolelor de teatru pentru copii a stimulat si orientat copiii spre aceste
domenii de activitate. Excursiile au contribuit la Tmbogdtirea cunostintelor copiilor despre

frumusetile tarii, respectul pentru frumusetile naturii, arta si cultura.

Am constatat ca aceste activitati au imbogatit cunostintele elevilor despre viata plantelor si a
animalelor, dar au incurajat si exprimarea libera a copiilor in afara clasei. Ei pot reprezenta cu
mai multd creativitate realitatea atunci cand deseneaza, modeleaza sau au de alcatuit scurte

texte.
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Serbarile scolare marcheazd evenimente importante din viata scolarilor. Aceste activitati
constau in dezvoltarea artistica a copiilor, dar si intr-o atmosfera de sarbatoare instalatd cu acest
prilej. Am realizat astfel de activitati cu ocazia zilei de 8 Martie si la sfarsit de an scolar,

oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima liber oral, n scris sau prin muzica.

Concursurile sunt forme competitionale de activitate extragcolard, organizate pe diferite teme.
Am organizat la nivel de scoald concursuri de matematica, de limba roméana, de creatii artistice,
de desen, dar am participat si la concursuri judetene, nationale, internationale, interjudetene, de
creatii plastice, literare, unde am obtinut multe premii. De asemenea, un impact foarte mare in

randul elevilor 1l au iesirile in aer liber, drumetiile.

In concluzie, activitdtile extrascolare au un caracter interdisciplinar, oferd cele mai eficiente
modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii

educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Bibliografie:

1. Cerghit, I. (2006). Metode de invatamdnt. lasi: Editura Polirom.
2. Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.
3. Tonescu, M., Bocos, M. (2009). Tratat de didactica moderna. Cluj-Napoca: Editura
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Prof. Macaila Nicoleta
Liceul Tehnologic ,,Tudor Vladimirescu”,

Comuna Tudor Vladimirescu, Galati
Miza: de la ,,a preda despre mediu” la ,,a trai sustenabil”

Schimbarile climatice si degradarea acceleratd a mediului impun nu doar solutii
tehnologice, ci si transformari profunde de comportament si mentalitate. In acest context,
educatia devine unul dintre cei mai puternici piloni ai rdspunsului global — iar scoala, spatiul
in care aceste schimbari pot fi cultivate sistematic, de la generatie la generatie. Romania, prin
politicile sale educationale recente, recunoaste tot mai clar cd formarea unei constiinte

ecologice autentice nu poate fi ldsata la voia intamplarii sau a initiativelor izolate.
Provocarea globala

Criza climaticd si degradarea ecosistemelor cer raspunsuri sistemice. Educatia este
recunoscutd international ca instrument esential de transformare comportamentala si culturala,
capabil sa genereze schimbari durabile in modul in care comunitatile interactioneaza cu mediul

lor.
Raspunsul scolii romanesti

Educatia pentru sustenabilitate nu mai este o optiune — ea construieste competente
ecosociale si modeleaza un stil de viata responsabil direct in comunitatea scolii. Prin programe
nationale precum ,,Sdptdmana verde" si prin investitii in infrastructurd, scoala devine un
laborator viu al dezvoltarii durabile, unde elevii invatd nu doar despre mediu, ci si cum sa

actioneze pentru protejarea lui.

o Competente ecosociale integrate in curriculum
o Stil de viatd sustenabil practicat zilnic
e Implicare activd a comunitatii locale

e Conectarea lectiilor cu realitati din viata de zi cu zi
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Programul ,,Siptiméana verde'': lectii pe care le simti, nu doar le auzi

»Saptdmana verde" este un program national desfasurat la nivelul intregului sistem de
invatdmant preuniversitar romanesc. Spre deosebire de orele traditionale, acest program ofera
elevilor si profesorilor un cadru flexibil si creativ pentru a explora temele de mediu prin
activitati practice, proiecte interdisciplinare si implicare directd in comunitate. Fiecare unitate
de invatamant isi planifica propria sdptdmand, adaptand activitatile la contextul local si la

nevoile elevilor.
Planificare

Fiecare unitate de invatdmant decide perioada de desfasurare, in functie de contextul local
si de obiectivele educationale specifice. Programul se deruleaza pe parcursul a 5 zile lucrdtoare

consecutive, n timpul anului scolar, asigurand intensitate si continuitate
Activitati integrate

Proiecte inter- si transdisciplinare, activitati practice in naturd, implicarea comunitatii

locale si parteneriate cu organizatii de mediu
Impact si evaluare

Rezultatele sunt documentate si diseminate, contribuind la construirea unei culturi a
sustenabilitatii la nivel national
»Saptdmana verde" nu se deruleaza simultan cu programul ,,Scoala altfel", asigurand

astfel vizibilitate si impact maxim pentru fiecare initiativa in parte.

Ce invata elevii — pe competente, nu pe teme

Abordarea ,,scolii verzi" pune accentul pe dezvoltarea de competente transversale, nu pe
acumularea de informatii teoretice. Elevii investigheaza probleme reale, colaboreaza intre
discipline si dezvoltd comportamente responsabile fatd de mediu. Aceasta pedagogie activa
transforma elevul din receptor pasiv de cunostinte in actor activ al schimbarii, pregatindu-1 sa

1a decizii informate si sd actioneze responsabil in comunitatea sa.
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Cele sase domenii de invatare se intrepatrund si se consolideaza reciproc, creand o
intelegere holistica a sustenabilitdtii. De exemplu, un proiect despre risipa alimentara poate
conecta matematica (calculul cantitatilor), biologia (impactul asupra ecosistemelor) si educatia

civica (actiuni comunitare de reducere a deseurilor).
Tematici centrale

e Schimbdrile climatice si resursele naturale
e Poluare, deseuri si risipa alimentara
o Energie verde si biodiversitate locala

e Adaptarea la fenomene meteo extreme
Abordare pedagogica

o Investigare inter- si transdisciplinara
o Proiecte practice cu impact comunitar
o Participare civicd activa

e Conectarea globalului cu localul

Concluzie: scoala verde ca ecosistem al dezvoltarii durabile

Cand modernizarea infrastructurii, educatia pentru sustenabilitate si activitatile practice
cu comunitatea se conecteaza intr-un sistem coerent, rezultatul devine vizibil nu doar in cladiri,
ci In mentalitdtile si comportamentele elevilor, profesorilor si comunitatilor locale. ,,Scoala
verde" nu este un proiect cu data de finalizare — este o transformare continud, un ecosistem

viu care creste si se adapteaza.
=> Infrastructuri

Cladiri reabilitate si construite conform standardelor europene de sustenabilitate, cu
panouri solare, spatii verzi si eficientd energetica. Investitia de 75 milioane euro din PNRR

asigurd baza materiala a transformarii.
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Competente ecosociale dezvoltate prin curriculum integrat si programe nationale precum
»Saptdmana verde", care transforma lectiile In experiente de viatd cu impact real asupra

comportamentelor elevilor.
%> Comunitate

Activitati practice care depasesc zidurile scolii si implicd familii, autoritati locale si
parteneri din comunitate, transformand scoala intr-un reper de dezvoltare durabila pentru

intreaga local
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Rosario Curvelo Nicoleta

Scoala Gimnaziala I.Murgulescu, Vela

Scoala verde - sursa viitorului

In contextul schimbarilor climatice si al problemelor de mediu tot mai evidente, educatia are un
rol esential in formarea unor cetateni responsabili. Conceptul de ,,Scoald Verde” reprezintd un
model educational modern care promoveaza protectia mediului, utilizarea eficientd a resurselor
si dezvoltarea unor comportamente ecologice. O scoald verde nu Inseamnd doar o cladire
eficientd energetic, ci si un spatiu in care elevii invata sa respecte natura si sa contribuie activ

la dezvoltarea durabila.

In societatea contemporani, protejarea mediului a devenit una dintre cele mai importante
responsabilitati ale fiecarui cetatean. Schimbarile climatice, poluarea si risipa resurselor
naturale afecteaza intreaga planetd, iar educatia are un rol esential in formarea unei generatii
constiente si responsabile. Din acest motiv, conceptul de ,,scoald verde” reprezinta o investitie

in viitor si o solutie pentru dezvoltarea unei societati sustenabile.

Scoala verde este mai mult decat o cladire eficientd din punct de vedere energetic. Ea
promoveaza un stil de viatd bazat pe respectul fata de naturd si pe utilizarea responsabila a
resurselor. Elevii sunt incurajati sa colecteze selectiv deseurile, sa economiseasca apa si energia,
sa participe la actiuni de plantare de copaci si la activititi de ecologizare. In acest mod, ei invata

ca fiecare gest, oricat de mic, contribuie la protejarea mediului.

Scoala Verde urmareste integrarea principiilor dezvoltarii durabile in procesul educational.
Elevii sunt Incurajati sa participe la activitati precum colectarea selectiva a deseurilor,
economisirea apei si energiei, plantarea de arbori, reciclarea si protejarea biodiversitatii. Aceste

activitati dezvolta responsabilitatea civica si spiritul de implicare in viata comunitatii.
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Un alt aspect important al scolii verzi il reprezintd educatia pentru dezvoltare durabila.
Profesorii 1i ajutd pe elevi sa inteleagd legatura dintre protectia naturii, dezvoltarea economica
si bundstarea oamenilor. Astfel, copiii dobandesc cunostinte si valori care 1i vor ajuta sa ia
decizii responsabile pe parcursul vietii. Potrivit UNESCO si Ministerului Educatiei, educatia
pentru dezvoltare durabila urmareste formarea competentelor necesare construirii unui viitor

sustenabil.

De asemenea, scoala verde contribuie la dezvoltarea spiritului civic. Activitatile desfasurate in
cadrul programelor ecologice 1i Invata pe elevi sa lucreze in echipa, sa respecte comunitatea si
sa se implice in rezolvarea problemelor de mediu. Prin participarea la proiecte si campanii de

constientizare, acestia devin exemple pozitive pentru familie si pentru societate.

In concluzie, scoala verde este o adevirati sursd a viitorului, deoarece formeazi cetiteni
responsabili, capabili sd protejeze natura si sa contribuie la dezvoltarea unei lumi mai curate si
mai sandtoase. Investind in educatia ecologica de astdzi, investim in viitorul generatiilor de
maine. Fiecare elev poate deveni un ambasador al mediului, 1ar fiecare scoald poate reprezenta

un model de dezvoltare durabila.

Bibliografie

1. Ministerul Educatiei si Cercetarii. Educatie pentru Dezvoltare Durabila (EDD).
2. UNESCO. Education for Sustainable Development (ESD). (materiale si recomandari
internationale privind educatia pentru dezvoltare durabild).

3. Viitor Plus. Resurse educationale pentru Saptamadna Verde.
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Prof. Ijeconi Alina-Patricia
Cjrae Timis-Liceul de Artd ,,Jon Vidu” Timisoara, Gradinita P.P.14 Timisoara
Asistent medical Zbagan Diana

Liceul de Arta ,,Jon Vidu” Timisoara

»Educa-te pentru sanatate”

Sanatatea este una dintre cele mai importante valori, atdt pentru individ cat si pentru
societate, fiind, totodata, o conditie importanta a dezvoltarii durabile a unei natiuni. Indivizii
sanatosi pot sa munceasca si, implicit, sa contribuie optim la bunastarea sociala.

Unele dintre cele mai importante amenitdri asupra sanatatii in etapa actuala sunt
reprezentate de bolile cronice. Existd dovezi stiintifice incontestabile cd o mare parte dintre
aceste boli pot fi prevenite sau aparifia lor poate fi intarziatd prin cateva modofocari ale stilului
de viata, constand, in esentd, in adoptarea unei alimentatii sandtoase si In cresterea nivelului de
activitate fizicd. Comportamentele privind alimentatia si activitatea fizica trebuie cultivate prin
educatie, cat mai timpuriu.

Educatia privind stilul de viatd sanatos in perioada copilariei creeazd premisele
castigarii unor deprinderi sanogene care vor fi practicate pe toata durata vietii persoanei,
favorizand mentinerea unei bune stari de sandtate pentru o perioada cat mai mult de timp.

Copiii care invata de mici sa consume zilnic, micul dejun, s manance fructe si legume,
sa faca miscare, sa 1si pretuiasca starea de sanatate, vor practica aceste deprinderi si in viata de
adult isi vor educa, la randul lor, copiii pe baza acestor principii. In acest fel, putem spune ci
investitia in educatia copiilor are efcte peste generatii si este in fond, o premisa a dezvoltarii
durabile a unei natiuni.

Scoala reprezintd cel mai bun mediu pentru a face educatie pentru sanatate. Este
modalitatea cu cel mai bun raport cost-eficacitate de a ne adresa copiilor (persoane care nu au

implinit varsta de 18 conform legii), deoarece copiii petrec o mare parte din zi in scoala.
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SCOPUL PROIECTULUI:

Dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor adecvate promovarii propriei sandtati fizice

si mentale
OBIECTIVE:

» OBIECTIV GENERAL

Dezvoltarea atitudinilor si comportamentelor adecvate promovarii sanatatii fizice si mentale

» OBIECTIVE SPECIFICE
Sa inteleaga complexitatea starii de sanatate
Sa identifice comportamente sandtoase §i nesandtoase

Sa adopte deprinderi si comportamente favorabile mentinerii si promovarii sanatatii

N oL b~

Sa identifice functia si utilitatea diverselor actiuni umane a partilor corpului

ACTIVITATI: consiliere educationala de grup
PERIOADA: pe toatd durata anului scolar 2025- 2026
GRUP TINTA:

v’ scolari
v’ parinti
BENEFICIARI
e beneficiari directi: elevii claselor P-IV
e beneficiari indirecti: parintii acestora
REZULTATE:
- elevi care au identificat comportamente sanatoase i nesdnatoase
STRATEGIA DE REALIZARE:
- lucru individual, pe grupe si in perechi;
RESURSE
a) TEMPORALE: An scolar 2025- 2026
b) UMANE
» Elevii claselor P-1V
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» Parintii elevilor claselor P-IV
¢) MATERIALE:
» calculator, imprimanta, video-proiector;
» diplome;
» hartie xerox color, hartie creponata, carioci, creioane colorate, foarfece, lipici;
d)SPATIALE: sala de clasa
PROMOVAREA PROIECTULUI

» la nivelul unitatii
Coordonatori proiect

Profesor consilier Ijeconi Alina-Patricia Asistent medical Zbagan Diana
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR IN CADRUL PROIECTULUI

»Educa-te pentru sanatate”

NR.
CRT

TEMA

ACTIVITATI

GRUP TINTA

RESPONSABIL IN SCOALA

PERIOADA

Igiena cavitatii bucale

Am dinti sandtosi

Clasele P-IV

Consilierul scolar, Asistentul medical

An scolar 2025-2026

Organele de simt si rolul lor

Simt, vad, aud, miros,

gust

Clasele P-1V

Consilierul scolar, Asistentul medical

An scolar 2025-2026

Igiena mainilor si unghiilor

Maini curate

Clasele P-1V

Consilierul scolar, Asistentul medical

An scolar 2025-2026

Sunt sanatos, fac sport

Exercitii fizice

Clasele P-1V

Consilierul scolar, Asistentul medical

An scolar 2025-2026

Igiena corpului

Imi place sa fiu ingrijit

Corpul meu

Clasele P-1V

Consilierul scolar, Asistentul medical

An scolar 2025-2026

Alimentatia sanatoasa

Mananc sanatos

Clasele P-1V

Consilierul scolar, Asistentul medical

An scolar 2025-2026

Evaluare

Clasele P-IV

Consilierul scolar, Asistentul medical

An scolar 2025-2026
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Csender Erika

SCOALA GIMNAZIALA ,,MARTONFFI JANOS” VLAHITA

MARTONFFI JANOS ALTALANOS ISKOLA SZENTEGYHAZA MINISTERUL
RO - 535800 Vlihita, Jud. Harghita EDUCATIEISI
CERCETARII

str. Republicii, nr.22
tel.+ 40 266 246 071
email: sc.martonffijanosweduhr.ro

Aprobat director:

Projektterv: ,,A zold iskola szerepe a fenntarthato fejlodésben”

TEMA: »A z0ld iskola szerepe a fenntarthato fejlodésben”
RESZTVEVOK: A Martonffi Janos Altaldnos Iskola II. A osztalya

A PROJEKT VEZETOJE: Csender Erika tanitond

IDOTARTAM: 2026. majus-junius - kozéptava projekt -

Tanuldink tobbsége a Hargita térségében, falusi kdrnyezetben él, kozvetlen kapcsolatban az erdokkel, legelkkel és a

TEMAVALASZTAS INDOKLASA: _ - .
természeti kornyezettel. Csaladjaik jelentds része erddgazdalkodassal, fakitermeléssel, allattenyésztéssel vagy
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mezOgazdasaggal foglalkozik, ezért a gyermekek mar kiskoruktol megtapasztaljak a természet és az ember

kapcsolatat.

A tanulok jelenleg ismerkednek a csemetetiltetés jelentdségével, hiszen uz utdbbi 6-8 évben évente vehette részt
csemeteliltetd programokban. Ugyanakkor azt is latjak, hogy a faanyag fontos megélhetési forrast jelent csaladjaik
szamara. Ezért kiilonosen fontos, hogy megértsék: a fenntarthato fejlodés nem a természet hasznalatanak teljes
megsziintetését jelenti, hanem annak felelds és tudatos modjat. A projekt segiti a gyermekeket abban, hogy
felismerjék: az erdd kitermelése, az Gjratelepités, az allattartas és a természetvédelem egymadssal sszhangban is
megvaldsulhat.
A téma feldolgozasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuldk feleldsséget érezzenek sziikebb kornyezetiikért, értékeljék
szul6foldjiik természeti kincseit, €s tudatos dontéseket hozzanak a kornyezet védelme érdekében.

— atanulok kornyezettudatos szemléletének fejlesztése sajat életkornyezetiik tapasztalataira épitve,

— annak megértése, hogy az erddk, legeldk, vizek és természeti er6forrasok felelds hasznalata és védelme kozos

feladatunk,
i — afenntarthat6 fejlédés fogalmanak megismertetése a gyermekek mindennapi életébdl vett példakon keresztiil,
A PROJEKT CELJA:

— atermészet szeretetének és tiszteletének erositése,

— afelelds erddgazdéalkodas, a csemetetiltetés és az allattartds szerepének tudatositasa a helyi kozosségek életében,

— akornyezetvédelemhez kapcsolodo pozitiv szokasok kialakitésa,

— atanuldk aktiv részvételének osztonzése lakohelyiik természeti értékeinek megdvasaban,
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SZERVEZESI FELADATOK:

EROFORRASOK:
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Kornyezeti nevelési projekt

Tantargykdzi projekt

Tapasztalati tanulasra épiilo projekt

Ko6z6sségépitod projekt
a projekt idépontjanak és tevékenységeinek megtervezése,
a sziilok és a helyi kozosség tajékoztatasa a projekt céljairol,
beszélgetések szervezése a helyi természeti értékekrol,
a tanulok elézetes ismereteinek feltérképezése,
csoportok kialakitasa,
helyi szakemberek (erdész, vador, méhész, gazdalkodo) bevonasa,
csemeteiiltetési vagy kornyezetszépitési akcio szervezése,
megfigyeld sétak szervezése az iskola kdrnyezetében,
az elkésziilt munkak kiallitdsanak megszervezése,

a projekt dokumentalasa fényképekkel és beszamolokkal,

Személyi eroforrasok:

pedagdgusok
tanulok

szllok
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— erdészeti szakemberek

—  gazdalkodok

—  helyi kozosség képviseloi
Targyi eroforrasok:

— csemeték

—  kerti szerszamok

—  szelektiv hulladékgytijtok
—  kartonok, rajzeszk6zok

— ismeretterjesztd konyvek
—  projektor és szamitogép
— fényképezdgép
Kornyezeti eréforrasok:

— Aziskola udvara

—  Kozeli erdétertilet

— Legeldk

— Patakok, vizfolyasok

—  Helyi gazdasagok

— Kornyezetismeret

— Magyar nyelv és irodalom

@) e i
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Vizualis kultara

Technika és életvitel

Matematika

Enek-zene

Koz0sségi nevelés
kornyezettudatos gondolkodas
megfigyeldképesség
problémamegoldé képesség
kommunikécios készség
egylittmiikodési készség

kreativitas

feleldsségvallalas

kritikus gondolkodas
dontéshozatali képesség

esztétikai érzék

erdd- és természetvédelmi plakatok
rajzok és festmények a Hargita él6vilagarol

fenntarthatosagi fogadalmak
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VARHATO EREDMENYEK:

ERTEKELES:

Revista Vivid Edu
Nr. 30, iulie 2026

VLTURAL 5
Ay,
‘\ {4

y ¢
A "

1

Ly

{3
L 4
REUTTIR T

%
“

LA

7]
I

o ‘ .
< \\Q\VividEducation @5?5?3995 R onanx

fotokiallitas

Csemeteiiltetési naplo

Természetvédelmi falitjsag

Makettek ¢€s kreativ alkotasok természetes anyagokbol
Kornyezetvédelmi lizeneteket tartalmazé poszterek

A tanuldk megértik a fenntarthatd fejlodés alapelveit.
Felismerik a felelos erdégazdalkodas jelentdségét.
Tudatosabban viszonyulnak a természeti er6forrasok hasznalatahoz.
Fejlodik kérnyezetvédelmi szemléletiik.

NG a természet iranti feleldsségérzetiik.

Er6sodik kotodestik a sziil6foldjiik természeti értékeihez.
Kialakulnak kornyezetbarat szokdasaik.

Fejlodik egytittmitkddeési €s kommunikacios készségiik.

Formativ értékelés:

— Megfigyelés

— Szobeli visszajelzés

— Pozitiv megerdsités
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Onértékelés:

— Mit tanultam az erddk szerepérdl?
— Mit tehetek én a természet védelméert?
Tarsértékelés:
- Egymas munkéinak bemutatasa
- Pozitiv visszajelzések megfogalmazasa
Produktumértékelés:
- Kreativités
- Kornyezetvédelmi tartalom
- Egyitittmiikodés
- Esztétikus kivitelezés
A projekt megvaldsitasa soran a pedagogus épitsen a tanulok sajat tapasztalataira és a helyi kornyezetbdl szarmazo
élményeire. Fontos, hogy a gyermekek ne csak a természetvédelemrdl halljanak, hanem kdzvetlen tapasztalatokat is
szerezzenek madarmegfigyelések, erdei sétak, beszelgetések €s gyakorlati tevékenységek soran.
, , , A projekt soran hangsulyozni kell, hogy a Hargita vidéki kdzosségeiben az erdégazdalkodas és az allattenyésztés
MODSZERTANI AJANLAS:
évszazadok ota jelen van, ezért a fenntarthatdsag lényege nem a természet hasznalatdnak megsziintetése, hanem annak
felelds €s tudatos gyakorlésa.
A tevékenységek soran célszerii a kooperativ tanuldsi formékat, a projektmddszert €s az élménypedagdgiai

elemeket alkalmazni.
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- a tanulok bemutatjak elkésziilt munkaikat,
- kiallitas szervezése az iskolaban,
- beszélgetés a projekt soran szerzett tapasztalatokrol,
APROJEKT ZARASA: - koz0s ,,Z01d fogadalom” megfogalmazésa,

- emléklapok vagy oklevelek atadasa,
- az eliiltetett csemeték vagy a kornyezetszépitd tevékenységek kozos megtekintése,
— a projekt eredményeinek megosztasa a sziilokkel és az iskolai kozosséggel.
,»Az erdd nemcsak a jeleniink része, hanem a jovOnk zaloga is. Amit ma megovunk és eliiltetiink, abbdl holnap élet,

ZARO GONDOLAT: ,
munka és otthon sziletik.”
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