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Dr. prof. ec. Hanciuc Nina,

Colegiul Tehnic ,,Mircea cel Batran” Bucuresti

Eficientizarea invatarii prin aplicatii ale inteligentei artificiale la clasa

Cuvinte cheie: inteligenta artificiali, chatbot, invatare eficienta, educatie personalizati

In prezent, inteligenta artificiald (IA) joaci un rol important in optimizarea procesului
de invatare in scoli si universitati. Aplicatiile IA pot aduce numeroase beneficii pentru elevi
si studenti, contribuind la imbunatatirea calitatii invatamantului si la eficientizarea procesului
de predare-invatare.

Procesul de invatare poate deveni mai eficient cu ajutorul inteligentei artificiale (Al)
prin implementarea urmatoarelor strategii:

1. Personalizarea invatarii: Al poate analiza comportamentul si performanta elevilor pentru
a crea planuri de Invatare personalizate, adaptandu-le la nevoile si ritmurile individuale de
invatare.
Aplicatiile — CHATBOT-urile care pot fi folosite Tn acest scop sunt:
¢ "Personalized Learning Bot" - Acest chatbot analizeaza stilul de invatare al
utilizatorului
si ofera recomandari personalizate pentru materiale de invatare si strategii de studiu.
¢ "LearnSmart Bot" - Acest chatbot Intreaba utilizatorul despre obiectivele si
preferintele
sale de invatare si ii oferd un plan personalizat de studiu si resurse relevante.
+ "Adaptive Learning Bot" - Acest chatbot foloseste algoritmi de invatare
automata pentru
a monitoriza progresul utilizatorului si a adapta continutul si dificultatea exercitiilor in functie
de performantele sale.
¢ "Study Buddy Bot" - Acest chatbot asigura suport si indrumare personalizata

pentru
utilizator in timpul sesiunilor de studiu, oferind sfaturi practice si resurse suplimentare.
¢ "Personal Mentor Bot" - Acest chatbot ofera consiliere si orientare

personalizate pentru a
ajuta utilizatorul sa-si atinga obiectivele de Invatare, identificAnd si depasind eventualele
obstacole.

2. Feedback automat: Al poate oferi feedback imediat si personalizat elevilor, ajutandu-i sa
isi corecteze greselile si sa Imbunatateasca performanta.
Aplicatiile — CHATBOT-urile care pot fi folosite Tn acest scop sunt:
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¢ Chatbot-ul Educational: Acest chatbot poate fi folosit pentru a oferi feedback
personalizat
elevilor in diverse domenii, precum matematica, limba romana sau istorie. Elevii pot primi
recomandari de studiu sau exercitii suplimentare pentru a-si imbundtati performanta scolara.
+ Chatbot-ul de Evaluare a Progresului: Acest chatbot poate fi folosit pentru a
monitoriza
progresul fiecdrui elev si pentru a oferi feedback imediat in functie de rezultatele obtinute.
Elevii pot primi informatii detaliate despre performanta lor in diverse materii si pot primi
sfaturi pentru a-si imbunatéti rezultatele.
¢ Chatbot-ul de Consiliere Scolara: Acest chatbot poate fi folosit pentru a oferi
sfaturi si
sprijin elevilor in diverse aspecte ale vietii scolare, cum ar fi gestionarea stresului, planificarea
timpului sau alegerea carierei. Elevii pot primi suport personalizat in functie de nevoile si
preocuparile lor.

+ Chatbot-ul de Indrumare Academica: Acest chatbot poate fi folosit pentru a
oferi elevilor
informatii despre programele de studiu disponibile, despre oportunitdtile educationale sau
despre modalitati de a-si dezvolta abilitatile intr-un anumit domeniu. Elevii pot primi
recomandari personalizate pentru a-si planifica parcursul academic.
+ Chatbot-ul de Sondare a Opiniei Elevilor: Acest chatbot poate fi folosit pentru
a colecta
feedback de la elevi cu privire la procesul de invatare, materiile preferate sau eventualele
dificultati intampinate. Rezultatele obtinute pot fi utilizate pentru a Tmbunatati experienta de
invatare si pentru a adapta metodele didactice in functie de nevoile elevilor.

3. Recomandari de continut: Al poate identifica interesele si preferintele elevilor si le poate
recomanda materiale de Invatare relevante si interesante, astfel incat sa fie mai motivati sa
invete.
Aplicatiile — CHATBOT-urile care pot fi folosite Tn acest scop sunt:
¢ Quizlet - un chatbot care poate recomanda seturi de flashcards pentru diverse
materii de
invatare, precum si teste si jocuri educative.
¢ Duolingo - un chatbot care poate recomanda cursuri de limba straina pentru
elevi care
doresc sa Invete sau sd-si imbunatateasca cunostintele intr-o limba straina.
¢ Khan Academy - un chatbot care poate recomanda lectii si tutoriale video
pentru diverse
materii scolare, precum matematica, stiinte, istorie si multe altele.
¢ Socratic - un chatbot care poate ajuta elevii sa gaseasca raspunsuri si solutii la
probleme
sau intrebari legate de materiile scolare, folosind tehnologia de recunoastere a imaginilor.
¢ Coursera - un chatbot care poate recomanda cursuri online si programe de
specializare in
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diverse domenii, pentru elevii care doresc sd-si dezvolte cunostintele si abilitdtile intr-un
anumit domeniu.

4. Monitorizarea progresului: Al poate urmari progresul elevilor in timp real si poate
identifica eventualele dificultdti sau lacune 1n intelegere, oferindu-le profesorilor informatii
valoroase pentru a-i ajuta sa isi indrepte strategiile didactice.
Aplicatiile — CHATBOT-urile care pot fi folosite Tn acest scop sunt:
¢ Chatbot-ul "Progres Educational" este un asistent virtual creat special pentru a
ajuta elevii
sa urmareasca si sa raporteze progresul lor in Invatare. Folosind acest chatbot, elevii pot
introduce informatii despre notele lor, temele completate, testele sustinute si alte activitati
academice pentru a vizualiza rapoarte detaliate despre evolutia lor scolara.
¢ Chatbot-ul "Educatie ProActiva" este un instrument de raportare a progresului
elevilor
care 11 ajutd pe acestia sa-si urmareasca evolutia In diverse materii scolare. Elevii pot introduce
informatii despre notele obtinute la teste si teme, activitdti extracurriculare si alte realizari
academice pentru a primi feedback personalizat si sugestii de imbunatitire.
¢ Chatbot-ul "SmartProgress" este un asistent virtual care faciliteaza
comunicarea intre
elevi, profesori si parinti in ceea ce priveste progresul academic al elevilor. Acest chatbot
permite elevilor sa 1si raporteze realizarile academice, sa isi seteze obiective de invatare si sa
primeasca sfaturi si recomandari pentru a-si imbunatati performantele scolare.
¢ Chatbot-ul "EduReport" este o solutie de raportare a progresului elevilor care
foloseste
tehnologia Al pentru a procesa si analiza datele introduse de elevi. Acest chatbot ofera
rapoarte detaliate despre evolutia elevilor in diverse materii scolare, sugestii de imbunatatire
si recomandari pentru a-si atinge obiectivele academice.

5. Imbunititirea interactiunii: Al poate fi utilizati pentru a crea medii de invitare virtuale
interactive si captivante, care sd stimuleze implicarea si participarea elevilor.
Aplicatiile — CHATBOT-urile care pot fi folosite Tn acest scop sunt:

¢ ChatGPT - un asistent virtual bazat pe Al care poate fi folosit pentru a sustine
procesul de
invatare al elevilor prin intermediul conversatiilor interactive.
+ Woebot - un chatbot bazat pe terapie cognitiva comportamentala care poate fi
utilizat
pentru a ajuta elevii sd gestioneze stresul, anxietatea si alte probleme de sanatate mentala.
* Quizlet - o platforma care ofera acces la flashcard-uri interactivi, teste si jocuri
educative
pentru a sprijini procesul de invatare al elevilor.
+ Duolingo - o aplicatie de invatare a limbilor straine care foloseste chatbot-uri
pentru a
oferi feedback si suport personalizat elevilor in timp ce Tnvata o limba noua.
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¢ Brainly - o comunitate online de invatare colaborativa care pune la dispozitie
chatbot-uri
pentru a raspunde la intrebarile elevilor si a oferi suport in rezolvarea problemelor de invatare.

CHATBOT-urile pot fi folosite pentru a crea medii de invatare virtuale interactive
pentru elevi oferindu-le informatii, exercitii si feedback personalizat in timp real. Acestea pot
fi programate sa ofere explicatii detaliate, sa rdspunda la intrebarile elevilor si sd ofere sugestii
pentru rezolvarea problemelor. De asemenea, chatbot-urile pot fi folosite pentru a organiza si
structura informatiile intr-un mod accesibil si usor de inteles pentru elevi. Astfel, aceste
instrumente pot sd imbunatateascd procesul de invatare si sd Incurajeze implicarea si
participarea activa a elevilor in procesul educativ.

In concluzie, aplicatiile IA au un potential imens in eficientizarea invatirii si in
imbunatdtirea rezultatelor academice ale elevilor si studentilor. Prin utilizarea acestor
tehnologii inovatoare, scolile si universitatile pot oferi o educatie mai personalizata,
interactiva si eficientd, pregatind astfel viitoarea generatic pentru provocarile unei lumi
digitale in continud schimbare.

Bibliografie:
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Prof. Inv. Presc. Baciu Mioara

Gradinita cu P. P., Nr. 15, Vaslui

»,Noi si PAamantul pentru o viatd mai buna”

Descoperirile tehnico-stiintifice au produs schimbari majore in viata noastra si asupra
mediului inconjurator. Ritmul rapid al schimbérilor a condus omenirea in fata unei alternative
extreme, care poate Impinge lumea spre o catastrofa finald, daca nu se iau masurile de rigoare.
Degradarea continud a mediului se produce chiar sub ochii nostri si se datoreazd tocmai
interventiei omului asupra naturii. Pericolul este foarte mare si tocmai de aceea trebuie sa
sensibilizam atat copiii si adultii, fatd de problemele mediului. Numai ocrotind cu grijd viata
din jurul nostru, pdmantul, plantele, animalele, ne asigurdm noud, o viatd mai bund si fara
pericol de imbolnavire.

Tn acest sens, sunt necesare crearea unui nou stil de viata si mai ales a unei noi

constiinte, probleme in realizarea carora, educatia are un rol hotarator ( Paslaru C., Cazacu
0., p.14, 2005).

,,Omul nu poate deveni om decét prin educatie” spunea Kant, la modul imperativ,
educatia fiind o dimensiune constructiva a fiintei umane.

Educatia ecologica este o educatie globala, drept pentru care ea se desfasoara pe
durata existentei umane, reflectind schimbarile rapide din jurul nostru. Acest tip de
educatie trebuie sa pregateasca copilul pentru viata, sa-i formeze calitatile necesare, pentru a
juca un rol creativ in vederea ameliorarii conditiilor de viata si a protejarii mediului. Idealul
educational de azi, il reprezintd omul, care stipaneste schimbarea, ceea ce presupune o
permanentd adaptare la realitate, o interogatie asupra solutiei gasite.

Cadrul in care se poate realiza educatia privind mediul, poate fi:

» Cadrul gradinitelor, in cazul educatiei formale;
» Cadrul unor grupuri, in cazul educatiei nonformale;
> In familie, prin mass-media ONG-uri, in cazul educatiei informale.

De ce este necesar ca educatia ecologica sd inceapa incd de la varsta prescolard? Pentru
ca, la aceastd varsta incepe formarea viitorului cetatean, perioada prescolaritatii fiind foarte
importanta in formarea viitorului individ, transmitand norme elementare de comportament.
La nivelul varstei prescolare, educatia ecologici tine mai mult de formarea
deprinderilor si trairilor afective. Pentru aceasta educatorii vor utiliza strategii de
organizare a continuturilor instructiv-educative, de transmitere a lor in mod individualizat,
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tinand cont de ritmul de dezvoltare a fiecarui copil, de nevoile si interesele lui. Primul contact
cu mediul si cu problemele sale trebuie sd imbrace la varsta prescolara aspecte practice si
sa provoace trairi emotionale.

Copiii, vor fi Incurajati sa desfasoare activitdti in aer liber, ca de exemplu gradinarit,
actiuni de ingrijire a parcurilor si spatiilor verzi, excursii In natura, ,,experiente,, ce au functii
educative si recreative. Natura in sine, ofera 1n orice anotimp si orice vreme oportunitati de
invatare si joacd, atat la tara cat si la oras.

Experienta dobandita in naturd, activitatile desfasurate in aer liber, sunt importante atat
pentru dezvoltarea copiilor in general, cat si pentru promovarea cunostintelor si atitudinilor
despre si fatd de mediu. La aceastd varstd pot fi formate atitudini pozitive, precum
inchiderea becului atunci cand e suficientd lumind, cunoasterea faptului cd hartia trebuie
reciclata, oprirea apei In timpul spalarii dintilor. Este esential ca educatia privind mediul
inconjurator sa inceapa inca de la gradiniti cand li se pot educa copiilor emotii,
sentimente si atitudini pozitive fata de acesta. Musser spunea, cd majoritatea lucrarilor ce
pot fi Invétate la varsta prescolara, i vor folosi copilului pe tot parcursul vietii. Familia,
gradinita si mai apoi scoala, 1l vor ajuta pe copil s inteleagd mai bine efectele pe care le are
un comportament necorespunzator asupra mediului.

Una din cauzele atitudinii negative fatd de mediul inconjurdtor este cunoasterea
insuficienta a pericolelor la care este expusd omenirea prin indiferenta fata de
conservarea si protectia lui (Geamana A. N., p. 10, 2003). Din aceste considerente, este
necesar un minim de cunostinte ecologice referitoare la raporturile omului cu natura, care vor
forma cultura ecologica a omului modern.

In acest sens, in gradinita se pot realiza diferite activitati scolare, extrascolare, activitati
instructiv-educative, literare, artistice, plastice, sportive. Modalitatile de realizare pot fi
observatia, experimentul, desenul, activitdti practice, drumetii, excursii, jocuri de miscare,
expozitii, spectacole, vizionari de materiale TV, scenete ecologice, concursuri. Legat de
aceste modalitati de realizare a educatiei ecologice, vom aminti si folosirea metodelor activ-
participative atat clasice (Invatarea prin descoperire, instruirea asistatd pe calculator,,
conversatia euristicd, modelarea), cit si cele moderne (cubul, ciorchinele, piramida,
brainstorming-ul, mozaicul, colturile, metoda Phillips).

Noul curriculum pune accent pe metodele care maresc potentialul intelectual al copilului,
prin angajarea lui la un efort personal, in actul instruirii si educarii.

In concluzie, putem afirma ca la varsta prescolara, copilul dobandeste cele mai profunde,
durabile si productive Insusiri psihice, o intensd receptivitate, care presupune un program
formativ de timpuriu, deprinderile de munca intelectuald. Educatia ecologica antreneaza
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aspecte morale, etice, nerezumandu-se doar la aceste aspecte ce vizeazd omul sau mediul.
Activitatile de educatie privind mediul trebuie sa se desfasoare intr-o atmosfera relaxatai,
in care copilul sd-si poata defini propria personalitate, aspiratiile, ierarhia personala de valori,
in care, pe prim plan si stea comunicarea si incurajarile. In munca educativi, atitudinea
parintilor este hotaratoare in formarea personalitatii copiilor. Nu vom obtine mici ecologisti,
daca parintii nu sunt ei, in primul riand, niste buni cetiateni. Astfel, se impune o
colaborare intre toti factorii educationali, implicati in procesul dezvoltarii si formarii
personalitatii copilului.

Pamantul este casa noastra, de aceea trebuie ocrotit si iubit!
Bibliografie.

» Modalitati de realizare a educatiei ecologice in Invatdmantul prescolar/Despina
Neculai. Bacau, Editura Rovimed Publishers, 2013

» Ecologie si protectia mediului, Editia a II-a, / loan Ovidiu Muntean, Editura Emia,
2018
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Prof. inv. prescolar Falcescu Catalina

Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Costescu”, Alunis, Prahova

Familia si diagnosticul TSA

Familia a avut si are o deosebitd importantd in viata copilului. Cadrul familial
reprezinta primul mediu cu care copilul ia contact. Acest mediu este caracterizat de dragoste
pdrinteascd, sprijin, securitate, sustinere, ajutor, etc. Parintii sunt pilonii de baza ai copilului,
piloni pe care urmeaza sa se inalte o noud personalitate, un ,,nou om” pentru societate. Acestia
reprezintd cel mai important sprijin pentru propriul copil, indiferent de furtunile care se abat
asupra lor. Asa se intdmpla si cu pdrintii ai caror copii au diferite probleme. Ei trebuie sa
razbata prin furtund, s opuna rezistenta gradului de intensitate cu care deznddejdea apare in
calea lor. Prezenta unui astfel de copil poate perturba serios climatul familial. Unii specialisti
cred ca un astfel de eveniment poate ,,produce o modificare mai mult sau mai putin profunda
a relatiilor din cadrul familiei” sau chiar o ,,criza familiala” (Ghergut, 2013, p: 359).

Studiile demonstreaza cd parintii ai caror copii semnaleaza anumite comportamente
specifice spectrului autist, neaga realitatea si amana tot mai mult momentul diagnosticarii.
Acestia trec prin mai multe etape pana la momentul acceptarii si exista posibilitatea ramanerii
blocati intr-o anumita stare. Toate remarcile aduse la adresa copilului cu cerinte speciale, de
catre alte persoane, sunt luate ca fiind erori de perceptie ale acestora. Parintii neaga realitatea
initial, iar mai apoi incep sd isi pund semne de Intrebare la comportamentul copilului. E.
Kubler — Ross structureaza o tipologie a starilor prin care parintii unui copil cu TSA trec.
Aceasta tipologie este urmatoarea:

NEGAREA/ REFUZUL - este o reactie normala de autoapdrare care se¢ instaleaza in
atitudinea parintilor dupa auzirea diagnosticului. Reprezintd un mecanism simplu de a face
fatd situatiei. Parintii refuzd diagnosticul prin afirmatii de genul: ,,Nu este adevarat!”,
,,Copilul meu se va vindeca.”, ,,Nu, nu mie!” si altele. Aceasta etapa este anevoioasa, deoarece
cand apare la unul dintre parinti, greutatea diagnosticului cade pe umerii celuilalt parinte.

Acesta din urma se simte singur, fara ajutor, fapt ce poate duce la afectarea relatiilor dintre

11
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soti. Etapa negarii poate diferentia ca durata de la un caz la altul. Unii o pot depasi dupa un
timp relativ scurt, iar altii chiar dupa luni bune.
FURIA / SUPARAREA — aceasti etapd, stare prin care parintii trec este meniti s aline chinul
si poate fi insotitd si de anxietate. Dupa cum sustin specialistii, parintii care trec prin aceasta
stare, este posibil sd caute vinovati pentru situatia in care se afla.
NEGOCIEREA / TOCMEALA — parintii incearca tratative, in mod special cu divinitatea, cu
ei Insisi . Este o stare de amanare a infruntarii realitatii, de gandire a proiectelor de viitor.
DEPRESIA / DUREREA - este etapa in care familia copilului crede ca nu mai are iesire din
situatia actuald. Acestia se simt pierduti, fard rost, fara putere, inutile si incapabile de a vedea
vreo solutie salvatoare. Devin pesimiste, anxioase, fard vlaga. Nu vor sa lupte nici pentru copil
s1 nici pentru ei.
ACCEPTAREA — este etapa 1n care parintii devin rationali. Acestia accepta situatia cu care
se confruntd si cauta solutii pentru rezolvarea situatiei in care se afla.
Printre multitudinea de sentimente pe care parintii le experimenteaza intr-o astfel de situatie,
exista si un sentiment pe care acestia il dezvolta, specific situatiei in care acestia se afla si
anume : sentimentul de vinovitie. In fata acestuia, dupa afirmatiile lui Alois Ghergut, parintii
adopta asa zisele strategii de aparare si anume: nevoia de reparatie (acestia Incearca sa
gdseasca cele mai bune solutii, sd protejeze si sa linisteasca copilul), supraprotectia (parintii
se simt obligati sa ia controlul total al existentei copilului, dar in acest timp afecteaza procesul
de dezvoltare al acestuia), culpabilizarea celorlalti (se incearca invinovétirea celor din jur
pentru situatia actuald 1n acelasi timp in care parintii dezvoltd o atitudine de abandonare a
responsabilitatii), refuzul de acceptare a diagnosticului (in faza pasiva parintii trateaza copilul
ca pe un obiect, iar in faza activa acestia vor sa demonstreze ca copilul lor este normal) si
nevoia de pedeapsa (aceasta strategie este reprezentatd de nevoia de a fi pedepsiti, au impresia
ca platesc pentru o greseala din trecut, ca au o datorie fatd de divinitate si ca prin acest mod
el trebuie sa-si dovedeasca credinta). Totodata, studiile demonstreaza ca atitudinea parintilor
depinde de mai multi factori, cum ar fi :

- gradul problemei cu care se confrunta copilul;

- factori afectivi, sociali, culturali ai anturajului ce conditioneaza modul de traire

a realitatii;
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- nivelul de aspiratie familiala;

- masura in care copilul satisface asteptarile parintilor in sensul unei realizari
sociale sau intelectuale.

Parintii care au un copil diagnosticat cu TSA trec printr-o trauma psihica. De aceea
acceptarea si constientizarea diagnosticului reprezinta prima conditie, primul pas 1n accesarea
unor servicii de consiliere din partea parintilor. Asadar, funia reprezinta traseul anevoios pe
care parintii unui copil cu TSA trebuie sa il parcurga, iar nodul reprezintd speranta de care
trebuie sd se lege cu ajutorul specialistilor.

Familiile cu astfel de copii sunt nevoite sa-si schimbe stilul de viatd familial. Acestia
sunt nevoiti sa-si schimbe rutinele, activitatile zilnice, acordand atentie maxima copilului, iar
in fata unei situatii de asa naturd aproape ca nu mai comunica deloc cu alti parinti, simtindu-
se stanjeniti, rusinati, fara explicatii in fata lor. Acestia sunt sfatuiti sd-si aseze sentimentele
in diferite compartimente ale mintii. Aceasta tehnica ii ajuta pe parintii sa se debaraseze pentru
un moment de emotii, putdnd lua decizii rationale. Problema apare cand acestia nu reusesc sa
se ajute singuri, iar aici trebuie s intervina ajutorul specializat, din partea unor psihologi sau
consilieri. Prin intermediul consilierii parintilor li se oferd sansa de a se putea raporta asupra
diagnosticului copilului dintr-o noud directie, facdnd o evaluare realista a situatiei si
stabilindu-si noi obiective.

Din cauza faptului ca aria consilierii parintilor care au copii cu cerinte speciale este
destul de restransa, se poate face o reinterpretare a obiectivelor generale a consilierii in
vederea acordarii de sprijin acestor parinti. In acest caz putem stabili urmitoarele obiective
ale sedintei de consiliere a familiei cu copii cu TSA:

1. Promovarea sanatdtii si a starii de bine :

e promovarea sanatatii si starii de bine, care 1n astfel de cazuri se concretizeaza
in schimbarea perceptiei asupra viitorului (dintr-o perspectiva negativa, in una
pozitiva);

e dezvoltarea unor relatii pozitive cu ceilalti din jurul lor, in sensul ca acestia
trebuie sd capete incredere In oameni si sa se lase ajutati;

e stapanirea sentimentelor si a controlului personal asupra sarcinilor;

e dezvoltarea semnificatiei a sensului lor in viatd, relevanta viitorului.

13
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2. Dezvoltare personala:

e dezvoltarea capacitatii de a lua decizii responsabile;

e dezvoltarea capacitatii de a controla stresul;

e dezvoltarea capacitatii de a dezvolta relatii intrepersonale menite sa i ajute sa
depaseasca situatia.

3. Preventia:

e aparitiei dispozitiilor negative;

e neincrederii Tn sine;

e aparitiei situatiilor de criza.

In ceea ce priveste stabilirea obiectivelor specifice ale sedintelor de consiliere pentru
parintii care copii cu TSA, putem evidentia trei dintre cele mai importante pentru acestia si
anume: acceptarea si intelegerea diagnosticului copilului, (prioritar de indeplinit, deoarece
in functie de cat de repede se poate atinge acest obiectiv, familia poate initia actiuni de
rezolvare a situatiei), schimbarea de perspectiva a diagnosticului (autismul in sine, nu
reprezintd un capat de lume, iar parintii trebuie sa-si schimbe aceastd parere), necesitatea
schimbirii stilului de viatd precum si dezvoltarea unor abilititi si strategii de coping (0
interventie precoce, Inseamna iesirea parintelui dintr-o stare de stres posttraumaticd, stare de
soc experimentata la aflarea diagnosticului pentru a putea sd actioneze in vederea abilitarii
copilului). Principalul scop al sedintelor de consiliere pentru familia copilului cu TSA este

acela de a orienta parintii catre o gandire pozitiva.

BIBLIOGRAFIE :

e Ghergut, A., (2013). Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru
concursuri §i examene de obtinere a gradelor didactice. Iasi, Editura
Polirom;
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Prof. Inv. Prescolar Popa Alina
Scoala Gimnaziald nr.1 Marzanesti,
Jud. Teleorman

Proiect educational: zimbete de martisor

ARGUMENT

MARTISOARELE marcheazi inceputul priméverii si momentul in care fiecare dintre

noi suntem emotionati de renasterea naturii si de martisoarele din jurul nostru. Martisorul este
un simbol al reinnoirii timpului si al renasterii naturii, odata cu venirea primaverii, dar si al
sperantei, fiind daruit celor dragi pentru a le adduce noroc si belsug.
Functia principalda a martisorului era initial aceeca de amuleta care trebuia sa-l protejeze pe
purtatorul sau de fortele rele in perioada de trecere, a inceputului primaverii, aducandu-i,
sandtate, frumusete si noroc. Astazi, amuleta are diferite forme si a devenit purtdtoarea unor
mesaje afective si simbolice, fiind confectionatd din materiale diverse.

Se spune cd, in vechime, martisorul era confectionat din doud fire de 1and colorata,
alba si rosie si era daruit in prima zi din luna martie. In prezent, martisorul este purtat intreaga
lund martie, dupa care este prins de ramurile unui pom fructifer.

Considerand 1 martie ziua martisorului, prima luna de primavara este considerata, in
Romania, luna femeilor, iar martisoarele sunt cadourile nelipsite ale acestei perioade.

In copilirie, baietii daruiesc martisoare fetelor, mamicilor, bunicilor si altor doamne
apropiate.

Cu gandurile de a pastra si promova traditiile legate de martisor, am pornit in derularea
acestui proiect, gandit pentru a stimula lucrul in echipa, descoperirea talentului si indemanarea
in realizare unor martisoare originale de catre prescolarii grupei mari. Astfel, copiii vor fi
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mandri de roadele muncii lor, vor darui cu drag mamelor martisoare si vor Intdmpina
primavara cu incantare si bucurie!

SCOPUL:

Cultivarea si valorificarea potentialului creator al prescolarilor, dezvoltarea gustului estetic
si creativ, educarea spiritului umanitar.

Grupul tinta: prescolarii grupei mari
Locul de desfasurare: sala de clasa
Perioada derularii proiectului : ziua de 1 martie

OBIECTIVE:

Dezvoltarea respectului pentru valorile umane ale culturii romanesti;

Dezvoltarea respectului pentru valorile traditionale ale creatiei populare;

Dezvoltarea simfului artistic si al spiritului practic;

Dezvoltarea spiritului antreprenorial;

Consolidarea capacitatii de a trai emotii pozitive;

Stimularea si promovarea capacitatilor creatoare ale copiilor prin organizarea de expozitii;
Educarea spiritului de colaborare, prietenie cu alti copii;

Stimularea initiativei si creativitatii.

Educarea trasaturilor pozitive de vointa si caracter, a unei atitudini pozitive fata de sine si
fata de ceilalti;

Confectionarea unor daruri si podoabe pentru sarbatoarea traditionala ,,1 Martie”;
Dezvoltarea capacitatii de a recita poezii si a interpreta cantece inchinate primaverii.

METODE: conversatia, explicatia, observatia, analiza, exercitiul.

EVALUAREA PROIECTULUI : - realizarea unei expozitii cu lucrarile copiilor
-daruirea martisoarelor confectionate mamelor.
RESURSE : a) Umane: educatoare, copii.
b) Materiale: carton colorat, hartie glasata, pasta de lipit, foarfece, hartie
creponatd, seminte, snur de martisor.

CONTINUTUL PROIECTULUI

Nr. Activitati desfasurate Locul desfasurarii
crt.
1 ,Legenda martisorului” — lectura educatoarei Sala de grupa

Prezentare ppt — Ce este martisorul?
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2 Activitate practica de confectionare de martisoare si
felicitari. Sala de grupa
3 Realizarea unei expozitii cu lucrarile confectionate de
copii. Sala de grupa
Daruirea martisoarelor confectionate mamelor.
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Prof. Rusu Afronia Gabriela

Gradinita cu P. P. Nr. 8 Tg-Jiu

Educatia in familie

Niciun parinte nu-si doreste ca odrasla sa sa dea dovada de proasta crestere, acasa
sau 1n societate. Si, evident, fiecare parinte ar vrea ca fiul sdu sau fiica sa sa fie un exemplu
de buna purtare in toate contextele sociale, incepand de la comportamentul in mediul familial
s1 pana la conduita celui mic la scoala, pe terenul de sport, la teatru sau in vizita la rude. Sa

ne imagindm doua scenarii diametral opuse in acelasi decor: la restaurant.

In primul dintre ele, copilul sti la masa, langa parinti, cu spatele drept si coatele pe
langd corp, manuieste cu dexteritate si cunoastere toate ustensilele de langd farfurie,
multumeste politicos chelnerului pentru orice serviciu si contribuie in mod adecvat la
conversatie. In al doilea scenariu, copilul strigd pind acoperd muzica ambientali a
restaurantului, alearga prin sala si printre picioarele mesenilor, varsa pe fata de masa supa si
paharul cu vin al mamei, ii pune piedica chelnerului in momentul cand acesta aduce cafelele.
Trebuie sa recunoastem ca ambele scenarii par exagerate. Putini copii se comporta ca si cum
tocmai ar fi iesit de pe portile unui colegiu englezesc de bune maniere, cum la fel de putini

sunt, probabil, si cei care 1-ar fi inspirat pe Caragiale pentru reeditarea lui ,,Domnul Goe”.

Intre aceste doua improbabile extreme are loc o provocare — uneori dificild — a
parintilor in dorinta lor de a le oferi copilului ceea ce este cunoscut generic drept ,,cei sapte
ani de-acasa”. Trecand peste realitatea ca nu prea mai exista cei 7 ani de-acasa, deoarece
copiii sunt inclusi in diverse forme educationale inca de la varste mult mai fragede, ramane
ideea de la baza acestei expresii: normele de conduita se invata din familie. Acest mediu este
cel in care copilul deprinde principalele reguli de buna purtare, cel mai adesea prin imitare
decét printr-un comportament constient, iar varsta primei copildrii este esentiald in conturarea

si achizifia normelor unui comportament social corect.
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Scoala si alte medii educationale nu pot ulterior decat sa confirme si sa consolideze
normele deja deprinse din familie. Aceasta realitate arunca pe umerii parintilor o
responsabilitate majora: de noi, parintii, depinde ca adolescentul, tanarul si adultul de méine
sa-s1 asume 1n acesti primi ani ai copilariei toate componentele unei bune cresteri. lar aceasta
expresie —,,buna crestere” — nu este un standard general. Ea are forma pe care noi, parintii, i-
o dam. A fi bine-crescut nu inseamna peste tot acelasi lucru; atat contextul cultural-istoric
obiectiv al societatii cat si standardele subiective ale fiecarui parinte determina definitia celor
»sapte ani de-acasa”. Un copil ,,bine crescut” invatd de la parinti ca a rade de slabiciunea,
defectul fizic sau orice tip de dizabilitate a cuiva ne descalifica in primul rand pe noi. Va face
diferenta — Tn timp — intre rasul sanatos si spiritul de gluma si rasul care jigneste, care deschide

rani. Si 1l va evita pe cel din urma.

Bineinteles ca toate ingredientele de mai sus sunt rezultatul a ani de experiente, cu
incercari, esecuri si reusite. Si bineinteles ca exista uneori devieri de la tipul de comportament
pe care dorim sa-1 insuflam copilului nostru, precum si zile in care ni se pare ca totul e in
zadar si cd toate lectiile pe care te-ai straduit sa le predai copilului tdu au trecut pe langa el
fara sa lase urme semnificative. Probabil ca solutia este, la fel ca in cazul multor aspecte legate
de cresterea unui copil, perseverenta. Si exemplul personal, asta in primul rand. Iar eforturile

sustinute nu vor intarzia sa dea roadele mult-asteptate.

Parintii reprezinta primii mentori reali in viata copilului, furnizandu-i primele repere
de orientare in lume , primele informatii si invataturi despre lucrurile si fenomenele din natura
si din societate, primele sfaturi, norme si reguli de conduita. Cresterea si educarea copilului,
ceea ce inseamna ,,bun” pentru el, se afla intr-o dinamica permanenta de la o culturi la alta,
de la o perioada la alta. Familia reprezintd pentru copil, structura socio-afectiva de baza,
principala structurd protectoare necesard existentei lui. Numai fiind aproape de sufletul
copilului, ludnd parte la preocuparile lui, parintele devine sfatuitorul, punctul de rezistenta si

ncredere al copilului.
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Prof. Rusu Afronia Gabriela

Gradinita cu P. P. Nr. 8 Tg-Jiu

Jocul didactic in gradinita - studiu de specialitate -

Pentru copil aproape orice activitate este joc. Pentru copil jocul este munca, este
binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este un proces interdisciplinar, el incurajeaza toate
tipurile de inteligenta, conform teoriei inteligentelor multiple a lui H. Gardner (1983):
lingvistica, muzicala, logico-matematica, spatiala, corporal-chinestezica, personala si sociala.
Conform lui Piaget, tipul de joc al copilului se modificd in stransd legatura cu stadiul
dezvoltarii sale cognitive. Astfel, pdna la 2 ani, jocurile manipulative (de explorare si
manipulare a obiectelor) sunt cele dominante, de la 2 la 7 ani, jocul simbolic este cel
corespunzdtor stadiului preoperational al gandirii, iar de la 7 la 12 ani si mai departe, sunt

jocurile cu reguli, corespunzatoare etapei operatiilor concrete.

Jocul are s§i un caracter organizat, fiind alcatuit din urmatoarele elementele

componente:

» Scopul jocului

Se formuleaza pe baza obiectivelor de referintd prevazute in programa activitagii
instructiv-educative din gradinita. Trebuie definit cu claritate pentru ca jocul sa conduc la
indeplinirea lor (exemple: dezvoltarea capacitatii de exprimare, dezvoltarea capacitatii de

orientare in spatiu, de discriminare a culorilor, marimilor etc.).

» Continutul jocului

Include totalitatea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor cu care copiii opereaza
in joc. Poate fi selectat din cunostintele, priceperile si deprinderile Insusite in cadrul diferitelor
categorii de activitati (cunostinte despre plante, animale, anotimpuri, matematice, geografice

etc.). Continutul trebuie dozat in functie de particularitatile de varsta.
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> Sarcina didactica

Indica ce anume trebuie sa realizeze efectiv copiii pe parcursul desfasurarii jocului
pentru a realiza scopul propus. Apare ca o problema ce trebuie rezolvata prin valorificarea
cunostintelor, priceperilor si deprinderilor de care dispune copilul. Sarcina didactica trebuie

formulata sub forma unui obiectiv operational.

» Regulile jocului

Au rolul de a concretiza sarcina didactica, precizand caile pe care trebuie sa le urmeze
copiii in desfasurarea actiunii ludice. Sunt prestabilite si obligatorii pentru toti participantii la
joc si reglementeaza conduita si actiunile participantilor. Pot exista reguli care: indica
actiunile de joc, ordinea succesiunea acestora, stabilesc modul in care se rezolva sarcina
didactica, reglementeaza relatiile dintre copii, stimuleazd sau inhiba anumite manifestori

comportamentale
» Elementele de joc

Reprezintd cdile, mijloacele de realizare a sarcinii didactice. Au rolul de a mijloci
realizarea ei in cele mai bune conditii, constituind totodata si elementele de sustinere a atentiei
pe parcursul situatiei de invatare, conferind jocului o coloratura placuta, atractiva, distractiva
(exemple: elemente surpriza, recompensarea rezultatelor bune, folosirea unor obiecte inedite,

aplauze, jucarii etc.).

Metodologia proiectarii, organizarii si desfasurarii jocului didactic presupune ca

propundtorul sa parcurga urmatoarele etape:
a) Proiectarea jocurilor didactice

Urmareste corelarea cu celelate activitati din gradinita si se finalizeaza in elaborarea

proiectului didactic;
b) Asigurarea conditiilor

Presupune amenajarea locului unde acesta va avea loc, pregitirea si distribuirea

materialului didactic, organizarea colectivului de copii;
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¢) Introducerea in joc

Vizeaza motivarea copiilor fata de activitatea ce urmeaza a se desfasura, crearea unei
atmosfere favorabile, stimularea curiozitatii. La grupele mici se poate recurge la elemente
surpriza, la prezenta unor personaje cunoscute de copii. La grupele mari se poate realiza prin

conversatie si prin prezentarea materialului.
d) Prezentarea si familiarizarea cu materialul

La grupa mica intuirea materialului se face cu ajutorul educatoarei care evidentiaza
caracteristicile materialului sau le reaminteste alte jocuri unde au mai intalnit acele materiale.

La grupa mare intuirea se face de catre copii;
e) Anuntarea titlului jocului si a obiectivelor urmarite
Trebuie realizata in termeni clari, in putine cuvinte, sintetizand esenta jocului.
f) Explicarea si demonstrarea jocului

Cadrul didactic trebuie:

. Sa explice sarcina didactica

. Sa precizeze actiunile pe care trebuie sa le efectueze copiii pentru realizarea
sarcinii

. Sa actualizeze cunostintele, priceperile si deprinderile ce constituie continutul
jocului

. Sa precizeze regulile ce trebuie respectate in joc;

. Sa ofere indicatii cu privire la folosirea materialului de catre copii;

. Sa precizeze sarcinile conducatorului de joc;

. Sa indice cerintele ce trebuie indeplinite pentru a se desemna castigatorul

jocului (in cazul competitiei);
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. Sa constituie echipele (in cazul jocurilor pe echipe)

Demonstrarea jocului va fi facuta de catre educatoare care, incepand cu grupa mare,

poate fi ajutata si de unii copii.
g) Executarea jocului de proba

Se realizeaza sub Indrumarea educatoarei. La aceastd etapa se pun la punct aspecte

organizatorice, se exerseaza actiunea, se fixeaza regulile etc.
h) Executarea propriu-zisa a jocului

Poate fi condusd de educatoare sau de un copil. Daca este realizata de catre cadrul

didactic, acesta trebuie:

. Sa urmareasca rezolvarea corecta a sarcinii didactice;

. Sa insiste pentru respectarea regulilor;

. Sa mentind atmosfera de joc, valorificand elementele gandite in acest sens;
. Sa imprime jocului un ritm alert, evitind monotonia;

. Sa antreneze toti copiii 1n joc

Pentru indeplinirea scopului ar trebui executate si variante de joc, prin complicarea

sarcinii, prin folosirea unor materiale si elemente noi de joc;

1) Incheierea jocului. Prilejuieste formularea concluziilor si aprecierilor asupra

modului Tn care s-a desfasurat jocul, precizarea castigatorilor.
Bibliografie:

Dumitru Gherghina, Cornel Novac, ,, Didactica activitatilor instructiv-rducative pentru

invatamantul preprimar ”, Editura Didactica Nova, 2005

Liliana Ezechil, Mihaela Paisi Lazarescu, ,, Laborator prescolar”, Editura V&I Integral,
Bucuresti, 2004
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Prof. inv. prescolar Rusu Afronia Gabriela

Gradinita cu P. P. Nr. 8 Tg-Jiu

Studiu de caz: Profilul unui copil cu comportament deviant

Descrierea cazului

0.K.G. este n grupa mijlocie la o gradinita cu program prelungit. Desi a fost Tnscris
de la inceputul anului scolar nu s-a prezentat pana in luna octombrie pe motiv ca este plecat
la bunici in Franta unde ar frecventa acolo gradinita. La intoarcerea in tara s-a prezentat la
gradinita, dar a ridicat probleme educatoarelor, ingrijitoarelor si copiilor din grupa: trage
fetele de par, scuipd, impinge copiii, nu asculta cand i se cere ceva, nu mananca singur, este
tot timpul agitat si intr-o permanentda miscare, prezintd deficit de atentie, foloseste cuvinte
urate pe care spune ca le aude la prietenii tatalui.

Copilul locuieste impreund cu mama si tata care nu sunt casatoriti legal. Tatal este
mult mai in varstd decdt mama. Pe perioada cand copilul si mama a fost in Franta, tatil nu i-
a insotit. La grupa mica copilul a frecventat alte doua gradinite, acest lucru fiind nainte de
plecarea in Franta. Parintii au spus ca nu se putea comunica cu educatoarele si ca acesta ar fi
motivul mutarii de la o gradinita la alta.

Mama are la dispozitie mult timp pentru fiul ei, dar se plange ca tatdl nu ii acorda
suficient timp si atentie.

Copilul nu respecta regulile grupei, vorbeste urat cateodata cu copiii si le ia jucariile
fara sa le ceard permisiunea; intrd in conflicte cu colegii, e agresiv cu cei din jur.

La activitdti nu este atent, gaseste tot timpul altceva de facut in loc sd fie activ si sa-si duca la
indeplinire sarcinile primite, deranjandu-i pe cei din jur. Colegii de grupa nu mai vor sa
interactioneze cu el sub nicio forma.

Analiza cazului

Subiectul prezinta tulburdri de comportament, perturba permanent activitatile, ncalca
frecvent regulile clasei, are dificultati In mentinerea si stabilirea relatiilor interpersonale.

- manifestari frecvente: loviri ale colegilor, injurii, amenintari, refuzul de a realiza o
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sarcina si chiar de a vorbi
-se integreaza greu in grup

- nu lucreaza in echipa si nu e acceptat de grup

Bariere in calea invatarii

- nu se implica in activitatile extrascolare

- neatentia genereaza acumularea unor lacune in Invatare.

- sarcinile curente le considera ca pe o pedeapsa, educatoarele fiind pentru el adversari care

nu-1 lasa sa faca doar ceea ce vrea el.

Factorii psihosociali care au cauzat comportamentul deviant al copilului
- Lipsa de timp si afectiune a parintilor

- Agresivitatea verbald a anturajului familiei in prezenta baiatului

Strategii si interventii utile

- sunt importante atat identificarea cat si interventia precoce

- stabilirea clard a regulilor si aplicarea lor

- antrenarea copilului 1n activitati care sa permita afirmarea sa

- stimularea si incurajarea comportamentelor adecvate, includerea copilului in
activitatile extragcolare

- motivatia pozitiva (formulari de tipul: ,,daca vei realiza ... vei obtine ....”)

- sd fie invatat sa devind empatic (sd se puna in locul celui agresat)

- recompensati cel mai mic progres in evolutia pozitiva a comportamentului

Ajutor §i interventii ale unor persoane specializate

- consultarea psihologului, terapie psihologica cu implicarea tuturor factorilor
educationali (familie, cadre didactice etc.)

- consiliere individuald sau de grup, terapia prin arta.

- terapie prin munca, activitati : desen, muzica, sport,etc

- programe de psihoterapie pentru tulburari emotionale si de comportament (tehnici de
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relaxare);

Plan de interventie

Comportamentul tinta — intrerupe ora/jocul, plimbandu-se printre mese in timpul lectiilor,
este foarte agitat, nu respecta regulile clasei si vorbeste urat cu cei din jur.

Analiza comportamentului

Forma de manifestare a comportamentului : vorbeste tot timpul/ subiecte care nu au
legdtura cu tema activitatii, agitat ;

Frecventa: de 5-8 ori pe parcursul unei activitati

Latenta: indiferent daca stie sau nu raspunsul la intrebarea educatoarei, vorbeste imediat,
fara a da posibilitatea ca aceasta sa termine de formulat intrebarea.

Contextul de aparitie a comportamentului: Tn orice moment al lectiei;

Scop:

- diminuarea comportamentului impulsiv si opozitionist manifestat in cadrul gradinitei;

- stimularea inclinatiilor elevului spre activitatile practice, plastice, sportive;

Obiective:

- Formarea deprinderii de a vorbi numai in contextul temei abordate; de a raspunde

doar atunci cand este intrebat

- Constientizarea faptului ca prin intrebarea formulata de educatoare se vor

evalua si cunostintele celorlalti copii.

Metode si mijloace de realizare:

Discutii individuale cu prescolarul
- sd fie Incurajat sd-si monitorizeze singur comportamentul

- sdinteleagd si sd constientizeze consecintele propriului comportament

Metoda modelarii
- modelarea se bazeaza pe puterea exemplului, pe invatarea sociald. Esenta metodei consta in
indepdrtarea conduitelor negative dobandite prin imitatie i plasarea copilului sub influenta

unor modele pozitive (parinti, educatoare, colegi)
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Metoda intaririlor

- creste frecventa de aparitie a comportamentului adecvat;

- pentru fiecare comportament adecvat am administrat acel tip de intarire potrivita copilului.
Pentru fiecare datd cand a ridicat mana pentru a raspunde, a primit o bulina rosie. Daca merita

mai multe buline adunate pe parcursul unei zile copilul va beneficia de o recompensa

Extinctia comportamentului dezadaptativ

- prin Inlaturarea intdririlor unui comportament neadecvat, reducem frecventa acelui
comportament;

- cand copilul raspundea neintrebat, il ignoram si repetam intrebarea. Tn cazul in care

raspundea cand era intrebat, intdream acest comportament.

LTIME-OUT” (TEHNICA IZOLARII)
-prin izolarea temporara de activitatea aflata in desfasurare, copilul este pedepsit pentru
mentinerea comportamentului neadecvat;

- time-out-ul era redus temporal, iar copilul cunoste durata acestuia;

Regula premark

- cresterea frecventei de aparitie a comportamentului adecvat prin manipularea unei
activitati preferate;

- ex. de aplicare: dacd vorbesti cand esti solicitat si pe tema discutata, ai dreptul sa alegi

in pauza un joc.

REZULTATE OBTINUTE iN URMA IMPLEMENTARII PLANULUI DE
INTERVENTIE:
- Se reduce frecventa aparitiei comportamentului neadecvat;
- Se conformeaza partial regulilor de grup;
- Respecta persoanele din grup si la gradinita;
- Recompensele duc la cresterea increderii in sine, stima de sine pozitiva ;

- Constientizeaza ca intrebarea nu este numai pentru el;
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- Sta la masuta, respectind regulile de comportament adecvate din timpul orei partial.

Surse: prelucrare proprie
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Prof. Holban lonela,

Colegiul de Stiinte ale Naturii ,,Emil Racovitd”, Brasov

Probleme Diofantine

Numele acestui tip de probleme a fost dat in amintirea unui ganditor antic, de la care
au ramas probleme celebre, pe care le rezolva prin metode proprii, anticipand algebra.

Acest celebru om a fost Diofant din Alexandria care a trait in secolul al III-lea si care
este considerat ,,parintele” algebrei. Este cel mai cunoscut pentru cartea sa ,,Aritmetica” o
lucrare asupra ecuatiilor algebrice si teoria numerelor.

In lucrarea de fatd analizez cateva probleme care aparent pot fi usor rezolvate algebric,
dar care isi gasesc rezolvarea in aritmetica. Problemele pe care le-am propus sunt adresate
elevilor care doresc sa se apropie de matematica, precum si celor care gasesc momente de
destindere.

Ecuatiile si sistemele de ecuatii algebrice sunt concepte cu care ne intalnim incepand
inca din primii ani de scoala (sub forma ,,ecuatii cu termen necunoscut”) pana la aplicatii
referitoare la rezolvarea unor probleme concrete de mare actualitate si importantd (asa
numitele ,,real world problems”).

In cele ce urmeazd vom analiza cateva probleme care aparent pot fi usor rezolvate
algebric, dar care is1 gdsesc rezolvarea in aritmetica.

1. Intr-un atelier era un numar de muncitori calificati si necalificati. Fiecare muncitor
calificat a primit pentru munca efectuatd cate 210 lei, iar fiecare muncitor
necalificat cate 150 lei. Tn total s-au incasat 1740 lei. Cati muncitori calificati si
cati necalificati erau?

Solutie:
Ecuatia acestei probleme este usor de gasit dacd notam cu:
x = numadrul de muncitori calificati;
y = numadrul de muncitori necalificati.
Aceasta este: 210x + 150y = 1740.
Impartim ecuatia la 30 si obtinem:
7x + 5y = 58.
Intervine dificultatea cd nu putem forma cea de a doua ecuatie pentru a rezolva
problema algebric.
Din punct de vedere al algebrei, problema este clar nedeterminata.

Oricarui numar x, arbitrar, ii corespunde un numar y determinat, pe care-I

- 58—-7x
calculdm cu formula: y = —
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Asadar, din infinitatea de solutii ale ecuatiei ne intereseazd numai perechea de
valori x si y, care sunt numere naturale.
VVom da valori lui x:

58
x=0, y==;
51
x=1 y==;
44
X=2, y=?;
37
x =3, y=?;
x =4, y =6;
23
x=5 y=7
16
x=6 y==;
9
x =17, y=§;
2
X=8, =§.

Se observa ca singura valoare intreaga si pozitiva a lui y = 6 se obtine pentru x =
4. Pentru orice alte valori ale lui x numarul y este ori fractionar, ori negativ, ceea
ce nu convine problemei.

Prin urmare problema are o solutie unica si deplin determinata:

4 muncitori calificati si 6 muncitori necalificati.

2. Un cetdtean a cumparat pepeni galbeni cu 7 lei bucata si pepeni verzi cu 4 lei
bucata. In total a platit 53 lei. Cati pepeni galbeni si cati pepeni verzi a cumparat?
Solutie:

Ecuatia acestei probleme este usor de gasit daca notam cu:

g = numarul de pepeni galbeni cumparati;

v = numadrul de pepeni verzi cumparati.

Aceasta este: 7g + 4v = 53.

Intervine dificultatea cd nu putem forma cea de a doua ecuatie pentru a rezolva
problema algebric.

Din punct de vedere algebric, problema este clar nedeterminata.

Oricarui numdr g, arbitrar, 1i corespunde un numar v determinat, pe care-I
55—4v

—
Asadar, din infinitatea de solutii ale ecuatiei ne intereseazd numai perechea de
valori g si v, care sunt numere naturale.

Vom da valori lui v:

calculam cu formula: g =

31



i ED Nr. 11/lunie, 2024

53
v=0, 9=
v=1, g=17

45
v=2 9=

41
v=3  g==

37
v=4  g=—;

33
v =35, 9==;

29
v=6  g==;

25
v="7 9=
v =28, g = 3.

Se observa ca pentru valoarea intreaga si pozitiva a lui v = 1, se obtine pentru g =
7 si pentru v = 8, obtinem g = 3. Pentru orice alte valori ale lui v numarul g este
ori fractionar, ori negativ, ceea ce nu convine problemei.

Prin urmare problema are 2 solutii si acestea sunt:

Cetateanul poate cumpdra 1 pepene verde si 7 galbeni, sau 8 pepeni verzi si 3
pepeni galbeni.

Ecuatiile si sistemele de ecuatii algebrice sunt concepte cu care ne Intdlnim Incepand
inca din primii ani de scoala (sub forma ,,ecuatii cu termen necunoscut’’) pana la aplicatii
referitoare la rezolvarea unor probleme concrete de mare actualitate si importantd (asa
numitele ,,real world problems’”).

In calculul algebric intilnim des procedeul de restringere in patratul unui binom.
Plecand de la observatia ca in multimea numerelor reale o suma de patrate este egala cu zero,
daca si numai daca toate patratele sunt zero, obtinem un procedeu de rezolvare a unei clase
mari de probleme.

3. Determinati natura triunghiului in care are loc relatia:
a? + b%+c? =ab + bc + ac.
Solutie:

Relatia este echivalenta cu:

a’?+b%*+c*—ab — bc — ac =0.

Rezultd (a—b)*+(b—-c)>+(c—a)’=0,deundea — b=0,b —c=0,c —a=0,
deci a = b = c. Astfel laturile fiind egale, triunghiul este echilateral.
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4. Sa se arate ca paralelipipedul dreptunghic 1n care are loc relatia
a’ + b%? + ¢? = ab + bc + ac.
(unde a, b, ¢ sunt dimensiunile paralelipipedului), este cub.

Solutie:

Analog problemei 3, rezultd cd a = b = c, adica paralelipipedul dreptunghic este
cub.

5. Calculati volumul paralelipipedului dreptunghic de dimensiuni a, b, ¢ care verifica
relatia 12a + 15b + 16¢ = 625 si are diagonala 25 cm.

Solutie:
Diagonala paralelipipedului este: d? = a? + b? + ¢2.
Stiind ¢ 625 = 252, obtinem 12a + 15b + 16¢ = d?.
Asadar: 12a + 15b + 16¢ = a? + b? + c2. Inmultim aceastd relatie cu 2 si
obtinem 24a + 30b + 32¢ = 2(a® + b? + ¢?).
Echivalentcu 625+ a? + b?> + ¢? — 24a — 30b — 32¢ = 0.
Rezultd (a —12)2 + (b —15)? + (c — 16)?> =0, de unde a = 12,b = 15,c =
16.
V=a-b-c,V=2880cmd.
Concluzii

Acest tip de probleme pot aduce solutii pe intelesul elevilor si consider ca metodele
de rezolvare aritmetice pregatesc copiii pentru studiul matematicii superioare si a celei din
viata de zi cu zi. Succesul lor in studiul aritmeticii minimizeaza pe viitor riscurile ca
matematica sd devina o piatrd de incercare in educatia lor.

Ca un suprem omagiu adus mintii lui sclipitoare, legenda spune ca la moartea lui
Diofant pe piatra-i de mormant ar fi fost sapata ca epitaf urmatoarea ghicitoare:

,,Dumnezeu i-a ingaduit sa fie copil o sesime din viata sa si, addugand la aceasta a
doudsprezecea parte, i-a acoperit obrazul cu puf gingas, i-a impartasit lumina sfanta a cdsniciei
dupa a saptea parte a vietii, iar dupa cinci ani de casnicie i-a oferit un fiu. Dar, vai! Nenorocit
copil nascut tarziu; dupa ce a atins o jumatate din Intreaga viata a tatdlui, copilul a fost rapit
de soarta necrutdtoare. Dupa ce si-a alinat suferinta, adancindu-se in stiinta numerelor vreme
de 4 ani, si-a dat sufletul”. La rezolvarea problemei se obtine o ecuatie Th numere intregi cu
solutia 84, care reprezintd varsta la care a murit matematicianul Diofant.
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Prof. Voicu Elena-Gabriela

Scoala Gimnaziald Nr. 1 Marzanesti

Metode de evaluare

Evaluarea reprezinta actul didactic complex, integrat procesului de invatdmant, ce
urmareste masurarea cantitatii cunostintelor dobandite, valoarea, performantele si eficienta

acestora la un moment dat, oferind solutii de perfectionare a actului didactic.

A evalua Tnseamnd a determina masura in care obiectivele propuse au fost atinse,
eficienta metodelor de predare — invatare; pe baza informatiilor obtinute activitatea fiind

ameliorata la timp.

Prin intermediul evaluarii, educatoarea poate afla ce au acumulat prescolarii, ce lacune
existd in pregatirea acestora, care sunt posibilitatile si ritmurile proprii de invatare, interesele
copiilor. In ceea ce il priveste pe copil, scopul principal al evaluirii este de a supraveghea si
determina tendintele acestuia de invdtare, ajutdndu-l sd-si cunoasca si sd-si dezvolte

aptitudinile, formandu-i deprinderi de munca independenta.

Evaluarea nu realizeaza doar o simpld constatare a rezultatelor, ci si analizeaza
procesul care le-a produs. insoteste in diferite forme intregul proces educativ, incepand chiar
cu elaborarea curriculum-ului, continuand cu etapa de proiectare a cadrului didactic si cu
realizarea predarii-invatarii. Organizarea unei activitati interesante in care prescolarii si
educatoarea se simt bine in timpul invatarii nu este un scop in sine. Cadrul didactic trebuie sa
inregistreze mereu progresele pe care le realizeaza prescolarii in procesul de invatare. De
aceea evaluarea este gandita ca un instrument pentru Tmbunatatirea activitatii la grupa, nu ca

X%

o0 ,,proba” a ceea ce stiu.

Metoda de evaluare este o cale prin intermediul céreia cadrul didactic ,,ofera elevilor
posibilitatea de a demonstra nivelul de stapanire a cunostintelor, de formare a diferitelor

capacitati testate prin utilizarea unei diversitati de instrumente adecvate scopului urmarit."
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Instrumentul de evaluare reprezinta un element constitutiv al metodei, prin intermediul
caruia elevul ia la cunostinta sarcina de evaluare. El este cel care pune in valoare atat

obiectivele de evaluare, cat si demersul initiat pentru a atinge scopul propus.

Teoria §i practica pedagogica distinge intre metodele tradifionale si cele

complementare / alternative de evaluare.
Metode traditionale de evaluare sunt:

-Metoda de evaluare orala- Este una din cele mai raspandite si utilizate metode, realizandu-se
prin intrebdri / raspunsuri. Este folosita, cu precadere, ca verificare curenta, partiald si pe

parcursul programului de instruire.

Evaluarea orald este specificd situatiilor in care performanta trebuie exprimatd prin
comunicare orald. Implicd abilitatea de a transmite verbal mesajele, de a le recepta, de a
formula intrebari si raspunsuri, de a dialoga, a identifica sensul cuvintelor prin raportare la
context, de a integra cuvinte noi invatate Tn enunguri proprii, de a povesti, de a avea o pronungie

clara si corecta.
Caracteristici ale evaluarii orale:

¢ in functie de numarul persoanelor carora le sunt adresate intrebarile:

-frontald (cand interogatiile se adreseaza intregului grup de elevi);
-individuala (cand se vizeaza un elev anume);
-pentru un grup (cand sunt antrenati doar elevii dintr-un grup).

e in functie de modul de integrare in unitatile temporale ale procesului didactic:

-evaluare orald curenta (desfasurata in fiecare lectie / ord);
-evaluare periodicad (dupd un numar variabil de lectii / ore);

-evaluare finala (la terminarea lectiilor/orelor destinate parcurgerii unui capitol).
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Evaluarea orala se realizeaza in multiple forme, utilizandu-se diferite tehnici, cum ar

fi:

a. conversatia de verificare este puternic structurata, intentia de verificare fiind evidenta.
Acest tip de conversatie 1l putem intalni In cadrul unei activitati, la etapa de reactualizare a

structurilor dobandite anterior.

b.verificarea realizata pe baza unui suport vizual, presupune o discutie, avand ca suport
imagini, scheme, grafice sau fenomene prezentate in conditii naturale, pe care prescolarul
trebuie sa le descrie, explice, comenteze, etc. Este folositd frecvent in Tnvatdmantul prescolar
si in invatdmantul primar, fiind in consonantd cu particularitatile gandirii la aceste varste
(stadiul operatiilor concrete), dupa cum isi demonstreaza utilitatea in verificarea capacitatii
de comunicare intr-o limba strdina, ca si in alte situatii cum sunt: descrierea unor experiente

sau a unei lucrdri practice urmarite.

c. redactarea (repovestirea) unui continut, a unui ansamblu de informatii, evenimente, fapte,
situatii, prezentate oral, in scris sau inregistrate fonic. Prin aceasta tehnica se verifica atat
capacitatea de intelegere si retinere a ceea ce este prezentat, cat si de a reda in structuri verbale
proprii, deci prin transformare, facand apel la diferite mijloace de expresie stiintifica (scheme,

grafice §.a.).
Exemplu: Povesteste dialogul dintre baba Iarna si ghiocel, din lectura ,,Legenda ghiocelului”.

d.Citirea unor dialoguri incomplete si completarea acestora astfel incat sa dobandeasca
sensul adecvat. Consta in prezentarea unui dialog in care lipsesc replicile unuia dintre
interlocutori, solicitdndu-se ca, dupa un ragaz de reflectie, pentru a intelege continutul si
sensul dialogului, candidatul sa exprime replicile absente. Tehnica introduce o nota de
varietate, facand mai agreabil actul evaluativ. De aceea, este utilizatd mai frecvent in
activitatea cu elevi de varste mici (Invatdmantul primar, gimnazial), precum si in evaluarea

pregatirii la limbi straine.

e.Descrierea si reconstituirea consta in descrierea verbala a unei structuri realizate din piese

sau module de diferite forme si culori (cuburi, piese Lego) de catre un elev si reconstituirea,
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de catre un al doilea elev, a structurii descrise, fara a vedea originalul. I se poate permite celui

care reconstituie sa pund intrebari si se va constata o imbunatatire a rezultatelor.

f.Descrierea / explicarea are drept obiectiv principal descrierea unui obiect sau a unei
proceduri. Celui evaluat i se prezinta o lista de 5-7 teme, din care acesta isi va alege una, se

va pregati cateva minute, dupa care va raspunde.

Metodele orale prezintd urmatoarele avantaje: posibilitatea dialogului educatoare —
prescolar 1n cadrul caruia educatoarea isi poate da seama nu doar de ,,ceea ce stie ” copilul, ci
si cum gandeste el, cum se exprima; reprezintd un mijloc util de verificare a pregatirii
prescolarilor; indeplineste si functii de invatare, prin repetarea si fixarea cunostintelor;
verificdrile orale 11 deprind pe prescolari cu comunicarea orala directa, cu logica expunerii, le
formeaza spontaneitatea, dictia, fluiditatea exprimarii; favorizeaza dirijarea copiilor catre
raspunsuri corecte, prin intrebari suplimentare, ajutandu-i sd iasa din impas; permite tratarea

diferentiatd a copiilor, facand posibild adecvarea gradului de dificultate a solicitarilor la

ege vy

Metoda are insd si unele dezavantaje: validitate redusa, consuma mult timp,
dezavantajeaza copiii timizi si pe cei care elaboreazd mai greu raspunsurile, are fidelitate
redusd, datoritd mai multor factori, cum ar fi: durata scurtd a examinarii, radspunsurile nu se

conserva, variatia comportamentului evaluatorului, etc.

-Probele scrise - Sunt mijloace de evaluare utilizate sub diferite forme (extemporal,
teza, test, referat, tema pentru acasa, etc.), insa la nivel prescolar sunt intalnite sub forma

testelor sau a fiselor de evaluare.

-Probele practice - In didactica actuala se pune accentul pe trecerea progresiva de la
»a sti” la ,,a sti sa faci” si ,,a sti sd fii”. Evaluarea prin probe practice consta in verificarea unor
capacitati sau abilitati. Probele sunt adaptate si diversificate in functie de tipul domeniului de
concrete de evaluare. Si aceastd metoda se realizeaza printr-0 mare varietate de forme, in
functie de specificul domeniului evaluat. Indiferent de domeniul evaluarii, pentru realizarea

cu succes a activitatilor practice este nevoie de foarte multa imaginatie din partea educatoarei,
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dar si de adecvare la situatii reale de viatd. In gradiniti, aceste probe sunt asociate activitatilor
de pictura, desen, modelaj, constructie, gospodaresti, experimente pentru observarea unor
fenomene ( ex: ,,Apa 1n cele trei stari: lichida, solida, gazoasa”, ,,Cum erup vulcanii?”, ,,.De
ce plutesc anumite corpuri?”’), confectionarea unor carti sau albume ( pot fi realizate si ca
activitati de evaluare a proiectului desfasurat la grupa —,,Albumul Toamnei”, ,,Personaje bune,
rele, printre paginile mele”, ,,Ciupercuta cea isteatd animalele ne-nvata!”, ,,Albumul vietatilor
marunte”, etc.), realizarea unor colectii, rezolvarea unor sarcini cu continut matematic, sarcini
de comunicare orala sau scrisa, pe baza softurilor educationale ( softurile Piticlic sau alte

programe educationale).
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Prof. logoped Simionov Luiza Coralia

Gradinita Speciald pentru Hipoacuzici Nr. 65, Bucuresti

Ce este deficienta de auz si implicatiile pierderii de auz

Integritatea si functionalitatea optima a analizatorului auditiv asigurd copilului o
dezvoltare optimd in insusirea limbajului verbal oral, avand posibilitatea de a sesiza,
receptiona sunetele din universul sonor si de a invata sa vorbeasca. Odata cu perturbarea
functiei senzoriale auditive, copilul nu mai dispune de aceleasi mecanisme pentru
inregistrarea limbajului sonor, astfel ca apare o disfunctie senzoriald auditiva.

Pentru desemnarea persoanelor ce prezintd tulburari de auz s-au folosit de-a lungul
timpului atat in stiintd, cat si in limbajul obisnuit diversi termeni precum: surdomut, surdo-
vorbitor, surd, deficient auditiv, hipoacuzic, handicapat de auz , asurzit. Referitor la termenul
de surdo-mut, la Tnceput acesta era scris intr-un cuvant (surdomut), deoarece se facea referire
la persoanele care si-au pierdut auzul Tnainte de insusirea limbajului verbal (2-3 ani). S-a
constatat ulterior ca intre surditate si mutenie nu existd o legatura viabila, indestructibila,
intrucat mutenia dispare odatd cu inceputul demutizarii copilului si termenul a fost despartit
in cele doua cuvinte distincte de surdo-mut. Cu privire la termenul de surdo-vorbitor, acesta
se referea la deficientul de auz care a fost demutizat si la cel asurzit care a reusit sa-si
insuseasca vorbirea pana la momentul pierderii auzului. Gradele pierderii de auz se regdsesc
in termenii de hipoacuzie usoara, medie, severa si cofoza (pierderea totala a auzului).

Asadar putem spune cd deficienta de auz face parte din categoria deficientelor
senzoriale si reprezintd alterarea, sau pierderea functiei auditive atunci cand analizatorul
auditiv nu mai ofera posibilitatea integritdtii si functionalitatii optime.

Consecintele diferitelor grade ale pierderii de auz isi pun amprenta asupra dezvoltarii
proceselor si functiilor psihice atat din punct de vedere cantitativ cat mai ales calitativ.
Implicatiile cele mai severe ale deficientei de auz asupra dezvoltarii psihice si a personalitatii
o reprezintd pierderea de auz congenitald profunda, surditate sau cofoza, care stopeaza

furnizarea limbajului sonor in totalitate, astfel incat copilul care prezinta acest tip de surditate
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se confruntd cu reale greutati in comunicarea verbald si achizitionarea de experiente
senzoriale. Impactul surditatii dobandite dupa ce limbajul a fost achizitionat este mai mic, iar
efectele pot sd fie diminunate pe cale recuperativa prin interventiile stimulative si formative.

Hipoacuzia, in diferitele ei forme poate sd determine stagnari, sau chiar regresii in
dezvoltarea psihica daca nu se intervine la timp in procesul demutizarii, prin folosirea
metodelor specifice de dobandire a limbajului, cu sprijinul protezelor auditive si a implantului
cohlear, ca posibilitati de stimulare, achizitionare, consolidare a acestuia in vederea
comunicirii. In absenta protezirii, demersul instructiv-educativ este ingreunat, asa incat
persoanele implicate in demutizare intdmpina reale dificultati in aplicarea unei metodologii
adecvate copilului cu disfunctie senzoriala auditiva.

Pentru deficientul de auz informatiile care sunt vehiculate nu au aceeasi claritate si
fortd ca In cazul copilului auzitor, pentru a realiza o echilibrare adecvata la mediul
inconjurator. Toate achizitiile pe care le dobandeste copilul surd in procesul instructiv-
educativ sunt slab reprezentate In ceea ce priveste exprimarea si receptarea ideilor,
sentimentelor, intentiilor, atitudinilor. Datorita acestui fapt trasaturile de personalitate sunt
estompate sau uneori apar exagerari ale acestora in procesul de comunicare, generand
comportamente nepermise la situatiile concrete.

Deoarece surdul nu poate sa inteleaga bine semnificatia cuvintelor, il determina pe
acesta sa aiba o atitudine de izolare. Pentru ca nu este inteleasa semnificatia cuvantului si nici
intonatia sau modulatiile vocii, surdul este privat si pierde anumiti stimuli care contribuie atat
la functiile sale de cunoastere, cat si la implicarea afectivitdtii vointei, a intregii sale
personalitati.

In cazul hipoacuziei de transmisie pe care o dobandeste copilul in copilarie, unde
alterneaza perioadele cand copilul aude relativ bine cu perioadele in care survin diversi factori
in calea transmisiei, apar o serie de probleme care influenteaza asupra dezvoltarii copilului.
Odata cu perturbarea auzului se stopeaza capacitatea copilului de a asculta, de a discrimina
sunetele, iar asimilarea limbajului si a vorbirii pe termen lung 1si pun amprenta in dezvoltarea
intelectului.

Dezvoltarea gandirii si a limbajului in relatie armonioasa este necesara in procesele de

structurare a personalitatii si a manifestarilor comportale, in special la varste mici. Unitatea
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gandire-limbaj este afectata in contextul dereglarii proceselor de structurare a limbajului, ca
urmare a deficientei auditive care-si pune amprenta si asupra operativitatii gandirii, actionand
ca,,feedback-uri de precipitare entropice”, ingreunand pe de o parte mecanismele compensarii
si autocompensarii, iar pe de alta parte ,,feedback-ul de stabilizare” cu consecinte negative in
procesul de comunicare, fapt ce duce la o dificultate de integrare a deficientilor de auz. (E.
Verza)

In functie de tipul, gravitatea si forma deficientei de auz, sunt limitate: functia
receptiv-expresiva a limbajului, implicarea comunicarii, formele de relationare, care in multe
cazuri se reduc la cele mimico-gesticulare.

O caracteristica a limbajului la surd, in urma impactului disfunctiei senzoriale de auz
o constituie reducerea functiei semantice si instrumentale in favoarea celei pragmatice. Din
aceastd cauza atat exprimarea cat si receptionarea ideilor, sentimentelor, intereselor,
atitudinilor, raman 1n cea mai mare parte nedescifrate sau descifrate incomplet. Mai mult
informatiile receptionate sau transmise sunt lipsite de claritate, de expresivitate, cu un continut
neadecvat greu de inteles.

Se constata ca pierderea de auz isi pune amprenta asupra comunicarii verbale care este
timida, saraca, fragila, incoerentd, fara putere, uneori cu elemente argotice, dezorganizata,
insotita de cele mai multe ori de gestica si mimica intr-o maniera exacerbata si neadecvata la
continut.

Vorbind despre coordonatele identificate de N. Chomsky referitoare la ,,competenta
lingvistica” si ,,performanta lingvistica” se constata ca functia generator-conceptuala este slab
reprezentatd la surd, datoritd operativitatii reduse a gandirii, iar continutul ideativ prezinta o
semnificatie personald, ce exprima atitudini si stdri, in defavoarea gandurilor si judecatilor,

fiind greu de decodificat.
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Limbajul si functiile lui

In legaturd cu functiile limbajului, se constata ca au fost facute diferite clasificiri, in
urma analizdrii sale, de catre numerosi autori din domeniul lingvisticii si psihologiei, care au
avut puncte de vedere specific domeniului n care au activat.

Din punct de vedere lingvistic abordarea sunetelor vocii umane este realizatd prin
intermediul foneticii si fonologiei. In timp ce fonetica studiaza caracteristicile fizice ale
sunetelor, maniera de pronuntie si percepere ale acestora, fonologia se ocupa cu studiul
sunetelor sub unghiul contributiei lor efective la semnificatia lingvistica. Fonemul reprezinta
cea mai mica unitate lingvistica a unei inlantuiri verbale (vocald sau consoand) cu trasaturi
distincte. Cuvintele sunt abordate de lingvistii care le studiazd pornind de la unitati
elementare, numite morfeme, unitati cu forma si sens ce constituie cuvantul. Morfemele pot
fi exprimate printr-un singur cuvant (val, sal, face, etc), sau din mai multe morfeme (copilas,
valuri, saluri, reface) prin care sa fie realizat cuvantul. Morfemele poti fi si fard sens, atunci
cand in componenta lor foneticd nu se regaseste semnificatia si nu sunt identificate
Tntotdeauna ca segmente separate.

Cu analiza propozitiilor se ocupd sintaxa, care studiazd ordinea cuvintelor in
propozitie si semantinca, care studiazd semnificatia cuvintelor sau a unui enunt.

In planul psihologic analiza limbajului se sprijina pe cele doud mari functii ale sale,
ce stau la baza comunicdrii: realizarea discursului efectuat de emitator si intelegerea acestuia
de catre cel ce receptioneaza informatia (destinatarul). Cu toate ca cele doud aspecte ale
limbajului stau la baza functiei de comunicare, prin emitere se urmareste transformarea unui
continut psihic intr-un fapt obiectiv, ce are o valoare semnificativa pentru cel care o primeste
(interlocutorul), prin intermediul mesajului adresat.

Deoarece limbajul este o functie cognitivd implicatd in unele domenii de activitate,

acesta mobilizeazd abilitati cognitive generale si abilititi cognitive specifice precum:
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cunostiinte, informatii stocate In memoria de lunga durata, utilizeaza judecéti, rationamente,
recupereazd si combind informatii lingvistice ce sunt atasate cuvintelor (de ordin fonetic,
semantic, etc.), atat propozitiilor cat si textului. Toate aceste abilitati cognitive sunt necesare
pentru intelegerea si producerea limbajului. Pentru ca un emitator sa fie inteles trebuie mai
intai ca acesta sd recunoasca cuvintele percepute individual, sd le distinga de alte cuvinte
asemandtoare fonologic si sa cunoascd bine sensul cuvintelor, sa analizeze ordinea lor in
propozitie, pentru ca mesajul sa fie bine receptionat de catre interlocutor.

Pentru recunoasterea cuvintelor este esentiald recunoasterea sunetelor care parcurg trei
etape de prelucrare: auditiva, fonetica si fonologica, iar producerea limbajului se realizeaza
prin patru etape de prelucrare al acestuia, prelucrare semantica, sintactica, morfologica,
fonologica. (Ionela Roxana Urea, 2015)

Depasind modalitétile de prelucrare a limbajului, pentru a trece la functiile acestuia,
vom constata la nivelul literaturii de specialitate diverse clasificarii, dupa criterii date de catre
psihologi si lingvisti In functie de formarea fiecaruia. K. Buhler a identificat trei functii ale
limbajului:

1. functia expresiv emotionald, in raport cu emitatorul;

2. functia conativa, in raport cu receptorul,

3. functia referentiali sau designativa, sau cognitiva, Tn raport cu un anumit sistem

de concepte.

A. Obredane ,,identifica functiile limbajului cu utilizarile sale si le pune intr-0 ierarhie
de la primitiv si spontan catre elaborat si voluntar.” (Paul Popescu-Neveanu, 1978, pg.414)
Acest autor se referea la cinci functii ale limbajului:

1. functia afectiva (exprimarea spontand sau semideliberatd a emotiilor si
impulsurilor, de genul tipatului, interjectiei, exclamatiei);

2. functia ludica sau de joc (jocuri prin care se Incearca satisfactia unor repetari
ritmice, ajustari si confruntari fonetice in diferite combinatii, care conduc prin
jocul verbal la arta cuvantului);

3. functia de utilizare practica a limbajului (intervine in declansarea, facilitarea
si conducerea unei colectivitati prin colaborare sau rivalitate, prin ordin si

interdictie;
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4. functia de utilizare reprezentativa (descriere si informare);
5. functia de utilizare dialectica (argumentatie si rationament).
Dupa R. Jakobson, functiile limbajului sunt exprimate prin sase utilizari:
1. functia referentiala, prin care sunt definite — relatiile dintre mesaj si obiectul la
care se referd. Prin aceastd functie se asigurd cognoscibilitatea si obiectivitatea;
2. functia emotiva (expresiva) — care este centratd pe emitator si tinde sa defineasca
relatiile dintre mesaj si emitator, asigurand in acest fel limbajului afectivitate si
subiectivitate;
3. functia conativa (inductiva) —prin care se stabileste relatia dintre mesaj si receptor,
avand ca scop obtinerea unei reactii din partea receptorului si se adreseazad fie
inteligentet, fie afectivitatii;
4. functia poetica (estetici) —surprinde relatia dintre mesaj si el Insusi;
5. functia fatica- care afirma, mentine sau opreste comunicarea;
6. functia metalingvistica- prin care se defineste sensul semnelor, pentru ca acestea
sa fie Intelese de catre receptor in mod unic (monosemie) si pentru a evita confuziile
de sens (polisemie).
O clasificare interesantd a fost facutd de M. Zlate, P. Popescu-Neveanu, T. Cretu
(1995) apud (lonela Roxana Urea, 2015):

1. functia de comunicare sau de transferare a unui continut de la o persoana la
alta,;
2. functia cognitiva, de integrare, de conceptualizare, de elaborare a gandirii. Prin
intermediul acestei functii se realizeazd operatiile de generalizare si abstractizare,
permitdnd explorarea, investigarea realitdtii, precum si imbogédtirea, clarificarea
cunostiintelor;
3. functia simbolic reprezentativa, de substituire a unor obiecte, fenomene, relatii
prin formule verbale sau semne;
4. functia expresiva, de manifestare complexa a unor idei, sau imagini, nu numai prin
cuvintele insesi, dar si prin intonatie, mimica, pantomimica, gestica,
5. functia persuasiva sau de convingere, de inductie la o altd persoand a unor idei si

stari emotionale;
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6. functia reglatorie sau de determinare, de conducere a conduitei altei persoane si
a propriului comportament;
7. functia ludica sau de joc, ce presupune asociatii verbale de efect, consonante,
ritmica, ciocniri de sensuri, mergand pand la constructia artistica;
8. functia dialectica sau de formulare si rezolvare a contradictiilor sau conflictelor
problematice.
Dupa E. Verza si P. Popescu-Neveanu sunt considerate esentiale urmatoarele
functii:
1. functia de comunicare- care se referd la exteriorizarea continutului tuturor
proceselor psihice ale individului, ce stau la baza integrarii sale sociale, In cadrul
comunitatii ;
2. functia de cunoastere sau cognitivi — care permite realizarea intregului proces de
cunoastere a realitdtii obiective;
3. functia de reglare- care se referd la influenta pe care o are limbajul asupra
proceselor psihice si a conduitelor umane, realizand organizarea, sistematizarea si
integrarea diferitelor procese psihice, de la cele mai simple, la cele mai complexe.
Indiferent de felul cum au fost clasificate aceste functii ale limbajului, trebuie sa
specificam cd modalitatile de combinare ale acestora au tinut cont de contextul in care s-a
efectuat comunicarea si mai ales de obiectivele urmarite. Toate aceste clasificari la care am
apelat, nu au epuizat referirile la acest subiect, intrucat au fost evidentiate si de alti autori, in

literatura de specialitate.
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Studiu de caz: Psihopedagogia copilului cu CES

1. Prezentarea cazului

Din anamneza rezultd ca I.R., sex masculin, In varsta de 6 ani, este depistat cu
deficienta de auz, de catre medicul O.R.L., punandui-se diagnosticul de hipoacuzie bilaterala
medie.

Datele cu privire la familie aduc informatii din care rezulta ca nu au fost semnalate
cazuri de surditate, parintii fiind auzitori. Copilul provine dintr-o familie organizata, cu
conditii de viatd bune, cu un climat afectiv relaxant, care au contribuit la 0 dezvoltare
psihofizica normala a acestuia.

In ceea ce priveste dezvoltarea limbajului, parintii relateaza ci au intAmpinat greutatii
in comunicare, copilul vorbind tarziu doar cateva cuvinte mai simple, uzuale, iar nivelul
vorbirii sale nu era caracteristic nivelului normal la varsta sa.

Disfunctia senzoriala auditiva depistatd de mama impreund cu medicul, a dus la
concluzia ca etiologic surditatea a fost declansata de un tratament necorespunzator, in urma

unei otite repetate, ce a determinat o surditate de tip mixt.

2. Investigarea limbajului

Am constatat ca problema deficientei de auz la acest copil si-a pus amprenta in primul
rand asupra dezvoltarii limbajului, care a Ingreunat comunicarea cu pdrintii in primul rand,
cadrele didactice si tot ceilalti din jurul lui, prin limbajul saracécios folosit, insotit adesea de
limbajul semnelor.

Cu ajutorul mijloacelor traditionale si metodelor formative (observatia, convorbirea ,
metoda biografica, probe si teste) am reusit sa evaluez limbajul, indeosebi cel verbal si
nonverbal.Prin proba de vocabular tematic ( 130 cuvinte uzuale) am putut sa observ ca
subiectul avea in memorie 80 de cuvinte (cam 65%) din totalul de cuvinte oferite spre

recunoastere, fapt care a concluzionat ca la varsta sa avea mai putine cuvinte in vocabular
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decat un auzitor. Tn plus unele cuvinte au fost reproduse cu ajutorul limbajului gestual,
deoarece erau mai greu de reprodus din punct de vedere fonematic.

Folosirea unor probe de evaluare fonologica, cu ajutorul unor cuvinte selectionate si
redate prin imagini, care sd aibd in componenta lor fonemele analizate , atat din punct de
vedere fonetic cat si perceptiv articulator prin vorbire reflectata si independenta, mi-a permis
evaluarea pronuntiei subiectului, a tulburarilor de pronuntie. Fiecare sunet din alfabet a fost
evaluat atat izolat cat si in cele trei pozitii (initial, median, final) 1n silabe si cuvinte si am
constatat ca pronuntia sa era defectuoasa. De asemenea, am avut in vedere vocea emisa de

copil si folosirea structurilor gramaticale in exprimarea sa verbala.

3. Precizarea diagnosticului

Depistarea tulburarilor de limbaj a condus la un diagnostic prezumtiv ce a fost bazat
pe psihodiagnoza de stare, cand i-a fost aplicat copilului testul de inteligenta Raven, in
varianta testului Matricei Progresive Color pentru a-i masura inteligenta nonverbala,
capacitatea inteligentei generale, nivelul de dezvoltare mentald, exprimat prin dezvoltare
mentald medie, cu un 1.Q. 90, cu un rol important in evolutia comunicarii.Alaturi de testul de
inteligenta au contribuit la diagnosticul subiectului si celelalte probe de vocabular, probe de
fonetica, in vederea constituirii planului de interventie recuperativ.

Atat din psihodiagnoza de stare cat si cea etiologica a fost pus diagnosticul logopedic
de dislalie polimorfa, avand afectate sunetele: b, ¢, r. cunoscute in literatura de specialitate ca
betacism, capacism, rotacism, tulburari la nivelul laturii fonetico-fonologice a limbajului.

Dislalia ca tulburare de limbaj a avut un impact negativ asupra comunicarii la acest

subiect, ceea ce s-a reflectat si in structura caracteristicilor de personalitate si comportament.

4. Urmarile deficitului de auz

Subiectul prezintd un vocabular sdrdcicios, fiind imatur in vorbire, cu concepte
lingvistice neintelese semantic si sintaxa redusa.
Discriminarea vorbirii este afectatd prin intdmpinarea dificultatilor de diferentiere a

fonemelor, ce intervine in urma disfunctiei auditive.
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In limbajul expresiv, subiectul foloseste cu predilectie propozitii scurte, uneori eliptice
de subiect, predicat, sau foneme. Prezintd o comunicare greoaie, limitatd la notiuni cunoscute,
insotite adesea de limbajul semnelor.

In relatiile de comunicare cu persoanele ce nu cunosc limbajul semnelor este retinut,
avand un comportament retras, incarcat cu emotivitate.

Exprimarea subiectului in cuvinte si a ideilor sale nu este clard, este dificild si cu un
aspect de retard mintal.

Subiectul a beneficiat de protezare auditivd odata cu nscrierea la gradinita in jurul
varstei de 4 ani, ceea ce a reprezentat o interventie tarzie in compensarea auditiva, de unde si
comunicarea acestuia mai greoaie, cu toate cd nativ prezintd calitdti care pot concura la

dezvoltarea limbajului si demutizarea acestuia.

5. Aplicarea programelor compensator-recuperative

gradului de pierdere a auzului, a tulburdrilor rezultate si al diagnosticului prezumtiv a fost
intocmit un Program terapeutic complex de interventie, care cuprinde 5 etape terapeutice
cunoscute in literatura de specialitate logopedica: etapa pregatitoare, etapa educdrii auzului
fonematic, etapa emiterii si pronuntiei sunetelor afectate, etapa consolidarii sunetelor in
vocabular, etapa automatizarii sunetelor si folosirea cu succes ih comunicare.

Recuperarea comunicarii a fost ganditd pe trei directii:recuperare prin invatare,
recuperare prin psihoterapie, recuperare prin terapii de tip ocupational, ce au fost implicate in
programul terapeutic complex de interventie, program gandit in maniera personalizata pentru
acest subiect.

Activitatile de invatare a schemelor dezvoltarii aparatului fonoarticulator ,prin
exercitii de respiratie, ca strategii psihomotorii de dezvoltare a mobilitatii aparatului
articulator, de emitere si exersare a sunetelor afectate etc au contribuit cu succes la recuperarea
limbajului afectat. Trebuie sd mentionez ca aceste rezultate sunt partiale, deoarece invatarea
complexa necesitd un timp mult mai mare in functie de sunetele afectate si de limbajul existent

al subiectului.
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si compensat cu laude, astfel incat sa 1 se inldture teama si rusinea in momentul in care
exprimarea sa nu ar fi cea mai buna, sau potrivita.

Tehnicile de relaxare, de incurajare s-au dovedit benefice pentru subiect in vederea
recuperdrii sale. De asemenea, prin jocurile initiate, raportate la varsta si tulburarile de limbaj
ale subiectului s-a reusit un climat afectiv cooperant si relaxant, realizdnd o deschidere mai
facila catre comunicare. Prin diferitele jocuri subiectul a fost implicat mult mai bine in
activitatile de dezvoltare a auzului fonematic, in dezvoltarea si consolidarea limbajului in

vederea compensdrii functiei auditive deficitare.

6. Sugestii cu privire la subiect

» Acesta trebuie sa foloseasca in mod constant protezele auditive, sa le intrebuinteze corect
din punct de vedere tehnic, sa le poarte 1n contexte situationale diverse (la clasa, in curtea
scolii, pe strada, etc) pentru o mai buna receptivitate sonora si percepere a limbajului;

» Sa fie introdus in medii sociale diverse prin activitati partial curriculare alaturi de copiii
auzitori;

» Sase aiba in vedere relationarea copilului cu diverse persoane (cu familia, rudele, vecinii,
prietenii, cunostinte);

» Sa fie stimulat s comunice, sa participe la activitati competitive sportive cu elevii de la
scolile normale;

» Sa fie implicat in activitati culturale: vizite la muzee, la spectacole, expozitii, teatru de
papusi;

» Sa cunoasca notiunile geografice, evenimente si locuri istorice prin organizarea de
excursii tematice scolare;

» Safie implicat in activitati de pantomima pentru exprimarea starilor si trairilor emotionale

» Sa fie incurajat s memoreze poezii scurte in vederea participarii la serbarile scolare;

» Sa fie expus in diferite situatii comunicationale prin jocul de rol;

» Sa fie incurajat sa raspunda la intrebari, sa formuleze raspunsuri la intrebarile date (cu

ajutorul planselor, imaginilor);
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» Exersarea dialogului si conversatiei,
» Sa fie incurajat sa foloseasca toate tipurile de comunicare, (comunicarea totald) in

procesul demutizarii.
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Stive cu alocare statica

In informatica, stiva este o structurd de date liniard care suporta doud operatii:

1. push(x) —adauga un element cu valoarea x in varful stivei

2. pop() - sterge elementul din varful stivei
Stivele satisfac principiul LIFO (Last In First Out). Suportul liniar pentru mentinerea datelor
poate sa fie un sir alocat static sau dinamic sau o listd simplu inlantuitd cu alocare dinamica.
Operatiile aduc modificari doar la unul dintre capetele structurii liniare de date.
Vom analiza In continuare mai multe variante de implementare a stivelor cu alocare statica in

limbajul C++.

1. Stiva cu date si operatii definite in mod separat
Daca valorile stivei sunt mentinute intr-un tablou cu alocare statica, atunci vorbim despre

o stiva cu alocare staticd. Vom analiza urmatorul exemplu:

#include <iostream>
using namespace std;

int st[1000]; // suportul liniar pentru st
int k; // pozitia elementului din varful stivei

// Operatiile stivei

void push(int x) // adaugd un element x in vArful stivei
{

st[++k] = x;
}
void pop () // elimind elementul din varful stivei
{

k--;

// Functii de informare
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bool empty () // returneazd true dacd stiva este vida

return k <= 0;

int top/() // returneazd valoarea din varful stivei

return stl[k];

int main ()

push (10); push(20); push(30); push(40); push(50);
while (!'empty())
{

cout << st[k] << '\n';

pop () ;

return O;

lesirea este:
50
40
30
20
10

Aceastd implementare are mai multe neajunsuri:

a) Nu se poate vorbi despre o structura de date unitara, “stiva”, atata timp cat operatiile
stivei sunt functii globale, iar suportul pentru valori este un sir global asupra céruia,
accidental opereaza acele functii.

b) Sirul cu alocare statica nu raspunde cerintelor stivei de a creste si a scadea dinamic in
memoria RAM.

¢) Un sir cu alocare staticd, n cazul nostru int st [1000] impune precizarea unui tip
concret pentru date si o dimensiune a tabloului (in cazul de fatd int si 1000). Daca
dorim sa stocdm valori de alt tip, atunci codul trebuie modificat. De asemenea,
dimensiunea tabloului trebuie sa fie cunoscuta compile-time si acest lucru face ca stiva

sa nu poata fi ajustata ca dimensiune run-time.
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2. Stiva cu date si operatii incapsulate intr-o structura sau clasa

Pentru o stiva unitard, avem nevoie de un nou tip de date sa-l numim stack, adica o
structurd sau o clasi. In limbajul C++ o structuri este de fapt o clasi cu toti membrii publici.
Clasele sunt candidatele ideale pentru structuri de date, deoarece incapsulaza cod si date
referitoare la obiecte. Datele membre descriu starea unui obiect (object state), iar functiile
membre arata comportamentul obiectului (object behavior).
O a doua versiune a stivei cu implementare statica, dar cu operatiile si datele incapsulate Intr-

o structura este urmatoarea:

#include <iostream>
using namespace std;
struct stack {

// operatiile stivei

void push (int x)

{

s[++n] = x;

// functii de informare
int top()
{

return s[n];

bool empty ()
{
return n == 0;
}
// datele membre
int n = 0;
int s[10007;
}s

int main ()

{
stack stk;
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stk.push(10); stk.push(20); stk.push (30) ; stk.push (40) ;
stk.push (50) ;
while (!stk.empty())

{
cout << stk.top() << '\n';

stk.pop () ;

S-a rezolvat problema incapsuldrii, dar nu satisfacétor, fiindca structurile au toti membrii
publici, iar o instructiune ca aceasta: stk.s[2] = -100; este valida, ceea ce duce la violarea
principiului stivei si anume ca operatiile au loc numai la varful stivei. Se impune utilizarea
unei clase in locul unei structuri. Rd&mane un alt mare neajuns: tipul valorilor din stivd nu
poate fi schimbat, decét la prin modificarea codului. Candidatul ideal in aceasta situatie este
un template de clasa, adica un sablon de clasd. Un template de clasa contine un header
template care declara tipul generic T numit parametru template. La momentul compilarii
parametrul T se substituie cu tipul dorit, de exemplu int, char, string, numit argument
template.

Exemplu:

<template typename T> // header template
class stack {

T s[10007;

bi

Se pot declaraacum: stack<int> sl; stack<char> s2; stack<string> s3; siasa
mai departe.
Versiunea finala pentru o stiva cu alocare statica:

#include <iostream>
#include <string>
using namespace std;

template <typename T>
struct stack {
// operatiile stivei
void push (T x)
{

s[++n] = x;

void pop ()
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// functii de informare
T top()
{

return s[n];

bool empty ()
{
return n == 0;

}
// datele membre

int n = 0;
T s[10007;
b
int main ()

{
stack<string> stk;
stk.push("astazi"); stk.push("sau"); stk.push("maine");
while (!stk.empty())

{
cout << stk.top() << ' ';

stk.pop () ;

lesire: maine sau astazi

Aceastd ultima versiune a stivei este mai intuitiva, unitard si ofera protectie datelor.
Valorile din stiva pot fi modificate numai prin intermediul operatiilor push si pop. Raméane
problema alocérii memoriei pentru stiva. Stiva este un tip de date dinamic, ceea ce sugereaza
ca alocarea memoriei trebuie sa fie deasemena dinamica.
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Profesor Galdtan Susana

Colegiul National ,,Liviu Rebreanu” Bistrita

Stive cu alocare dinamica

In articolul “Stive cu alocare staticd”, am propus citeva variante de implementare statica
a unei stive In limbajul C++. Reamintim cd in informatica stiva este o structura de date
dinamica, prin urmare se recomanda ca alocarea memoriei sa se faca dinamic. Suportul liniar
pentru mentinerea datelor poate sd fie un tablou alocat dinamic sau o listd simplu inlantuita

cu alocare dinamica.

1. Stiva cu tabou alocat dinamic

Alocarea dinamica a unui tablou se face simplu in C/C++:

int n;

cin >> n;

int* ptr = new int[n]; // alocare runtime
delete[] ptr; // dezalocare

Operatia push () adaugd un element 1n varful stivei, iar opeatia pop () sterge elemental din
varful stivei. Aparent, dupa fiecare operatie push sau pop trebuie sa fie redimensionat tabloul,
insd 1n aceasta situatie stiva nu va mai putea mentine cele doud operatii in complexitate
constantd O(1). Solutia general acceptatd pentru un tablou dinamic este urmadtoarea: se
stabileste capacitatea initiala a tabloului la valoarea 0. Dupa o operatie push care ar duce la
depasirea capacitatii, deci a limitelor tabloului, se face o realocare pentru un nou tablou de
capacitate dubla, in acesta din urma copiindu-se datele din vechiul tablou. Apoi tabloul initial
se dezaloca. Similar, la o scadere prin operatia pop a numarului de valori din stivd sub
Jumatatea capacitatii tabloului, se creaza un nou tablou cu capacitatea redusa la jumatate. Se

copiaza la noua locatie valorile initiale, dupa care se dezaloca vechiul tablou.

Realocare cu crestere de capacitate:

void increase capacity ()
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T* new ptr new T[2 * cap];

for (size t i = 0; 1 < n; ++1i)
new ptr[i] = ptr[i];
delete[] ptr;
ptr = new ptr;
cap *= 2;
}
Realocare cu scadere de capacitate:
void decrease capacity()
{
T* new ptr = new T[cap / 2];
for (size t i = 0; 1 < n; ++1i)
new ptr[i] = ptr[i];
delete[] ptr;
ptr = new ptr;
cap /= 2;
jumatate

}

//
//

//
//

// alocarea unui nou tablou
// copierea datelor

// dezalocarea vechiului tablou
// pointerul indicd noul tablou
// capacitatea se dubleazd

alocarea unui nou tablou
copierea datelor

dezalocarea vechiului tablou
pointerul indica noul tablou
// capacitatea se reduce la

Programul urmator implementeaza conceptul prezentat anterior:

#include <iostream>

template <typename T>
class stack {
public:

// Functii membre

stack () ptr{nullptr}, n{0},
{}
~stack ()
{
delete[] ptr;

}

// operatii: push, pop
void push (T const& value)
{

if (n + 1 > cap)
increase capacity();

ptrn++] value;

}

void pop ()
{

1) <= cap)

cap {0}

// constructor

// destructor
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decrease capacity();
n--;
}
// Operatii de informare
T top() const
{
return ptr[n - 11];
}
bool empty () const
{
return n == 0 || ptr == nullptr;
}
size t size() const
{
return n;
}
private:

}s

void increase capacity ()
{

T* new ptr = new T[2 * cap];

for (size t i = 0; 1 < n; ++1i)
new ptr[i] = ptr[i];

delete[] ptr;

ptr = new ptr;

cap *= 2;

}

void decrease capacity ()

{
T* new ptr = new T[cap / 2];
for (size t i = 0; 1 < n; ++1i)

new ptr[i] = ptr[il];

delete[] ptr;
ptr = new ptr;
cap /= 2;

}

// date membre

T* ptr;
size t n; // numarul de elementr din stiva
size t cap; // capacitatea containerului

int main ()

{

stack<char> stk;
stk.push('N'"); stk.push('0"); stk.push('I");
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while (!stk.empty())

{
std::cout << stk.top() << ' ' << stk.size() << '\n';

stk.pop () ;

}

Aceasta versiune a stivei reprezinta una dintre variantele optime de implementare a unei stive.
Operatiile push si pop se executd in timp constant, iar consumul de resurse de memorie este

redus.

2. Stiva ca listd simplu inldntuita
Listele simplu inlantuite au doua calitéti: sunt structuri dinamice de date si suportd
operatii in timp constant de adaugare si stergere la unul dintre capete, mai exact la inceputul
listei. Clasa stack trebuie sa fie o clasa generica si sa contina ca tip membru o structura Node.
Lista simplu inlantuita este constituita din obiecte de tip Node. Codul de mai jos

implementeaza simplu si eficient o stiva ca listd simplu inlantuita:

#include <iostream>
template <typename T>
class stack {
private:
struct Node { // tip membru al clasei
T key;
Node* next;
}i
// date membre
Node* first;
size t count;
public: // Functii membre ale clasei
stack() : first{nullptr}, count{0} // constructor
{1}
// operatii: push, pop
void push (T consté& value)
{
first = new Node{value, first};
count++;

}

void pop ()

{
Node* p = first;
first = first->next;
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}s

delete p;
count—-;

}

// Operatii de informare
T top() const
{

return first->key;

}

bool empty () const
{
return first == nullptr;

}

size t size() const
{

return count;

}

int main ()

{

stack<int> stk;
stk.push (40); stk.push(30); stk.push(20);

while (!stk.empty())
{

stk.push (10) ;

std::cout << stk.top() << ' ' << stk.size() <<

stk.pop () ;

l\nl;

Versiunea cu liste este 0 a doua optiune de maxima eficientd. Diferd de fata stiva cu

tablouri dinamice prin aceea cd nu necesitd realocari de tablouri, adicd nu va exista vreo

operatie pop sau push care sa nu ruleze in timp constant.
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Profesor Galdtan Susana

Colegiul National ,,Liviu Rebreanu” Bistrita

Stive ca si containere adaptoare

In prima parte a articolului “Stive cu alocare dinamicd”, am implementat o stiva care
gestiona un tablou alocat dinamic. Operatiile push si pop erau simple operatii de adaugare
sau stergere la finalul unui tablou. In acest mod, gestionarea mecanismului de alocare a

memoriei cade in sarcina programatorului.
Containere adaptoare

Un container adaptor este o clasd care adapteaza metodele unei alte clase, eventual
utilizeaza si spatiul de stocare al acesteia. Libraria Standard C++ contine clasa stack, ca si
container adaptor. Aceastd clasa adapteaza metodele clasei deque. Care este motivatia din
sptele adaptarii unei clase ? Réspunsul este simplu: pentru ca uneori se doreste eliminarea
inconvenientei de a implementa manual gestionarea memoriei. Existd doua metode de a crea
o clasa adaptor: “Class Adapter” si “Object Adapter”. in cele ce urmeazi, vom prezenta pe

rand cele doud meode.

1. Stiva ca si adaptor de clasa (class adapter)

Metoda class adapter foloseste mostenirea, adica clasa adaptata este mostenita de
catre clasa adaptoare. In aceastd manierd, clasa adaptoare, stack in cazul nostru, adapteaza
metodele publice ale clasei vector sau ale clasei deque din STL (C++ Standar Library). Atat
vector cat si deque implementeaza un tablou generic cu alocare dinamica. Ideea este ca push
si pop din stack sa adapteze metodele push_back si pop_back, acestea fiind operatii in timp

constant.

In programul urmitor, clasa template stack adapteazi clasa deque.

// Class Adapter
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#include <iostream>
#include <vector>
#include <string>
using namespace std;

template <class T>

class stack : public vector<T> ({ // stack mosteneste vector
public:
void push(const T& v) // push adapteazd vector::push back

{
this->push back (v);
}

void pop () // pop adapteazd vector::pop back

{
this->pop back();
}

const T& top() const // top adapteazd vector::back

{

return vector<T>::back();

}

bool empty () const // empty adapteazd vector::empty
{

return vector<T>::empty();

}

int main ()

stack<string> stk;
stk.push ("Ana") ; stk.push ("Maria"); stk.push ("Mihai") ;
while (!stk.empty())

{
cout << stk.top() << '\n';
stk.pop () ;

Aceasta este o implementare eficientd a unei stive generice cu alocare dinamica. Observam
ca stack nu declara campuri proprii, ci utilizeaza spatiul de stocare al subobiectului mostenit
de tip vector. In locul clasei vector poate fi adaptati la fel de usor clasa deque. Ambele clase

contin metodele push_back si pop_back.
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2. Stiva ca si adaptor de obiect (object adapter)

Metoda object adapter utilizeaza un principiu arhitectural in computer science, numit
,,composition”, indicand faptul ca un obiect este compus sau contine alte obiecte. Clasa stack
defineste un camp privat “cont”, care indeplineste rolul de container pentru valorile din stiva.

Acest camp este un obiect continut, de tip deque.

// Adapter Object
#include <iostream>
#include <deque>
using namespace std;

// composition
template <class T, class Container = deque<T>>
class stack {
public:
void push (const T& val)
{
cont.push back(val);

}

void pop ()
{

cont.pop back();
}

const T& top() const
{

return cont.back();

}

bool empty () const
{
return cont.empty();

}

private:
Container cont;

b

int main ()

{
stack<int> stk;
stk.push (10) ;
stk.push (20) ;
stk.push(30);
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while (!stk.empty())

{
cout << stk.top() << '\n';
stk.pop () ;

Observam faptul ca obiectul ,,cont” este de tip Container, iar acesta din urma este
parametru template al clasei stack. Prin aceasta, se realizeaza o decuplare a clasei adaptoare
stack de obiectul adaptat cont, de tip deque. Tn Standard Template Library (STL) clasa stack

este implementata in acelasi mod: ca object adapter pentru deque.

Desigur, se pune intrebarea daca exista o metodd mai simpla decét cele prezentate pentru
a defini o clasa stack cu calitatile necesare: sa suporte alocare dinamica si sa ofere operatii in
timp constant. Nu, nu existd o cale mai simpld. De aceea biblioteca limbajului C++ contine
clasa generica stack, cu implementarea principiului arhitectural Object Adapter. Se utilizeaza

simplu, asa cu se vede in exemplul urmator:

#include <iostream>

#include <string>

#include <stack> // se include header-ul <stack>
using namespace std;

struct Book {
string title;
string author;
int price;

}s

int main ()

{
stack<std::string> stkl;
stkl.push("Ion");
stkl.push ("Ana");
stkl.push ("Diana");

while (!stkl.empty())

{
std::cout << stkl.top() << '\n';
stkl.pop();

}

stack<Book> stk2;
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stk2.push({"Ion", "Liviu Rebreanu", 35});
stk2.push ({"Moara cu noroc", "Ion Slavici", 25});
stk2.push ({"Momente si schite", "I.L. Caragiale", 20});

while (!stk2.empty())
{

auto [titlu, autor, pret] = stk2.top();
std::cout << titlu << ' ' << autor << ' ' << pret << '\n';
stk2.pop();

Liniaauto [titlu, autor, pret] = stk2.top(); creaza trei variabile: titlu, autor
si pret. Sintaxa produce legarea celor trei variabile de campurile structurii Book: title, author,

respectiv price. Este parte a sintaxei C++17 si se numeste structured binding.

Reluand discutia despre variantele de implementare ale unei stive, trebuie subliniat
faptul ca versiunile cu alocare statica sunt ineficiente din punt de vedere al spatiului de
memorie utilizat. Prin urmare nu sunt recomandabile. Raman versiunile cu alocare dinamica.
Poate fi aleasd oricare dintre cele doua variate: cu tablou alocat dinamic sau cu lista simplu
inlantuitd alocata dinamic. Aceeasi eficientd o au si stivele care opereaza ca si containere
adaptoare, cu conditia sa adapteze clase extrem de optimizate, asa cum sunt clasele vector sau

deque. In sfarsit, cea mai simpla cale, este aceea de a utiliza clasa stack din STL.
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Profesor Tudor Ramona
Liceul Tehnologic Nr.1, Maracineni, Arges

Studiu de caz: latinitate si dacism

Temelia limbii si a poporului roman o reprezinta conceptele de latinitate si dacism.
Latinitatea este un curent de idei referitor la originea latind a unui neam, iar dacismul este un
curent ideologic autohton, afirmat la inceputul secolului al XX — lea si caracterizat prin
exagerarea contribugiei dacilor in etnogeneza romaneasca.

Formarea poporului romén in spatiul carpato-danubian si continuitatea lui in acest
spatiu constituie un proces asemanator formarii i continuitatii celorlalte popoare romanice
europene: francez, italian, spaniol si portughez. La toate aceste popoare constatdm un element
etnic de baza: galii in cazul francezilor, celtiberii in cazul spaniolilor si portughezilor, galii si
etruscii Tn cazul italienilor. La romani au fost daco-getii, ramura de nord a tracilor.

Dacii, sau getii, fac parte din marele grup etnic al tracilor si constituie cea mai
importanta ramura a lui, avand o civilizatie, o cultura si o istorie politica pe care n-a egalat-o
nicio altd ramura. Se poate spune ca geto-dacii reprezinta elita numerosului grup al tracilor.

Civilizatia si cultura poporului dac stau la temelia poporului roméan ca elementul etnic
component cel mai insemnat. Dupa marturiile literare antice, dacii sau getii erau blonzi, cu
piele alba, cu ochi albastri, ca si ceilalti nordici europeni. Columna lui Traian ni-i arata de
staturd potrivita, nici foarte inalti, nici scunzi. Barbatii purtau parul mare si aveau toti barba:
nicdieri nu gasim un dac reprezentat altfel. Pe frunte si la tdmple parul e taiat. Femeile,
judecand dupa Columna, par sa fi fost zvelte, Tnalte si, in general, frumoase; parul il purtau
pieptanat, cu cdrare la mijloc si strans in spate, facut coc. Ocupatia de capetenie a dacilor a
fost agricultura. Apicultura era si ea dezvoltatd. Exploatau apoi sarea, iar in Muntii Apuseni
aurul si argintul.

Daco-getii, cunosteau de asemenea, si practicau scrisul. Faptul este confirmat de Dio
Cassius, care vorbeste despre o scrisoare primitd de imparatul Domitian de la Decebal, precum

si despre cea scrisa pe o iasca, primita de Traian. Pana in secolul | e.n. alfabetul folosit era cel
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grecesc, iar dupa aceastd dati, mai mult cel latin. In afara de inscriptia amintita — ,,Decebalus
per Scorilo” — se cunosc azi doar litere izolate ori in grupuri de cate doua sau trei, Tnsemnate
pe diferite unelte, dar mai des pe vase, sau sdpate 1n blocuri incluse in zidul cetatilor.

Despre fauritorul acestui stat, Burebista, informatiile cele mai bogate sunt lasate de
geograful grec Strabon: ,,Burebista, barbat get, a devenit capetenia unei puternice uniuni de
triburi aproximativ in anul 82 i.e.n. In politica sa interna, Burebista a fost ajutat de marele
preot Deceneu, 1n opera de restaurare a ordinii si de Tnsandtosire a moravurilor poporului.
Astfel, in decurs de 10-12 ani, Burebista a creat un stat care se intindea din bazinul Dunarii
de Mijloc si Muntii Slovaciei, pana la gurile Bugului si armul apusean al Marii Negre, iar in
sud pana in zona Muntilor Balcani.”

Dar in urma unei revolte a unui grup de nobili, adversari ai autoritdtii statale
centralizate, Burebista este ucis Tn anul 441.e.n. Tn cei 131 de ani care s-au scurs de la moartea
lui Burebista, pana la carmuirea lui Decebal, actiunea de reunificare a triburilor daco-getice a
continuat fard intrerupere; incat in anul 85 e.n., in timpul domniei regelui dac Duras —
Diurpaneus (predecesorul lui Decebal), ,,in jurul statului dac transilvanean cu centrul in
Muntii Orastiei se grupasera de acum geto-dacii din Oltenia, Muntenia, Moldova centrala si
de miazazi.” (Hadrian Diacoviciu).

Civilizatia si cultura poporului roman a fost una infloritoare si nu a putut fi intrecuta de
nici o alta cultura de-a lungul anilor. Ocupatia cea mai pretuita de romani a fost dintotdeauna
agricultura, desi, in general solul Italiei nu era deosebit de productiv.

Procesul de romanizare incepe in anul 106, contribuind la acesta, in primul rand, armata
romand, prezentd in numadr mare in Dacia. Provincie de granitd, supusd in permanenta
atacurilor barbare, Dacia a beneficiat de prezenta a doud legiuni si a numeroase trupe
auxiliare. Cei aproximativ 50 000 de soldati romani au fost cantonati in castre, numeroase in
Dacia, in jurul cdrora se va dezvolta o infloritoare viatd economicd. Numarul colonistilor
romani adusi de Traian in Dacia a fost mare. Ei proveneau de pe Tntreg cuprinsul Imperiului,
dar toti vorbeau limba latina. Procesul de romanizare a populatiei daco-getice a continuat pana
n secolul al Vll-lea, cand se considerd limba romana ca formata.

Dupa retragerea legiunilor si administratiei romane, in anul 275, Dacia ramane in parte

in stdpanirea dacilor liberi, carpii. In partea de apus a ei, prin Banat §i Crisana, locuiau
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vandalii; in centrul si rasaritul ei, gotii si anume o ramurd a lor, vizigotii sau tervingii; in
partea de nord, prin Carpatii Maramuresului si ai Slovaciei, locuiau gepizii.

Dintre toate neamurile cate si-au exercitat dominatia temporard in Dacia, dupa
retragerea legiunilor romane, slavii sunt aceia care au avut mai multa Insemnatate. Slavii au
lasat daco-romanilor o insemnatd mostenire: ea consta in toponime, in onomastica si in
general, in limba. Dintre rauri, Bistrita, Dambovita, lalomita, Tarnava, Crasna, Putna,
Milcovul, Teleajanul, Neajlovul si altele poartd nume slave. Dintre munti, numai in sirul
Fagarasului gdsim peste zece varfuri cu nume slav, intre care si Negoiul. Ca nume de orase,
citaim Craiova, Ramnicul, Targoviste, Slatina, Zlatna; ca nume de sate, cele terminate in ,,-
ita”, de exemplu: Topolnita, Toplita, cele terminate in ,,-ov” sau ,,-ova” ca Dranov, Nanov,
Snagov, apoi Cucova, Rahova etc.

In ciuda tuturor influentelor, limba romana este o limba romanica. Structura ei,
morfologia, sintaxa si elementele fundamentale ale lexicului, acelea de intrebuintare
permanentd, de circulatie intensa, sunt latine. Ceea ce au adaugat pe urma slavii, Th mai mare
masura, popoarele vechi turcesti, in mai mica, n-au putut modifica acest caracter inifial si
fundamental al limbii romane. Limba romana se formeaza incepand cu anul 106 si se intinde
pana in secolul al VII- lea.

Fiecare limba isi are propriile dialecte. In limba romana comuni intdlnim dialectele
daco-roman, aroman, istroroman, meglenoroman. Dar in interiorul unui dialect distingem si
graiurile. De exemplu, dialectul daco-roman, are urmatoarele graiuri: muntean, moldovean,
maramuresean, banatean, crisean.

Elementele de substrat ale limbii romane, adica cuvinte de origine dacicd, sunt in numar
de aproximativ 160, totalizdnd peste 600-700 de derivate, inclusiv toponimele si
antroponimele. In ansamblul siu, acest fond de probabild provenienta dacica, substantive,
adjective, verbe, adverbe, denumesc o mare diversitate de obiecte, stari, fapte, actiuni,
fenomene etc. Repartizate pe grupe semantice, ele se refera la partile corpului omenesc ( buza,
grumaz, gusa, burta, sale), la functii fiziologice si la boli (sugruma, ameti, vatama, urdoare,
ulcior), la stari afective (bucura, rabda, dezmierda, aprig), la varsta si la relatiile familiale
(prunc, copil, baiat, mire, mos). Unele se referd la imbracaminte si incadltaminte (panza,

caciuld, baier, caramb), sau la locuinta si gospodarie (catun, bordei, vatra, burlan, leagan,
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gard, zestre). Altele numesc unelte diferite si obiecte casnice (matura, caier, zgarda, gresie,
dop, tarus, carlig) sau fenomene naturale si notiuni de timp (amurg, boare, viscol, a adia).

Pe langa celelalte mosteniri daco-getice, cuvintele de origine dacica, intrate definitiv
in fondul lexical curent al limbii romane, arata incd o datd ca poporul roman este continuatorul
civilizatiei si culturii daco-getilor. ,,Lexiconul romanesc autohton dovedeste cd populatia
traco-dacica formeaza temelia si trunchiul principal pe care s-a grefat si prin care a putut sa
dainuiasca romanitatea Tn Balcani si in Carpati, fiind deci insdsi baza etnica — sociald a
poporului roman”. (L.I Russu).

Primul care demonstreaza latinitatea limbii romane este Grigore Ureche, intr-un
capitol din lucrarea sa ,,Letopiseful Tarii Moldovei”, consacrat special acestei probleme,
intitulat ,,Pentru limba noastra moldoveneasca”, despre care conchide cu mandrie ca ,, de la
Rim (Roma) ne tragem; si cu ale lor cuvinte ni-i amestecat graiul”. Pentru a-si convinge
cititorii de acest adevar, el da o proba de etimologii latine: ,,...de la rfimleni, ce le zicem latini,
paine, el zic panis, gaina...ei zic galina, muierea...mulier [...] si altele multe din limba latina,
ca de n-am socoti pre amanuntul, toate le-am ntelege.”

Lui Grigore Ureche 1i urmeaza alti scriitori si lingvisti care sustin in lucrarile lor
sorgintea latini a limbii romane. in ,Istorie in versuri polone despre Moldova si Tara
Romaneasca”, cronicarul Miron Costin realizeaza o sintezd a schemei structurii limbii
romane: ,,Unde trebuia sa fie Deus, avem Dumnezeu sau Dumnedzeu, al mieu in loc de meus,
asa s-a stricat limba; unde era coelum, avem cierul; homo — omul; frons — frunte; angelus —
indzierul. Unele cuvinte au ramas chiar intregi: barba — barba, asa si luna, iar altele foarte mici
deosebiri. Tn plus s-au mai adugat mai tarziu si putine cuvinte unguresti. In sfarsit, luAndu-
se cele sfinte de la sarbi, s-au adaugat si putine cuvinte slavonesti.”.

Dimitrie Cantemir, prezintd radacinile adanci ale ,,romano-moldo-vlahilor”, sapand
adanc in istorie pana la instreinarea lui Eneas la Latium”, continuand cu intemeierea Romei
de catre Romulus, si ajungand la anul 107, ,,anul tocmirii firii omenesti.

Aparuta in secolul al XVIII —lea, Scoala Ardeleand avea drept scop afirmarea
drepturilor politice ale poporului roman din Transilvania. Patrunsi de ideile iluministe,
reprezentanti acesteia, Samuil Micu, Gheorghe Sincai, Petru Maior si Budai-Deleanu, priveau

instructia, prin scoald sau prin intermediul cartii, ca un mijloc de luminare si de progres, modul
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prin care se ajungea la constiinta de sine, la descoperirea valorilor umane, deci a drepturilor
lor, iIn primul rand, ca oameni. Opera de culturd a reprezentantilor Scolii Ardelene
prefigureaza, prin tematica ei, unitatea romaneasca si originea pur romana a poporului roman.

Samuil Micu este cel care, incercand sa dovedeasca provenienta latina a romanilor,
conchide ca acest lucru reiese din patru elemente : ,,intdiu din scriitori, a doua din obiceiuri,
a treia din limba, a patra din nume.”

Limba romana, reprezentanta a latinitatii rasaritene, a fost de-a lungul timpului, cantata
si slavitd in lucrarile lor de multi scriitori romani, care si-au inchinat viata si munca lor patriei,

fiind constienti de sorgintea nobild a acestei limbi si de cultura pe care aceasta o presupune.
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Prof. Consilier scolar,
Solovistru Mihaela-Camelia
CJRAE Suceava

Dezvoltarea emotionala a copiilor - pas spre adaptare si succes

Traim intr-o societate in care dorinta de putere continud sd fie punctul de plecare in
construirea vietii si sensului acesteia. Nu ma voi opri asupra conceptului de putere, ca pilon
filosofic al abordarii de fata, dar tin sa specific cd, pe langa acest fapt, realitatea existentei
umanne se construieste de catre fiecare persoana in mod subiectiv in functie de conditiile
obiective. Fiecare doreste la un moment dat sd iasa din ,,culise” si s comunice celorlalti:
,Asta (asta) sunt eu!” Logic, avem nevoie de confirmare sociald: din partea parintilor, a
familiei, a grupului de prieteni, a partenerului de viata, a colectivului In care muncim, a sefului
etc. Puterea, subiectiv proiectatd, poate fi capacitatea de a ridica greutati, rezistenta in fata
dificultatilor vietii,, poate fi momentul in care ai ajuns parinte sau bunic, poate fi descoperirea
unei solutii intr-o situatie problematica, abilitatea cu care ai transformat esecul n succes sau
cu care ai acceptat decesul unei persoane dragi, felul in care esti stapan pe tine sau 1Q-ul peste
medie cu care te mandresti.

Si totusi, ce ar fi puterea fara emotie? O societate robotizatd poate, in care supravietuitorii
se aleg dupa o selectie mai mult sau mai putin naturala. .. Miturile au infatisat emotia ca punct
slab, contraindicat ,,omului puternic”. Uitandu-ne in jur insd, descoperim conflicte degenerate
in violente, neintelegeri, aversiuni, chipuri ascutite de expresii negative. Tocmai aceasta este
baza motivationala a abordarii dezvoltarii emotionale, cu atdt mai mult la copii si mai ales la
cei care pasesc in lumea scolii. lata acel altceva: zidurile cladirii, parcd mai sobre, nu mai au
imprimate imagini cu animalute vesele, cu floricele si chipuri umane idealizate prin eternul
zambet; mai multe reguli, mai complexe decat cele de pe covorul de la gradinitd; mai mult
timp in care atentia trebuie sd fie atintita asupra a ceea ce comunicd doamna invatatoare; fise
mai complicate. ,,Ce mai, ma pregitesc sa devin OM MARE.” Si cum ar putea incepe un astfel
de drum daca omul nu se cunoaste pe sine, dar si pe cei de langa?

O modalitate deosebit de importanta devine 1n acest sens inteligenta emotionala.
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Inteligenta emotionala constd 1n abilitatea de a percepe, intelege si exprima emotiile in mod
adecvat, si de a le gestiona astfel incét sa faciliteze atingerea scopurilor propuse.
Competenta emotionala reprezinta abilitatea persoanei de a se adapta atat la propriile emotii,
cat si la emotiile celorlalti, pe cand competenta sociala se referd la abilitatea de a forma relatii
sociale armonioase cu ceilalti; doud componente, de altfel, intrepatrunse, aflate intr-un sistem,
in care daca una nu mai functioneaza optim, automat este afectatd si cealalta. Copiii care
prezinta deficite la nivelul competentelor emotionale si sociale, risca sd dezvolte probleme
serioase, atat in timpul copilariei, al adolescentei, cét si al vietii adulte: anxietate, depresie,
tulburdri de comportament, delincventd juvenild, consum de alcool si droguri, adaptabilitate
redusa, relatii interpersonale deficitare etc.

In primul rénd, se impune experientierea, cu prima ei componenti, necesitatea
constientizarii trdirilor emotionale. Copiii de 5-6 ani inteleg faptul ca reactiile emotionale sunt
legate de gandurile care apar In anumite situatii. Dupd ce constientizeazd, de exemplu,
existenta unei ,,strAngeri la stomac” atunci cand doresc sa se apropie de un grup de copii care
se joacd, isi pot da seama cd acest fapt se datoreaza fricii de a nu fi respinsi. Pe baza acestei
constientizari si interpretarii acurate, copilul va putea alege strategia cea mai potrivita prin
care sd-si gestioneze frica si sa initieze interactiunea cu ceilalti. Dacd va alege confruntarea
cu situatia (cere voie copiilor sd li se aldture), frica are mari sanse sd se diminueze.
Constientizarea emotiei reprezintd componenta esentiala pentru achizitionarea celorlalte
abilitati emotionale, respectiv sursa adaptdrii sociale.

Vorbim apoi de capacitatea copilului de a transmite adecvat emotia traita. Acest fapt
presupune aparitia unor comportamente observabile. De reguld, copiii transmit emotia fara a
tine cont de reguli; de aceea, agresivitatea este destul de frecvent intdlnitd. Vorbim de
impulsuri, componente afective cu intensitate mare si care se consuma repede. Aici intervine
si rolul adultului, care este responsabil de modelarea comportamentului copilului. Ghidat de
reguli, copilul de 5-6 ani inlocuieste treptat agresivitatea cu nemultumirea sau tristetea, ca si
trairi adaptative fatd de o situatie frustranta.

Empatia copilului se manifesta initial in reactiile cu adultii (parintii, in special), In sensul
ca dacd, de exemplu, un parinte se loveste, copilul devine trist sau chiar incepe sa planga.

Copiii cu atasament securizant exprima cu mai multd usurinta empatia in relatiile cu ceilalti
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copii, motiv pentru care se integreazd mai bine in grup si sunt perceputi pozitiv de restul
grupului. Empatia permite copiilor sa inteleagd emotiile celorlalti, ceea ce i1 ajuta sa
foloseasca cu succes strategii de reglare emotionala si rezolvare de probleme pe latura
afectiva.

In al doilea rand, dezvoltarea emotionald presupune intelegerea si recunoasterea
emotiilor. Astfel, identificarea emotiilor are si o componenta verbala (,.este trist”, ,.este
bucuros”), dar si una non-verbald; modul in care copiii interpreteaza indicii non-verbali ai
reactiilor emotionale este rezultatul experientei anterioare de manifestare a emotiilor. Copiii
care beneficiaza in familie, apoi la gradinitd si scoald de o paletd emotionala vasta, reusesc sa
decodeze si sd interpreteze corect mesajele celorlalti. Pe acest aspect se bazeaza denumirea
corectd a emotiilor. Verbalizarea ajutd foarte mult la gestionarea corectd a emotiilor.
Segmentul imediat urmator il reprezinta intelegerea cauzelor si consecintelor emotiilor; astfel,
copiii Incep sd inteleagd cd manifestarea emotionala are consecinte asupra lor si asupra
celorlalti: ,,Ce s-a intdmplat cand ai fost furios?”, ,,Mi-am lovit un coleg care a inceput sa
planga, iar mama s-a Intristat.”

Intervine asadar, reglarea emotionald. Capacitatile de reglare sunt responsabile de
gestionarea reactiilor emotionale pozitive sau negative si permit diminuarea distresului
provocat de starile disfunctionale. Pentru a reduce intensitatea emotiei, copilul apeleaza la
apropierea afectiva fata de adultul la care se raporteaza; in timp, copilul apeleaza la strategii
de autocontrol, de exemplu, prin distragerea atentiei de la obiectul care a determinat aparitia
emotiei negative.

Aspectele mentionate reprezintd un pas important catre adaptarea socialda a copilului; de
exemplu, interactioneaza cu ceilalti copii prin jocuri adecvate varstei, initiaza interactiuni cu
ceilalti copii, imparte obiecte/ jucdrii cu acestia, cere si ofera ajutor, respecta regulile grupului,
utilizeaza formule de adresare politicoase, ajunge sa tolereze situatiile frustrante, rezolva

conflictele prin strategii adecvate varstei.

M-am oprit asupra a ceea ce inseamna dezvoltarea emotionala strict la nivelul copilului,
insa nu poate fi neglijat unul din factorii interpersonali esentiali in viata afectiva a copilului:

FAMILIA.
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Tn loc de incheiere,

Dragi parinti,

Copilul, ca ,,interpret” afectiv, va fi copia fidela a parintilor, a reactiilor emotionale ale
acestora in diverse situatii, fie ele dominant emotionale sau dominant sociale.

Frecventa dezechilibratd cu care se exprimd emotiile, evitarea discutiilor despre emotii,
minimalizarea acestora sunt factori care vor determina apritia problemelor socio-emotionale
la copil.

Exprimarea emotiei copilului face parte din procesarea ei si reprezinta totodata si un fenomen
de catharsis; ca parinte, purtati imediat cu copilul o discutie vizavi de sursa emotiei, de ceea
ce a simtit copilul, cum poate sd-si gestioneze emotia, ce alternative pot fi gasite pentru
situatiile care genereazd emotii negative.

Sunteti facilitatori ai experientelor socio-emotionale ale copilului; asadar, nu il izolati
social, ci utilizati situatiile sociale pentru a-i oferi ghidaj si antrenament emotional. Pedeapsa
folosita in exces, subestimarea afirmarii emotionale a copilului sunt puncte de plecare pentru
comportamente evitante si rezistente ale acestuia. Un cuplu armonios va dezvolta inimi
sandtoase si o igiend mentala de Tnvingator, de persoana care va pune in fata calitétile viitoarei
varste adulte, determinandu-1 sa si le dezvolte, sa obtind un maximum din resursele sale cele
mai limitate. Aceastd persoand va putea iesi din ,,culise”, cum mentionam initial, printr-un

model curat si echilibrat de putere.
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Strategii didactice abordate in procesul invitare-evaluare a disciplinelor
coregrafice. Metode si tehnici, mijloace didactice, managementul

resurselor

Nu-mi propun o abordare exhaustiva a subiectului, acesta fiind foarte generos si vast
dar voi face referinta la cele mai aplicate strategii si metode Tn procesul educational coregrafic.
A fi profesor de dans este una dintre cele mai nobile si complexe meserii prin rolul pe care
acesta 1l are de indeplinit: formarea unei personalitati artistice, a capacitatii de gandire critica

sl creativa, dezvoltarea aptitudinilor fizice si interpretative, dobandirea increderii in sine.

Aptitudinea pedagogica este una speciala, ,,0 formatiune pedagogica complexa care,
bazata pe un anumit nivel de organizare si functionalitate a proceselor psihice — modelate sub
forma unui sistem de actiuni si operatii interiorizate, constituie genetic conform modelului
extern al activitatii educationale, faciliteaza un comportament eficient al cadrului didactic prin
operationalizarea adaptiva a intregului continut al personalitatii sale” (N. Mitrofan, 1988, pag.
56).

Menirea profesorului de dans este aceea de a scoate la suprafata talentul si
creativitatea, dar si formarea abilitatilor motrice si fizice. Corpul uman este cel mai dificil
instrument pe care un elev trebuie sa-1 staipaneasca, de aceea studiul dansului Tncepe de la o

varsta frageda. Prin strategie didactica intelegem un ansamblu de metode si procedee prin care
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se realizeaza conlucrarea dintre profesori si elevi Tn vederea predarii, invatarii, dar si evaluarii
unui volum de informatii, a formarii unor deprinderi, a dezvoltarii personalitatii umane.

Pentru definirea metodei de predare in dans trebuie tinut cont de alegerea metodei
eficiente in functie de particularitatile elevului. Metoda abordata de profesor trebuie sa fie
atractiva, sa creeze deprinderile necesare dansului, sa faciliteze Tnvatarea in ritm propriu.
Succesul procesului educational depinde Tn mare masura de alegerea metodei optime de
predare. Cele mai utilizate metode de predare in dans sunt metodele verbale (explicatia) si
cele practice (demonstratia, exemplificarea). Profesorul explica sensul si scopul miscarii,
tehnica necesara si calitatea executiei. Tot el poate exemplifica fizic, cu mentiunea ca el doar
,»Schiteaza” miscarea si chiar daca nu este executata in totalitate corect, la modul academic,
aceasta este suplinita prin observatiile tehnice in detaliu. Atrag atentia si asupra rolului
conversatiei (euristica si de verificare) in intarirea si fixarea cunostintelor dobandite in cadrul
unei ore de dans.

Evaluarea este o continuare fireasca a procesului de Tnvatare. Profesorii de dans
noteaza dupa aceleasi procedee de evaluare cunoscute: evaluarea continua - notarea in cadrul
orelor de specialitate si evaluarea finala — notarea in cadrul examenului de sfarsit de an. Elevul
mai poate fi evaluat prin participarea la diferite concursuri interne si internationale, spectacole
si workshop-uri de specialitate. La fel de importanta cred ca este si autoevaluarea elevului
pentru o raportare valorica corecta in raport cu ceilalti colegi. Subiectivitatea artistica joaca
un rol foarte important in evaluarea elevilor, dar exista norme si rigori tehnice si artistice pe
care un profesor de dans trebuie sa le respecte in notarea elevului.

Pentru pregatirea elevilor si desfasurarea in conditii optime a orelor de balet resursele
materiale si financiare sunt o conditie sine qua non. Tn mod evident, cel mai important lucru
1l reprezinta spatiul necesar pentru orele de balet, sali special amenajate cu bare, podea
speciala, sistem audio — video, accesorii pentru dezvoltarea fizica a elevilor. Achizitionarea
echipamentului unui elev, reprezentand costume, poante si alte accesorii este esentiala.
Comunitatea locala se poate implica activ in dezvoltarea unui elev dansator prin sponsorizarea
materiala si financiara, prin acordarea de burse si prin incheierea de parteneriate intre

institutiile cu acelasi profil (Opera Comica pentru Copii, Opera Romana, Teatrul National de
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Opereta). Un management responsabil si judicios poate crea noi valori artistice de care cu totii

putem fi mandri.

Bibliografie: lucrari din diverse simpozioane, programa educationala
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Secretar - Rafila Bizo

Scoala Gimnaziala ,,Lucian Blaga” Baia Mare

Resursele digitale in scoala de azi

Scoala are rolul de a pregati copiii de azi pentru societatea de maine, tinand cont de
particularitatile fiecaruia si plecand de la programa scolara, profesorul avand un rol deosebit
de important in stimularea si motivarea subiectilor educatiei pentru a forma sau dezvolta
competentele de care acesta are nevoie pentru a evolua, pentru a performa. Cadrul didactic
are nevoie de un intreg arsenal de resurse didactice si de ingeniozitate pentru a genera o
invatare de calitate si pentru a capta atentia educabililor. In acest sens, acesta trebuie s
recurga la strategii didactice inovatoare si la tehnologie pentru a plasa cu adevarat elevul in

centrul procesului instructiv-educativ.

Platformele de e-learning sustin derularea unor activitdti antrenante, stimulatoare,
abordandu-se atét predarea-invatarea sincron (in timp real), cat si cea asincron. Tehnologiile
sau extins mult in domeniul educational si stau la baza realizarii experientelor de invatare,

determindnd o crestere a interesului specialistilor in acest domeniu.

Cele mai utilizate sunt tehnologiile Web 2.0, prin apelul la instrumente precum
Facebook, Edmondo, Twitter, Prezi, Google Drive si altele, diverse bloguri pentru

interactiune si comunicare .

Societatea actuald, axatd pe cunoastere, denotd o exacerbare a ideii de conectivitate

intre indivizi si comunitate, iar educatia trebuie sa tind pasul cu ritmul alert al schimbarii.

Societate trebuie sa asigure accesul neconditionat la resurse educationale deschise, la
biblioteci virtuale, softuri educationale etc. Aceastd noud cale de invétare a condus la o noua
paradigma educationald, numitad u-learning, in care resursele educationale pot fi utilizate in

orice moment, furnizand o experienta de invatare autentica. In cazul u-learningului, invatarea
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este mediatd de dispozitive ce pot identifica contextul de invatare, un anumit pattern al celui

o eyt

Asadar, este vorba despre un tip de invatare inteligenta— smart-learning. Platformele
digitale schimba rolurile actorilor educationali, transpunandu-i Tntr-o clasa virtuala.
Activitatea elevului suferd schimbari, implicand factorul motivational si managementul
timpului de invatare. Acum se pune accent pe responsabilizarea acestuia, pe mentinerea

atentiei, cu toate cd e mai ferit de privirea profesorului decat in contextul obisnuit.

Constatatam ca tehnologia /evolutia tehnologica face parte din viata omului si poate
oferi multe solutii. Societatea este Intr-o permanenta schimbare, iar copilul de azi trebuie sa
fie pregatit pentru integrarea intr-0 societate viitoare. Astfel, scoala, ,,ca simulator al mediului
social de mai tarziu, ar trebui sa-1 obisnuiasca pe copil cu tehnologia avansata sa-i deschida

orizontul de cunoastere.

Calculatorul si tableta au devenit resurse indispensabile procesului de predare-
invatareevaluare folosin diverse aplicatii educationale. Prin intrmediul aplicatiei Quizziz,
distribuit copiilor si rezolvat pe tablete sau telefoane mobile. Pentru lectiile de explorare a
mediului, pot fi utilizate filmulete ce explicd experimente pas cu pas, acestea putand fi

realizate de copii oricand.

In cazul copiilor cu CES, tableta poate fi o unealti utild atit pentru a capta atentia,
cat si pentru a inlocui scrierea in cazul in care copilul nu 1si poate folosi mana in mod obisnuit.
Copilul poate scrie texte, poate analiza, poate rezolva exercitii si probleme, depasindu-si

limitele si dezvoltand acele competente ce vor asigura insertia sa in societate.

O alta resursa care ar trebui sa se regaseasca in toate clasele este tabla interactiva,
elevii avand posibilitatea de a rezolva exercitii, de a completa scheme, apeland la grafica
atractiva oferita de aplicatiile digitale. Se poate utiliza la orice disciplina si este o resursa
deosebit de valoroasd, facand apel la competentele digitale ale copiilor, ce se dezvoltd, cel

putin in ciclul primar si gimnazial, mai mult prin educatia nonformala si informala.
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Educatia modernd inglobeaza tehnicile invatamantului clasic si este completata de
un suflu digital nou. Procesul educational se transforma astfel intr-o adevarata experienta de

invatare interactiva, apropiatd de elevi si eficientd, pentru profesori.
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Mijloace logopedice in activitatea terapeutica cu prescolarii si scolarii mici

Pentru captarea atentiei si implicarea copilului in terapia logopedica a limbajului si
comunicdrii, in vederea obtinerii unor rezultate favorabile, terapeutul trebuie sa aleagad pe
langd metode si procedee, materialele didactice cele mai potrivite, in concordantd cu
obiectivele proiectate in actul terapeutic.

Intotdeauna materialul didactic folosit de mine la cabinet, mi-a deschis cdi noi de
abordare a terapiei logopedice inspirdndu-ma in activitate, mi-a fost sprijin neconditionat, dar
mai ales mi-a permis o relationare afectiva constructiva si eficienta cu copilul. Astfel, am avut
placerea sa gandesc si sa elaborez materiale didactice diverse, in manierd personald, care sa
asigure eficienta terapiei, sa fie atractive, folosite in diferite contexte si care sd realizeze o
invatare personala si semnificativa.

Folosirea materialelor logopedice elaborate de mine mi-a dat posibilitatea valorificarii
lor in actul terapeutic, constatand totodata reactiile emotionale de uimire, mirare, curiozitate,
bucurie, entuziasm ale copilului.

Unul dintre materialele logopedice este reprezentat de catre un personaj atragator
pentru copii si anume ,,Paunul vorbitor” impreund cu care vom efectua exercitiile logopedice.

Paunul are o coada frumos coloratd asa cum 1ii este specific, cu sapte pene pe care se
afla situate cele 7 vocale ale limbii romane. Vocalele sunt foarte importante in comunicare si
de aceea ele sunt nelipsite pentru exersarea fonematica. ,,Fonemele vocalice reprezinta ancora
in terapia logopedica intrucit aceste sunete sunt in general cel mai putin afectate de
distorsiuni, Tnlocuiri, sau substituiri.” (Bodea Hategan, C., pg.60)

Penele din coada paunului se pot misca si odata cu fiecare pana se poate exersa sunetul
vocalic Inscris pe ea, antrenand copilul Tn mod activ si placut. Pe corpul paunului in centru se

gdseste un cerc pe care se va aseza cartonasul cu fonemul consonantic ce trebuie exersat.

83



VIVID EDU Nr. 11/lunie, 2024

Odata ce sunetul consonantic a fost emis corect va fi consolidat prin exercitiile logopedice
cunoscute.

Si acest material didactic, la fel ca si alte materiale pe care le-am conceput are o
poveste, pe care mi-am imaginat-o pentru a trezi curiozitatea si implicarea copilului la acest
act terapeutic.

Se spune cd undeva departe de lume, intr-o padure magica, toate animalele si pasarile
de acolo erau vorbitoare. In fiecare dimineata paunul trecea mandru pe poteca din padure si
se ducea la izvor pentru a -si vedea chipul frumos in apa limpede ca oglinda. Si cum trecea el
maiestos, toate vietuitoarele padurii il priveau cu admiratie, dar si cu mirare, caci paunul avea

pe coada sa sapte litere mari de tipar, de care era tare mandru.

Paunul vorbitor

- Hai sa le vedem si noi, ii spune terapeutul copilului! Pentru cd le-am vazut, ne
ramane sa le rostim cat mai corect!
Terapeutul oferd modelul de pronuntie exersand cu copilul fonemele vocalice, apoi va

aseza o consoand pe corpul paunului si va rezulta exersarea sunetului in silabe in cele trei
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pozitii initiald, mediani si finald . In cazul exemplificat de materialul de mai sus, vor rezulta
silabe precum (RA, RO, RU..., ARA, ORO,URU..., AR,OR,UR...).

Prezentarea povestirii este si in functie de fiecare terapeut, care va trebui sa realizeze
un scenariu cat mai favorabil antrendrii copilului in reproducerea dupa model, sau pronuntarea
independenta in cazul 1n care copilul stie sa citeasca literele.

Un alt material logopedic pe care mi l-am imaginat este o creatie cu un personaj
dragalas, indragit foarte mult de copii, ,,Ariciul zambaret”, Impreund cu care vom exersa
pronuntia sunetelor izolate si in coarticulatie.

Dupa cum stim, pe corpul unui arici pot fi foarte multi tepi cu care acesta se apara. De
la tepi mi-a venit ideea sa transform sapte carlige de prins rufele in sapte tepi ai ariciului, pe
care am asezat cele sapte vocale (A, O, U, E, 1, A, i) care impreuna cu o consoana aleasa de
noi ne vor da posibilitatea exersdrii sunetului consonantic respectiv, in silabe. Copilul are
posibilitatea sd manevreze carligele fie ca le prinde, sau desprinde de corpul ariciului si odata
cu aceste miscdri el realizeaza si pensa digitald coroboratd cu pronuntia sunetelor. Acest
material didactic sprijind si oferd o perspectivd comunicativ-actionala, ca metoda de invatare

prin actiune, fiind eficientd in memoria de lucru pentru exersarea abilitatilor fonoarticulatorii.

Ariciul zimbaret
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Pentru a intra ntr-o atmosfera cat mai placuta, mai relaxanta si atractiva, am creat si
pentru arici 0 poveste.

Tntr-o zi, un copil a descoperit in gradina sa un arici care il privea zambind si pirea ca
ar dori sd-i spuna ceva.

- Nu ai vrea tu sda-mi tragi tepii cu literele de pe spatele meu? Mi-ar plicea sa le vad,
spune ariciul copilului.

- Cum sd nu, ii rdspunde acesta. Si pe masura ce ii tragea tepii cu litere le si pronunta.

- Ce frumos pronunti tu, spuse ariciul incantat!

- Uite, cat sunt de bogat si nu stiam!

- Ariciule, pe corp, tu mai ai si o alta litera care se numeste consoand, 11 mai spuse
copilul.

- Ce interesant! Nu am stiut acest lucru. lar ariciul a zadmbit multumit ca a mai invatat
ceva.

- Acum, spune copilul, am sd te rog sa pronunti dupd mine si silabe pe care le vom
forma din consoana si vocalele de pe tepii tai.
exerseze pronuntia, isi zise ariciul in sinea lui si zambi fericit. Iar copilul 1-a numit ,,Ariciul

zambaret”.
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Ramane ca logopedul sd gaseasca cea mai buna modalitate de a-1 introduce pe copil

Tn activitatea de exersare a sunetelor deficitare.
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Resurse utile in practica logopedica la cabinet

Avand 1n vedere ca in activitatea logopedicd componenta fonetico-fonologica
reprezentatd de fonemele vocalice si consonantice prezintd un rol important in vorbire, am
considerat necesara implicarea mea in elaborarea unor materiale logopedice care sa-mi
asigure sprijin neconditionat in cadrul terapiei limbajului si comunicarii.

Pentru ca terapia vorbirii sa fie cat mai eficienta, sa antreneze copilul, sa-1 faca curios,
cooperant, sa participe cu placere la exersarea pronuntiei sunetelor deficitare, am gandit
cateva materiale in maniera personala.

Tn elaborarea acestor materiale am avut in vedere criteriile logopedice, asigurand
legétura dintre componenta teoreticd cu cea practicd, mizand si pe latura afectiva a copilului.

Cunoscand cat de mult iubesc copiii animalele le-am transformat in parteneri de joaca
impreuna cu care sa exersam pronuntia, in vederea facilitarii trecerii de la articularea izolata
a sunetelor la coarticularea lor si la formarea de silabe. Astfel, ursuletul, broscuta, soricelul
si pisicuta ne vor fi sprijin in exercitiile logopedice pe care le vom efectua. Fiecare animalut
in parte prezinta cate o poveste sau poezie care sa-1 introduca pe copil intr-o atmosfera
stimulativa, sd-1 motiveze pe acesta, sd repete dupd modelul logopedului anumite combinatii
fonematice care nu prezintd nicio semnificatie, cat si antrenarea lui pentru emiterea
sunetelor in coarticulatie prin vorbire independenta.

Ursuletul are o floare cu sapte petale pe care sunt scrise vocalele limbii roméane, iar in
centru se afla o consoand care va fi exersatd impreuna cu cele sapte vocale, formand astfel
silabe cu sunetul in cele trei pozitii: initiald, mediana, finala.

Pentru acest material logopedic am géandit o poezie, prin care sd introduc copilul in

atmosfera frumoasa de interpretare si joc:
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Ursuletul are o floare.

Nu-i o floare oarecare,
E o floare minunata
Din gradina fermecata.
Ea are sapte petale
Si un sunet asezat pe fiecare.
A, 0, U, E, 1, A, I sunt sunete vorbitoare,

La copii folositoare.

Haide vino si priveste,
Cu ursuletul destept le rosteste!
A,O,UE LA,IT, rosteste acum pe loc,

Ca sd ai mai mult noroc!

Apoi n silabe vei rosti,

Cu un sunet nou, pe care ursuletul il va potrivi.

Si asa vei putea invita,
Cuvintele bine a le pronunta.

Succes!
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Desigur ca sta la alegerea fiecarui logoped de a interpreta poezia si de a-l antrena pe
copil in terapia logopedica.

Un alt material didactic asemanator celui prezentat, avand aceeasi sarcind, doar
aspectul fiind diferit este dat de broscuta testoasa. Pe casuta broscutei testoase au fost scrise
literele mari ale celor sapte sunete vocalice, iar In centru s-a rezervat un spatiu pentru o
anumitd consoand ce va fi pusa la alegere, In vederea exersarii coarticulatiei cu sunetele

vocalice.

Ne-am imaginat si de aceasta datd o poveste:

A fost odatd o broasca testoasa care era tare mandra si fericitd ca pe cdsuta ei erau
scrise, ca pe o tabla, sapte litere mari pe care oricine putea sa le pronunte, chiar si cei ce nu
stiau sa citeasca. Prietenii ei de pe marginea lacului si din apa o apreciau foarte mult, pentru
ca era dornica sa exerseze cu toti cei ce-si doreau sa pronunte cat mai corect sunetele limbii
romane. - Hai si tu sa pronunti impreuna cu mine si cu broscuta testoasa, spune terapeutul

copilului!
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Un alt material logopedic prezintd soricelul si pisicuta ca personaje interactive cu
copilul si terapeutul. Pe corpul soricelului se gasesc cele sapte vocale, la fel ca si in celelalte
materiale, care vor fi exersate impreuna cu o anumita consoana ce se va pozitiona pe ghemul

dintre pisicuta si soricel.

Povestea lor sund cam asa:
- la te uitd soricelul ce motat e frumuselul, 1si spuse pisica in sinea ei!
- O fripturd minunata o voi face din soricel pe data.
Soricelul, parca-i citi gandurile si speriat i spune cu delicatete pisicutei:
- Distinsad si onorata pisicutd as dori sa te invat cum sa pronunti cat mai bine sunetele
limbii romane, pentru a fi multumita si mandrd de tine. Pisicuta a incercat sd pronunte cat
mai clar si a reusit, fiind tare incantatd de ajutorul primit din partea soricelului. in final
pisicuta i-a multumit acestuia pentru sprijinul dat si i-a oferit o bucatica de cascaval drept

recompensd. De atunci ei au ramas prieteni buni.
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Biblioteca cu jetoane-mijloc didactic eficient in terapia limbajului si

comunicarii

Deoarece suportul comunicdrii il constituie limbajul, legatura dintre acestea este
inevitabila atit in etapa de depistare a dificultdtilor, precum si in etapa de interventie
logopedica si ,,reprezinta un suport de interactiune, un cadru de desfasurare si un punct de
plecare in programele complexe de terapie”. (Vrasmas, E. Stanica, C., pg.60)

Pentru reusita actului terapeutic in recuperarea limbajului si comunicarii la prescolarii
si scolarii mici, un rol important il prezintd strategia prin care folosim pe langa metode,
procedee adecvate si mijloacele didactice eficiente, care sa contribuie la calitatea muncii
noastre, desfasurata la cabinetul logopedic cu copiii.

In acest sens am gandit un instrument didactic care si-mi faciliteze terapia logopedica,
pentru mai multd operativitate, organizare mai judicioasd a timpului si anume am conceput
,,Biblioteca cu jetoane”, cu ajutorul careia sa deschidem usi catre invatare, pe baza de imagini
cuprinse in jetoane plastifiate si cartonate.

Am transformat trei cutii banale in mini biblioteci, incercand sa le schimb destinatia
si aspectul, facandu-le atractive privirii, s le personalizez in functie de obiectivele urmarite,
sa le transform in resurse materiale logopedice potrivite, in functie de particularitatile de
varsta si individuale ale copilului. Astfel, prima cutie devenita ,,Biblioteca jetoanelor” a fost
dedicata ,,sunetelor vorbitoare” si cuprinde plicuri in culori diferite, ce sunt numerotate si
contin jetoane ale caror imagini ne servesc la dezvoltarea abilitatilor articulatorii in vederea
emiterii sunetelor, la consolidarea si automatizarea acestora.

Pentru exersarea mobilitatii aparatului fonoarticulator am selectionat diverse imagini
cu animale si pasari frumos colorate, intr-o forma atractiva, ce executd diverse miscari, prin
care copiii sd vizualizeze pozitiile maxilarelor, limbii, buzelor, obrajilor si valul palatin, n

emiterea sunetelor. Imaginile sunt sugestive si vor trezi cu sigurantd curiozitatea si interesul
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copilului, motivandu-1 pe sarcina, intarind astfel tehnica articulatorie, alaturi de modelul oferit
si de logoped.
Tn cadrul ,,Bibliotecii cu jetoane” am addugat si colectia de palatograme, care vor ajuta

copilul sa Inteleagd mai usor modalitatea de pronuntie a sunetelor.

Biblioteca cu jetoane

Pentru exersarea sunetelor in vederea consolidarii acestora, am selectionat imagini ce
constituie cuvinte din vocabularul uzual al copilului, cuvinte mono, bi si plurisilabice dispuse
in jetoane. Jetoanele desemneaza cuvinte pentru 25 de sunete (7 vocale, 18 consoane) si 8
grupuri de sunete, care pot fi exersate in cele trei pozitii cunoscute in logopedie (initiala,
mediand, finala).

Pentru automatizarea sunetelor am realizat jetoane cu ghicitori si imagini insotitoare,

precum si jetoane cu poezii scurte ilustrate cu imagini.
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Ce de-a doua ,,Biblioteca cu jetoane” pune la dispozitia terapeutului limbajului un
vocabular cuprins in 35 arii tematice, care 11 dau posibilitatea acestuia sd consolideze, sa
dezvolte, si monitorizeze volumul lexical al copilului. In acelasi timp, prin imaginile intuitiv-
concrete i se va da sansa copilului s inteleaga corect continutul semantic al cuvantului.

Cu ajutorul jetoanelor, stabilind cuvintele, logopedul are posibilitatea de a forma
sintagma, ca o etapa de sine statitoare si apoi sa o introducd in structura unei propozitii, asa
cum este recomandat si in literatura de specialitate. Formarea sintagmei va pregéti utilizarea
grupului nominal (substantiv-adjectiv).

Cunoscand importanta lecturii dupd imagini In comunicarea perceptiv-verbala, ca
fiind o componenta a actului cognitiv in dezvoltarea limbajului la copil, am dedicat spatiul
din cea de-a treia biblioteca cu jetoane acestei tematici.

Am adunat jetoane cu imagini stimulative, in vederea conversatiei, expunerii,
explicatiei, a descoperirii de evenimente, prin lecturarea vizuala ce creeaza premise favorabile
pentru insusirea citit -scrisului si reprezinta o etapa necesara de parcurs de catre copilul
prescolar. ,Ea faciliteazd, in buna masurd invatarea cititului, iar indirect dezvoltarea
comunicdrii verbale si a scrisului, ceea ce contribuie la insusirea mai rapida a acestui proces,
fapt ce ne indreptateste sa accentudm importanta ei majora pentru alfabetizarea si pregétirea
copilului pentru scoald.” (Verza, E., pg.110)

Cu ajutorul jetoanelor, pe baza imaginilor copilul va putea obtine noi informatii,
exemplificdri, concretizari ale ideilor si posibilitatea de a formula diverse propozitii de la cele
simple, la cele complexe, in functie de varsta, diagnostic.

In cadrul terapiei, copilul are posibilitatea si creeze scurte povestiri dupa jetoanele cu
imagini, care pot fi alese de el, dupa preferinte, dar si realizarea povestirii prin ordonarea
jetoanelor de catre logoped, care incearcd sa imbunatiteasca continutul povestirii, daca este
cazul. Imaginile din jetoane oferd copilului cateva repere clare despre timpul in care se
realizeaz actiunea, cine sunt personajele si unde se desfisoard evenimentele. Imbinarea
coerentd a imaginilor din jetoane, in secvente bine Inlantuite dau comunicarii deschidere catre

canalul cognitiv si afectiv.
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In incheiere as concluziona cd ,,Biblioteca cu jetoane” inseamnd responsabilitate,
implicare, munca pentru alcatuirea, formarea ei, dar mai inseamna si rasplata muncii prin cele

trei coordonate : operativitate, eficienta, utilitate.
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