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Balosache Dumitra Daniela 

Liceul cu Program Sportiv ,,Petrache TriἨcuò Craiova 

 

Ecology in the ELT Classroom 

 

ñThe world as we have created it is a process of our thinking. It cannot be changed without changing our thinking.ò 

~ Albert Einstein   

 

Nowadays, our complex modern world faces many challenges that science, technology 

and education are called to overcome. Among these, the most significant are represented by 

climate change, global warming, sustainability, pollution, increasing inequality of wealth and 

income, civic disaffection, conflict and war. The greatness of our future lies in the quality of 

the education provided to the young generations. Education is the magical realm where 

everything starts: changes in mentality, eco-friendly behaviours or civic responsibility ï these 

cannot exist without a healthy educational background. Therefore, teachers as well have an 

essential role in shaping the destiny of our Mother Planet. Teaching English can be done 

using various didactic approaches such as: the communicative language teaching, situational 

language teaching, content and language learning, grammar translation, the lexical approach 

etc. Among these, content and language learning (CLIL) offers English teachers the possibility 

to explore a diverse and attractive curriculum with topics from various domains like History, 

Astronomy, Biology, Geography, Literature etc.        

As a consequence, Ecology can well find an important role within CLIL. Teaching 

English - while addressing the current problems of the world - makes English classes more 

interesting for learners. Thus, school is connected to studentsô immediate reality and learners 

feel great when their needs and worries are addressed. During these activities, teachers aim at 

fulfilling a large gamut of objectives such as: to raise awareness of climate change issues; to 

review and learn vocabulary related to the environment, nature, pollution etc.; to promote 

communication and collaborative skills; to develop creativity and critical thinking; to develop 

speaking and visual literacy skills etc. 

There are many active-participatory teaching methods that teachers can use: performing 

songs and role-plays on ecological themes, drawing and painting peopleôs actions related to the 

protection or pollution of the environment, implementing the English Ecological Corner, the 

parade of ecological costumes, describing in English studentsô home recycling system etc.

https://en.wikipedia.org/wiki/Albert_Einstein
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 The Ecological Green Corner that I implemented with my students was inspired by the 

famous Speakersô Corner in Hyde Park, London. Here, there is studentsô painting exhibition 

and also theatrical performances occur. The walls of the corner are decorated with mottos, 

paintings and slogans aiming at pursuing visitors to demonstrate ecological behaviour. There 

are short persuasive messages written on colourful cards: Plant a tree!/ Reduce your electricity 

use !/ Conserve water !/ Recycle as a family !/Skip single-use items; reuse instead ! Go meatless 

one day a week!/ Small changes; big impact.!etc.    

Students read Earth-focused books and articles and debate on issues written there. They 

also deliver monologues or short role-plays on ecological topics, some of them sing and others 

present fashion shows with eco-friendly costumes. For instance, studentsô active vocabulary 

can be enhanced and their listening skills can be developed while listening to songs related to 

ecological themes such as responsible ecological behaviour. One example in this sense is the 

song ñDo Your Best !ñ, provided by British Council at 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/listen-watch/songs/do-your-best. The lyrics: ñTurn 

off your computer, /And turn off your TV. /Go outside today,/Pick up all the litter that you see./ 

Donôt use too much plastic,/Because it can end up in the sea./Buy a reusable bottle, /And make 

sure all your friends see. /That youôre doing your very best,/To save the planet that you 

love./[é]Recycle everything you can, /At your home and at your school. /Recyclingôs not just 

an obligation, /Recyclingôs really cool. ñ.     

Small children are very happy to wear ecological costumes on Halloween or on 22 

April, the Earth Day. Here are some pictures taken with the consent of parents and all 

participants.The costumes were made using recyclable cardboards, carton, coloured paper, 

aluminium foils, wrapping paper etc. The children also recited poems about the Blue Planet 

and responsible behaviour towards nature. 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/listen-watch/songs/do-your-best
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Teaching the young generation how to make friends with our tired old Planet ï facing 

global warming, severe droughts and violent weather ï may be the key for saving our Mother 

Planet. Teaching English while addressing these topics makes it useful for children not only 

from the communicative point of view, but also from the cultural point of view. Teachers can 

instill the culture of eco-friendly human activities. Until it is not too late, we have to reverse 

the damage high technology produces to nature and try to prolongue the existance of this 

magnificent planet, so unique in the universe, that has allowed the human civilization to thrive 

and to create Art, Science and Technology. 
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Prof. înv. primar Bârceanu Irina 

ἧcoala GimnazialŁ òDimitrie A. Sturdzaò IaἨi 

Teorii Ἠi bune practici ´n educaἪia ecologicŁ  

 

În contextul geopolitic Ἠi social-istoric din ultimii ani, o societate este pusŁ ´n situaἪia 

de a se adapta rapid, de a rŁspunde Ἠi de a gŁsi ´n cel mai scurt timp posibil rezolvŁri propice 

la provocŁrile la care este supusŁ. ReprezentanἪii societŁἪii, prin Ἠcoala contemporanŁ, sunt 

nevoiἪi sŁ gŁseascŁ soluἪii la problemele globale, presante prin introducerea unor noi 

conἪinuturi, discipline, activitŁἪi sau tipuri de educaἪie care sŁ contribuie la formarea viitorului 

adult ´n spiritul independenἪei, al g©ndirii originale Ἠi critice. Astfel, Ἠcoala devine principalul 

pilon educativ cu rolul de a-i ´nzestra pe tineri cu capacitŁἪile necesare de a face faἪŁ 

provocŁrilor actuale Ἠi de a ´nἪelege situaἪiile care li se pot dezvŁlui, devenind principalii actori 

la propria formare purtând pe umeri responsabilitatea viitoare. 

 Ċn anul 1982, UNESCO a venit cu propunerea ca ´n Ἠcoli sŁ fie abordate teme precum 

cele de mai jos, tocmai pentru a veni ´n ´nt©mpinarea nevoilor societŁἪii (Momanu, 2002, p. 

131): 

ü pacea ĸi securitatea; 

ü dezarmarea; 

ü drepturile omului Ἠi libertŁἪile fundamentale; 

ü populaŞia; 

ü sŁrŁcia Ἠi progresul economic; 

ü mediul; 

ü mŁrile ĸi fundurile marine; 

ü alimentaŞia ĸi subnutriŞia (foametea); 

ü protejarea copilŁriei Ἠi a adolescenŞei etc.  

 De aici a derivat necesitatea Ἠcolii de a reorganiza Ἠi de a re´mprospŁta conἪinuturile 

tradiἪionale cu altele sub denumirea de Ănoile educaἪiiò. PreocupŁri pentru acestea au apŁrut 

acum mai bine de 25 de ani datoritŁ profesorului George VŁideanu Ἠi a colaboratorilor sŁi care 

au utilizat acest termen Ἠi care au ´ncercat sŁ-l descrie. TotuἨi, ´n acest domeniu, meritele 

trebuie acordate  UniversitŁἪii din Bucureĸti este ´ntre Ăprimele 10 universitŁŞi din lume, care 

Ἠi-au creat centre de calcul acum 5 decenii, graἪie academicianului Gr. C. Moisilò (Marinescu, 

2013, p. 21). 

 Ordinea apariἪiei noilor educaἪii ar fi urmŁtoarea (Marinescu, 2013; Cozma, T., 2005): 
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ü EducaŞia relativŁ la mediu (sau educaŞia ecologicŁ); 

ü EducaŞia ´n materie de populaŞie (sau educaŞia demograficŁ); 

ü EducaŞia nutriŞionalŁ; 

ü EducaŞia pentru noua tehnologie ĸi progres; 

ü EducaŞia faŞŁ de mass-media; 

ü EducaŞia pentru pace ĸi cooperare; 

ü EducaŞia pentru democraŞie ĸi drepturile omului; 

ü EducaŞia sanitarŁ modernŁ; 

ü EducaŞia economicŁ ĸi casnicŁ modernŁ; 

ü EducaŞia pentru timpul liber; 

ü EducaŞia pentru o nouŁ ordine internaŞionalŁ; 

ü EducaŞia cu vocaŞie internaŞionalŁ; 

ü EducaŞia pentru o viaŞŁ de calitate; 

ü EducaŞia interculturalŁ etc.  

Ċn funcἪie de evoluἪia mondialŁ Ἠi de necesitŁἪile omenirii aceastŁ listŁ va putea suferi 

modificŁri, fie prin dispariἪia unor tipuri de educaἪii, fie prin adŁugarea altora care sŁ serveascŁ 

nevoilor societŁἪilor. 

ἧcoala a venit ´n ´nt©mpinarea nevoilor societŁἪii prin organizarea unor activitŁἪi 

extracurriculare care reprezintŁ calea mai puἪin rigidŁ prin care se pot dezvolta la educabili 

anumite abilitŁἪi sau competenἪe folosind metode, materiale Ἠi mijloace moderne care ´i atrag 

pe copii, le incitŁ creativitatea Ἠi st©rnesc interesul pentru o anumitŁ sferŁ de activitate pe care 

o pot aprofunda ulterior. Ele ´i dezvoltŁ at©t ´n plan personal contribuind la o cunoaἨtere de 

sine mai aprofundatŁ, c©t Ἠi ´n plan social gener©nd relaἪii de prietenie, ´ncredere reciprocŁ Ἠi 

colaborare ´n echipŁ. 

Astfel, Ἠcoala Ἠi elevii noἨtri au fost implicaἪi ´ntr-un proiect foarte important, venit sŁ 

susἪinŁ noile educaἪii, printre care Ἠi educaἪia ecologicŁ, problemŁ arzŁtoare a prezentului. A 

fost denumit Ăἧcoala pentru valori autenticeò Ἠi a reprezentat un proiect de mare amploare 

organizat la nivelul judeἪului IaἨi Ἠi iniἪiat de cŁtre Inspectoratul ἧcolar JudeἪean cu scopul de 

a evidenἪia faptul cŁ Ἠcoala nu ´nseamnŁ doar achiziἪii, ci e mult mai mult dec©t at©t. Produsul 

Ἠcolii, adicŁ educaἪia, ´nseamnŁ formarea micilor Ἠcolari pentru viaἪŁ, dezvoltarea lor ca 

individualitŁἪi umane, conturarea unor comportamente adecvate situaἪiilor ´n care se pot regŁsi, 

asumare, responsabilizare, iniἪiativŁ, implicare. 

Acesta s-a desfŁἨurat de-a lungul a doi ani Ἠcolari 2017-2018 Ἠi 2018-2019 la iniἪiativa 

inspectorului Ἠcolar general, prof. dr. Genoveva FarcaἨ care a dorit sŁ aducŁ ´n prim plan 
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valorile Ἠi principiile morale, civice, estetice ca puncte cheie ´n desŁv©rἨirea personalitŁἪii Ἠi 

educaἪiei elevilor. Proiectul a urmŁrit fructificarea Ἠi educarea unor comportamente ale 

copiilor.  

Ăἧcoala pentru valori autenticeò a intenἪionat, conform Ἠi denumirii lui, sŁ punŁ accent 

pe adevŁratele valori umane, sŁ-i atragŁ at©t pe copii, c©t Ἠi pe pŁrinἪii acestora ´nspre ele, sŁ le 

exerseze ´n cadrul activitŁἪilor propuse, ca mai apoi sŁ Ἠi le interiorizeze Ἠi sŁ la manifeste Ἠi ´n 

viaἪa de dupŁ porἪile Ἠi supravegherea profesorilor. 

Proiectul a fost astfel structurat încât s-a mizat pe o educaἪie pentru valorile autentice. 

Ċn fiecare lunŁ s-a abordat o anumitŁ temŁ, atribuindu-se c©te o valoare ce urma sŁ producŁ 

anumite atitudini Ἠi comportamente.  

Luna mai a acestuia a fost dedicatŁ Ăprotecѿiei mediuluiò, un subiect arzŁtor Ἠi de 

actualitate cŁruia trebuie sŁ i se acorde atenἪia cuvenitŁ. Ċn ἨcoalŁ s-au desfŁἨurat diverse 

activitŁἪi de ecologizare a spaἪiului proxim, s-au plantat flori în curte, s-a discutat despre cum 

prin prezenἪa lui indiferentŁ Ἠi ignorantŁ omul poate distruge accelerat ecosistemul, s-au 

vizionat materiale Power Point sau clipuri video despre importanἪa protejŁrii naturii Ἠi a 

resurselor naturale Ἠi despre specii de plante sau de animale care sunt pe cale de dispariἪie, s-

au creat diverse obiecte din materiale reciclabile. Elevii au ´nἪeles faptul cŁ at©t ei, c©t Ἠi toἪi 

locuitorii actuali Ἠi viitori ai Planetei au dreptul sŁ trŁiascŁ ´ntr-un un mediu sŁnŁtos, prietenos 

Ἠi nepoluat. Pentru aceasta trebuie ca fiecare sŁ fie conἨtient de rolul pe care ´l are individual, 

dar Ἠi ca membru al unei  societŁἪi responsabile pentru bunŁstarea naturii. Prin titluri precum 

ĂRedu, RefoloseἨte, RecicleazŁ!ò, ĂSalv©nd Planeta ne salvŁm viaἪaò, ĂReciclez Ἠi creezò s-a 

urmŁrit consolidarea cunoἨtinἪelor legate de acἪiuni de ocrotire a mediului ´nconjurŁtor, 

identificarea beneficiilor pe care le presupune reciclarea materialelor precum hârtia, plasticul, 

dozele de aluminiu (reducerea poluŁrii, reducerea consumului de energie Ἠi de resurse naturale) 

Ἠi conἨtientizarea, responsabilizarea fiecŁruia ´n parte, dar Ἠi fiecŁrui grup de elevi cu privire la 

rolul important pe care ´l deἪin ´n menἪinerea sŁnŁtŁἪii planetei Ἠi implicit, a propriei vieἪi.  

 Tot legat de tema lunii mai, ´n ἨcoalŁ s-a mai desfŁἨurat Ἠi proiectul judeἪean tip concurs 

ĂPŁdurea, colἪ de raiò la care elevii Ἠcolii, dar Ἠi elevi din alte unitŁἪi Ἠcolare au participat cu 

machete, desene, colaje, creaἪii literare ´n versuri sau ´n prozŁ prin care Ἠi-au manifestat grija, 

aprecierea, iubirea pe care o poartŁ celei ce ne oferŁ toate resursele pe care le are pentru a-Ἠi 

duce la bun sf©rἨit rolul pe care fiecare ´l are. 

Ăἧcoala pentru valori autenticeò a reprezentat un proiect de o importanἪŁ cov©rἨitoare 

pentru elevii care au beneficiat de acesta deoarece s-a demonstrat cŁ prin multitudinea de 

activitŁἪi desfŁἨurate ´n ἨcoalŁ Ἠi prin prezenἪa copiilor faptul cŁ aceἨtia sunt foarte receptivi, 
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interesaἪi de propria lor dezvoltare Ἠi evoluἪie spiritualŁ. Aceste valori autentice specific umane 

nu pot fi cultivate independent, ci se aflŁ ´ntr-o str©nsŁ legŁturŁ una cu alta, se implicŁ reciproc, 

iar lipsa uneia nu poate fi substituitŁ de alta, o personalitate complexŁ Ἠi completŁ fiind 

pregŁtitŁ ´ncŁ de pe bŁncile ´nvŁἪŁm©ntului primar. ἧcoala reprezintŁ un mediu de construcἪie 

culturalŁ, dar Ἠi socialŁ, profesorii fiind preocupaἪi sŁ educe viitorii cetŁἪeni ca cetŁἪeni 

empatici, generoἨi, sensibili la problemele persoanelor aflate ´n nevoie Ἠi la cele ale planetei. 
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ButuroagŁ Cristina Mioara 

Liceul Teoretic Bilingv ñIta Wegmanò, BucureἨti 

TranziἪia cŁtre economia ,,verdeò ´ncepe la ἨcoalŁ 

 

Ċn anul 2023, ´n cur©nd 2024, orice ἨcoalŁ ar trebui sŁ fie ,,verdeò ´n viaἪa ei de zi cu zi,  

dar Ἠi un membru de ´ncredere al comunitŁἪii alŁturi de care lucreazŁ pentru un viitor sigur. 

Sustenabilitatea este pe cale sa devinŁ o obligaἪie. Este necesar deci, sŁ prioritizŁm 

eficientizarea resurselor, protecἪia mediului, transparenἪa Ἠi integritatea faἪŁ de toate pŁrἪile 

interesate. Consumatorii/ beneficiarii Ἠi comunitŁἪile doresc servicii realizate Ἠi livrate ´n mod 

etic, care sŁ nu dŁuneze mediului ´nconjurŁtor. Pentru aceasta, este nevoie sŁ ne asumŁm 

angajamente ´n baza nevoilor identificate, sŁ mŁsurŁm amprenta de carbon a Ἠcolii, sŁ acἪionŁm 

implicându-ne activ pe bazŁ de obiective, sŁ verificŁm periodic, sŁ ne instruim printr-o varietate 

de mijloace Ἠi sŁ conducem acἪiuni cheie. Comunicarea rezultatelor, a progresului ´nregistrat, 

precum Ἠi stabilirea perspectivelor viitoare de acἪiune vor ajuta Ἠcoala Ἠi pŁrἪile interesate sŁ se 

concentreze pe continuarea proiectelor Ἠi iniἪiativelor, prin dezvoltarea de noi planuri de 

acἪiune Ἠi lŁrgirea obiectivelor de sustenabilitate.  

,,Adaptarea ´nseamnŁ anticiparea efectelor adverse ale schimbŁrilor climatice Ἠi luarea 

mŁsurilor corespunzŁtoare pentru a preveni sau minimiza daunele pe care acestea le pot 

produce, sau profitarea de oportunitŁἪile care pot apŁrea. Atenuarea ´nseamnŁ reducerea 

impactului schimbŁrilor climatice prin prevenirea sau reducerea emisiilor de gaze cu efect de 

serŁ (GES) ´n atmosferŁ.ò1 

Conform sondajelor Eurobarometru privind atitudinea cetŁἪenilor europeni faἪŁ de 

mediu, existŁ o implicare scŁzutŁ a cetŁἪenilor rom©ni, astfel ´nc©t Ἢara noastrŁ se aflŁ ´n urma 

mediei Uniunii Europene (UE). Este nevoie urgentŁ de ´nἪelegerea contextului climatic actual, 

de implicarea zilnicŁ a elevilor Ἠi de diseminarea informaἪiilor pentru educarea Ἠi 

responsabilizarea comunitŁἪii, fapt ce va conduce la un mediu ´nconjurŁtor curat Ἠi la 

´ndeplinirea obiectivelor de ἪarŁ. Ċn cele ce urmeazŁ, propunem un Plan operaἪional de acἪiune 

pentru un proiect educaἪional. 

  

 
1 European Environment Agency, Care este diferenѿa dintre adaptare ѽi atenuare?  

 



 

Plan operaἪional de acἪiune 

Etape ActivitŁἪi Perioada 

de realizare 

Strategie Resurse  

materiale 

Resurse  

umane 

Responsabil Rezultate  

aἨteptate 

 

I. 

A1.1 

Mediatizarea 

proiectului 

septembrie 

2023 

Prezentare 

Convorbire 

Dezbatere 

afiἨe, sŁli de 

clasŁ, 

videoproiectoare, 

table, flipchart,  

etc. 

Conducerea 

liceului, 

parteni/ 

colaboratori/ 

actori relevanἪi 

ai comunitŁἪii, 

elevii, cadre 

didactice, 

pŁrinἪi 

Director de 

proiect 

Informarea tuturor pŁrἪilor 

interesate asupra 

activitŁἪilor proiectului, a 

necesitŁἪii acἪiunilor de 

protecἪie a mediului Ἠi 

consum responsabil. 

Mesajul proiectului 

ajunge la c©t mai multe 

persoane. 

A 1.2 

NoἪiuni de 

mediu Ἠi 

schimbŁri 

climatice 

septembrie-

iunie 2023 

Introducerea ´n activitatea de 

predare-́ nvŁἪare-evaluare de 

noἪiuni de mediu Ἠi schimbŁri 

climatice marcate distinct ´n 

planurile de lecἪie 

sŁli de clasŁ, 

videoproiectoare, 

table, flipchart, 

coli, markere etc 

Elevii, cadrele 

didactice, 

diriginἪii 

Cadele 

didactice 

Implicarea elevilor ´n 

rezolvarea problemelor de 

mediu. 

A1.3  

Un mediu 

mai curat, 

pentru o viaἪŁ 

mai sŁnŁtoasŁ 

septembrie-

iunie  2023 

AcŞiuni de colectare selectivŁ a 

deĸeurilor 

CoἨuri speciale 

pentru h©rtie, 

plastic Ἠi alte 

deἨeuri 

Elevii, 

profesorii, 

diriginἪii, 

personalul 

administrativ 

al Ἠcolii 

Director de 

proiect 

Colectarea selectivŁ a 

deἨeurilor.  

SchimbŁri durabile de 

comportament. 

Promovarea reducerii 

volumului de deἨeuri. 

A1.4  

ClasŁ curatŁ-

clasŁ 

premiatŁ 

noiembrie   

2023 

ActivitŁἪi de igienizare Ἠi 

aranjare a sŁlilor de clasŁ 

Produse de 

igienizare, 

mŁnuἨi, etc. 

Elevi, 

profesori, 

diriginἪi, 

pŁrinἪi 

Diriginte Premierea celei mai  

frumoase clase. 

Promovarea si dezvoltarea 

responsabilitŁἪii 

individuale Ἠi comunitare. 

A1.5 

CrŁciun eco-

friendly 

decembrie 

2023 

Activitate de realizare a  

decoraἪiunilor din materiale 

refolosibile 

Materiale 

reciclabile 

Elevi, 

profesori, 

diriginἪi 

Diriginte ExpoziἪie de obiecte  

din materiale reciclabile. 

 

 



 

 

A 1.6 

1 Martie 

martie 

2023 

Activitate de realizare a  

decoraἪiunilor din materiale 

refolosibile 

Materiale 

reciclabile 

Elevi, 

profesori, 

diriginἪi 

Diriginte Utilizarea eficientŁ Ἠi 

sustenabilŁ a resurselor. 

Reutilizare-Recuperare-

Reciclare 
A 1.7  

PaἨte eco 

friendly  

aprilie 

2023 

A 1.8 

T©rg ,,verdeò 

decembrie-

aprilie  

2023 

ExpoziἪie cu v©nzare a 

produselor din materiale 

reciclabile 

Produse din 

materiale 

reciclabile 

Elevi, 

profesori, 

pŁrinἪi 

Directorul 

de proiect 

T©rg 

II. A 2.1 

PŁm©ntul 

este casa 

noastrŁ 

aprilie- mai 

2023 

Simpozion  pe tema protecἪiei 

mediului Ἠi a gestionŁrii 

responsabile Ἠi sustenabile a 

resurselor  

Videoproiector, 

Sala de 

conferinἪe 

Elevii, 

conducerea 

Ἠcolii, 

partenerii 

implicaἪi, 

profesorii 

coordonatori 

Director de 

proiect 

Prezentare de referate, 

inclusiv cu observaἪiile 

efectuate pe parcursul 

derulŁrii proiectului. Se va 

lucra ´n echipe. 

Publicarea rezultatelor ´n 

revista online a Ἠcolii.  

III. A. 3.1  

Parcul 

nostru-i 

curtea 

Ἠcolii 

februarie -

mai 2023 

Activitate de curŁἪenie Ἠi 

amenajare a spaἪiului verde al 

curἪii Ἠcolii prin plantare 

(legume, zarzavaturi, flori), 

creare de spaἪii verzi, refacere 

florŁ Ἠi faunŁ prin montarea 

cŁsuἪelor de pŁsŁri.  

Unelte de 

grŁdinŁrit, puieἪi 

de pomi, rŁsaduri 

de flori 

Elevi, 

profesori, 

administrator 

Diriginte Amenajarea spaἪiului 

verde al curἪii Ἠcolii. 

ĊnvŁἪare experienἪialŁ prin 

contact direct cu natura. 

Transformare elevi din 

spectatori pasivi ´n 

potenἪiali cetŁἪeni activi Ἠi 

informaἪi.  

A 3.2 

Mediatizarea 

rezultatelor 

finale ale 

proiectului. 

Propuneri de 

noi activitŁἪi 

´n domeniul 

dezvoltŁrii 

durabile 

iunie 2023 Prezentare 

Convorbire 

Dezbatere 

pliante, flyere, 

afiἨe, broἨuri, 

sŁli de clasŁ, 

videoproiectoare, 

table, flipchart, 

coli, markere etc. 

 

 

 

 

Conducerea 

liceului, 

partenerii ´n 

proiect, elevii, 

cadre 

didactice, 

pŁrinἪi 

Director de 

proiect 

Informarea pŁrἪilor 

interesate asupra  

proiectului, a necesitŁἪii 

acἪiunilor de protecἪie a 

mediului care sŁ identifice 

soluἪii la problemele 

locale Ἠi globale. 

Introducerea de mesaje 

care promoveazŁ 

dezvoltarea durabilŁ. 
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Ċn proximitatea Ἠcolilor ar trebui sŁ existe magazine zero-waste cu accent pe produse 

locale Ἠi/ sau cu etichetŁ de mediu, dar Ἠi mai puἪine locuri de parcare, pentru a reduce poluarea 

aerului. Apa de calitate la robinet, ´n ἨcoalŁ, ar reduce consumul de apŁ ´mbuteliatŁ cu impact 

pozitiv asupra mediului prin reducerea emisiilor de CO2 Ἠi a deἨeurilor de aluminiu Ἠi plastic 

care au nevoie de aproximativ 450 de ani pentru a se descompune. Reducerea consumului de 

apŁ prin instalarea de economizoare temporizate sau robineἪi cu senzori de miἨcare, etc. Alte 

acἪiuni ar putea implica: ´ncurajarea transportului ´n comun Ἠi eficientizarea acestuia prin 

utilizarea unei scheme de partajare, permiἪ©nd, astfel, acccesul temporar la bunuri subutilizate 

sau nefolosite; protejarea Ἠi dezvoltarea naturii prin acἪiuni de plantare; îmbunŁtŁἪirea 

managementului deἨeurilor; eficientizarea iluminatului ca acἪiune imediatŁ; dispozitive 

inteligente Ἠi tot mai eficiente al cŁror consum de energie poate fi monitorizat Ἠi controlat. 

,,Verdeò implicŁ, inclusiv, digitalizarea proceselor Ἠi a conἪinuturilor.  

 

ReferinἪe: 

1. 2020, Special Eurobarometer 501: Attitudes of European citizens towards the 

Environment, Autorul publicaἪiei: Directorate-General for Communication. [Online], [Accesat 

9 octombrie 2023], Disponibil la: 

 https://data.europa.eu/data/datasets/s2257_92_4_501_eng?locale=en 

2. European Environment Agency. [Online], HELPCENTER FAQ, Care este 

diferenѿa dintre adaptare ѽi atenuare? [Accesat 9 octombrie 2023], Disponibil la: 

https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/care-este-diferenta-dintre-

adaptare 

3. 2022, Monitorul Oficial al României, Strategia NaѿionalŁ pentru economie 

circularŁ, [Online], [Accesat 9 octombrie 2023], Disponibil la: 

https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/national_strategy_for_th

e_circular_economy_in_romania.pdf 
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Prof. Militaru Corina-Lavinia 

ἧcoala GimnazialŁ ,,Mihai Eminescuò  

PloieἨti, jud. Prahova 

ἧcoala Verde: ,,EducaἪie pentru un viitor mai sustenabilò 

                                                                                                                                                                                                                 

  Ċn ultimele decenii, dezvoltarea durabilŁ a devenit un concept central în societatea 

noastrŁ, av©nd ca scop promovarea unui echilibru ´ntre dezvoltarea economicŁ, protecἪia 

mediului Ἠi ´mbunŁtŁἪirea calitŁἪii vieἪii. Ċn acest context, ἧcoala Verde reprezintŁ o iniἪiativŁ 

vitalŁ Ἠi inspiratŁ care ´Ἠi propune sŁ educe tinerii ´n spiritul respectului faἪŁ de mediu Ἠi a 

responsabilitŁἪii faἪŁ de viitorul nostru planetar. 

           ἧcoala Verde nu este doar un concept, ci Ἠi o realitate ´n multe ἪŁri din ´ntreaga lume. 

Aceasta promoveazŁ ´nvŁἪarea Ἠi practicarea unor valori precum conservarea resurselor 

naturale, reducerea deἨeurilor, reciclarea Ἠi protejarea biodiversitŁἪii. ἧcoala Verde devine 

importantŁ pentru  modul ´n care aceasta contribuie la dezvoltarea durabilŁ. 

         1. EducaἪia pentru sustenabilitate 

             Unul dintre principalele obiective ale ἧcolii Verde este de a educa elevii despre 

conceptele de dezvoltare durabilŁ Ἠi de a-i implica activ ´n acἪiuni practice pentru protejarea 

mediului ´nconjurŁtor. Acest lucru se realizeazŁ prin intermediul unui curriculum adaptat, care 

include ´nvŁἪarea despre conservarea resurselor naturale, energie regenerabilŁ, gestionarea 

deἨeurilor Ἠi impactul activitŁἪilor umane asupra mediului. În cadrul activitŁἪilor din ἧcoala 

Verde, elevii nu doar ´nvaἪŁ despre aceste aspecte, ci Ἠi pun ´n practicŁ cunoἨtinἪele dob©ndite. 

Ei pot sŁ participe la activitŁἪi de plantare de copaci, colectare de deἨeuri reciclabile, 

organizarea de evenimente ecologice Ἠi multe altele. Prin astfel de experienἪe practice, tinerii 

devin cetŁἪeni responsabili Ἠi conἨtienἪi de impactul lor asupra planetei. 

      2. Reducerea amprentei de carbon 

         Una dintre principalele provocŁri ale dezvoltŁrii durabile este reducerea amprentei de 

carbon a societŁἪii noastre. ἧcoala Verde ´ncurajeazŁ implementarea unor mŁsuri concrete 

pentru reducerea emisiilor de gaze cu efect de serŁ. Acest lucru poate include utilizarea 

transportului public sau a bicicletelor pentru a ajunge la ἨcoalŁ, adoptarea iluminatului eficient 

din punct de vedere energetic Ἠi promovarea dietelor cu un conἪinut redus de carne. În plus, 

ἧcoala Verde oferŁ o platformŁ pentru dezvoltarea de proiecte de cercetare Ἠi inovare ´n 

domeniul tehnologiei verzi. Elevii pot sŁ conceapŁ soluἪii inovatoare pentru a reduce amprenta 
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de carbon Ἠi pentru a promova utilizarea energiilor regenerabile, cum ar fi panourile solare sau 

turbinele eoliene.  

    3. Respectul pentru biodiversitate 

        Protejarea biodiversitŁἪii este esenἪialŁ pentru menἪinerea unui echilibru ´n ecosistemele 

noastre. ἧcoala Verde ´ncurajeazŁ explorarea Ἠi ´nἪelegerea ecosistemelor locale Ἠi a 

importanἪei conservŁrii speciilor de plante Ἠi animale. Elevii ´nvaἪŁ despre impactul poluŁrii, 

defriἨŁrilor Ἠi urbanizŁrii asupra biodiversitŁἪii Ἠi sunt ´ncurajaἪi sŁ participe la acἪiuni de 

conservare a naturii, cum ar fi plantarea de plante native sau organizarea de campanii de 

conἨtientizare. 

  4. Implicarea comunitŁἪii Ἠi a familiilor 

      ἧcoala Verde nu se limiteazŁ doar la elevi Ἠi profesori; implicarea comunitŁἪii Ἠi a familiilor 

este, de asemenea, un element crucial. Prin intermediul proiectelor Ἠi activitŁἪilor ἧcolii Verzi, 

se ´ncurajeazŁ implicarea pŁrinἪilor Ἠi a altor membri ai comunitŁἪii ´n eforturile de protejare a 

mediului. Aceasta creeazŁ un lanἪ de influenἪŁ pozitivŁ care se poate extinde dincolo de 

graniἪele Ἠcolii. 

  5. Dezvoltarea de lideri sustenabili 

     ἧcoala Verde ´Ἠi propune sŁ dezvolte viitori lideri care sŁ fie conἨtienἪi de importanἪa 

dezvoltŁrii durabile Ἠi sŁ aibŁ abilitŁἪile Ἠi cunoἨtinἪele necesare pentru a lua decizii 

responsabile ´n viitor. AceἨti lideri pot influenἪa politicile, economia Ἠi societatea ´n ansamblu 

pentru a promova un viitor mai sustenabil. 

  6. Curriculum integrat  

     O altŁ practicŁ eficientŁ ´n ἧcoala Verde este dezvoltarea unui curriculum integrat care 

´mbinŁ educaἪia ecologicŁ cu alte discipline, cum ar fi ἨtiinἪa, matematica sau literatura. 

Aceasta oferŁ elevilor o perspectivŁ cuprinzŁtoare asupra relaἪiei dintre mediul ´nconjurŁtor Ἠi 

diferitele aspecte ale vieἪii lor. De exemplu, studierea matematicii poate fi legatŁ de calculul 

amprentei de carbon, iar literatura poate explora teme legate de naturŁ Ἠi conservare. 

       Ċn concluzie, ἧcoala Verde reprezintŁ un model educaἪional esenἪial ´n contextul 

dezvoltŁrii durabile. Prin educaἪie Ἠi acἪiuni practice, aceasta contribuie la formarea unei 

generaἪii de cetŁἪeni responsabili Ἠi conἨtienἪi de importanἪa protejŁrii mediului. AceἨti tineri 

vor juca un rol esenἪial ´n construirea unui viitor mai verde Ἠi mai durabil pentru toἪi. 
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Prof. ´nv.primar CrŁciun Daniela 

ķcoala GimnazialŁ "I.A.Bassarabescu" PloieἨti, jud. Prahova 

Formarea competenἪelor ecologice la elevii din ciclul primar prin intermediul 

proiectului extraἨcolar SŁptŁm©na Verde 

 

 

Scopul educaŞiei ecologice este de a forma cetŁŞeni conĸtienŞi  ĸi preocupaŞi de mediul 

natural ĸi de cel creat de om, care sŁ ´nŞeleagŁ ĸi sŁ acŞioneze cu responsabilitate pentru 

ocrotirea mediului, ĸi, de aici, necesitatea implicŁrii ´n activitŁἪi cu caracter ecologic într-o 

mŁsurŁ c©t mai mare a cetŁŞenilor unei comunitŁŞi prin instituŞiile existente.             

AdevŁrata educaŞie ecologicŁ ´ĸi va atinge  scopul numai atunci când  elevii ï cetŁŞenii 

de mâine ï  vor fi convinĸi de necesitatea ocrotirii naturii ĸi vor  deveni  factori activi în 

acŞiunea de conciliere a omului cu natura. Conĸtientiz©nd frumuseŞea mediului local, 

promov©nd pitorescul zonei ´n care locuiesc, copiii vor ´nŞelege utilitatea acŞiunilor ecologice. 

Pentru a avea un stil de viaŞŁ sŁnŁtos, copiii trebuie educaŞi ´n spiritul unei atitudini 

pozitive faŞŁ de mediul ´nconjurŁtor ´n vederea formŁrii unei conĸtiiŞe civice ĸi a unui 

comportament participativ pentru ´nsuĸirea unor reguli cu caracter ecologic ce vizeazŁ 

asigurarea echilibrului dintre sŁnŁtatea individului, societŁŞii, a mediului. 

Menirea noastrŁ ca dascŁli este aceea de a deschide mintea ĸi inima copiilor, de a-i ajuta 

sŁ priveascŁ NATURA ca pe o prietenŁ, care are nevoie de dragostea ĸi respectul nostru.  Orice 

copil poate deveni ocrotitor al naturii, cu condiŞia sŁ o ´ndrŁgeascŁ. Pentru a iubi natura trebuie 

´nsŁ sŁ o cunoaĸtem, sŁ-i ´nŞelegem ĸoaptele ei minunate, transmise prin glasul vieŞuitoarelor 

ei. 

Iubirea pentru NATURŀ nu se poate rezuma la simple declaraŞii faŞŁ de frumuseŞile ei 

ĸi nu ´nseamnŁ doar dorinŞa de a fi ´n mijlocul ei, ci a acŞiona ´n folosul acesteia. 

Orice cadru didactic trebuie sŁ-i facŁ pe elevi sŁ conĸtientizeze faptul cŁ noŞiunea de 

protecŞie a naturii nu impune renunŞarea la resursele oferite de aceasta, ci doar folosirea lor 

raŞionalŁ, fŁrŁ abuzuri. Se impune cultivarea interesului faŞŁ de menŞinerea unui mediu natural 

echilibrat, propice vieŞii, dar ĸi a unui comportament favorabil ameliorŁrii relaŞiilor dintre om 

ĸi mediul natural ´n care trŁieĸte. 

Procesul didactic reprezintŁ suma activitŁἪilor pe care un cadru didactic le desfŁἨoarŁ 

cu elevii ´n sensul producerii ´nvŁἪŁrii. ĊnvŁἪarea este acἪiunea realizatŁ de elev, la ´nceput in 

mod dirijat, sub stricta supraveghere a profesorului, pentru ca mai apoi sŁ devinŁ parte din 

fiecare dintre noi. ĊnvŁἪarea ἨcolarŁ presupune dob©ndirea unor cunoἨtinἪe, dar, ´n acelaἨi timp, 
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presupune formarea de competenἪe necesare integrŁrii cu succes ´n societate. Integrarea 

´nseamnŁ desfŁἨurarea unor activitŁἪi ´n colaborare cu ceilalἪi, acceptarea opiniilor celor din 

jur, conlucrarea ´n vederea obἪinerii unor produse ale activitŁἪii.  

Ċn ultima sŁptŁm©nŁ din luna aprilie, la Ἠcoala noastrŁ s-a organizat ĂSŁptŁm©na Verdeò. 

AceastŁ sŁptŁm©nŁ a fost apreciatŁ de elevi dupŁ cum am observat din interesul Ἠi entuziasmul 

manifestat ´n participarea la activitŁἪile planificate. Introducerea programului naἪional 

ĂSŁptŁm©na verdeò ´n procesul educaἪional mi-a oferit prilejul sŁ desfŁἨor numeroase activitŁἪi 

cu impact ecologic ´mpreunŁ cu elevii clasei a II- a , activitŁἪi cu scop informativ Ἠi formativ, 

pe tema ĂSalveazŁ planeta!ò. Am planificat minuἪios fiecare pas pentru a le oferi elevilor tot 

sprijinul necesar Ἠi pentru o motivaἪie pe mŁsurŁ.  

Pornind de la aceste considerente am organizat ĸi desfŁĸurat cu elevii activitŁŞi 

ecologice cum ar fi: 

ĂSurse de poluareò, i-a ajutat pe elevi sŁ descopere modalitŁἪi de poluare a naturii, a 

apei Ἠi a aerului. Vizion©nd povestea ĂCoἪofana colecἪionarŁò, elevii au descoperit cum Ἠi c©t 

de mult polueazŁ oamenii Ἠi care sunt consecinἪele nefaste ale acestei poluŁri. Pentru a reduce 

aceste acἪiuni nocive pentru mediu elevii au fost invitaἪi sŁ descopere importanἪa respectŁrii 

celor 3R ï Reducere, Reciclare, Reutilizare. 

Pentru a exemplifica o acἪiune beneficŁ mediului, le-am propus elevilor sŁ realizeze o listŁ cu 

deἨeuri care ar putea fi reciclate, apoi, dintr-un ambalaj sŁ creeze o jucŁrie. Fiecare elev Ἠi-a 

creat propria jucŁrie, care a devenit mai apoi un exponat ´n sala de clasŁ. ImaginaἪia acestora 

i-a ajutat sŁ creeze binocluri, maἨinuἪe, roboἪei, suporturi de creioane. 

,,Carnavalul Naturii ò- Elevii cu ajutorul pŁrinἪilor au confecἪionat costume din 

materiale reciclabile pentru realizarea unei parade a modei. Fiecare a devenit, ca prin magie, 

un prinἪ din poveἨtile copilŁriei sau o z©nŁ cu bagheta fermecatŁ sau un pirat curios sau un 

robot ingenios. Cele mai reuἨite costumaἪii au fost premiate. Scopul acestei activitati este 

exprimarea atitudinii pozitive fata de mediu prin activitati artistice, plastice. Activitatea 

pregateste elevii pentru ,, Carnavalul naturii" , in care costumele vor fi confectionate de elevi 

din materiale refolosibile. Se va realiza si o expozitie de colaje din materiale refolosibile 

asezate pe panouri. 

Am continuat activitŁἪile noastre ´ncerc©nd sŁ ne implicŁm Ἠi noi ´n activitŁἪi destinate 

salvŁrii planetei, de data aceasta într-un mod c©t mai practic. Ċnceputul de primŁvarŁ ne-a oferit 

prilejul de a contribui la ´nfrumuseἪarea spaἪiilor verzi din jurul Ἠcolii.  

ĂMicii ecologiĸti ´n acŞiuneò- Prin aceasta activitate am urmarit o colaborare 

fructuoasa, formarea deprinderilor de munca, a unei conceptii sanatoase de protectie a 
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mediului, dezvoltarea spiritului de echipa, realizarea acestui ecosistem artificial important 

pentru ,,ochiul verde'' al elevului. Elevii au nevoie de exemple de bune practici deoarece castiga 

motivatie, deschidere catre cooperare, comunicare, atitudine pozitiva in fata naturii. Copiii au 

´nfrumuseἪat cu flori acest spaἪiu dob©ndind Ἠi noἪiuni despre structura unei plante Ἠi rolul 

fiecŁrei pŁrἪi componente. Au descoperit c©t de importante sunt spaἪiile verzi pentru menἪinerea 

vieἪii pe PŁm©nt. Pentru a-i determina Ἠi pe cei din jurul nostru sŁ contribuie la astfel de acἪiuni 

ne-am g©ndit sŁ lŁsŁm c©teva ´ndemnuri pe care oamenii sŁ le citeascŁ Ἠi sŁ le urmeze. Am 

scris aceste mesaje pe steguleἪe  Ἠi le-am înfipt printre plante. 

,,SŁ reciclŁm-peturile nu au ce cŁuta acasŁ!- Organizarea unei campanii de informare 

a colegilor Ἠi a altor membri ai comunitŁἪii locale privind scopul Ἠi modul de organizare a 

acἪiunii de colectare a deἨeurilor.Stabilirea graficului de colectare.Contactarea instituἪiilor 

abilitate.  

Dragostea Ἠi grija pentru mediul ´nconjurŁtor se formeazŁ ´n familie Ἠi se continuŁ ´n 

cadrul Ἠcolii prin toate activitŁἪile dedicate mediului ´nconjurŁtor, cu scopul formŁrii unei 

conἨtiinἪe Ἠi unei conduite morale potrivite ´n raport cu acesta. Micii Ἠcolari sunt extrem de 

responsabili Ἠi atenἪi, fiind conἨtienἪi de schimbŁrile climatice Ἠi efectele nefaste ale acestora. 

Au participat cu pasiune la toate activitŁἪile desfŁἨurate ´nsuἨindu-Ἠi noἪiuni despre poluare, 

reciclare Ἠi chiar modalitŁἪi prin care  putem salva planeta. AceἨtia au ´nἪeles cŁ acἪiuni precum 

colectarea selectivŁ a deἨeurilor, identificarea unor modalitŁἪi de reciclare a acestora, plantarea 

florilor Ἠi a puieἪilor, ecologizarea spaἪiilor verzi, reprezintŁ gesturi mici care pot fi realizate 

de fiecare dintre noi. Astfel putem ajuta planeta Ἠi ne putem bucura ´mpreunŁ de o naturŁ curatŁ 

Ἠi prietenoasŁ. 

òĊmpreunŁ vomn reuѽiò - Organizarea unei întâlniri la care participa echipa de proiect, 

elevi, in care se vor prezenta produsele finale ( album foto, expozitie de colaje si postere, eseuri, 

portofoliul si jurnalul proiectului), gradinita de flori. Discutiile de grup si mesajele culese de la 

grupul ἪintŁ ( elevi, cadre didactice) ne vor ajuta sa avem convingerea ca astfel de proiecte 

valorifica imensul potential al elevilor de care dispun elevii si cadrele didactice din scoala care 

pot transforma astfel de activitati in experiente de succes. 

Finalitati:  

a) teoretice:  

postere, pliante, eseuri literare, desene, colaje, album foto, publicatii in revista scolii,  

mapa cu materialele proiectului 

b)     practice 

 Ingrijirea parcului scolar 
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 Curatenie în localitate  

 Realizarea unor expozitii tematice 

Rezultate asteptate 

         Formarea unei atitudini sŁnŁtoase faἪŁ de naturŁ ;  

         ĊntŁrirea colaborarii ( elevi, cadre didactice) pentru ´mbunatŁἪirea sŁnŁtŁἪii mediului; 

         Dob©ndirea deprinderilor ecologice pentru pŁstrarea Ἠi refacerea echilibrului om-

mediu; 

         DorinἪa elevilor de a desfŁἨura mai multe activitŁἪi ´n aer liber; 

         Implicarea responsabilŁ  Ἠi efectivŁ a elevilor ´n viaἪa Ἠcolii; 

         Abordarea mediului at©t pe cale ἨtiinἪificŁ  c©t Ἠi pe cale sensibilŁ, artisticŁ. 

         Continuitate: dezvoltarea de parteneriate cu alte scoli din zonŁ, elaborarea de noi 

proiecte ´n viitor, atragerea pŁrinἪilor, a altor membri ai comunitaἪii ´n strategiile Ἠcolii; 

         ĊmbunŁtŁἪirea aspectului propriei Ἠcoli. 

ActivitŁἪile desfŁἨurate ´n aceastŁ sŁptŁm©nŁ  au fost un prilej de bucurie pentru copii, 

pŁrinἪi Ἠi cadre didactice, oferindu-ne oportunitatea de a colabora Ἠi de a conlucra ´mpreunŁ. 

Tematica activitŁἪilor i-a inspirat at©t pe copii, c©t Ἠi pe pŁrinἪi, pentru descoperirea unor 

modalitŁἪi noi de a utiliza anumite deἨeuri, deschiz©nd fereastra imaginaἪiei Ἠi a creativitŁἪii. 

Poate niἨte copii nu pot schimba lumea, dar  pot fi ei ´nἨiἨi schimbarea de care aceastŁ lume 

are nevoie. Am ´nvŁἪat de la naturŁ sŁ fim buni, iubitori, darnici Ἠi iertŁtori. Natura ne oferŁ 

zilnic lecἪii de viaἪŁ. SŁ-i urmŁm cursul! 

 

BIBLIOGRAFIE  

Propuneri de activitŁἪi pentruñsŁptŁm©na verdeò- destinate ciclului primar ï Terra mileniul III 
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Prof. Înv. Primar Dîmbu Roxana Mihaela 

ἧcoala GimnazialŁ Dimitrie A. Sturdza IaἨi 

 

SŁptŁm©na Verde - o nouŁ provocare educaἪionalŁ pentru Ἠcolile de stat Ἠi privat 

 

EducaἪia privind schimbŁrile climatice Ἠi mediul joacŁ un rol important ´n 

procesul de realizare a obiectivelor de protejare a mediului Ἠi de limitare a schimbŁrilor 

climatice la nivel naἪional Ἠi internaἪional. (https://www.saptamanaverde.edu.ro/ro ) 

 

 

Anul acesta Ἠcolar, 2022-2023 a venit cu c©teva noutŁἪi pentru elevi, pŁrinἪi Ἠi dascŁli. 

Pe l©ngŁ organizarea cursurilor pe module, a fost introdusŁ ´n activitatea educaἪionalŁ a elevilor 

o sŁptŁm©nŁ ce Ἠi- a propus sŁ conἨtientizeze populaἪia ἨcolarŁ asupra importanἪei protejŁrii 

mediului ´nconjurŁtor, Ἠi anume Scoala SŁptŁm©na Verde. 

La cele douŁ  Ἠcoli unde lucrez ca profesor pentru ´nvŁἪŁm©nt primar, am asistat la 

implementarea acestui program , Ἠi deἨi o ἨcoalŁ este de stat iar cealaltŁ  privatŁ, elevii, pŁrinἪii, 

dascŁlii au fost animaἪi de aceleaἨi emoἪii Ἠi atitudini.  

Elevii au fost entuziasmaἪi , curioἨi, plini de bucurie pentru cŁ au ieἨit din ritmul 

programului normal, pentru cŁ au ieἨit ´n fiecare zi din ἨcoalŁ pentru a desfŁἨura orele. AceἨtia 

au trŁit profund sentimentul de apartenenἪŁ la comunitatea ἨcolarŁ din care fac parte, ´n zilele 

´n care toἪi elevii celor douŁ Ἠcoli, peste 800 ´n cazul ἧcolii Gimnaziale Dimitrie A. Sturdza 

IaἨi Ἠi peste 100 ´n cazul ἧcolii Primare Euro Kid IaἨi, au vizitat ´mpreunŁ acelaἨi obiectiv, 

Universitatea de ἧtiinἪe ale VieἪii IaἨi.  

https://www.saptamanaverde.edu.ro/ro
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O altŁ activitate cu totul atractivŁ pentru elevi, ´n cadrul acestei sŁptŁm©ni a fost cea de 

upcycling, c©nd au avut ocazia de a oferi o altŁ ´ntrebuinἪare unor obiecte de care nu mai aveau 

nevoie Ἠi care ´n mod obiἨnuit ar fi fost aruncate. Elevii de la clasa întâi au realizat ghivece 

pictate, personalizate din sticle de plastic iar cei de la clasa a II a au plantat flori de sezon în 

galoἨi pe care i-au decorat ´n prealabil. LucrŁrile finale au fost cu adevŁrat fantastice. 

 

Tot în aceastŁ sŁptŁm©nŁ elevii au participat la concursuri judeἪene cu teme ecologice. 

Cei de la ἧcoala GimnazialŁ Dimitrie A. Sturdza au participat la concursul PŁdurea, colѿ de 

rai iar cei de la ἧcoala PrimarŁ Euro Kid la concursul Ocroteѽte ѽi protejeazŁ, ambele fiind 

concursuri organizate de Ἠcolile menἪionate. 

Activitatea cu cel mai mare impact a fost parada costumelor ecologice realizatŁ tot la 

nivelul celor douŁ  instituἪii. Fiecare elev a realizat ´n parteneriat cu familia din care face parte 

un costum ecologic pe care l-a prezentat în cadrul Paradei Eco. Fiecare elev a fost pus în 

valoare, apreciat Ἠi valorizat de ´ntreaga comunitate ἨcolarŁ. 
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PŁrinἪii Ἠi dacŁlii au primit cu ´nc©ntare propunerea de a dedica o sŁptŁm©nŁ din viaἪa 

ἨcolarŁ, educaἪiei ecologice, Ἠtiut fiind faptul cŁ educaἪia pleacŁ de acasŁ Ἠi de la ἨcoalŁ ´n 

primul rând. 

SŁptŁm©na ἧcoala Verde a ´nsemnat pentru elevi, pŁrinἪi, dascŁli un timp de conectare 

cu natura, prietena noastrŁ, dar Ἠi ´ntre cei care au beneficiat de activitŁἪile propuse de cadrele 

didactice. 

FŁrŁ un parteneriat inimŁ la inimŁ ´ntre cei menἪionaἪi, nu am fi putut realiza at©tea 

activitŁἪi frumoase ´n aceastŁ sŁptŁm©nŁ specialŁ. 
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   Prof . Georgescu  Andreea  Cristina 

                                                            GrŁdiniἪa  Licurici, sector 2, BucureἨti  

                          

                          PaἨi timizi în demersul de a deveni  ,,ἧcoalŁ Verdeò 

 

         Conceptul de ĂἨcoalŁ verdeò desemneazŁ profilul unei unitŁἪi Ἠcolare, care creeazŁ un 

mediu sŁnŁtos Ἠi care favorizeazŁ ´nvŁἪarea, ´n timp ce economiseἨte resurse Ἠi bani, genereazŁ 

energie electricŁ proprie Ἠi foloseἨte tehnologii ce reduc emisiile de gaze cu efect de serŁ 

(pompe de cŁldurŁ, autobuze electrice ´ncŁrcate cu energie electricŁ produsŁ din panouri solare 

fotovoltaice etc.).   

          AἨa este definit conceptul ´n legislaἪie. Dar, pentru unitŁἪile Ἠcolare care funcἪioneazŁ ´n 

clŁdiri vechi, este destul de dificil sŁ poatŁ dob©ndi acest statut, deoarece lucrurile nu se pot 

schimba peste noapte.  TotuἨi , se pot face unele demersuri ´n acest sens,pe diferite paliere care 

construiesc acest concept.  

          La nivelul grŁdiniἪei noastre, am facut paἨi mici, dar importanἪi ´n economisirea 

resurselor Ἠi ´n crearea unui mediu sŁnŁtos propice ´nvŁἪŁrii,  dupŁ cum urmeazŁ: 

- Ċnlocuirea corpurilor de iluminat cu unele care consumŁ la jumŁtate 

- Eliminarea perdelelor Ἠi a draperiilor , pentru a profita la maxim de lumina naturalŁ 

- Setarea temperaturii ambientale la 21 grade (faἪŁ de 24 c©t o aveam ´nainte)- a scŁzut 

simἪitor consumul de gaze,dar Ἠi copiii respirŁ mai bine, se pot juca fŁrŁ sŁ transpire, 

astfel a scŁzut incidenἪa rŁcelilor de sezon  

- Montarea de timer la chiuvete Ἠi uscŁtoarele de m©ini 

- PrimŁria Sectorului 2 va avea ´n vedere montarea panourilor fotovoltaice necesare 

producerii  de energie electricŁ pentru consum propriu 

- DesfŁἨurarea c©t mai multor activitŁἪi ´n aer liber 

- Folosirea la minim a h©rtiei ´n activitŁἪi, accent pe folosirea materialelor din naturŁ 

- Digitalizarea într-o mare mŁsurŁ a procesului de predare-´nvŁἪare-evaluare, în special a 

conἪinuturilor 

- Repararea jucŁriilor Ἠi refolosirea lor ´n jocul copiilor, at©t la grŁdiniἪŁ, c©t Ἠi 

acasŁ(reducerea consumerismului) 

- Colectarea selectivŁ a deἨeurilor,iar PrimŁria Sector 2 preia deἨeurile pe fracἪii. 

- Refolosirea eficientŁ a unei pŁrἪi din deἨeurile de h©rtie Ἠi carton,pentru amenajŁri ´n 

curtea grŁdiniἪei 



 

 

22 

- Amenajarea unei mici grŁdini cu flori ´n curtea grŁdiniἪei, de care au copiii grijŁ pe 

r©nd, conform unei planificŁri sŁptŁm©nale 

- Am ´ncurajat pŁrinἪii Ἠi copiii care locuiesc relativ aproape de grŁdiniἪŁ, sŁ parcurgŁ pe 

jos  acest drum, indiferent de vreme, fiind ocazia perfectŁ de a petrece timp preἪios 

impreunŁ 

- Am ´ncurajat reciclarea/refolosirea hainelor , schimb©nd  uἨor  mentalitŁἪi ne-ecologice 

(reducerea consumerismului) 

    Am desfŁἨurat un proiect foarte iubit Ἠi apreciat ,,DŁruieἨte puἪin Ἠi cineva va fi fericit!ò 

prin care am colectat periodic fructe ,legume, haine, pentru familii defavorizate, în 

parteneriat cu Biserica Sf Pantelimon. 

   La grupele mari s-a desfŁἨurat opἪionalul de educaἪie ecologicŁ ,,Micii ecologiἨti,, ´n 

cadrul cŁruia preἨcolarii sunt familiarizaἪi cu termeni ce desemneazŁ fenomene nocive 

mediului Ἠi omului  : poluarea, circuitul apei poluate, circuitul aerului poluat, poluarea  

alimentelor Ἠi efectele acestora. 

    Un impact pozitiv au avut Ἠi activitŁἪile din ,,SŁptŁm©na Verdeò at©t la nivelul copiilor, 

c©t Ἠi al pŁrinἪilor. O zi ´n aceastŁ sŁptŁm©nŁ a fost dedicatŁ mersului pe jos sau cu 

bicicleta, o zi care a fost primitŁ foarte bine de toatŁ lumea Ἠi a avut efect mai mult dec©t 

cel scontat. 

    Plantarea unor copaci, cultivarea permanentŁ a dragostei pentru naturŁ Ἠi conectarea cu 

aceasta, schimbarea balanἪei ´n favoarea lucrurilor morale, spirituale, emoἪionale,´n 

detrimentul lucrurilor materiale, toate acestea duc încet-´ncet cŁtre schimbarea conἨtiinἪei 

Ἠi a conduitei ecologice. 

  Omul  a fost dintotdeauna reticent la schimbare, dar c©nd beneficiile depŁἨesc eforturile, 

atunci parcŁ este mai uἨor sŁ ´ncerci.  

 

Bibliografie: ordin_metodologie_scoli-verzi.pdf (edupedu.ro) 

 

              

                                   

 

 

 

 

 

https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/2022/07/ordin_metodologie_scoli-verzi.pdf


 

 

23 

                                                        

Horvat Izabella,  

ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1, Remetea 

 

Aspecte Ἠi elemente de educaἪie ecologicŁ la v©rsta preἨcolarŁ 

 

 EducaἪia ecologicŁ este parte integrantŁ a educaἪiei moral-civice, alŁturi de educaἪia 

patrioticŁ, educaἪia pentru muncŁ, educaἪia rutierŁ, educaἪia religioasŁ, educaἪia pentru 

drepturile omului, educaἪia pentru familie, educaἪia pentru timpul liber, educaἪia pentru pace, 

educaἪia pentru dezvoltare. 

 EducaἪia ecologicŁ reprezintŁ relaἪia dintre om Ἠi naturŁ. Fiind ´nzestrat cu inteligenἪŁ 

Ἠi conἨtiinἪŁ, omul s-a adaptat mediului ambiant, intervenind asupra naturii Ἠi, transformând-o 

´n interesul sŁu.  

 Mediul ´nconjurŁtor constituie un mecanism viu, cu o complexitate deosebitŁ, de a cŁrui 

integritate Ἠi bunŁ funcἪionare depinde ´ntreaga activitate umanŁ. 

 Cu timpul, oamenii au ´nceput sŁ facŁ cercetŁri ἨtiinἪifice Ἠi sŁ-i descifreze multe din 

tainele ascunse, ´nἪeleg©nd cŁ manifestŁrile ei se petrec sub acἪiunea legilor ce o guverneazŁ, 

pentru cŁ ´n naturŁ nimic nu se desfŁἨoarŁ haotic Ἠi ´nt©mplŁtor, ci numai sub impulsul 

implacabil al legilor obiective. 

 MenἪinerea echilibrului ecologic este esenἪialŁ pentru desfŁἨurarea normalŁ a vieἪii. 

 A ´nἪelege natura ´nseamnŁ a ´nἪelege viitorul, iar a face ceva pentru salvarea naturii 

at©t de ameninἪatŁ astŁzi, ´nseamnŁ sŁ contribui la fericirea comunŁ. Toate schimbŁrile Ἠi 

aspectele noi le st©rnesc curiozitatea copiilor, fapt ce se manifestŁ prin multitudinea de ´ntrebŁri 

puse adulἪilor. Copiii sunt martori oculari ai transformŁrilor din viaἪa socialŁ, economicŁ Ἠi din 

mediul ´nconjurŁtor. Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu condiἪia sŁ respecte 

natura. Natura are nevoie de prieteni. Nu mila de vieἪuitoare, ci respectul este necesar unei 

adevŁrate prietenii cu natura. 

 GrŁdiniἪei ´i revine importantŁ sarcina ecologicŁ, accea cŁ, ´ncŁ de la cea mai fragedŁ 

v©rstŁ, copiii sŁ ajungŁ sŁ cunoascŁ, sŁ iubeascŁ Ἠi sŁ ocroteascŁ natura. Ċn programa 

activitŁἪilor instructiv-educative sunt recomandate o serie de obiective, a cŁror transpunere ´n 

activitŁἪi specifice conduce copiii cŁtre ´nἪelegerea unor legŁturi cauzale ´ntre evenimente, le 

dezvoltŁ spiritul de observaἪie, contribuie la formarea de priceperi Ἠi deprinderi active, precum 

Ἠi la dezvoltarea conἨtiinἪei civice. Ċn cunoaἨterea mediului ´nconjurŁtor trebuie sŁ predomine 
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caracterul atractiv, accesibil Ἠi ecologic. Copiii au nevoie sŁ perceapŁ cel mai mare adevŁr din 

spaἪiul viului: plantele se nasc, trŁiesc, Ἠi mor, lŁs©nd seminἪe pentru urmŁtoarea generaἪie de 

plante. Nu bogŁἪia cunoἨtinἪelor de biologie intereseazŁ ´n primul r©nd ´nvŁἪŁm©ntul preἨcolar, 

ci cunoaἨterea Ἠi menἪinerea sa ´n forul interior al copiilor a douŁ stŁri: dorinἪa de a cunoaἨte 

universul lumii vii Ἠi puterea de a ocroti formele de viaἪŁ. Curiozitatea copilului este suscitatŁ 

nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci Ἠi de legŁturile interne, de cauzalitatea care 

existŁ ´ntre obiecte Ἠi fenomenele percepute: òde ce cad frunzele?ò, òde ce tunŁ?ò, òde ce creἨte 

gr©ul?ò. Noi, educatoarele, avem obligaἪia de a rŁspunde la ´ntrebŁrile cauzale puse de copii Ἠi 

sŁ le explicŁm fenomenele respective ´n raport cu posibilitŁἪile lor de ´nἪelegere. Astfel, copiii 

´Ἠi ´mbogŁἪesc, treptat, orizontul de cunoἨtinἪe, ceea ce ´i ajutŁ sŁ ´nἪeleagŁ cŁ plantele au nevoie 

de anumite condiἪii de dezvoltare (apŁ, luminŁ, cŁldurŁ, pŁm©nt bun), cŁ ele trebuie ´ngrijite de 

om, cŁ fiecare fenomen este rezultatul unei cauze sau cŁ ´ntre fenomene existŁ o legŁturŁ Ἠi cŁ 

ele depind unele de altele. 

 Scopul educaἪiei ecologice este formarea conἨtiinἪei Ἠi conduitei ecologice. AceastŁ 

educaἪie ´ncepe ´n familie Ἠi se continuŁ ´n grŁdiniἪŁ Ἠi ´n ἨcoalŁ. Bazele afective ale 

convingerilor ecologice se creazŁ, ´nsŁ, la v©rsta preἨcolarŁ prin cultivarea dragostei pentru 

naturŁ Ἠi prin formarea deprinderilor elementare de ocrotire a mediului.  

 EducaἪia ecologicŁ este un proces complex Ἠi de duratŁ, care nu se ´ncheie la sf©rἨitul 

unui ciclu de ´nvŁἪŁm©nt, iar ´n realizarea lui se porneἨte de la simplu trec©nd progresiv la 

lucruri din ce în ce mai complexe. 

 EducaἪia ecologicŁ se poate realiza prin cele trei forme ale educaἪiei: 

- educaἪia formalŁ (realizatŁ ´n unitŁἪile de ´nvŁἪŁm©nt); 

- educaἪia informalŁ (realizatŁ prin organizaἪii neguvernamentale, mass media, familie); 

- educaἪie nonformalŁ (realizatŁ prin activitŁἪi extraἨcolare, centre de educaἪie permanentŁ 

etc.). 

 EducaἪia ecologicŁ prin ἨcoalŁ iese dincolo de ἨcoalŁ, ´n lumea numeroasŁ a adulἪilor, 

cu multitudinea lor de preocupŁri Ἠi ocupaἪii, dar din ce ´n ce mai sensibili la ceea ce ar putea 

afecta viitorul generaἪiilor ce vin. EducaἪiei ecologice nimeni nu i se va putea sustrage, întrucât 

este o educaἪie a tuturor. Statutul ei foarte dinamic Ἠi complex, universal, mereu ´nnoit Ἠi 

´nnoitor, este pe termen lung, ´nsoἪind ´ntreaga existenἪŁ umanŁ. 

 EducaἪia ecologicŁ este o educaἪie a solidarizŁrii acἪionale. Strategiile transferului Ἠi 

evaluŁrii educaἪiei ecologice acἪioneazŁ ´ntre aceἨti poli: observ, constat, analizez, iau mŁsuri. 

A Ἠti trebuie sŁ ´nsemne Ἠi a Ἠti sŁ acἪionezi: sesiz©nd, antren©nd la faptŁ ecologicŁ. 
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 EducaἪia ecologicŁ ´n ἨcoalŁ Ἠi dincolo de ἨcoalŁ evaluazŁ mereu contribuἪia fiecŁruia 

Ἠi a grupurilor sociale ´n soluἪionarea problemelor grave privind gospodŁrirea noastrŁ 

planetarŁ, starea ei de ordine, de resurse, de sŁnŁtate. 

 EducaἪia ecologicŁ ´ndeamnŁ permanent la responsabilitate Ἠi solidaritate, la reflecἪii Ἠi 

acἪiune. SatisfacἪiile sale vin din iniἪiativŁ, din pasiune Ἠi acἪiune, rŁspunz©nd unui imperativ 

planetar. 

 EducaἪia ecologicŁ se realizeazŁ prin urmŁtoarele obiective centrale: 

- cultivarea unei atitudini conἨtiente Ἠi responsabile faἪŁ de planeta PŁm©nt; 

- cunoaἨterea fiinἪelor Ἠi a fenomenelor din mediul ´nconjurŁtor Ἠi caracteristicile acestora; 

- cultivarea dragostei pentru Terra; 

- conἨtientizarea necesitŁἪilor de a economisi apa, energia electricŁ, lemnul; 

- formarea unui comportament etic, civic Ἠi a deprinderilor de pŁstrare Ἠi iubire a naturii; 

- educarea copiilor ´n sensul pŁstrŁrii mediului natural ´n care trŁiesc; 

- antrenarea copiilor ´n activitŁἪi de ´ngrijire a plantelor; 

- sensibilizarea oamenilor mari prin mesaje ecologice pentru protejarea PŁm©ntului. 

 Rezultatele concrete pot fi observate peste c©Ἢiva ani Ἠi de aceea este necesar ca procesul 

de educaἪie sŁ ´nceapŁ foarte devreme Ἠi sŁ se continue de-a lungul întregului ciclu de 

´nvŁἪŁm©nt. S-a constatat ca atunci c©nd sunt mici, copiii au o atitudine pozitivŁ faἪŁ de mediul 

´nconjurŁtor, acesta modific©ndu-se pe mŁsurŁ ce cresc datoritŁ influenἪei exercitate de 

tehnologiile moderne Ἠi modului de consum al vieἪii moderne. Soarta viitorului vieἪii ´n 

ansamblul ei depinde de g©ndirea Ἠi efortul nostru de a menἪine echilibrul ´n naturŁ prin 

formarea unei conἨtiinἪe ecologice de sine stŁtŁtoare ´n r©ndul oamenilor. 
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Popa Nicoleta Andreea,  

GPP 56, Oradea 

 

Exemple de bune practici pentru o dezvoltare durabilŁ 

 

EducaŞia ecologicŁ are ca scop dezvoltarea gradului de conĸtiinŞŁ ĸi a simŞului 

responsabilitŁŞii tuturor persoanelor faŞŁ de mediu ĸi problemele cu care se confruntŁ acesta. 

TotodatŁ, vizeazŁ, ´n egalŁ mŁsurŁ, asimilarea de informaἪii, formarea Ἠi dezvoltarea de 

atitudini ĸi comportamente dezirabile, dar Ἠi clarificarea anumitor valori. În acest sens, rolul 

educaŞiei ecologice se concentreazŁ pe modelarea viitorului cetŁŞean capabil sŁ-Ἠi construiascŁ 

Ἠi susἪinŁ un punct de vedere obiectiv asupra realitŁŞii ´nconjurŁtoare, fiind conĸtient de viitor 

ĸi de faptul cŁ viaŞa generaŞiilor viitoare depinde în mare mŁsurŁ de alegerile sale.***  

Lumea contemporanŁ se confruntŁ cu o serie de probleme semnificative cu privire la 

resursele de hranŁ, evoluἪia demograficŁ, ´ncŁlzirea globalŁ provocatŁ de poluare, criza 

energeticŁ, protejarea unor animale/pŁsŁri pe cale de dispariἪie etc. Toate acestea constituie 

preocupŁrile contemporane pe care educaŞia ecologicŁ trebuie sŁ le abordeze. 

Ċn ceea ce priveἨte instituἪiile de ´nvŁἪŁm©nt preἨcolar, aceste probleme de mediu pot fi 

abordate în cadrul activitŁἪilor pe domenii experienἪiale, jocurilor liber-alese, activitŁἪilor de 

dezvoltare personalŁ, dar Ἠi prin intermediul activitŁŞilor extracurriculare ĸi extraĸcolare, Ἠi 

anume: prin implementarea unor proiecte locale/judeἪene etc. care sŁ ´i antreneze pe preἨcolarii 

´n cadrul unor activitŁἪi precum: ecologizare, colectare selectivŁ a deἨeurilor, ´nt©lnire cu 

pŁdurarul, acŞiuni de plantare de flori sau arbori ´n zona localitŁŞii, acŞiuni care au ca scop 

conĸtientizarea comunitŁŞii locale privind problemele de mediu etc. 

Ċn continuare, voi prezenta c©teva activitŁἪi pe care le-am desfŁἨurat cu copiii ´n spiritul 

dezvolatŁrii durabile: 

¶ ĂGunoiul ´l adunŁm, parc frumos acum avemò ï curŁἪenia de primŁvarŁ a 

parcului din apropierea grŁdiniἪei; 
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¶ ĂPlantŁm flori ´n mii de culoriò ï plantare de flori; 

  

¶ ĂAfiἨ ecologic pentru un mediu magicò ï afiἨe cu mesaje ecologic pe gardul 

grŁdiniἪei; 

¶ ĂPomi vŁruim, buni pomicultori sŁ fimò ï vŁruirea pomilor din curtea grŁdiniἪei.  

¶ ĂSŁ fii pŁdurar e un mare darò ï ´nt©lnire cu pŁdurarul; 

  

¶ ĂPlastic, sticle sau cutii, nu lŁsŁm pe jos, copiiò ï teatru de pŁpuἨi; 

¶ ĂMateriale reciclabile pentru jucŁrii remarcabileò ï jucŁrii din materiale 

reciclabile. 
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Prof. Înv. PreἨc. Purcel Aurelia-Valerica  

Liceul Matasari 

 

EducaἪia ecologicŁ ´n ´nvŁἪŁm©ntul preἨcolar 

 

 

     EducaŞia ecologicŁ trebuie sŁ fie un proces care sŁ ´nceapŁ de la v©rsta preĸcolarŁ, 

av©nd drept scop prezentarea datelor, a corelaŞiilor valorilor, problemelor ĸi soluŞiilor, toate 

acestea fiind raportate la ecologie, la relaŞia om-mediu. Cunoaĸterea naturii trezeĸte g©ndirea 

copilului, contribuie la dezvoltarea capacitŁŞii creatoare, la dezvoltarea vorbirii corecte ĸi 

coerente, fŁc©ndu-l astfel pe copil sŁ mediteze asupra fenomenelor ĸi corpurilor ce-l inconjoarŁ. 

ķtim cu toŞii cŁ sŁnŁtatea este bunul cel mai de preŞ al omului, aceasta fiind o calitate a 

organismului uman, omul av©nd rŁspunderea de a o menŞine de-a lungul vieŞii. Copilul de 

v©rstŁ preĸcolarŁ nu are informaŞii ĸi atitudini faŞŁ de problemele de sŁnŁtate, de aceea, toŞi cei 

din jurul lui ar trebui sŁ ´l ajute sŁ ´nŞeleagŁ modul de pŁstrare al acesteia, de ocrotire a naturii, 

de formare a unor comportamente ĸi deprinderi faŞŁ de plante ĸi animale. 

Astfel, grŁdiniŞa face primii paĸi ´n formarea unor conduite ecologice adecvate ocrotirii 

ĸi îngrijirii naturii. Pentru realizarea acestora, tot mai mult se pune accent pe organizarea de 

activitŁŞi, care sŁ-i punŁ pe copii ´n contact direct cu natura, spre a-i cunoaĸte tainele ĸi 

frumuseŞile. 

Ċn urma perceperii aspectelor din mediul ´nconjurŁtor, copiilor li se atrage atenŞia asupra 

plŁcerii de a privi cerul senin, de a trage ´n piept aerul curat al unei pŁduri, de a asculta susurul 

unui p©r©u  etc. Ċn aceastŁ etapŁ educatoarei ´i revine rolul de a discuta ĸi a atrage atenŞia asupra 

acestor aspecte ĸi de a sublinia beneficiile unui mediu curat, sŁnŁtos, precum ĸi apartenenŞa 

noastrŁ la sistemele naturale de viaŞŁ ĸi comunicarea existentŁ ´ntre noi ĸi mediul natural. 

EducaŞia ecologicŁ se poate desfŁĸura fie prin proiecte educaŞionale, c©t  ĸi prin 

activitŁŞi extracurriculare (vizite, plimbŁri, excursii, tabere), prin activitŁŞi optionale, activitŁŞi 

frontale dirijate (observŁri, lecturi dupŁ imagini, jocuri didactice, povestiri, memorizŁri 

convorbiri etc.) ĸi prin intermediul jocurilor ĸi activitŁŞilor alese (jocuri de rol, jocuri de masŁ, 

jocuri de perspicacitate, jocuri de construcŞii etc), iar ´n cadrul programei existente a 

activitŁŞilor din grŁdiniŞŁ, la fiecare capitol se pot realiza ĸi aspecte ale educaŞiei ecologic. 
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Cele mai frumoase activitŁŞi sunt povestirile create de copii. 

Aceste povestiri reprezintŁ un real suport de verificare a cunoĸtinŞelor, a modului ´n 

care copiii percep ĸi interpreteazŁ realitatea ´nconjurŁtoare. ConŞinutul lor este ´n concordanŞŁ 

cu gradul de dezvoltare al  imaginaŞiei ĸi volumului de cunoĸtinte acumulat. 

Natura are nevoie de prieteni. Nu mila de vieŞuitoare,  ci respectul este necesar unei 

adevŁrate prietenii cu natura. Natura trebuie ocrotitŁ ca un ´ntreg. Orice copil poate deveni un 

prieten al naturii Ἠi sŁ o respecte. Aceasta ´nseamnŁ azi, mai mult ca oric©nd,  sŁ o priveascŁ ´n 

calitate de adevŁrat ecolog-cetŁŞean, cu g©ndul refacerii ei. 

      Ċn munca cu preĸcolarii,  pentru a te face ´nŞeles trebuie sŁ faci efort, sŁ vezi ce ĸi 

c©t  ĸtiu sau pot ´nŞelege copiii.  

Lumea care ne ´nconjoarŁ a fost ĸi mai este o tainŁ. ExistenŞa umanŁ s-a schimbat în 

cursul timpului ca rezultat al curiozitŁŞii ĸi g©ndirii omului precum ĸi  ca o consecinŞŁ a nevoii 

de a-ĸi face din naturŁ un prieten. 

Ċn concluzie,  putem spune cŁ nu existŁ activitŁŞi anume pentru o educaŞie ecologicŁ ci 

prin toate activitŁŞile ĸi acŞiunile ce le desfŁἨurŁm ´n grŁdiniŞe, copiii ´ĸi pot ´nsuĸi numeroase 

noŞiuni ĸi cunoĸtinte despre problematica ecologiei. SŁ luŁm ca motto al activitŁŞii noaste 

afirmaŞia lui Piaget: ĂCopilul trebuie lŁsat sŁ descopere el ´nsuĸi adevŁrul acŞion©nd ´n mod 

practic, deoarece scopul ĸcolii este de a forma creatori, inventatori, ĸi nu de a forma indivizi 

care sŁ repete ceea ce au ´nvŁŞat generaŞiile precedente.ò 

Scopul final al educaŞiei ecologice este acela de a-l face pe copil sŁ cunoascŁ,   sŁ-ĸi 

´nsuĸeascŁ, sŁ respecte  normele ĸi regulile de prevenire ĸi combatere a efectelor nedorite 

cauzate de unele fenomene naturale, de protejare a mediului ´nconjurŁtor, de menŞinere a 

sŁnŁtŁŞii individuale ĸi colective ĸi sŁ ´nŞeleagŁ necesitatea cultivŁrii comportamentelor ĸi 

atudinilor de protecŞie ĸi autoprotecŞie ´n raport cu natura. 
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Retegan Anda Maria ï profesor ́ nvŁἪŁm©nt preἨcolar 

GrŁdiniἪa cu Program Prelungit Nr. 16, Alba Iulia 

Structura GrŁdiniἪa cu Program Prelungit BŁrŁbanἪ 
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Utilizarea materialelor ecologice ´n activitŁἪile instructiv-

educative din grŁdiniἪa de copii 

 

EducaἪia timpurie reprezintŁ piatra de temelie pentru dezvoltarea armonioasŁ Ἠi 

sŁnŁtoasŁ a personalitŁἪii adultului. Este perioada ´n care se pun bazele g©ndirii, a capacitŁἪilor 

comunicŁrii, se construiesc valorile personale Ἠi comportamentale. ExperienἪele trŁite de cŁtre 

copil au un impact pe termen lung asupra modului ´n care el va reacἪiona la lumea 

´nconjurŁtoare Ἠi asupra imaginii pe care Ἠi-o formeazŁ despre propria persoanŁ.   

IntervenἪiile adultului asupra copiilor ´n aceastŁ etapŁ ´n care ei preiau necritic toate 

informaἪiile din jur sunt fundamentale. Ċn acest sens, cadrul didactic are responsabilitatea de a 

oferi prescolarilor activitŁἪi variate, educative Ἠi interactive bazate pe curiozitatea Ἠi pe dorinἪa 

copiilor de a experimenta. 

Copiii sunt mici cercetŁtori. FŁrŁ sŁ ἪinŁ cont de vremea de afarŁ ei exploreazŁ lumea 

´nconjurŁtoare prin joc, astfel cŁ dezvoltarea lor are loc ´ntr-un mod natural, fŁrŁ constr©ngeri. 

Micii preἨcolari adorŁ sŁ-Ἠi confecἪioneze jucŁrii din materialele pe care le gŁsesc în jurul lor. 

De aceea considerŁm cŁ este momentul potrivit pentru a-i responsabiliza ´n ceea ce priveἨte 

unele idei pe care ´ncŁ nu le ´nἪeleg, cum ar fi: importanἪa ocrotirii naturii, scŁderea utilizŁrii 

materialelor plastice, colectarea selectivŁ, protecἪia mediului. Realizarea acestor deziderate se 

poate face prin mai multe metode Ἠi una potrivitŁ v©rstei Ἠi nivelului lor de dezvoltare  este 

aceea a utilizŁrii materialelor regŁsite ´n naturŁ ´n locul celor sintetice ´n scopul realizŁrii 

activitŁἪilor instructiv ï educative. 

Ċn virtutea celor prezentate mai sus, o soluἪie care sŁ rŁspundŁ cerinἪelor prezentate 

anterior capŁtŁ forma unui proiect didactic exemplificat mai jos. 

PROIECT DE ACTIVITATE  

UNITATEA DE ĊNVŀἩŀMĄNT: GrŁdiniἪa cu Program Prelungit BŁrŁbanἪ, Alba Iulia 

NIVEL/GRUPA: I/mijlocie 

TEMA ANUALŀ DE STUDIU: CĄND, CUM ἧI DE CE SE ĊNTĄMPLŀ? 

TEMA SŀPTŀMĄNII: òToamna ´n lumea micilor vieἪuitoareò 
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TEMA ACTIVITŀἩII: Activitate monodisciplinarŁ ï Melcul.  

DOMENIUL DE ACTIVITATE : DOS (Domeniul Om Ἠi Societate) 

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate practicŁ ï aplicaἪie 

TIPUL ACTIVITŀἩII: Formare Ἠi consolidare de priceperi Ἠi deprinderi. 

FORMA DE REALIZARE: decupare, lipire, picturŁ 

SCOPUL ACTIVITŀἩII: Formarea deprinderii de a integra, prin lipire, elemente într-o 

compoziἪie unitarŁ. 

FORMA DE ORGANIZARE:  frontal, individual. 

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTŀRII: 

A.1. Motricitate grosierŁ Ἠi motricitate finŁ ´n contexte de viaἪŁ familiare; 

A.2. ConduitŁ senzorio-motorie, pentru orientarea miἨcŁrii; 

B.1. InteracἪiuni cu adulἪii Ἠi cu copiii de v©rste apropiate; 

C.1. Curiozitate, interes Ἠi iniἪiativŁ ´n ´nvŁἪare; 

C.2. Finalizarea sarcinilor Ἠi a acἪiunilor (persistenἪŁ ´n activitŁἪi); 

C.3. Activare Ἠi manifestare a potenἪialului creativ; 

D.1. Mesaje orale în contexte de comunicare cunoscute; 

D.2. Mesaje orale ´n diverse situaἪii de comunicare; 

E.3. Caracteristici structurale Ἠi funcἪionale ale lumii ´nconjurŁtoare. 

COMPORTAMENTE VIZATE:  

1.3. UtilizeazŁ m©inile Ἠi degetele pentru realizarea de activitŁἪi variate; 

2.1. UtilizeazŁ simἪurile (vŁzul, auzul, simἪul tactil, mirosul etc.) ´n interacἪiunea cu mediul 

apropiat. 

4.1. RecunoaἨte Ἠi exprimŁ emoἪii de bazŁ, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de 

artŁ etc. 

1.1. ManifestŁ curiozitate Ἠi interes pentru experimentarea Ἠi ´nvŁἪarea ´n situaἪii noi; 

2.1. RealizeazŁ sarcinile de lucru cu consecvenἪŁ; 

3.1. ManifestŁ creativitate ´n activitŁἪi diverse; 

1.2. DemonstreazŁ ´nἪelegerea  unui mesaj oral, ca urmare a valorificŁrii ideilor, emoἪiilor, 

semnificaἪiilor etc, (comunicare expresivŁ); 

2.3. IdentificŁ Ἠi numeἨte formele obiectelor din mediul ´nconjurŁtor; 

3.1. EvidenἪiazŁ caracteristicile unor obiecte localizate ´n spaἪiul ´nconjurŁtor. 

OBIECTIVE OPER AἩIONALE: 

¶    SŁ enumere cel puἪin trei materiale de lucru aflate pe mŁsuἪŁ, utiliz©nd un limbaj specific; 
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¶ SŁ utilizeze tehnica decupŁrii pe contur Ἠi tehnica lipirii ´n vederea realizŁrii lucrŁrii; 

¶ SŁ picteze ´ngrijit conul de brad. 

¶ SŁ lucreze ´ngrijit utiliz©nd tehnicile de lucru ´nsuἨite; 

¶ SŁ ducŁ la bun sf©rἨit sarcina primitŁ; 

¶ SŁ analizeze lucrŁrile  realizate; 

STRATEGII DIDACTICE:  

¶ METODE ἧI PROCEDEE: conversaἪia, explicaἪia, demonstraἪia, observaἪia, exerciἪiul, 

Turul galeriei. 

¶ MIJLOACE DIDA CTICE: sŁculeἪ cu recompense (ecusoane), pŁpuἨŁ de m©nŁ, lucrarea 

model, h©rtie cartonatŁ, foarfecŁ, lipici, ochiἨori mobili, con de brad, vopsea Guase. 

¶ FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITŀἩII: frontalŁ, individual. 

¶ STRATEGII, METODE ἧI INSTRUMENTE DE EVALUARE: evaluare oralŁ, ´ncurajare 

verbalŁ, observarea modului de lucru, analiza comportamentului copiilor, a produselor 

activitŁἪii, a deprinderilor formate/consolidate. 

DEMERS DIDACTIC  

Etapele 

activitŁἪii 

ConἪinutul ἨtiinἪific Strategii didactice Evaluarea/ 

Metode 

Ἠi indicatori 

Metode Ἠi 

procedee 

Mijloace 

didactice 

1.Moment  

organizatoric 

Organizarea sŁlii pentru desfŁἨurarea  

eficientŁ a activitŁἪii: aerisirea sŁlii,  

aranjarea mobilierului Ἠi pregŁtirea   

materialelor necesare desfŁἨurŁrii activitŁἪii. 

 ¶ pŁpuἨŁ,lucrare 

model, vopsea 

¶ h©rtie cartonatŁ,  

¶ foarfecŁ, lipici,  

¶ ochiἨori mobili, 

¶  con de brad,  

 

2.Captarea 

atenἪiei 

Captarea atenἪiei se realizeazŁ cu ajutorul 

PŁpuἨii Z©na ToamnŁ. 

ConversaἪia 

ExplicaἪia 

ObservaἪia 

PŁpuἨŁ de m©nŁ 

Lucrarea model. 

Observarea 

Comporta-

mentului 

3.AnunἪarea 

temei Ἠi a  

obiectivelor 

òPentru a o putea ajuta pe Z©na ToamnŁ, 

 astŁzi vom realiza un melc. ἧi pentru ca  

lucrarea noastrŁ sŁ fie asemŁnŁtoare cu cea 

a Z©nei, vom decupa, vom lipi Ἠi vom  

´mbina toate elementele astfel ´nc©t sŁ  

 

 

ConversaἪia 

 

 

 

 

 

Lucrarea 

model 

 

 

 

Observarea 

Comporta- 
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obἪinem imaginea unui melc. Vom fi  

atenἪi sŁ lucrŁm c©t se poate de curat, 

fŁrŁ sŁ ne murdŁrim, iar ´n final vom observa 

cele mai reuἨite lucrŁri.ò 

ExplicaἪia mentului 

copiilor 

4.Dirijarea 

´nvŁἪŁrii 

Intuirea materialului distributiv 

Copiii, vor primi materialele. Sunt rugaἪi sŁ 

intuiascŁ materialele de pe mŁsuἪŁ. 

Prezentarea lucrŁrii model 

Prezint copiilor lucrarea model Ἠi modul ´n  

care ei vor trebui sŁ realizeze melcul. 

Explicarea Ἠi demonstrarea modului de  

lucru 

Le explic Ἠi le demonstrez 

modul de realizare al lucrŁrii: òPrima datŁ 

am folosit foarfeca Ἠi am decupat ´n contur  

corpul melcului. Am lipit conul de brad Ἠi 

l-am vopsit. Am aplicat lipici pe ochiἨorii  

mobili Ἠi i-am aplicat. 

ExerciἪii pregŁtitoare a muἨchilor mici ai  

m©inii 

ñĊnainte de a ´ncepe vom face c©teva exerciἪii 

pentru a ne ´ncŁlzi m©inile: picurŁ pe mŁsuἪe, 

plouŁ, tunŁ, a ieἨit soarele, ´nchidem/deschi- 

Dem pumnii, batem palmele, rotim pumniiò 

ConversaἪia 

ObservaἪia 

 

 

ObservaἪia 

 

 

ExplicaἪia 

 

 

ExplicaἪia 

 

DemonstraἪia 

 

 

ExerciἪiul 

Demonstra-

Ἢia 

 

¶ H©rtie cartonatŁ,  

¶ Con de brad, 

¶ foarfecŁ, lipici,  

¶ ochiἨori mobili,  

vopsea Guase 

 

Lucrarea 

model 

 

 

¶ H©rtie cartonatŁ,  

¶ Con de brad 

¶ foarfecŁ, lipici,  

¶ vopsea 

¶ ochiἨori mobili  

 

 

 

 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

 

5.ObἪinerea 

performanἪei 

Executarea temei de cŁtre copii 

Copiii ´ncep sŁ lucreze. Voi insista asupra  

poziἪiei corecte a corpului Ἠi voi  

orienta atenἪia copiilor asupra aspectului 

estetic al lucrŁrii Ἠi a curŁἪeniei pe masa de 

lucru. Voi oferi explicaἪii suplimentare Ἠi  

ajutor copiilor ce vor avea nevoie. 

 

ExerciἪiul 

ConversaἪia 

Demonstra- 

Ἢia 

 Observarea 

modu- 

lui de lucru 

Ċncurajare  

verbalŁ 

6. Evaluarea 

   activitŁἪii 

LucrŁrile realizate de copii vor fi 

analizate/autoanalizate Ἠi apreciate ´n funcἪie 

ConversaἪia 

Turul 

LucrŁrile  

copiilor 

Analiza  

produselor  
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de criteriile de evaluare stabilite: 

- respectarea subiectului propus; 

- gradul de finalizare a lucrŁrii; 

- aspectul general al lucrŁrii. 

Galeriei 

ObservaἪia 

Evaluare 

 oralŁ 

Ċncurajare  

verbalŁ 
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Prof. Sebastianov Nicoleta 

ķcoala GimnazialŁ Nr. 1, BŁleni, jud. GalaŞi 

 

SalvaŞi PŁmἎntul! 

 

Deĸi planul cadru pentru ἘnvŁŞŁmἎntul de stat  din RomἎnia nu include, ca ĸi materie 

obligatorie, problemele de mediu cu care ne confruntŁm, ele reprezintŁ totuĸi o informaŞie 

importantŁ care ar trebui sŁ ajungŁ la elevi. ķcoala reprezintŁ un mediu Ἐn care elevii sunt 

educaŞi ĸi orientaŞi spre anumite direcŞii (specifice vἎrstei). Una dintre aceste direcŞii ar trebui 

sŁ includŁ ĸi tema mediului ἘnconjurŁtor (ce ἘnseamnŁ, cum Ἐl putem proteja etc.). Sunt foarte 

multe modalitŁŞi prin care profesorii pot atinge aceastŁ temŁ cu elevii (opŞionale, activitŁŞi 

extracurriculare etc.). 

Vreau sŁ vŁ prezint modalitŁŞile pe care le-am folosit eu, ca ĸi profesor, Ἐn ĸcolile 

gimnaziale unde predau, ĸi care au dat roade. 

Am realizat, Ἐn cadrul fiecŁrei ĸcoli, colŞul "Micilor geografi" unde afiĸez informaŞiile 

legate de activitŁŞile desfŁĸurate. 

Pe parcursul unui an ĸcolar putem sŁrbŁtorii zilele mondiale legate de mediu ĸi elemente 

naturale: Ziua Apei (am transformat un hol al ĸcolii Ἐntr-un mediu acvatic; am citit Ἐn pauze 

legendele unor rἎuri; concurs de desene; prezentŁri power point; insigne pentru toŞi elevii ĸcolii 

cu mesaje pro-apŁ; afiĸe), Ziua DunŁrii (concurs fotografii), Ziua MŁrii Negre (concurs desene, 

poezii Ἐnchinate MŁrii Negre; chimia MŁrii Negre), Ziua Mediului (marĸ cu afiĸe pro-mediu), 

Ziua PŁmἎntului (organizarea concursului judeŞean "SalvaŞi PŁmἎntul!") ĸi multe altele. 

Planul cadru permite 1-2 ore de opŞional ĸi astfel putem veni cu multe propuneri pe 

tema mediului, cum ar fi: Hazarde naturale ĸi antropogene, Idei verzi pentru planeta albastrŁ, 

Ora de meteo, Poluarea etc. 

ἕnscrierea ĸi desfŁĸurarea unor proiecte: Eco-provocarea, RἎul Prut prin lupŁ, I-best, 

ķcoli pentru un viitor verde, Tinerii ambasadori Ἐn lupta cu schimbŁrile climatice, Supereroii 

lui Picurici ĸi CreeazŁ-Şi mediul. 

Vreau sŁ vŁ detaliez informaŞii despre una din activitŁŞile realizate ĸi anume un concurs 

judeŞean "SalvaŞi PŁmἎntul!". Acest concurs se aflŁ la a 5-a ediŞie. Se realizeazŁ Ἐn colaborare 

cu ISJ GalaŞi, Complexul de ķtiinŞe ale Naturii GalaŞi ĸi AgenŞia de ProtecŞie a Mediului GalaŞi. 
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ParticipŁ, in medie, 70 de elevi ĸi 7-8 profesori coordonatori. Dintre activitŁŞile desfŁĸurate Ἐn 

cadrul acestui proiect: 

ü plantarea a cel puŞin 300 de puieŞi; 

ü realizarea unor machete Ἐn care sunt prezentate probleme cu care se 

confruntŁ planeta PŁmἎnt; 

ü realizarea unor afiĸe cu soluŞii pentru rezolvarea problemelor de mediu; 

ü crearea unor mesaje pro-mediu (protejarea mediului); 

ü realizarea unor obiecte utile din materiale reciclabile. 

ἕn urma feedback-ului am observat cŁ elevii participanŞi sunt receptivi, lucreazŁ cu mult 

interes pentru a realiza materialele ĸi dobἎndesc unele competenŞe, cum ar fi: prezentarea 

realitŁŞii ἘnconjurŁtoare, utilizἎnd diferite modele de reprezentare ĸi aplicarea cunoĸtinŞelor 

dobἎndite pentru dezvoltarea durabilŁ a societŁŞii umane. 

Am prezentat paĸii mici pe care Ἐi putem face pentru a salva planeta, dar cu paĸi mici ĸi 

mŁrunŞi, dar mulŞi, putem realiza fapte mari. Invit toŞi profesorii de geografie sŁ Ἐĸi Ἐndrume ĸi 

coordoneze elevii spre astfel de activitŁŞi. 
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Profesor ´nvŁἪŁm©nt primar: ἧtefan Elena-Loredana 

ἧcoala GimnazialŁ Dimitrie A. Sturdza, IaἨi 

 

ἧcoala Verde - exemple de bunŁ practicŁ 

 

Am pornit ´n scrierea acestui articol de la ´ntrebarea adresatŁ de un copil, la ἨcoalŁ: 

ñSf©rἨitul nostru va fi asemeni dinozaurilor?ò Nu poate fi la fel deoarece noi vom lupta 

pentru o planetŁ frumoasŁ. Putem face asta? ReuἨim dacŁ le arŁtŁm copiilor c©t de frumoasŁ 

este natura, cŁ ea are suflet asemeni oamenilor buni.  

Ċn zilele noastre, protejarea mediului ´nconjurŁtor a devenit o preocupare conἨtientŁ a 

întregii lumi. De la vârste fragede se pot implementa proiecte Ἠi activitŁἪi ce Ἢin de ecologie.  

Mi-am propus sŁ organizŁm activitŁἪi interesante Ἠi motivante pentru a proteja mediul 

´nconjurŁtor.  

Una dintre activitŁἪi a fost realizarea de postere, cu mesaje informative, despre 

selectarea Ἠi colectarea selectivŁ, un pas important pentru salvarea planetei. 

 

   

 

O altŁ activitate de impact a fost plantarea unor copŁcei de magnolie ́ n curtea Ἠcolii. 

SŁ plantezi un pom , sŁ faci un copil Ἠi sŁ construieἨti o casŁ . Se spune ca acestea sunt 

reperele unei vieἪi de om, trŁitŁ cu ´nἪeles, coordonatele dupŁ care suntem evaluaἪi.  

 

Copiii au fost tare ´nc©ntaἪi de acἪiune, mai ales cŁ acei copŁcei de magnolie vor creἨte 

´mpreunŁ cu ei. Ċn fiecare zi, au sarcina de a merge sŁ verifice dacŁ sunt bine Ἠi sŁ-i ude. 
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Natura este darul lui Dumnezeu, iar noi trebuie sŁ o protejŁm pentru a ne bucura de 

frumuseἪile ei! 

 

Bibliografie: 

Metodologia de organizare a Programului SŁptŁm©na Verde aprobatŁ prin Ordinul de 

ministru nr. 3.629/02.02.2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2023/OM_3629_2023_Saptamana_Verde.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2023/OM_3629_2023_Saptamana_Verde.pdf
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Profesor ķuĸcu Anca Maria 

Liceul Tehnologic Energetic D. Hurmuzescu Deva 

 

 

      

Proiect educaŞional - ,,ECOķCOALAò 

 

AN ѼCOLAR 2023-2024 

 

 

ARGUMENT: 

Coordonatele actuale ale vieŞii cotidiene impun abordarea ´n ἨcoalŁ, alŁturi de 

alte elemente de educaŞie, Ἠi probleme legate de educaἪia pentru calitatea mediului 

´nconjurŁtor. Astfel se evidenἪiazŁ prioritatea majorŁ a noastrŁ, a tuturor, de a cunoaἨte, proteja Ἠi 

conserva mediul de viaἪŁ, conservarea naturii devenind eficientŁ Ἠi realŁ numai atunci c©nd 

aceasta va face parte integrantŁ din filosofia Ἠi comportamentul nostru. 

Realizarea activitŁἪilor de cŁtre copii alŁturi de cadrele didactice, pŁrinἪi Ἠi de alἪi 

membri ai comunitŁἪii, este o modalitate eficientŁ de a face ´n mod conἨtient educaἪie ecologicŁ 

prin care se pot rezolva o parte dintre problemele mediului. Din acest motiv, am considerat 

necesarŁ derularea acestui proiect, ´n vederea dezvoltŁrii ´n r©ndul copiilor a spiritului ecologic. 

Cu siguranἪŁ Ἠcolii ´i revine sarcina de a forma copiilor o atitudine conἨtientŁ Ἠi responsabilŁ 

faἪŁ de mediu. Prin realizarea acestui proiect dorim sŁ se dezvolte spiritul de iniἪiativŁ, 

comunicare Ἠi sŁ aibŁ loc un schimb de bune practici ´n vederea formŁrii unei educaἪii demne 

de cetaἪean european. 

        Aprofund©nd cunoἨtinἪele copiilor Ἠi chiar Ἠi pe ale noastre, ale cadrelor didactice, Ἠi 

acἪion©nd cu mai multa ´nἪelepciune, putem asigura pentru noi ´nἨine Ἠi pentru posteritate 

condiἪii de viaἪa mai bune ´ntr-un mediu ´nconjurŁtor mai bine adaptat la nevoile Ἠi aspiraἪiile 

umanitŁἪii. ApŁrarea Ἠi ´mbunŁtŁἪirea mediului ´nconjurŁtor, pentru generaἪiile prezente Ἠi 

viitoare au devenit un obiectiv primordial al oamenilor, o sarcinŁ a cŁrei realizare va trebui sŁ 

fie coordonatŁ Ἠi armonizatŁ cu realizarea obiectivelor fundamentale, stabilite deja, de pace Ἠi 

dezvoltare economicŁ Ἠi socialŁ ´n ´ntreaga lume. 
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SCOPUL PROIECTULUI 

          Dezvoltarea unui program de educaἪie ecologicŁ la nivelul ´nvŁŞŁm©ntului gimnazial, ´n 

vederea formŁrii unei conduite ecologice a copiilor;  stabilirea unui cadru favorabil schimbului 

de informaἪii Ἠi a colaborŁrii ´ntre cadre didactice. 

 

OBIECTIVELE PROIECTULUI  

- trezirea curiozitatii Ἠi a interesului pentru mediul ´nconjurŁtor; 

-perceperea Ἠi diferenἪierea existentei unor interacἪiuni ´ntre om Ἠi mediu; 

-identificarea unor surse de poluare ´n mediul ´nconjurŁtor; 

-exprimarea grijii Ἠi dragostei faἪŁ de mediu prin activitŁἪi individuale Ἠi de grup; 

-identificarea unor reguli Ἠi norme de comportament ecologic ´n diverse situaἪii; 

-utilizarea internetului pentru a obŞine informaŞii despre mediu 

 

DURATA PROIECTULUI 

¶ octombrie - noiembrie 2023 

 

Echipa de proiect :   Cadre didactice 

RESURSE:  Umane: echipa de proiect, elevi, cadre didactice¦  Materiale: coli, calculator, 

imprimantŁ, aparat de fotografiat, saci (pungi) de gunoi, unelte¦ agricole (hârlete, sape, 

greble), puieἪi, flori, cartoane albe ĸi cartoane colorate, foarfeci, lipici, materiale din naturŁ 

etc.  Digitale: calculator, internet, platforme educative¦  Financiare: resurse extrabugetare, 

fonduri proprii¦ 

EVALUAREA PROIECTULUI 

¶ realizarea unui album foto de prezentare a activitŁἪilor desfŁἨurate ´n vederea atingerii 

obiectivelor propuse; 

¶ raport de evaluare a activitatilor desfasurate ´n cadrul proiectului ĂECOķCOALAò 

PROGRAM DE ACTIVITATI ĂECOķCOALAò 

DATA TEMA OBIECTIVE URMARITE CINE 

PARTICIPA 

RESPONSABILI 

Octombrie 

2023 

ĂMICI ἧI HARNICIò -sŁ observe efectele 

poluŁrii asupra mediului 

ambiant; 

Clasa a v a Cadrele didactice 
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-sŁ aibŁ un comportament 

civilizat pe parcusul 

desfŁἨurŁrii activitŁἪii. 

Octombrie 

2023 

ĂPRIETENII 

NATURII SE 

NUMESC 

ECOLOGIķTIò 

-sŁ prezinte fiecare 

fotografia adusŁ,´n 

expoziἪie; 

-´mbogŁἪirea cunoἨtinἪelor 

copiilor despre natura Ἠi 

mediul ́ nconjurŁtor,despre 

rolul lor în protejarea 

naturii; 

Clasa a VI-a Cadrele didactice 

Noiembrie 

2023 

Carnavalul naturii 

-expoziἪie de desene 

Ἠi postere cu mesaj 

ecologic; 

-sŁ-Ἠi exprime impresiile Ἠi 

trŁirile proprii despre 

naturŁ Ἠi protejarea 

acesteia prin activitŁἪi 

artistico-plastice Ἠi 

muzicale; 

 

Clasa a VI-a Cadrele didactice 

Noiembrie 

2023 

Ă O lume curatŁò 

-amenajarea curἪii ´n 

vederea desfŁἨurŁrii 

cât mai multor 

activitŁἪi out-door; 

 

-sa conἨtientizeze 

importanἪa activitŁἪilor ´n 

aer liber pentru sŁnŁtatea 

omului; 

-sŁ ecologizeze anumite 

zone; 

-sŁ picteze pietre ĸi conuri 

de brad pentru realizarea 

unor decoraἪiuni în curtea 

ĸcolii; 

-sŁ ´nveἪe sŁ iubeasca Ἠi sŁ 

ocroteascŁ natura; 

Clasa a 

VIII -a 

Cadrele didactice 

PŁrinἪi 
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Chereji CodruἪa,  

profesor ἧcoala GimnazialŁ ñIoan OpriἨò,  Turda, judeἪul Cluj 

SŁptŁm©na verde-bune practici  din Europa 

 

 
SŁptŁm©na verde este un eveniment important din Europa, care se organizeazŁ ´n fiecare 

an Ἠi are ca obiectiv promovarea bunelor practici în domeniul ecologic Ἠi al agriculturii 

sustenabile. 

ProducŁtori, fermieri, specialisti, experti, politicieni Ἠi cetŁἪeni din întreaga EuropŁ se 

´nt©lnesc pentru a discuta Ἠi ´mpŁrtŁἨi idei legate de conservarea mediului ´nconjurŁtor, 

creἨterea sustenabilŁ a producἪiei alimentare, dar Ἠi de adaptarea unor mŁsuri Ἠi practici 

eficiente care ar putea fi implementate. 

Schimbul de cunoἨtinἪe Ἠi experienἪe ´ntre statele membre ale Uniunii Europene 

reprezintŁ un punct-cheie al SŁptŁm©nii Verzi, deoarece susἪine Ἠi ´ncurajeazŁ colaborarea, 

precum Ἠi identificarea acelor soluἪii aplicabile pentru protejarea mediului ´nconjurŁtor Ἠi 

bunŁstarea pe termen lung. PrezentŁrile, expoziἪiile Ἠi atelierele reprezintŁ modalitŁἪi prin 

care participanἪii ´Ἠi ´mpŁrtŁἨesc informaἪiile Ἠi ´Ἠi explicŁ iniἪiativele care vizeazŁ mediul Ἠi 

acἪiunile climatice. 

În cadrul acestui eveniment se abordeazŁ diverse teme precum agricultura ecologicŁ, 

gestionarea eficientŁ a resurselor naturale, combaterea schimbŁrilor climatice , promovarea 

produselor alimentare locale Ἠi tradiἪionale, inovaἪiile ecologice. 

Agricultura  ecologicŁ presupune utilizarea metodelor de cultivare care minimizeazŁ 

impactul negativ asupra mediului. 

Agricultura ecologicŁ (A.E.), numitŁ Ἠi organicŁ sau biologicŁ, a apŁrut Ἠi ca o reacἪie la 

problemele de sŁnŁtate pe care le resimte, ´n diferite moduri, mai devreme sau mai t©rziu, 

fiecare persoanŁ de pe planetŁ. 

Acest tip de agriculturŁ cuprinde atât obἪinerea produselor ecologice, cât Ἠi pŁstrarea 

producἪiei, procesarea alimentelor, distribuἪia Ἠi comerἪul lor, astfel ´nc©t sŁ existe siguranἪa 

unor produse sŁnŁtoase. 

Comparativ cu agricultura convenἪionalŁ, practicile agricole utilizate ´n agricultura 
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organicŁ nu dŁuneazŁ mediului ´nconjurŁtor. Printre acestea, s-ar putea menἪiona, ca fiind 

esenἪiale: 

-Utilizarea pesticidelor naturale în locul celor chimice; 

 
-Utilizarea ´ngrŁἨŁmintelor organice (gunoi de grajd, composturi) Ἠi reciclarea 

nutrienἪilor pentru a menἪine fertilitatea solului; 

-Schimbarea/rotirea culturilor ´n cadrul aceleiaἨi parcele pentru a preveni epuizarea 

solului Ἠi, totodatŁ, pentru a promova biodiversitatea. 

Gestionarea eficientŁ a resurselor naturale se referŁ la utilizarea responsabilŁ a 

apei, solului Ἠi energiei ´n agriculturŁ. 

Aceasta include practici precum: 

 
-IrigaἪii eficiente prin sisteme de irigaἪii moderne , proiectate tocmai pentru a 

economisi apŁ Ἠi pentru a reduce risipa; 

-Utilizarea tehnologiei moderne, ca , de exemplu, senzorii Ἠi GPS-ul; 

 
-Gestionarea durabilŁ a solului prin diverse activitŁἪi : mulcirea Ἠi utilizarea culturilor de 

acoperire pentru menἪinerea unui sol sŁnŁtos. 

Mulciul poate fi de douŁ feluri, at©at organic, din crengi uscate, scoarἪŁ de copaci, 

rumeguἨ, paie, frunze uscate, precum Ἠi anorganic, alcŁtuit din pietriἨ de râu, marmurŁ, 

granit, roci zdrobite (concasate) Ἠi alte materiale reciclate. Mulciul reἪine umiditatea solului 

Ἠi menἪine pŁm©ntul sŁnŁtos, prevenind, de asemenea, creἨterea buruienilor. Ċn unele ἪŁri, 

mulciul este folosit chiar la solul de l©ngŁ tulpina copacilor ornamentali din parcuri. 

 

Combaterea schimbŁrilor climatice: 

ActivitŁἪile agricole depind, ´n mod direct, de factorii climatici, de aceea e primordialŁ 

identificarea unor soluἪii care contribuie la reducerea emisiilor de gaze cu efect de serŁ Ἠi la 

adaptarea la efectele anticipate ale schimbŁrilor climatice. 

-Agricultura cu emisii reduse de carbon (gestionarea metanului din fermele de animale); 

 
-Stocarea carbonului în sol (plantarea de arbori). 
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SchimbŁrile climatice reprezintŁ reala ameninἪare a secolului nostru, la care se lucreazŁ 

prioritar la nivelul Parlamentului European. Ċn acest scop existŁ ñPactul verde European: 

zero emisii nete p©nŁ ´n 2050ò. S-a creat prima piaἪŁ majorŁ a carbonului, ´ntreprinderiile 

trebuind sŁ achiziἪioneze permise de emisie de dioxid de carbon. De asemenea , se 

preconizeazŁ o majorare a puterii de absorἪie a dioxidului de carbon de cŁtre pŁduri prin 

minimizarea despŁduririlor Ἠi folosirea terenurilor. 

 

Promovarea produselor alimentare locale Ἠi tradiἪionale: 

Sprijinirea producἪiei Ἠi a consumului de produse alimentare, at©t locale, c©t Ἠi 

tradiἪionale ajutŁ la: 

-Conservarea biodiversitŁἪii (prin menἪinerea Ἠi promovarea varietŁἪilor de plante Ἠi 

animale); 

-SusἪinerea comunitŁἪilor locale (prin crearea de oportunitŁἪi pentru menἪinerea 

tradiἪiilor, dezvoltarea regionalŁ Ἠi ´ncurajarea de afaceri). 

Referitor la promovarea produselor alimentare locale Ἠi tradiἪionale se insistŁ pe 

valorificarea diversitŁἪtii ofertei, pe ´nt©lnirea dintre producŁtori Ἠi consumatori ´n moduri ´n 

care nu se afecteazŁ recolta, precum Ἠi informarea consumatorilor asupra normelor de 

producἪie europene folosite, sistemele de calitate Ἠi informaἪiile nutriἪionale. 

Inovarea în agriculturŁ evidenἪiazŁ cele mai recente tehnologii Ἠi practici care pot 

´mbunŁtaἪi producἪia Ἠi reduce semnificativ impactul asupra mediului. Implementarea 

tehnologiilor moderne ´n sectorul agricol Ἠi aplicarea practicilor prietenoase cu mediul 

vizeazŁ productivitatea Ἠi competitivitatea. 

AἨadar, ar putea fi  menἪionate aici: 

 
-agricultura digitalŁ (utilizarea datelor, senzorilor Ἠi analiza în scopul unor decizii 

corecte); 

 
-tehnologii de conservare (dezvoltarea Ἠi aplicarea de metode Ἠi tehnici pentru 

conservarea resurselor). 

Ca parte a agriculturii ecologice, inovaἪiile ecologice au ca scop realizarea unui standard 

ridicat al calitŁἪii, aἨa ´nc©t consumatorii sŁ beneficieze de produse ´n care pot avea ´ncredere. 

InovaἪiile ecologice vizeazŁ utilizarea energiei naturale Ἠi a resurselor solului, fertilitatea 
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solului, menἪinearea calitŁἪii apei Ἠi a biodiversitŁἪii. 

Promovarea Ἠi ´mpŁrἪirea unor practici eficiente ´n domeniul agriculturii Ἠi al protecἪiei 

mediului   marcheazŁ obiectivele acestui forum, într-o EuropŁ aflatŁ ´ntr-o continuŁ 

schimbare. Ċn speranἪa cŁ noi, toἪi oamenii, ´nἪelegem Ἠi aplicŁm agricultura ecologicŁ cu 

toate aspectele prezentate, vom reuἨi sŁ avem, chiar dacŁ, la început, cu paἨi mici, în viitor, 

un progres mare. 

 

Bibliografie: 

 

Rusu MŁrioara, ,,Agricultura organicŁ:concept, principii, evoluἪiiò, Editura Academiei 

Rom©ne, BucureἨti, 2014 

Roxana PŁtraἨcu, Andrei Damian, Eduard Minciuc: ,,Problematici fundamentale privind 

dezvoltarea durabilŁò, Editura AGIR, BucureἨti, 2015 
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Prof. Cismaru Maria-Nicoleta,  

Colegiul NaἪional ĂFraἪii BuzeἨtiò, Craiova 

 

Un Condei sŁrbŁtoreἨte ECO 

Articol de activitate ἨcolarŁ 

 

Glas de fanfarŁ emoἪioneazŁ ´n zi de sŁrbŁtoare, azi, 30 septembrie 2023, Cetatea BŁniei. 

OraἨul Craiova e culoare de suflete eco, izvor de sŁnŁtate, cŁci, la 120 de ani de aniversare a 

Parcului Romanescu, p©nŁ Ἠi soarele e fermecat de costumele superb realizate manual de 

harnici copii ingenioἨi ( clasele: II B, III B, VI E, VI F ) sub îndrumarea cadrelor didactice:  

Profesor Cismaru Maria-Nicoleta, Profesor ´nvŁѿŁm©nt primar Popescu Veronica, Profesor 

´nvŁѿŁm©nt primar Cristina Gherghinescu, Profesor Radu Petrina, Profesor LazŁr Alina de la 

Colegiul NaἪional ĂFraἪii BuzeἨtiò, de la Liceul Teoretic ĂTudor Argheziò, Liceul Tehnologic 

ĂBr©ncuἨiò, ἧcoala GimnazialŁ ĂGheorghe ἩiἪeicaò, de la mai multe Ἠcoli minunate din oraἨ Ἠi 

din frumuseἪea Ἠcolilor rurale din JudeἪul Dolj. 
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O coloanŁ fericitŁ de inimi inocente porneἨte, ´n pas cadenἪat, din PiaἪa ĂMihai Viteazulò, 

din Craiova, e un triumf al unei vieἪi curate pe care elevii din clasele primare, gimnaziale Ἠi 

liceale, cadrele didactice, pŁrinἪii Ἠi bunicii o reprezintŁ. Fiorul unui viitor verde coboarŁ acum 

´n condei Ἠi scrie despre un prezent plin de speranἪŁ, despre un glas de suflete, transpus artistic 

în vestimentaἪii eco.  

 

Comunitatea admirŁ ´naintarea marἨului, simbol de viaἪŁ, de-o parte Ἠi de alta a strŁzii din 

PiaἪa ĂMihai Viteazulò p©nŁ ´n Parcul ĂNicolae Romanescuò. Condeiul buzeἨtean scrie chiar 

direct pe stradŁ, din mijlocul participanἪilor la paradŁ, cŁci doar aἨa prinde curioase priviri, 

vesele zâmbete, foἨnetul motorului unor maἨini de epocŁ, glasul elegant al trŁsurilor.  
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E ziua ´n care oraἨul verde plin de copii Ἠi cadre didactice, de pŁrinἪi Ἠi bunici, de întreaga 

comunitate uneἨte v©rstele unui timp: trecut, prezent, cŁci toatŁ Craiova e un singur glas din 

care rŁsare mai ´ncrezŁtor viitorul nostru, pe care poate, în vremurile de azi, putini îl mai zŁresc. 

E speranἪŁ... SŁrbŁtoarea, ´n aceastŁ zi, este, ´n condeiul buzeἨtean, o filŁ verde din cartea 

întregii lumi. 
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Prof. Georgescu Viorica 

                                                                                Liceul Tehnologic Special BivolŁrie 

                                                                              Loc. Vicovu de Sus, jud. Suceava 

 

Proiectul Ăἧcoala din grŁdinŁò - oportunitŁἪi ulterioare pentru educaἪie Ἠi ´nvŁἪare 

 

Proiectul educaἪional Ăἧcoala din grŁdinŁò a fost iniἪiat în contextual în care cultura 

zilelor noastre este foarte centratŁ asupra tehnologiei, iar copiii sunt tentaἪi sŁ  foloseascŁ 

diverse instrumente tehnologice chiar ´nainte sŁ poatŁ citi sau scrie. GeneraἪiile tinere 

deja se confruntŁ cu adevŁrate probleme de viaἪŁ din cauza acestei situaἪii; aceste probleme nu 

fac dec©t sŁ se intensifice pe mŁsurŁ ce ei cresc Ἠi devin, ´n cele din urmŁ, probleme sociale. 

GrŁdinŁritul Ἠcolar poate ajuta la echilibrarea acestei maniere unilaterale a societŁἪii noaste.  

O grŁdinŁ ἨcolarŁ poate fi un instrument inovator de educaἪie Ἠi ´nvŁἪare, care oferŁ o 

experienἪŁ holisticŁ elevilor. Toate simἪurile se implicŁ Ἠi interacἪiunile sociale sunt stimulate 

Ἠi ´mbunŁtŁἪite. Prin crearea acestui spaἪiu interactiv, grŁdinŁritul Ἠcolar deschide literalmente 

posibilitŁἪile pentru noi metode Ἠi un nou conἪinut de educaἪie. 

GrŁdinŁritul ´n Ἠcoli este un instrument excelent pentru a promova ´nἪelegerea Ἠi 

implementarea dezvoltŁrii durabile ´n general. Dar mai exact, se concentreazŁ pe agricultura 

durabilŁ Ἠi obiceiurile alimentare durabile Ἠi sŁnŁtoase folosind principiile directoare ale 

grŁdinŁritului organic, permacultura Ἠi grija individualŁ alocatŁ dezvoltŁrii unui sistem de 

grŁdinŁrit destinat auto-consumului. Conceptele de permacultura - dezvoltarea ecosistemelor 

agricole, destinate sŁ fie sustenabile Ἠi de auto-suficienἪŁ - ne ajutŁ la proiectarea unei Ἠcoli 

inteligente, orientate spre necesitŁἪile grŁdinilor ´n condiἪii date, pentru a maximiza nivelul 

cunoἨtinἪelor aplicate, Ἠi a reduce la minimum costurile Ἠi efortul. Cultivarea plantelor 

comestibile ´n grŁdinile Ἠcolare permite dezvoltarea unei ´nἪelegeri mai profunde a producἪiei 

de alimente Ἠi importanἪa gestionŁrii durabile a agroecosistemelor. Acestea ajutŁ ´n continuare 

copiii sŁ-Ἠi dezvolte simἪurile legate de alimente, ´n special gustul Ἠi mirosul, precum Ἠi 

capacitatea de a recunoaἨte calitatea produselor pe care le cumpŁrŁ Ἠi le consumŁ. Copiii au 

fost ´nvŁἪaἪi despre diversitatea de legume, fructe, ierburi, alimente Ἠi, în general, despre 

importanἪa obἪinerii nutriἪiei dintr-o mare varietate de alimente, în special plante, pentru 

sŁnŁtatea, bunŁstarea Ἠi plŁcerea lor. 

Dincolo de aceste principii de bazŁ, grŁdinile Ἠcolare pot fi folosite pentru a susἪine 

procesul de ´nvŁἪare al aproape oricŁrei materie ἨcolarŁ doritŁ - de la matematicŁ la limbi strŁine 
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Ἠi nu numai,,materiile obiἨnuiteò, cum ar fi ἨtiinἪele naturii sau biologia; ´nvŁἪŁm mai bine c©nd 

avem posibilitatea de încluzi un subiect printr-o varietate de activitŁἪi, de la citit/scris, discutare 

la sarcini practice. 

Un alt beneficiu general important este cŁ grŁdina Ἠcolii oferŁ posibilitatea elevilor sŁ 

deprindŁ mai multe abilitŁἪi care sunt le folositoare ´n viaἪŁ, dar care adesea nu pot fi dezvoltate 

prin programa ἨcolarŁ Ἠi metodele de predare obiἨnuite. De exemplu, elevii pot dezvolta: 

- Aptitudini sociale precum comunicare, abilitatea de a lucra in echipŁ, simἪul comunitŁἪii, 

aprecierea celorlalἪi Ἠi a opiniilor acestora etc. 

-  Aptitudinea de a observa care este deprinderea fundamentalŁ solicitatŁ pentru un om de ἨtiinἪŁ 

bun precum Ἠi pentru un bun fermier Ἠi grŁdinar; 

-  Deschidere, curiozitate, g©ndire criticŁ, rŁbdare Ἠi flexibilitate. 

Nu ´n ultimul r©nd, proiectul a oferit, de asemenea, numeroase oportunitŁἪi pentru 

dezvoltarea legŁturilor Ἠi a cooperŁrii cu comunitatea localŁ, prin diferite proiecte Ἠcolare 

adresate publicului, cooperare permanentŁ cu partenerii locali Ἠi altele asemenea acἪiuni. Un 

proiect de grŁdinŁ ἨcolarŁ este o modalitate bunŁ de a uni mai bine Ἠcoala cu comunitatea 

localŁ,  grŁdina noastrŁ ἨcolarŁ devenind  o promovare a creἨterii durabile (grŁdinŁrit ecologic 

Ἠi agriculturŁ ecologicŁ), a consumului durabil Ἠi a gestionŁrii durabile a resurselor naturale.  

   Aptitudinile descrise mai sus sunt deosebit de importante pentru ´nvŁἪŁm©ntul global 

unde noi folosim, ´n general, o abordare bazatŁ pe dialog ce solicitŁ deschidere, g©ndire criticŁ 

Ἠi empatie, cea din urmŁ fiind deosebit de importantŁ pentru dezvoltarea unui simἪ al justiἪiei 

social Ἠi global. Acesta este un alt argument puternic care leagŁ ´nvŁἪŁm©ntul global de 

grŁdinŁritul Ἠcolar, Ἠi invers. 

GrŁdina ἨcolarŁ organicŁ are sens doar dacŁ copiii pot gusta produsele pe care le-au 

crescut, pregŁtind mesele ´mpreunŁ cu personalul de la cantina unitŁἪii Ἠi bucur©ndu-se de 

mâncarea pe care am produs-o ´n grŁdina Ἠcolii. Probabil cel mai important beneficiu al 

savurŁrii legumelor Ἠi fructelor din grŁdina Ἠcolii este schimbarea 

atitudinii faἪŁ de aceste alimente. Multor copii nu le plac legumele, în special cele verzi, iar 

mulἪi nu agreeazŁ nici mŁcar fructele. Ċn grŁdina Ἠcolii, legumele Ἠi fructele nu doar cŁ sunt 

mult mai gustoase, ele fac parte dintr-o experienἪŁ mai largŁ: procesul ´ngrijirii plantelor, 

recoltarea Ἠi experienἪa gustŁrii diferitelor legume Ἠu fructe ´n diferite stadii ale coacerii. Toate 

aceste sunt motive pentru ca re copiii sŁ dezvolte o atitudine mai pozitivŁ faἪŁ de legume Ἠi 

fructe. AceastŁ schimbare de atitudine ne ajutŁ, de asemenea, la prezentarea importanἪei 

deosebite din punct de vedere nutriἪional a fructelor Ἠi legumelor pentru sŁnŁtatea Ἠi 

performanἪa umanŁ.  ExperienἪele din cadrul proiectului Ăἧcoala din grŁdinŁò au fost foarte 
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pozitive. Se pare cŁ se confirmŁ speranἪa cŁ, ori de c©te ori elevii au ocazia sŁ se angajeze în 

activitŁἪi practice de grŁdinŁrit ´n ἨcoalŁ, pot ´nἪelege mai bine multe aspecte abstracte legate 

de producἪia Ἠi consumul de alimente, at©t la nivel personal, c©t Ἠi la nivel mondial, cum ar fi: 

- Conĸtientizarea simbiozei om-naturŁ, a interdependenŞei dintre faptele/acŞiunile umane ĸi 

"rŁspunsurile" date de naturŁ;    

 - Dezvoltarea sentimentelor de dragoste faŞŁ de mediu ĸi a unei atitudini pozitive faŞŁ de 

problemele acestuia; 

 - Formarea ĸi ´ncurajarea deprinderilor de lucru ´n echipŁ ´n temeiul empatizŁrii, al 

comunicŁrii interumane; 

- Facilitarea procesului de receptare a frumosului natural, estetic, cale de formare a unui mod 

de viaŞŁ sŁnŁto;. 

 - ContribuŞia la dezvoltarea personalitŁŞii elevului - entitate complexŁ aflatŁ sub imperiul 

influenŞelor eterogene ale mediului social - prin cultivarea sentimentului esthetic;  

 - Motivarea intrinsecŁ a muncii - finalitate a oricŁrei acŞiuni sau fapte de integrare, ´ngrijire a 

mediului ´nconjurŁtor;     

 - Formarea convingerilor, sentimentelor intelectuale, morale, de respect faŞŁ de celŁlalt - prin 

empatie, lucru ´n echipŁ - explorarea potenŞelor active ´n zona altruismului ca ´nsuĸire 

funciarŁ a omului social, cu o personalitate fondatŁ pe principii morale, etice, etc. 

Scopul ´nvŁἪŁrii globale (sau al educaἪiei globale) este de a ´mputernici pe cei care 

´nvaἪŁ, la orice v©rstŁ, sŁ devinŁ contribuitori proactivi la o lume mai dreaptŁ, mai paἨnicŁ, mai 

tolerantŁ, mai incluzivŁ Ἠi mai durabilŁ. Credem cŁ ´nvŁἪarea globalŁ poate fi ´ntŁritŁ ´n mod 

semnificativ prin oferirea de posibilitŁἪi elevilor de a se angaja ´n practici durabile Ἠi practice 

ale grŁdinŁritului Ἠcolar. Elevii ´Ἠi pot angaja toate simἪurile Ἠi pot spori gradul de conἨtientizare 

a aspectelor interdependente legate de producἪia Ἠi consumul de alimente. 

GrŁdinŁritul Ἠcolar creeazŁ o relaἪie specialŁ cu posibilitŁἪile de ´nvŁἪare globalŁ. 
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                                          Prof. înv. primar: Pop Rodica 

ἧcoala GimnazialŁ LŁpuἨ 

                                 
 

Proiect educaἪional - ,,Copiii salveazŁ naturaò 

 

 

MOTTO:  

,,A ´nŞelege natura ´nseamnŁ a ´nŞelege viitorul, 

 dar a face ceva pentru salvarea naturii,  

at©t de ameninŞatŁ azi, ´nseamnŁ a contribui la fericirea omenirii.ò 

                                                                                                       (E.A.Pora) 
 

 

 

InstituŞia coordonatoare:  ķcoala GimnazialŁ LŁpuĸ                                                                       

Director: prof. Brisc Gianina 

Perioada: 15 martie-25 aprilie 2023 

Parteneri: Ocolul Silvic Str´mbu BŁiuŞ 

Coordonator: înv. Pop Rodica 

 Grup ŞintŁ: elevii clasei a III-a, ķcoala GimnazialŁ LŁpuĸ 

                 Scopul proiectului: 

        Sensibilizarea copilului faŞŁ de mediul natural, sensibilizare ce are ´n vedere cultivarea 

respectului faŞŁ de mediul natural ,a folosirii raŞionale a  resurselor, a responsabilizŁrii ´n 

legŁturŁ cu protecŞia ĸi ocrotirea  acestuia , a estetizŁrii mediului, a sporirii resurselor ĸi nu ´n 

ultimul r©nd a optimizŁrii relaŞiei dintre copil ĸi naturŁ. 

                  Obiective: 

¶ Conĸtientizarea de cŁtre copii a importanŞei pŁstrŁrii unei pŁduri curate , a unui mediu 

sŁnŁtos; 

¶ Dezvoltarea la elevi  a conĸtiinŞei ecologice ĸi a atitudinilor pozitive faŞŁ de mediul 

´nconjurŁtor; 

¶ Antrenarea ĸi implicarea elevilor ´n activitŁŞi ecologice; 

¶ Experimentarea emoŞiei de a fi ´n mijlocul pŁdurii ,de a cunoaĸte ĸi ocroti natura ĸi 

vietŁŞile ei; 

¶ Descoperirea unor noi moduri de a g©ndi ĸi acŞiona ´ntr-un spaŞiu neconvenŞional; 

¶ Dezvoltarea capacitŁŞilor cognitive ,afective ĸi psiho-motorii specifice activitŁŞilor ´n 

aer liber; 

 



 

 

54 

      ARGUMENT  

 

 EducaŞia pentru protecŞia mediului a devenit, in multe ŞŁri, o nouŁ dimensiune a 

curriculumului, cu scopul de a iniŞia ĸi promova o atitudine responsabilŁ faŞŁ de mediu, 

de a-i face pe tineri sŁ conĸtientizeze pericolele unei degradŁri accentuate a mediului.    

 Scopul esenŞial al educaŞiei ecologice la scolari este de a le forma bazele unei g©ndiri 

ĸi atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vieŞii, de a le dezvolta 

spiritul de responsabilitate faŞŁ de naturŁ. Prin participarea tuturor factorilor educativi: 

ĸcoalŁ, familie, comunitate, mass-media, la realizarea acestor intenŞii, copilul inŞelege 

mai bine efectele pe care le are un comportament necorespunzŁtor asupra mediului. 

 Realizarea activitŁŞilor de cŁtre elevi alŁturi de cadrele didactice, pŁrinŞi ĸi de alŞi 

membri ai comunitŁŞii este o modalitate eficientŁ de a face ´n mod conĸtient educaŞie 

ecologicŁ prin care se pot rezolva o parte dintre problemele mediului. 

Din acest motiv am considerat necesarŁ derularea acestui proiect in vederea dezvoltŁrii ´n 

r©ndul elevilor a spiritului antreprenorial. Cu siguranŞŁ ĸcolii ´i revine sarcina de a forma 

elevilor o atitudine conĸtientŁ ĸi responsabilŁ faŞŁ de mediu. Prin realizarea acestui proiect 

dorim sŁ se dezvolte spiritul de iniŞiativŁ, comunicarea, sa aiba loc un schimb de bune practici 

´n vederea formŁrii unei educaŞii demne de un cetŁŞean european.    

                     

             INDICATORI DE PERFORMANŝŀ: 

- Copiii vor ajunge sŁ iubeascŁ ĸi sŁ ocroteascŁ natura; 

- Majoritatea copiilor ĸi pŁrinŞilor vor deveni mai responsabili pentru acŞiunile lor 

zilnice(sŁ nu arunce pe jos hŁrtii,ambalaje,cunosc©nd consecinŞele faptelor negative); 

O parte din pŁrinŞi alŁturi de copii vor colabora in cadrul unor activitŁŞi de protecŞie a mediului 

(colectarea deĸeurilor, amenajarea ĸi ingrijirea mediului in care trŁiesc). 

 

          MODALITATI DE EVALUARE:  

 EvaluŁri curente: convorbiri, activitŁŞi practice, fotografii; 

 EvaluŁri intermediare: fiĸe, desene, realizarea unor spaŞii personalizate; 

 EvaluŁri finale: concursuri, fiĸe, portofolii, expoziŞie cu fotografii, redactarea 

proiectului, diseminarea rezultatelor. 

 

 

 



 

 

55 

                     MONITORIZARE : 

 ĊnregistrŁri video,  

 foto,  

 portofolii. 

               RESURSELE PROIECTULUI:  

                         Resurse umane: 

Á ĸcolari; 

Á pŁrinŞii copiilor ;  

                     Resurse materiale: 

-aparat foto digital ,CD , saci din plastic,   materiale ĸi unelte necesare activitŁŞilor,  

calculatorul, imagini , postere, mape , coli de scris, pliante , acuarele , carioci, culori, 

markere, vopsea, pensule,  mŁnuĸi plastic 

 

            FINANTAREA PROIECTULUI  

               ï finanѿare extrabugetarŁ 

 

 Se vor gŁsi ĸi alte surse extraĸcolare de sponsorizare ï donatii realizate de cŁtre 

iniŞiatorii proiectului  

 

                         METODE ķI PROCEDEE:  

-activitŁŞi de informare, activitŁŞi practice, munca ´n echipe,  portofoliul, desen, 

chestionare, drumeŞia, excursia, concursul,jocuri didactice si sportive , activitŁŞi de reciclare. 

                                               

               REZULTATE AķTEPTATE: 

Rezultate exprimate în termeni cantitativi: 

- participarea unui numŁr de 25 elevi ´n cadrul acestui proiect; 

- implicarea partenerilor, a familiilor, a comunitŁŞii locale; 

- expoziŞie cu lucrŁrile elevilor. 
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 Programul activitŁŞilor 

 

Nr. 

Crt.  

 Denumire Perioada 

de 

desfŁĸurare 

Loc 

 

 

  1. ķi tu poŞi participa! 

- întâlnire în scopul realizŁrii proiectului ñĊmpreunŁ 

pentru un mediu mai curat; 

- informare despre scopul ĸi obiectivele proiectului; 

- propuneri de activitŁŞi ĸi selecŞia acestora. 

 

 

15 martie 

2023 

 

 

Sala de 

clasŁ 

   

 

2. 

 Povestea pŁdurii 

-vizitŁ la CDI-ul ĸcolii 

- informare despre pŁdure cu tot ce ´nseamnŁ habitatul 

ei 

 LecturŁ ñDumbrava minunatŁò ,M. Sadoveanu 

 

 

22 martie 

2023 

 

 

Sala 

CDI  

3.    NouŁ ne pasŁ!  

-drumeŞie ´n pŁdure 

- str©ngerea gunoaielor ĸi deĸeurilor 

- amplasare de panouri de avertizare pentru acŞiuni 

interzise ´n pŁdure 

- montarea cŁsuŞelor pentru pŁsŁrele 

Ziua pŁsŁrilor- poezii ĸi ghicitori 

 

 

1 aprilie 

2023 

 

 

 

Padurea 

Bisericii 

4. PŁdurea ï fantezie ĸi culoare 

-realizarea unor lucrŁri artistico-plastice (desene, 

picturi, colaje, animŁluŞe haioase: melci, buburuze, 

iepuraĸi, arici, g©ndaci etc.) 

- realizare ï Afiĸ: Luna pŁdurii  

Mesajul copŁcelului 

 

5 aprilie 

2023 

 

 

 

Sala de 

clasŁ 

5.  ĊmpreunŁ vom reuĸi! 

- evaluarea proiectului  

- expoziŞie de materiale ĸi fotografii   

-Sceneta ñMicii ecologistiò 

5 mai 2023 Curtea 

ĸcolii, 

sala de 

clasŁ 
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Profesor ´nvŁἪŁm©nt primar Cojocaru Mihaela 

ἧcoala GimnazialŁ ,, Prof. Ioan DŁnilŁ GhermŁneἨti 

 

Comportamentul ecologic la elevi 

 

Dragostea pentru naturŁ trebuie sŁ fie o componentŁ esenἪialŁ a comportamentului 

uman . Mediul ´nconjurŁtor reprezintŁ totalitatea factorilor externi ´n care se aflŁ fiinἪele Ἠi 

lucrurile. Protejarea mediului este o problemŁ ce trebuie sŁ-i intereseze nu doar pe ecologiἨti , 

ci pe toἪi : adulἪi Ἠi copii. 

CunoaἨterea naturii, a mediului ´nconjurŁtor, cu toate fenomenele sale biologice Ἠi 

nebiologice este necesarŁ pentru formarea unor noἪiuni , idei, raἪionamente, a unui 

comportament adecvat Ἠi a conἨtiinἪei ecologice. 

Rolul major revine dascŁlilor care , ´ncŁ de la intrarea copiilor ´n ἨcoalŁ , ´i vor ajuta sŁ 

conἨtientizeze cŁ toἪi oamenii au datoria protejŁrii mediului ´n care trŁiesc.Ċn cadrul lecἪiilor la 

care se preteazŁ educaἪia ecologicŁ sau ´n cadrul activitŁἪilor extracuriculare elevii trebuie 

dirijaἪi sŁ cunoascŁ Ἠi sŁ ocroteascŁ elementele mediului ´nconjurŁtor, sŁ iubeascŁ plantele Ἠi 

animalele, sŁ adopte un comportament adecvat raportat la mediul ´n care ´Ἠi desfŁἨoarŁ 

activitatea Ἠi sŁ ia atitudine faἪŁ de cei care incalcŁ regulile. 

O modalitate eficientŁ cu rezultate vizibile ´n atitudinea Ἠi comportamentul elevilor este 

proiectul de educaἪie ecologicŁ. Utilitatea lui constŁ ´n aceea cŁ ´i ajutŁ pe elevi sŁ ´nἪeleagŁ 

legŁtura care existŁ ´ntre om Ἠi naturŁ, ´ntre cunoἨtinἪele dob©ndite la diferite discipline de 

studiu Ἠi lumea din afara Ἠcolii, dŁ posibilitatea elevilor de a se implica Ἠi organiza prin 

investigare individualŁ sau ´n grup, autoconduc©ndu-Ἠi procesul de educaἪie , ´i pune ´n contact 

cu comunitatea Ἠi le creeazŁ posibilitatea de a-Ἠi susἪine ´n mod public opiniile. Elevii au 

posibilitatea , pe parcursul proiectului sŁ se simtŁ ´n ipostaza de mici cercetŁtori ai realitŁἪii sau 

de interlocutori ai unor oameni pe care nu ´i abordeazŁ zilnic. Ei se simt responsabilizaἪi, se 

implicŁ cu placere Ἠi, ca urmare a explicaἪiilor Ἠi sfaturilor date , ´nἪeleg semnificaἪia unor 

norme , opteazŁ pentru ele Ἠi-Ἠi manifestŁ dorinἪa de a se conduce dupŁ acestea ´n acἪiunile lor 

prin adoptarea unei atitudini Ἠi comportament ecologic. 

         ķcoala are menirea de a organiza si desfŁἨura o vie si susŞinutŁ miἨcare de educaŞie 

ecologicŁ si protecŞie a mediului, iar elevii sub ´ndrumarea cadrelor didactice de specialitate 

pot sŁ formeze un scut pentru apŁrarea naturii. AdevŁrata educaŞie ecologicŁ ´Ἠi va atinge 
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scopul numai c©nd elevii, cetŁŞenii de m©ine, vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii ĸi 

vor deveni factori activi ´n acŞiunea de conciliere a omului cu natura. Fiecare elev trebuie sŁ se 

transforme într-un ocrotitor conĸtient al naturii . 

            EducaŞia ecologicŁ, trebuie sŁ ´nceapŁ, din frageda copilŁrie. Aceasta contribuie la 

formarea unei conĸtiinŞe ĸi a g©ndirii ecologice despre naturŁ, dar ĸi a formŁrii unei comportŁri 

atente ĸi corecte faŞŁ de ea. Nu este suficientŁ o simplŁ informare cu privire la mediul 

´nconjurŁtor, ci este important ca elevii sŁ-ĸi poatŁ exprima idei personale ĸi sŁ manifeste o 

atitudine legatŁ de responsabilitatea pe care ĸi-o asumŁ ´n privinŞa mediului ´n care trŁiesc. 

Trebuie sŁ fie capabili sŁ ´nŞeleaga relaŞiile existente ´ntre anumite situaŞii ĸi sŁ analizeze, sŁ 

sintetizeze ĸi generalizeze informaŞiile. Este importantŁ rezolvarea cauzelor care au dus la o 

anumitŁ situaŞie ĸi nu a efectelor acesteia. 

             EducaŞia pentru mediu este un mod de viaŞŁ ĸi problemele acestuia nu vor fi rezolvate 

doar prin soluŞii tehnice, ci prin ´nŞelegerea profunda a legŁturii existente ´ntre fiinŞa umanŁ - 

naturŁ - mediu de viaŞŁ ĸi atitudinea individualŁ ĸi comunŁ faŞŁ de aceste probleme. 

EducaŞia privind protecŞia mediului ´nconjurŁtor se adreseazŁ at©t minŞii c©t ĸi sufletului 

elevilor. Un rol deosebit ´l prezintŁ stimularea interesului ĸi entuziasmului acestora. 

            EducaἪia ecologicŁ are o serie de funcἪii informative Ἠi formative, cum ar fi cele 

privind transmiterea cunoἨtinἪelor ἨtiinἪifice ´n scopul asigurŁrii unor atitudini individuale Ἠi 

colective bazate pe motivaἪii, pe concepἪii Ἠi teorii, opinii menite sŁ modifice comportamentul 

ecologic precar, deficitar Ἠi chiar reprobabil, favoriz©nd, ´n acelaἨi timp, hotŁr©ri Ἠi acἪiuni, 

care, sŁ determine ´n perspectiva, o conduita ecologica optima, responsabila cel puἪin a 

majoritŁἪii membrilor societŁἪii. 

           Scopul educaἪiei ecologice, cŁ parte componenta a educaἪiei morale, trebuie sŁ fie acela 

de a pregŁti tineretul pentru viaἪŁ de m©ine ´n spiritul respectului absolut, pentru valorile 

Naturii, ale Culturii naἪionale Ἠi universale Ἠi nu numai de a transmite cunoἨtinte (R. Dottrens). 
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Prof. Ene Claudia, 

ἧcoala GimnazialŁ ĂMircea cel BŁtr©nò, Giurgiu 

JudeἪ Giurgiu  

ἧcoala verde ï Ἠcoala speranἪei 

 

 Concept impus de politica educaἪionalŁ actualŁ ´n sistemul de ´nvŁἪŁm©nt 

preuniversitar, Ѽcoala Verde, aἨa cum se Ἠi doreἨte din denumire, vizeazŁ promovarea 

practicilor de educare a tinerelor generaἪii ´n spiritul menἪinerii unei planete sŁnŁtoase. 

 ĂPlŁm©nii verzi ai planeteiò ï  metaforŁ at©t de sugestivŁ pentru pŁduri ï trebuie 

protejaἪi Ἠi ajutaἪi sŁ Ărespireò firesc ´n condiἪiile unor activitŁἪi, de multe ori agresive, ale 

omului. EducaἪia este Ἠansa pe care omenirea Ἠi-o acordŁ ´n lupta cu ignoranἪa Ἠi nepŁsarea 

acἪionŁrii distructive, drept urmare, o sŁptŁm©nŁ acordatŁ activitŁἪilor de prevenἪie, protejare 

Ἠi reciclare sustenabilŁ este bine-venitŁ ´n parcursul educaἪional al elevilor. AceἨtia au 

posibilitatea sŁ dob©ndeascŁ competenἪe ´n domeniul ecologizŁrii Ἠi sŁ conἨtientizeze 

importanἪa menἪinerii unui mediu respirabil, fŁrŁ dereglŁri climatice cauzate de poluŁrile 

necontrolate. 

 Este adevŁrat cŁ omenirea a progresat permanent Ἠi o face din ce ´n ce mai accelerat, 

dar o dezvoltare durabilŁ, care sŁ respecte Ἠi mediul ´nconjurŁtor, se impune ca absolut 

necesarŁ. Acest aspect presupune: reducerea inegalitŁἪilor sociale (educaἪia poate remedia 

aceste aspecte); producἪie Ἠi consum responsabile, inovaἪie ´n industrie Ἠi infrastructurŁ de apŁ 

curatŁ, producἪie Ἠi consum responsabil etc. 

 De aceea, educaἪia de calitate ´n domeniul ecologizŁrii  ´ncepe sŁ prindŁ contur prin 

acest program al sŁptŁm©nii Ѽcoala Verde. Elevul ´nvaἪŁ sŁ priveascŁ ´n jur cu alἪi ochi, 

conἨtientizeazŁ cŁ tot ceea ce vede acum poate dispŁrea ´ntr-o zi dacŁ omenirea nu acἪioneazŁ 

astfel ´nc©t sŁ contracareze efectele nocive ale multor acἪiuni omeneἨti. ἧi cŁ mŁsuri concrete 

´i stau Ἠi lui la ´ndem©nŁ prin reciclare selectivŁ sau prin economisire (energie electricŁ, apŁ, 

h©rtie Ἠ.a.).  

 Pentru cŁ o imagine face c©t o mie de cuvinte, iar mesajul transmis oral Ἠi vizual ajunge 

mai facil la capacitatea de ´nἪelegere a  elevilor, li se pot prezenta documentare care ´i ajutŁ sŁ 

se poatŁ acomoda cu unele concepte de ecologizare Ἠi de unde pot afla acἪiuni de bunŁ practicŁ 

în acest sens. De exemplu, documentarul Démain, realizat de Cyril Dion, M®lanie Laurent Ἠi 

alἪi patru prieteni se ´ncadreazŁ ´ntre documentarele care prezintŁ problemele de mediu 

´nconjurŁtor ´ntr-o notŁ pozitivŁ. Merg©nd ´n diferite zone ale lumii, ei au ´nt©lnit oameni care 
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au gŁsit soluἪii mai sustenabile de producἪie, educaἪie sau administrare a societŁἪii. Au vizitat 

oraἨe ´n care oamenii au ´nceput sŁ ´Ἠi cultive singuri hrana (Detroit); au ´nt©lnit o agriculturŁ 

urbanŁ ´n Marea Britanie Ἠi productivitate bazatŁ pe principiile permaculturii2 ´n FranἪa etc.  

 Ċn spiritul aceleiaἨi idei Ἠi ´n extinderea competenἪei generale de interculturalitate, li se 

pot prezenta elevilor documentarele rom©neἨti ´n care sunt prezentate tradiἪiile noastre Ἠi 

capacitatea acestora de transformare Ἠi actualizare, ca surse creative pentru activitŁἪi economice 

sustenabile, profitabile Ἠi creatoare de locuri de muncŁ. De asemenea, elevii vor cunoaἨte 

modalitŁἪile prin care pŁm©ntul, lemnul Ἠi piatra pot fi utilizate pentru tipuri de construcἪii de 

locuire minimalŁ ca moduri viabile de a trŁi, ´n spiritul protejŁrii mediului ´nconjurŁtor. 

 La ´ndem©na copiilor, prin acte de voluntariat, este curŁἪarea locurilor din proximitate 

(cartier, ἨcoalŁ), astfel ´nc©t deἨeurile sŁ nu devinŁ surse de poluare. TotodatŁ, ei devin 

conἨtienἪi de propriile gesturi de a nu arunca gunoiul decât în locurile amenajate. 

  

 MarἨul pentru susἪinerea cauzei unui mediu ambient sŁnŁtos ´i antreneazŁ pe elevi la 

colaborare, susἪinere reciprocŁ pentru misiuni importante, responsabilizare, spirit de echipŁ Ἠi 

´i ´ncurajeazŁ la promovarea unor conduite benefice protejŁrii mediului. 

 Ca activitŁἪi de protejare prin reciclare, elevii Ἠcolii noastre au confecἪionat, din diverse 

materiale reciclabile, personaje celebre din literatura parcursŁ de ei: Pinocchio, ZdreanἪŁ, Fram 

au fost doar câteva dintre cele create ingenios de copii. 

 

 
2 Permacultura este o modalitate de proiectare Ἠi design a aἨezŁrilor umane Ἠi a sistemelor agricole perene, bazatŁ 

pe imitarea relaἪiilor ce existŁ ´n ecosistemele naturale. Majoritatea populaἪiilor native au practicat anumite forme 

de permaculturŁ ´nainte de popularea continentului Europa. 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Ecosistem
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 Concursul Ἠi competiἪia stimuleazŁ elevii ´n a-i face pŁrtaἨi ai acἪiunilor de ecologizare. 

De aceea, i-m implicat într-un proiect mai amplu numit Caravana ReciclŁrii Creative, respectiv 

la secἪiunea Lecturi inspirate, la care au participat elevi din Giurgiu, Sibiu, BraἨov Ἠi CŁlŁraἨi. 

 O ѼcoalŁ Verde presupune educaἪie, conἨtientizare, responsabilizare, modelare a 

conἨtiinἪei pentru un viitor posibil, nu utopic. De aceea, speranἪa pentru o planetŁ aἨa cum o 

Ἠtim Ἠi cum au cunoscut-o strŁmoἨii noἨtri nu poate avea dec©t o culoare: verde. 
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Prof. Grigoraĸ Florentina Manuela 

GrŁdiniŞa cu P.P. Nr. 6 Dorohoi/BotoἨani 

 

Natura descoperitŁ prin ochi de copil 

 

Meditaѿi asupra  -  LUI - COPILULUI - ѽi a noastrŁ, a dascŁlilor, pentru a pŁstra 

un mediu sŁnŁtos, printr-o g©ndire sŁnŁtoasŁ ѽi un comportament ecologic. 

CopilŁria este consideratŁ etapa transformarilor. Copilul are nevoie de o lungŁ perioadŁ 

pentru a ´ntelege Ἠi a asimila reguli privitoare la modul de comportare, la obligaἪiile sale faἪŁ 

de mediu. 

 GrŁdiniἪa, familia ajutŁ copilul sŁ se familiarizeze cu normele Ἠi regulile de convieἪuire 

din naturŁ pentru a deveni odatŁ cu v©rsta conἨtienἪi de rolul lor ´n menἪinerea echilibrului 

ecologic. AdulἪii Ἠi copiii din grupele mari sunt modele pentru cei mici dacŁ respectŁ cu 

stricteἪe normele Ἠi regulile de comportare civilizatŁ ´n mediul ´nconjurator.Cei mici ´nvaἪŁ sŁ 

le identifice, sŁ le respecte, sŁ le imite. Un rol important ´l are educatoarea care ´ncurajeazŁ 

creativitatea copiilor pentru ca micuἪii sŁ nu-Ἠi piarda unicitatea.  

 De la grŁdinitŁ, ecologia devine un cuv©nt uzual pentru toἪi copiii. Ċn grŁdiniἪŁ, 

educatoarea are rolul de a observa cum acἪioneazŁ copiii ´n anumite situaἪii problemŁ create 

special, faἪŁ de conduite negative ´n mediul dat (de ´ngrijire, ocrotire, protecἪie). 

Produsele create de copii necesitŁ materiale din natura adunate cu dragoste, combinate 

creativ pentru a reda ineditul, a ne surprinde Ἠi bucura simἪurile. Ele reflectŁ rezultatele obἪinute 

de copii ´n domeniul cunoaἨterii, esteticii Ἠi creativitŁἪii. ĊnsuἨirea tehnicilor de combinare a 

plantelor Ἠi realizarea unor adevŁrate opere de artŁ, provocatoare estetic Ἠi ἨtiinἪific, este arta 

pe care copilul o ´nvaἪŁ experiment´nd. 

Jocul ecologic ´i ajuta sŁ asimileze Ἠi alte cunoἨtinἪe cresc©nd interesul pentru viaἪa 

plantelor Ἠi animalelor. Prin modul ´n care reiau jocurile ´nvŁἪate la grŁdiniἪŁ ´n alte locuri, cu 

alἪi copii, ´n alte situaἪii, copiii devin ñagenἪi ecologiciò. La formarea unor copiii civilizaἪi, 

iubitori de mediu curat, sŁnŁtos contribuie crearea unor jocuri noi bazate pe fapte reale. 
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Prin joc se transmit cunoἨtinἪe, se formeazŁ comportamente, deprinderi, atitudini, se 

transmit mesaje pe care copiii nu le vor uita niciodata. Jocurile copilariei rŁm©n nemuritoare Ἠi 

se transmit din generaἪie ´n generaἪie. 

Un copil sensibil, activ Ἠi eficient ´n relaἪiile cu natura se formeazŁ de la cea mai fragedŁ 

v©rstŁ ´n familie, continu´nd ´n gradiniἪŁ, apoi ´n ἨcoalŁ pentru a deveni un promotor al 

echilibrŁrii relaἪiilor existente de veacuri într-un mediu ´n care ne naἨtem Ἠi pe care dorim sŁ-l 

cunoaἨtem cercet©ndu-l Ἠi deseori pastr©ndu-l. 

 

           ĂCine planteazŁ un copac are mai mulѿi prieteniñ 

Astfel, timp de o orŁ, sute de ecologiἨti, mici sau mari, au dat o m©nŁ de ajutor naturii, 

într-o zi ´n care au tras un nou semnal de alarmŁ cu privire la protejarea mediului ´nconjurŁtor. 

           Permanent s-a cŁutat implicarea micilor ecologiἨti  ´n acἪiuni voluntare menite sŁ 

protejeze mediul ´nconjurŁtor, cum ar fi Ἠi ñZiua Verdeò a eco-Ἠcolilor-grŁdiniἪelor, zi de 

acἪiune a voluntarilor, ´n ´ncercarea de a revigora natura ´n care plantele Ἠi copacii sŁ-Ἠi 

regŁseascŁ locul binemeritat. DacŁ fiecare dintre noi planteazŁ azi o floare, m©ine un copac, 

vom respira aer mai curat, natura ne va rŁsplŁti Ἠi, astfel, putem spune cŁ, ocrotind natura, 

ocrotim viaἪa. ĊncercŁm sŁ educŁm copiii sŁ trŁiascŁ ´nconjuraἪi de un mediu verde, curat, sŁ 

´nfrumuseἪŁm sŁlile de grupŁ, curtea grŁdiniἪei, grŁdinile noastre, oraἨele cu parcuri, doar astfel 

putem spune cŁ natura este prietena noastrŁ, nu ne ´ntoarce spatele, ci ne oferŁ sprijin c©nd i-l 

cerem, educaἪia ecologicŁ devenind o componentŁ importantŁ a unui cadru de politici eficiente 

pentru protejarea Ἠi gestionarea mediului. PreἨcolarii sunt uἨor de educat, deoarece dragostea 

de naturŁ se manifestŁ spontan Ἠi poate fi canalizatŁ spre atitudini corecte, salvatoare, de care 

mediul are nevoie. Respnsablitatea noastrŁ, ca educatori, este de a-i ´nvŁἪa pe copii sŁ 

g©ndeascŁ ´n afara activitŁἪilor la grupŁ, la acἪiunile oamenilor, sŁ ´nἪeleagŁ cum pot ei influenἪa 

mediul Ἠi, mai ales, sŁ ia atitudine pentru a micἨora aceste influenἪe negative c©t mai mult 

posibil.  

Prichindeii, conἨtienἪi, de la o v©rstŁ fragedŁ, de importanἪa mediului ´nconjurŁtor, s-au 

bucurat din plin cŁ pot contribui ´ncŁ de acum la protejarea naturii. ĂAstŁzi, este çZiua Verdeè, 

o zi ´n care plantŁm pomiἨori. Natura are nevoie de pomiἨori Ἠi noi avem nevoie de naturŁ. 

Trebuie sŁ o protejŁm Ἠi sŁ ´ncercŁm sŁ o pŁstrŁm curatŁ. 

Ċn urma analizei activitŁŞilor desfŁĸurate ´n cadrul programului din ñSŁptŁm©na Verdeò, 

desfasurate în grŇdiniǚa noastrŇ am observat urmŁtoarele aspecte: 
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*Cadrele didactice implicate în program au observat un impact pozitiv asupra 

comportamentului preĸcolarilor, activitŁŞile desfŁĸurate au dezvoltat comportamente specifice 

educatiei ecologice. Cadrele didactice apreciazŁ importanŞa acestor categorii de activitŁŞi ĸi 

susŞin ideea de a se continua cu acest program ĸi ´n viitor. 

*Preĸcolarii au participat cu plŁcere ĸi cu inters la toate activitŁŞile desfŁĸurate , impactul 

fiind unul peste aĸteptari. Contactul cu mediul ´nconjurŁtor ĸi desfŁĸurarea activitŁŞilor ´n aer 

liber au atras foarte mult copiii dezvoltŁdu-le abilitŁŞi ĸi comportamente specifice educaŞiei 

ecologice. 

*Pe parcursul desfŁĸurŁrii activitŁŞilor am ´nt©mpinat dificultŁŞi ´n a ne deplasa spre 

diferite locaŞii neav©nd mijloc de transport si s-a aplelat la ajutorul pŁrinŞilor, la fel am procedat 

ĸi cu acoperirea nevilor de costuri ´n anumite situaŞii, nici unitatea ĸcolarŁ nu dispune de 

anumite materiale specifice activitaŞilor eco - exemplu:experimente, costumaŞii specifice, 

unelte de grŁdinŁrit etc. 

*Cadrele didactice au considerat ´n urma desfŁĸurŁrii activitŁŞilor cŁ unele teme pot fi 

abordate ĸi în alte activitŁŞi din cadrul planificŁrilor sŁptŁm©nale deoarece ĸi ´ninte de acest 

program se desfŁǓurau activitŁŞi de acest gen. Astfel s-a hotŁr©t sa se facŁ activitŁŞi specifice 

educaŞiei ecologice pe tot parcursul anului ĸcolar. 

¢ŜƳŜ ǇǊƻǇǳǎŜ Ǔƛ ŘŜǎŦŇǓǳǊŀǘŜ: άProtejând mediul, protejŁm viaѿa!έΣ ά Un copil, o floare!έΣ  

άPrietenii naturiiέΣ  άVerde în farfurie! ά- atelierv de gŁtit .  άPoveѽtile pŁduriiέ Σ άFarmacia 

naturii- ceai pentru ursuleѿi ,Micii ecologiѽti ´n acѿiune!  Aer, soare ѽi miѽcare!, άSŁ explorŁm 

´mpreunŁ!έΣ άCreeazŁ Eco!Natura ne oferŁ multe!έ,έParada costumelor ECO!έΣέ S.O.S. 

Natura!έΣέMinunata lume a plantelor!έ 

 

*GrŁdiniŞa noastrŁ deja are implementat Proiectul InterjudeŞean ñSŁ ´nvŁŞŁm de la cei 

miciò care vizeazŁ activitŁŞi de reciclare ĸi protecŞia mediului. Astfel unitatea noastrŁ se 

aliniazŁ noilor cerinte educaŞionale ĸi se angajeazŁ ca ĸi pe viitor sŁ dezvolte la preĸcolari 

dragostea ĸi respectful faŞŁ de mediul ´nconjurŁtor. 
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Voicu Alexandra 

ἧcoala GimnazialŁ Mihai Viteazul T©rgoviἨte 

 

 

Teorii Ἠi bune practici ´n educaἪia ecologicŁ - ἧcoala Verde - ´n contextul dezvoltŁrii 

durabile 

 

 

ĂCreativitatea este motorul inovŁrii ѽi factorul cheie al dezvoltŁrii personale, sociale 

ѽi al bunŁstŁrii tuturor indivizilor ´n societateò (Logo-ul Anului European 2009). Dezvoltarea 

Ἠi aplicarea competenἪelor creative ale fiecŁrui cadru didactic, ´n activitŁἪile de predare Ἠi 

evaluare, sunt condiἪii esenἪiale care contribuie la dezvoltarea creativitŁἪii elevilor, st©rnirea 

curiozitŁἪii Ἠi a imaginaἪiei acestora, creἨterea interesului elevilor faἪŁ de materia predatŁ. 

Acest articol prezintŁ trei metode didactice inovative, care pot fi utilizate cu succes: Ă4 

Tools for Innovative Education: Project Based Learning, Cooperative Learning, Design 

Thinking and Educative Coachingò. 

ĊnvŁἪarea pe bazŁ de proiecte (Project Based Learning), este o metodŁ didacticŁ 

modernŁ, care oferŁ elevilor posibilitatea sŁ exerseze interdisciplinaritatea c©t ĸi 

transdisciplinaritatea, sŁ aplice Ἠi sŁ integreze cunoἨtinἪele Ἠi deprinderile dob©ndite, în 

diferitele etape ale proiectului. AceastŁ metodŁ poate oferi at©t profesorului c©t Ἠi elevilor, 

informaŞii cu privire la competenŞele Ἠi progresul elevilor, dob©ndite pe durata desfŁἨurŁrii 

proiectului. 

Prin metoda proiectului, profesorul poate sŁ provoace elevii sŁ coopereze Ἠi sŁ-Ἠi asume 

diferite roluri ´n cadrul echipelor, pentru a investiga sistemic Ἠi pentru a soluἪiona, anumite 

situaἪii problemŁ din naturŁ, de interes pentru aceἨtia. Subiectele proiectelor pot fi propuse de 

profesor sau de cŁtre elevi, iar rezultatele obἪinute pot fi prezentate ´ntregii clase sau chiar unei 

comunitŁἪi mai largi ( cadre didactice din ἨcoalŁ sau de la alte Ἠcoli, pŁrinἪi, elevi de la alte 

clase, etc.). 

 

Exemple de proiecte:  

1. Calendarul naturii ï clasa a V-a  

2. MŁsurarea variaἪiei factorilor abiotici dintr-un mediu terestru sau acvatic ï clasa a V-a  

3. EducaἪie pentru sŁnŁtate, educaἪie pentru viaἪŁ- clasa a VI-a  

4. MiἨcarea Ἠi sensibilitatea la plante ï clasa a VII-a  

5. ἧirul lui Fibonacci Ἠi armonia naturii ï clasa a VIII-a 
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ĊnvŁἪarea colaborativŁ (Aronson Puzzle), este o metodŁ de instruire structuratŁ ĸi 

sistematizatŁ care implicŁ activitŁἪi de colaborare, pentru rezolvarea unor sarcini de instruire. 

Elevii cu abilitŁἪi Ἠi cunoἨtinἪe eterogene, sunt organizaἪi ´n grupuri mici ( 3-4 persoane), 

aceἨtia lucreazŁ ´mpreunŁ Ἠi se ajutŁ unii pe alἪii, pentru a ´nἪelege Ἠi a gŁsi cele mai bune soluἪii 

la situaἪiile problemŁ prezentate de profesor. Astfel, fiecare membru al unui grup poate sŁ-Ἠi 

´mbunŁtŁŞeascŁ propriile competenἪe, dar Ἠi sŁ contribuie la ´mbunŁἪŁἪirea competenἪelor 

celorlalŞi membri ai grupului. 

 

Exemplu de ´nvŁἪare colaborativŁ:  

Å ĊmpŁrŞirea clasei ´n grupuri eterogene de 3 elevi, fiecare dintre aceĸtia primind c©te o fiĸŁ de 

´nvŁŞare numerotatŁ de la 1 la 3.  

Fiĸele cuprind pŁrŞi ale unei unitŁŞi de cunoaĸtere.  

Å Prezentarea succintŁ a subiectului tratat de cŁtre profesor.  

Å Explicarea sarcinii de cŁtre profesor.  

Å Regruparea elevilor, ´n funcŞie de numŁrul fiĸei primite, ´n grupuri de experŞi: toŞi elevii care 

au numŁrul 1 vor forma un grup, toŞi elevii care au numŁrul 2 vor forma un grup, etc. Å Elevii 

din grupurile de experŞi vor ´nvŁŞa prin cooperare secŞiunea primitŁ: elevii citesc, discutŁ, 

´ncearcŁ sŁ ´nŞeleagŁ c©t mai bine, hotŁrŁsc modul ´n care pot preda ceea ce au ´nŞeles colegilor 

din grupul lor iniἪial.  

ÅRevenirea ´n grupul iniŞial ĸi predarea secŞiunii pregŁtite celorlalŞi membri. Å Trecerea ´n 

revistŁ a unitŁŞii de cunoaĸtere prin prezentare oralŁ cu toatŁ clasa. 

 

Metoda òDesign Thinkingò presupune parcurgerea unor etape, ´ntr-o ordine specificŁ, 

profesorul ghideazŁ procesul de instruire, astfel ´nc©t, la final sŁ se obἪinŁ rezultatul dorit:  

1. Profesorul propune elevilor o provocare de design bazata pe conἪinutul din planul lecἪiei, de 

exemplu òCurtea Ἠcolii-Smart Schoolyardò, ò Ce s-ar ´nt©mpla dacŁ ar dispŁrea planteleò, òCe 

s-ar ´nt©mpla dacŁ ar dispŁrea insecteleò. 

2. InvitŁ elevii sŁ studieze reviste de biologie, pagini web despre ἨtiinἪele naturii, sŁ realizeze 

interviuri cu prietenii, familia, sau colegi din clasele mai mari, care sŁ-i ajute pentru rezolvarea 

temei primite.  

3. OrganizeazŁ elevii ´n echipe de brainstorming pentru a gŁsi soluἪii reale. 
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4. CreeazŁ elevilor oportunitŁἪi pentru testarea ideilor acestora: ´n faἪa clasei, lecἪii 

demonstrative, lectorate cu pŁrinἪii, la activitŁἪile Consiliului Elevilor, evenimente ale 

comunitŁἪii locale.  

 

Bibliografie: Jose Fito, Senior Consultant Esmovia Valencia, ò4 Tools for Innovative 

Education: Project Based Learning, Cooperative Learning, Design Thinking and Educative 

Coachingò 
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                              Prof.´nv.preἨc.: Durla Andreea 

GrŁdiniἪa cu Program Prelungit Nr.1 CŁbeἨti 

 

ἧcoala verde ´n contextul dezvoltŁrii durabile 

 

 Programul ĂSŁptŁm©na verdeò este un program naἪional, ´n acord cu prevederile 

raportului ĂEducaἪia privind schimbŁrile climatice Ἠi mediul ´n Ἠcoli sustenabileò, elaborat de 

cŁtre grupul de lucru de la nivelul AdministraἪiei PrezidenἪiale, ale Strategiei naἪionale privind 

educaἪia pentru mediu Ἠi schimbŁri climatice 2023-2030, aprobatŁ prin HG nr.59/2023 Ἠi ale 

Strategiei naἪionale pentru dezvoltarea durabilŁ a Rom©niei 2030, aprobatŁ prin HG nr. 

877/2018. 

În cadrul Programului ĂSŁptŁm©na verdeò se realizeazŁ activitŁŞi educaἪionale care 

contribuie la prevenirea schimbŁrilor climatice ĸi la protejarea mediului. Programul contribuie 

la dezvoltarea competenἪelor antepreἨcolarilor/preἨcolarilor/elevilor de investigare inter-ĸi 

transdisciplinarŁ a realitŁŞii ´nconjurŁtoare ĸi formarea unor comportamente responsabile faŞŁ 

de mediul ´nconjurŁtor, prin dezvoltarea capacitŁἪii acestora de a: 

 a) ´nἪelege Ἠi utiliza noἪiuni elementare referitoare la mediu Ἠi la schimbŁrile climatice 

pentru a conἨtientiza faptul cŁ schimbŁrile climatice sunt o problemŁ emergentŁ a omenirii, 

precum Ἠi a ´nἪelege mŁsurile de combatere a acestora;  

b) ´nἪelege legislaἪia de mediu Ἠi rolul autoritŁŞilor, instituŞiilor, companiilor, 

organizaŞiilor nonguvernamentale Ἠi altor actori ´n combaterea schimbŁrilor climatice Ἠi 

protejarea mediului;  

c) ´nἪelege schimbŁrile climatice ´n context global, sistemic Ἠi ´n conexiune cu alte 

domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabilŁ a resurselor naturale, poluarea, 

risipa alimentarŁ, managementul deἨeurilor, consumul Ἠi producἪia sustenabile, biodiversitatea, 

pŁdurile Ἠi viaἪa terestrŁ, apele Ἠi viaἪa acvaticŁ, catastrofele naturale, energia verde, justiἪia 

socialŁ;  

d) explora/investiga mediul înconjurŁtor Ἠi a relaἪiona pozitiv cu mediul natural;  

e) lua decizii Ἠi de a acἪiona zi de zi Ἢin©nd seama de impactul asupra planetei, adopt©nd 

un comportament de protejare Ἠi ´mbunŁtŁἪire a calitŁἪii mediului, inclusiv de utilizare 

responsabilŁ a resurselor naturale;  
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f) se adapta la fenomene meteo extreme Ἠi a rŁspunde la potenἪiale dezastre naturale;  

g) iniἪia Ἠi desfŁἨura acἪiuni civice individuale ĸi/sau ´n echipŁ, de combatere a 

schimbŁrilor climatice Ἠi protecἪia mediului;  

h) participa, în viitor, la elaborarea de politici publice Ἠi la dezvoltarea de noi tehnologii 

care sŁ contribuie la combaterea schimbŁrilor climatice Ἠi protecἪia mediului. 

 Obiectivele Ἠi activitŁἪile proiectate Ἠi derulate ´n cadrul programului ĂSŁptŁm©na 

verdeò vin ´n completarea experienἪelor de ´nvŁἪare ´n cadrul disciplinelor/modulelor de studiu, 

accentu©nd componenta referitoare la schimbŁri climatice Ἠi protecἪia mediului. 

 Ċn derularea activitŁŞilor programului ĂSŁptŁm©na verdeò, cadrele didactice, elevii ĸi 

pŁrinŞii/reprezentanἪii legali identificŁ ĸi utilizeazŁ sustenabil resurse locale, contribuind astfel 

la dezvoltarea creativitŁŞii, abilitŁŞilor de rezolvare a problemelor ĸi a colaborŁrii dintre cadre 

didactice, elevi, pŁrinŞi ĸi comunitate. 

Scopul principal al educaŞiei privind mediul ´nconjurŁtor este acela de a oferi fiecŁrui 

individ posibilitatea de a manifesta o atitudine personalŁ, responsabilŁ faŞŁ de mediul ´n care 

trŁieĸte. De aceea, ´n educaŞia preĸcolarŁ trebuie sŁ pornim de la interesul firesc al copiilor 

pentru plante ĸi animale, pentru ceea ce reprezintŁ, ´n general, natura pentru ei. Este 

important ca noi, cei ce avem misiunea de a-i educa pe cei mici, sŁ avem o conĸtiinŞŁ 

ecologicŁ bine conturatŁ, pentru ca acŞiunile pe care le desfŁĸurŁm sŁ fie eficiente ĸi credibile 

´n faŞa copiilor. 

Preĸcolarii trebuie sŁ realizeze cŁ problemele mediului ´nconjurŁtor sunt ale lumii ´ntregi, ale 

fiecŁruia dintre noi, iar fiecare acŞiune negativŁ a noastrŁ poate sŁ afecteze ´n mod distructiv 

natura. 

ActivitŁŞile educaŞiei ecologice trebuie sŁ se desfŁĸoare ´ntr-o atmosferŁ relaxantŁ, unde 

interesul ĸi comunicarea sŁ ´ncurajeze iniŞiativele, dar ĸi opŞiunile fiecŁruia. 

Abordarea educaŞiei ecologice prezintŁ c©teva etape care descriu un traseu formativ: 

v perceperea ĸi observarea naturii prin, ieĸiri ´n naturŁ; 

v determinarea trŁirii unor senzaŞii ĸi sentimente ale copiilor ´n mijlocul naturii; 

v implicarea personalŁ a fiecŁruia; 

v asumarea responsabilitŁŞii; 

v alcŁtuirea unei strategii de acŞiune pentru a forma la copii interesul pentru astfel de acŞiuni. 

Prin aceste activitŁŞi, preĸcolarii vor ´nŞelege cŁ orice acŞiune de distrugere este c©t se poate 
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de dŁunŁtoare pentru cŁ stricŁ echilibrul naturii. 

Curiozitatea copiilor conduce la acumularea de cunoĸtinŞe despre mediul ´nconjurŁtor, despre 

protecŞie lui, ceea ce contribuie la dezvoltarea capacitŁŞii copiilor de a g©ndi logic ĸi de a 

interpreta corect aspecte din jurul lor. 

EducaἪia ecologicŁ are o componentŁ de bazŁ Ἠi anume òigienaò. O importanἪŁ deosebitŁ 

pentru educaἪia preἨcolarului o au urmŁtoarele domenii de cunoaἨtere: 

- igiena mediului ï atmosfera 

- igiena mediului ï apa 

- igiena mediului ï solul 

- igiena habitatului ï locuinἪa, instituἪiile publice 

- igiena alimentaἪie ï alimente. 

 

OBIECTIVUL CENTRAL: stimularea motivaŞiei pentru protecŞia naturii ĸi formarea 

comportamentului ecologic adecvat ĸi derularea de acŞiuni concrete de protecŞie a mediului 

´nconjurŁtor. 

OBIECTIVE URMŀRITE: 

× ĊnŞelegerea cauzalitŁŞii schimbŁrii unor fenomene ĸi transformŁrile din mediul ´nconjurŁtor; 

× Responsabilitate socialŁ; 

× Formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de ´ngrijire ĸi 

ocrotire a mediului; 

× ĊmbogŁŞirea cunoĸtinŞelor legate de sŁnŁtate ´n vederea dezvoltŁrii armonioase a 

organismului; 

× ´nŞelegerea cauzalitŁŞii schimbŁrii unor fenomene ĸi transformŁrile din mediul ´nconjurŁtor; 

× Dezvoltarea capacitŁŞii de explorare ĸi investigare a mediului ´nconjurŁtor folosind 

instrumente ĸi procedee adecvate: 

× SŁ observe elementele mediului ´nconjurŁtor manifest©nd interes ĸi curiozitate pentru 

cunoĸtinŞele din domeniul ecologic; 

× SŁ descrie cele observate; 

× SŁ cunoascŁ fiinŞe ĸi fenomene din mediul ´nconjurŁtor ĸi caracteristicile acestora; 

× SŁ efectueze unele operaŞii experimentale simple pentru a descoperi reacŞiile mediului la 

factorii poluanŞi (naturali ĸi 

artificiali). 

× Dezvoltarea unor atitudini/comportamente favorabile ameliorŁrii relaŞiilor dintre om ĸi 
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mediu: 

× SŁ perceapŁ existenŞa unor interacŞiuni ´ntre om ĸi mediu; 

× SŁ identifice unele surse de poluare ´n mediul ´nconjurŁtor; 

× SŁ construiascŁ enunŞuri scurte despre mŁsurile de protecŞie a mediului din Şara noastrŁ; 

× SŁ identifice unele reguli ĸi norme de comportament ecologic ´n diverse situaŞii 

× .Cultivarea capacitŁŞii de cooperare ´n scopul protejŁrii mediului: 

× SŁ participe activ ´n cadrul unui grup pentru investigarea unei situaŞii de naturŁ ĸtiinŞificŁ; 

× SŁ contribuie la pŁstrarea sŁnŁtŁŞii mediului ´n care trŁieĸte (colectarea materialelor 

refolosibile, ´ngrijirea spaŞiilor verzi, 

cultivarea plantelor etc.) 

× SŁ exprime grija ĸi dragostea faŞŁ de mediu prin activitŁŞile individuale ĸi de grup. 

× Dezvoltarea interesului pentru realizarea unui mediu echilibrat: 

× SŁ manifeste interes ĸi curiozitate pentru naturŁ; 

× SŁ cunoascŁ reguli de comportament ecologic. 
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2.Curriculum pentru ´nvŁἪŁm©ntul preἨcolar(3-6/7 ani) 

3. Revista ´nvŁἪŁm©ntului preἨcolar 3-4 din 1991. BucureἨti 

4. Apostol D. ò NeἨtiuta naturŁò , BucureἨti, Editura Ion CreangŁ, 1998 

5. Bara E. ò ApŁrarea mediului ´nconjurŁtorò, ColecἪiaòABCò, BucureἨti 1976 

6. òEducaἪia ecologicŁ ´n grŁdiniἪŁò ï ghid pentru educatoare, Melania Ciubotariu, Cornelia 
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MŁrginean Nicoleta Lidia 

Prof.´nv.preἨc. la GrŁdiniἪa cu Program Prelungit nr. 2 OlteniἪa, jud. CŁlŁraἨi 

 

Teorii Ἠi bune practici ´n educaἪia ecologicŁ - ἧcoala Verde în contextul dezvoltŁrii 

durabile 

,,EducaἪia ecologicŁ prin ochii preἨcolarilorôô 

 

               EducaἪia este un proces care comportŁ mai multe laturi-intelectualŁ, esteticŁ, moralŁ. 

Ċn ultimii ani a cŁpŁtat o importanἪŁ deosebitŁ educaἪia ecologicŁ. 

             Planeta noastrŁ suferŁ din ce ´n ce mai mult, este din ce ´n ce mai poluatŁ. Se 

exploateazŁ resurse din ce ´n ce mai mult, se produce, se consumŁ, se produc tot mai multe 

deἨeuri. Prin protejarea mediului avem grijŁ ´n primul r©nd de sŁnŁtattea noastrŁ. Noi, oamenii 

avem o responsabilitate faἪŁ de naturŁ  Ἠi anume aceea de a o pŁstra curatŁ Ἠi datoritŁ acestui 

lucru Ἠi mediul ´n care trŁim va fi mult mai curat Ἠi mai scutit de poluare. Trebuie sŁ ´nvŁἪŁm 

sŁ ne bucurŁm de frumuseἪea naturii astfel ´nc©t sŁ ajungem sŁ o respectŁm. 

              SŁnŁtatea unei persoane depinde de mediul ´n care trŁieἨte. De exemplu, dacŁ 

depozitatrea gunoaielor se face ´n spaἪii nepotrivite, favorizeazŁ rŁsp©ndirea bolilor.. O viaἪŁ 

sŁnŁtoasŁ Ἠi un mediu sŁnŁtos depind ´n mare mŁsurŁ de gestionarea eficientŁ a deἨeurilor. 

Reciclarea selectivŁ, transformmarea deἨeurilor ´n resurse atunci c©nd este posibil, dar Ἠi 

abordarea unor sisteme economice alternative sunt c©teva din soluἪiile pentru a nu deveni o 

planetŁ ´ngropatŁ ´n deἨeuri. Nu ´n ultimul r©nd refolosirea Ἠi reciclarea materialelor ne vor 

ajuta sŁ economisim energie, timp dar Ἠi bani. 

               De aceea, este necesarŁ educarea tinerei generaἪii ´ncŁ de la cea mai fragedŁ v©rstŁ ´n 

sensul protejŁrii mediului ´nconjurŁtor. Un comportament responsabil ´n ceea ce priveἨte 

protejarea mediului înconjurŁtor trebuie dob©ndit din copilŁrie. Cei mici trebuie ´nvŁἪaἪi sŁ 

respecte natura, sŁ cunoascŁ noἪiunea de poluare Ἠi cum pot proteja mediul ´mpotriva ei. 

ĊnvŁἪ©ndu-ne copiii sŁ conἨtientizeze importanἪa sŁnŁtŁἪii mediului , ne preocupŁm de sŁnŁtatea 

lor Ἠi ne transformŁm copiii ´n viitori adulἪi responsabili. 

             PrivitŁ istoric, poluarea mediului a apŁrut o datŁ cu omul, dar s-a dezvoltat Ἠi 

diversificat pe mŁsura evoluἪiei societŁἪii umane, ajung©nd astŁzi una dintre importantele 

preocupŁri ale specialiἨilor din diferite domenii ale ἨtiinἪei Ἠi tehnicii, ale statelor Ἠi guvernelor, 

ale ´ntregii populaἪii a pŁm©ntului. Aceasta pentru cŁ primejdia reprezentatŁ de poluare a 
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crescut Ἠi creἨte ne´ncetat, impun©nd mŁsuri urgente la nivel mondial, în spiritul ideilor pentru 

combaterea poluŁrii. 

             Ca sŁ poatŁ fi eficientŁ Ἠi sŁ aibŁ un impact major, educaἪia ecologicŁ a preἨcolarilor 

trebuie realizatŁ la nivel afectiv. Asimilarea cunoἨtinἪelor, formarea Ἠi dezvolatarea 

deprinderilor de protejare a naturii se obἪin mai uἨor dacŁ preἨcolarii participŁ cu entuziasm la 

activitŁἪile de ´ngrijire a mediului. Prin aceste activitŁἪi, educatorul va realiza obiectivele 

educaἪiei ecologice -asimilarea cunoἨtinἪelor despre mediu, formarea unui comportament 

ecologic adecvat, ´nsuἨirea unei atitudini corespunzŁtoare faἪŁ de ceea ce ´l inconjoarŁ. 

             Micii preἨcolari trebuie sŁ ´nveἪe cŁ omul Ἠi mediul ´nconjurŁtor se adreseazŁ sufletului 

Ἠi minἪii copilului, , pentru cŁ o minte sŁnŁtoasŁ Ἠi un corp sŁnŁtos se pot forma numai ´ntr-un 

mediu sŁnŁtos.  Trebuie sŁ ´nvŁἪŁm sŁ  ne ocupŁm cu adevŁrat de sŁnŁtatea PŁm©ntului 

deoarece este o ἨansŁ pentru sŁnŁtatea noastrŁ, a tuturor.  Le explicŁm preἨcolarilor cŁ PŁm©ntul  

este un sistem închis, cu dimensiuni Ἠi resurse materiale limitate. Omul rŁm©ne din punct de 

vedere  biologic un component al biosferei Ἠi nu stŁp©n al acesteia , iar existenἪa sa este 

condiἪionatŁ de stabilitatea interrelaἪiilor dintre elementele componente ale biosferei. 

             Datele privind degradarea mediului natural al PŁm©ntului au sporit considerabil. Apa, 

pŁdurile, pŁm©nturile fertile, resursele minerale Ἠi energetice , numŁrul de specii de plante Ἠi 

animale, ,,aerul curatôô , s-au ´mpuἪinat. 

             Formându-Ἠi convingeri ecologice, copiii vor ´nἪelege sŁ aibŁ grijŁ de zona ´n care ´Ἠi 

desfŁἨoarŁ activitatea Ἠi vor ´nἪelege cŁ starea mediului ´nconjurŁtor care influenἪeazŁ viaἪa Ἠi 

sŁnŁtatea noastrŁ depinde de noi. DacŁ vrem sŁ fim sŁnŁtoἨi trebuie sŁ trŁim într-un mediu 

corespunzŁtor. 

             Astfel, am organizat cu copiii activitŁἪi de observare asupra mediului , jocuri 

distractive, povestiri, activitŁἪi practice, plimbŁri, excursii, discuἪii libere Ἠi convorbiri, au 

vizionat filme Ἠi documentare, toate acestea av©nd ca scop educarea dragostei copiilor faἪŁ de 

naturŁ,  a dorinἪei de a contribui la pŁstrarea frumosului, la educarea capacitŁἪii de a respecta 

natura. Am urmŁrit Ἠi conἨtientizarea necesitŁἪii de a economisi toate resursele naturale (apa, 

lemnul, etc). 

            Copiii pot fi antrenaἪi ´n activitŁἪi menite sŁ contribuie la ´ngrijirea unor arbori, flori, a 

spaἪiului verde, form©ndu-Ἠi astfel deprinderi de protejare a naturii Ἠi un comportament civic 

adecvat. 

            Am acἪionat  pentru crearea unui cadru ambiental ecologic ´n sala de grupŁ care sŁ 

serveascŁ ca suport pentru organizarea activitŁἪilor. Am creat ,,ColἪul verdeôô unde am amplasat 
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diferite plante ornamentale pe care copiii le-au ´ngrijit Ἠi udat, urmŁrind procesul lor de 

evoluἪie, de ´nmulἪire, fiind ´nc©ntaἪi de frumuseἪea Ἠi coloritul florilor. 

             Pentru realizarea unei legŁturi ´ntre copii Ἠi elementele naturii am fŁcut plimbŁri ´n 

parcurile oraἨului. Contactul direct cu natura a ajutat Ἠi la desfŁἨurarea unor activitŁἪi de 

observare a diferitelor specii de plante Ἠi arbori. Am urmŁrit astfel educarea unor atitudini 

ecologice faἪŁ de mediul ´nconjurŁtor. Le-am atras atenἪia copiilor asupra unor aspecte de 

distrugere a mediului: copaci tŁiaἪi, cu tulpina scrijelitŁ, resturi menajere sau ambalaje aruncate 

prin parcuri, deἨeuri de h©rtie, sticle sparte Ἠi ambalaje de plastic aruncate la ´nt©mplare. 

             Cu toἪii suntem cadre didactice Ἠi menirea noastrŁ este de a forma, dar c©t timp nu ne 

vom autoeduca, nu vom ´nἪelege cu adevŁrat cŁ trebuie sŁ luptŁm pentru a proteja aceastŁ 

planetŁ, iar pentru asta suntem obligaἪi sŁ educŁm copiii ´ncŁ de la fragede v©rste, ´n acest sens, 

aceste activitŁἪi vor reuἨi sŁ aibŁ finalitatea scontatŁ. 

             Ca Ἠi celelalte laturi ale educaἪiei, Ἠi educaἪia ecologicŁ are un character permanent. De 

aceea, aceastŁ problematicŁ trebuie abordatŁ Ἠi ´n unele subtheme care apparent nu au nicio 

legŁturŁ cu acest domeniu. 

             Important este ca preἨcolarii sŁ fie mereu conἨtienἪi de importanἪa pŁstrŁrii unui mediu 

´nconjurŁtor curat ´n aἨa fel ´nc©t sŁ nu afectŁm viitorul vieἪii pe PŁm©nt. 

             Consider cŁ spun©ndu-le copiilor anumite lucruri Ἠi repet©ndu-le cu rŁbdare, ori de c©te 

ori avem ocazia în cadrul anumitor activitŁἪi, putem forma comportamente, deprinderi, ce pot 

dŁinui ´n timp. 

             Este adevŁrat, aceastŁ modalitate nu este de impact imediat Ἠi la nivel macro, ´nsŁ pe  

timp lung, au efecte benefice at©t asupra copiilor, viitori adulἪi, c©t Ἠi asupra mediului. 

             Ċn momentul ´n care noi, cadrele didactice vom conἨtientiza importanἪa importanἪa unei 

acἪiuni Ἠi nu doar iniἪierea acestora, vom obἪine cu siguranἪŁ beneficiile unei educaἪii ecologice 

cu o bazŁ solidŁ Ἠi nu create pe o f©Ἠie de nisip. 
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Prof. ´nv. preἨcolar, Sime Gabriela-Adriana 

GrŁdiniἪa cu Program Prelungit ĂFloare de ColἪò BeiuἨ, Bihor 

 

PŁdurea, colἪ de rai 

 

 PŁdurea este unul dintre multele locuri frumoase pe care ni le-a dŁruit Dumnezeu. NouŁ, 

oamenilor, pŁdurea ne oferŁ mai multe resurse pe care le putem exploata ĸi folosi. 

 Într-una din zilele ploioase de toamnŁ, fŁc©ndu-mi temele, m-am gândit ce interesant ar 

fi sŁ fac o plimbare prin pŁdure. Ċn timp ce terminam temele, privind pe fereastrŁ zŁresc o 

ploaie de lumini care odatŁ cu sosirea lor lumineazŁ ´ntreaga curte. 

 Vedeam un peisaj ´nc©ntŁtor ĸi m-am g©ndit sŁ pornesc la drum, dar mama ´mi spuse 

cŁ nu este bine ceea ce vreau sŁ fac, ´nsŁ eu am plecat. Pe drumul spre pŁdure erau presŁrate 

din loc ´n loc grŁunŞe de piatrŁ c©t un munte. 

 Plimbându-mŁ, ´nt©lnesc un iepuraĸ care avea ochii ´ndureraŞi, dar c©nd mŁ apropii de 

el, se sperie ĸi fuge. 

 Merg©nd mai departe aud niĸte voci care parcŁ mŁ strigau: Gabriela! Gabriela! 

Gabriela! é MŁ uit ´n jur, dar nu vŁd pe nimeni. Era foarte ciudat! Uit©ndu-mŁ spre marginea 

pŁdurii zŁresc un izvor ĸi dau fuga la el, deoarece ´mi era sete, dar ´n acelaĸi timp mŁ g©ndesc 

la cele spuse de mama: 

 - Ai grijŁ de tine, draga mea! Acolo ´n pŁdurea de la marginea satului este un lup! 

Fiindu-mi foarte sete, mŁ ´ndrept spre izvor. AjunsŁ ´n faŞa lui ĸi vr©nd sŁ mŁ aplec sŁ degust 

apa, aud o voce care îmi spunea: 

 - Nu trebuia sŁ vii astŁzi pe aici, deoarece lupului îi este foarte foame! 

Nu ĸtiam cine ´mi vorbeĸte pentru cŁ eram doar eu pe acolo. Vocea se aude din nou ĸi atunci 

´mi dau seama cine ´mi vorbeĸte, de fapt. Era izvorul! Nu-mi venea sŁ cred. Ċn g©nd ´mi puneam 

tot felul de ´ntrebŁri: Cum poate vorbi un izvor? Oare visez? SperiatŁ fiind, el ´mi spune cŁ a 

fost trimis de o persoanŁ care mŁ ´ndrŁgeĸte enorm de mult pentru a mŁ preveni ´n priviinŞa 

lupului. 

MulŞumindu-i pentru sfat, mŁ decid sŁ mŁ ´ntorc acasŁ c©t mai repede. Picioarele mele subŞiri 

ca niĸte lujere fac salturi ´ndrŁzneŞe spre casŁ. Atunci, se av©ntŁ ca o sŁgeatŁ prin faŞa mea un 

lucru malefic, caruia ´i vŁd doar ochii care ´i strŁluceau lacomi. FŁrŁ ´ndoialŁ: Era lupul! Nu-

mi venea sŁ cred. Vocea din izvor m-a avertizat, iar eu nu puteam crede deoarece mi se pŁrea 
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ceva imposibil p©nŁ atunci: sŁ-mi vorbeascŁ un izvor. Nu ĸtiam ce sŁ fac ´n faŞa lupului, dar 

c©nd am vrut sŁ mŁ urc ´ntr-un pom, atunci lupul îmi vorbise: 

- Nu sunt lupul cel rŁu, ci doar o iluzie care vrea sŁ te ajute sŁ ´ntelegi cum este sŁ fii 

neascultŁtoare. 

 DupŁ toate acestea, lupul se topeĸte ´n ad©ncul pŁdurii, iar eu mŁ ´ndrept spre casŁ ĸi ´i 

povestesc mamei cele ´nt©mplate. Ċi cer ierate, iar dupŁ aceea c©nd voiam sŁ intrŁm ´n casŁ 

apare pe cer un nor care se preface într-un mesaj:  

 ,,MilŁ mi-i de tine, dar de mine mi se rupe inima de milŁ ce-mi este!ò. 
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Prof. Cerghizan Alina 

Liceul Teoretic òAndrei B©rseanuò T©rnŁveni 

 

EducaἪia ecologicŁ: o provocare Ἠi o oportunitate 

 

          EducaἪia ecologicŁ este o provocare, dar este Ἠi o oportunitate. Prin educarea elevilor 

despre mediu Ἠi despre importanἪa acestuia, putem contribui la crearea unei generaἪii de 

cetŁἪeni responsabili Ἠi conἨtienἪi de impactul lor asupra mediului. Pentru a face faἪŁ acestor 

provocŁri, este nevoie de o abordare holisticŁ a educaἪiei ecologice. Aceasta ar trebui sŁ includŁ 

o combinaἪie de metode de ´nvŁἪare, precum ´nvŁἪarea experientialŁ, ´nvŁἪarea participativŁ Ἠi 

´nvŁἪarea integratŁ. Este, de asemenea, important sŁ ne asigurŁm cŁ educaἪia ecologicŁ este 

relevantŁ pentru interesele Ἠi nevoile elevilor. Acest lucru poate fi realizat prin utilizarea unor 

materiale Ἠi resurse atractive Ἠi prin implicarea elevilor activ ´n procesul de ´nvŁἪare. 

         EducaἪia ecologicŁ este o provocare din mai multe motive, printre care: problemele de 

mediu sunt complexe Ἠi pot fi dificil de ´nἪeles; este nevoie de un angajament pe termen lung 

pentru a promova schimbŁri pozitive ´n ceea ce priveἨte mediul Ἠi existŁ o serie de factori care 

pot ´mpiedica implementarea educaἪiei ecologice, cum ar fi lipsa de resurse, rezistenἪa la 

schimbare Ἠi lipsa de sprijin din partea autoritŁἪilor. C©teva dintre provocŁrile specifice 

educaἪiei ecologice ar putea fi: cum sŁ se transmitŁ un mesaj complex Ἠi uneori dificil, cum ar 

fi problema schimbŁrilor climatice, ´ntr-un mod care sŁ fie ´nἪeles Ἠi acceptat de elevi?; cum sŁ 

se motiveze elevii sŁ ia mŁsuri pentru a proteja mediul, atunci c©nd aceἨtia sunt expuἨi la o 

mulἪime de mesaje care promoveazŁ consumul Ἠi materialismul?; cum sŁ se integreze educaἪia 

ecologicŁ ´n curriculumul Ἠcolar, astfel ´nc©t sŁ fie relevantŁ pentru toἪi elevii, indiferent de 

v©rstŁ sau nivel de pregŁtire? 

         La toate aceste ´ntrebŁri am putea gŁsi c©teva rŁspunsuri pentru a face educaἪia ecologicŁ 

mai eficientŁ: ´nceperea de la o v©rstŁ fragedŁ. Copiii sunt mai receptivi la ´nvŁἪarea despre 

mediu Ἠi sunt mai predispuἨi sŁ-Ἠi formeze obiceiuri durabile; folosirea metodelor de ´nvŁἪare 

experientiale. Elevii ́ nvaἪŁ cel mai bine prin experienἪŁ, aἨa cŁ trebuie sŁ le oferim oportunitŁἪi 

de a interacἪiona cu mediul ´nconjurŁtor; implicarea pŁrinἪilor Ἠi a comunitŁἪii locale. EducaἪia 

ecologicŁ este o responsabilitate comunŁ, aἨa cŁ trebuie sŁ lucrŁm ´mpreunŁ pentru a crea o 

comunitate mai durabilŁ. 

           EducaἪia ecologicŁ este Ἠi o oportunitate, ´ntruc©t oferŁ o modalitate de a ´nvŁἪa despre 

mediul ´nconjurŁtor Ἠi despre impactul nostru asupra acestuia. Prin educaἪie ecologicŁ, putem 
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´nvŁἪa cum sŁ protejŁm mediul Ἠi sŁ creŁm un viitor mai bun. C©teva dintre oportunitŁἪile oferite 

de educaἪia ecologicŁ sunt: ´mbunŁtŁἪeἨte ´nἪelegerea mediului. EducaἪia ecologicŁ ne ajutŁ sŁ 

´nἪelegem mai bine cum funcἪioneazŁ mediul Ἠi ce impact are asupra acἪiunilor noastre; 

promoveazŁ dezvoltarea durabilŁ. EducaἪia ecologicŁ ne ajutŁ sŁ ´nvŁἪŁm cum sŁ trŁim ´n 

armonie cu mediul Ἠi sŁ reducem impactul nostru asupra acestuia; creἨte conἨtientizarea de 

mediu. EducaἪia ecologicŁ ne ajutŁ sŁ devenim mai conἨtienἪi de problemele de mediu Ἠi de 

impactul acestora asupra societŁἪii; inspirŁ luarea de mŁsuri. EducaἪia ecologicŁ ne poate 

inspira sŁ luŁm mŁsuri pentru a proteja mediul. 

          EducaἪia ecologicŁ poate fi folositŁ pentru a crea oportunitŁἪi prin diferite programe care 

sŁ creascŁ gradul de conἨtientizare a problemelor de mediu cum ar fi schimbŁrile climatice sau 

poluarea aerului; sŁ ´nveἪe oamenii despre modalitŁἪi de a reduce impactul lor asupra mediului, 

cum ar fi reducerea consumului de energie sau reciclarea; sŁ inspire oamenii sŁ participe la 

acἪiuni de mediu, cum ar fi voluntariatul pentru a curŁἪa un parc. 

          O serie de bune practici care ar putea duce la atingerea obiectivelor ar putea fi: 

promovarea conἨtientizŁrii cu privire la importanἪa protejŁrii mediului ´nconjurŁtor Ἠi a 

resurselor naturale; integrarea educaἪiei ecologice ´n toate nivelurile de ´nvŁἪŁm©nt, de la 

grŁdiniἪŁ p©nŁ la universitate; crearea unui curriculum axat pe educaἪia ecologicŁ, care sŁ 

includŁ informaἪii cu privire la problemele legate de mediu Ἠi soluἪii sustenabile; Organizarea 

de activitŁἪi practice ´n naturŁ, cum ar fi excursii Ἠi tabere ecologice, pentru a ´nvŁἪa elevii 

despre ecosisteme, biodiversitate Ἠi protecἪia mediului; utilizarea tehnologiilor moderne, cum 

ar fi proiecἪiile Ἠi jocurile interactive, pentru a capta interesul elevilor Ἠi a le transmite informaἪii 

relevante despre mediu; promovarea practicilor ecologice ´n Ἠcoli, cum ar fi sortarea selectivŁ 

a deἨeurilor, reciclarea Ἠi economisirea resurselor; implicarea pŁrinἪilor Ἠi comunitŁἪii ´n 

educaἪia ecologicŁ, prin activitŁἪi de voluntariat Ἠi proiecte comunitare; colaborarea cu 

organizaἪii Ἠi instituἪii specializate ´n domeniul protecἪiei mediului, pentru a aduce ´n Ἠcoli 

experἪi Ἠi resurse suplimentare; oferirea de informaἪii concrete Ἠi practice despre cum fiecare 

individ poate sŁ contribuie la protejarea mediului ´n viaἪa de zi cu zi, fie prin economisirea 

energiei, reducerea consumului de apŁ sau alegerea produselor ecologice; evaluarea Ἠi 

monitorizarea constantŁ a eficienἪei programelor de educaἪie ecologicŁ, pentru a aduce 

´mbunŁtŁἪiri Ἠi a asigura realizarea obiectivelor propuse. 

          Prin urmare, educaἪia ecologicŁ este o provocare Ἠi o oportunitate. Este o provocare 

deoarece problemele de mediu sunt complexe Ἠi pot fi dificil de ´nἪeles, dar este, de asemenea, 

o provocare sŁ motivezi oamenii sŁ ia mŁsuri pentru a proteja mediul, atunci c©nd aceἨtia sunt 

expuἨi la o mulἪime de mesaje care promoveazŁ consumul Ἠi materialismul. Cu toate acestea, 
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educaἪia ecologicŁ este Ἠi o oportunitate. OferŁ o modalitate de a ´nvŁἪa despre mediul 

´nconjurŁtor Ἠi despre impactul nostru asupra acestuia. Prin educaἪie ecologicŁ, putem ´nvŁἪa 

cum sŁ protejŁm mediul Ἠi sŁ creŁm o lume mai bunŁ pentru generaἪiile viitoare. 
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CocoἨ Ana-Maria Ioana 

Micu Camelia 

GrŁdiniἪa cu program prelungit nr. 52, Oradea 

 

Teorii Ἠi bune practici ´n educaἪia ecologicŁ - SŁptŁm©na Verde -  în contextul 

dezvoltŁrii durabile 

 

Eco-Friendly la GrŁdiniѿa ĂUniversul Piticilorò 

 

 

 

 

 

 

De ce am ales acest program? 

 Am ales acest program pentru a potenἪa importanἪa ecologizŁrii ´n societatea ´n care 

trŁim. Prin acest program, realizat ´n SŁptŁm©na verde, considerŁm cŁ, preἨcolarii din grupŁ, 

dar nu numai, se vor familiariza mult mai repede Ἠi uἨor la normele de ecologizare. Este de 

Ἠtiut faptul cŁ, dacŁ ´ncepem orice acἪiune instructiv-educativŁ ´ncŁ de la cele mai fragede 

v©rste, acestea vor fi durabile Ἠi vor marca evoluἪia fiecŁrui individ,  preἨcolarii trebuie sŁ fie 

implicaἪi ´n ceea ce priveἨte comportamentul de consumator - ´ncurajarea responsabilitŁἪii, a 

protejŁrii mediului Ἠi a efectelor pe care fiecare acἪiune o poate avea asupra a tot ceea ce ne 

´nconjoarŁ. 

Factorii de risc care au influenἪat alegerea noastrŁ: 

¶ Traficul consistent Ἠi aglomerat din jurul grŁdiniἪei, care polueazŁ aerul; 

¶ Lipsa coἨurilor de gunoi din curtea gŁdiniἪei, ´n locurile ´n care s-au amenajat bŁnci; 

¶ Ambalaje plastice aruncate ´n zonele verzi din curtea grŁdiniἪei; 

¶ Distrugerea spaἪiilor verzi din incinta unitŁἪii de ´nvŁἪŁm©nt. 

Ne vom implica ´n derularea acestui proiect deoarece viitorul ĸi sŁnŁtatea omenirii depinde de 

mediul pe care noi ĸtim sŁ-l protejŁm sau nu. Copiii au posibilitatea sŁ se familiarizeze treptat 

cu cele mai simple noŞiuni de ecologie, sŁ cunoascŁ efectele negative ale unor activitŁŞi umane 

asupra naturii, cŁile ĸi mŁsurile de protejare a mediului. ActivitŁŞile din Programul Eco-

Friendly permit consolidarea unor cunoĸtinŞe noi ĸi extinderea lor, fŁc©nd trimitere la atitudinea 

de respect Ἠi implicare pe care trebuie sŁ o avem faἪŁ de mediul ´nconjurŁtor. MŁsurarea 



 

 

81 

respectŁrii eco-codului prin comportamentul copiilor, prin acŞiunile ´ntreprinse  ´n scopul 

protejŁrii mediului, pentru amenajarea spaŞiului grŁdiniἪei, menŞinerea curŁŞeniei, colectarea 

deĸeurilor. 

 Obiectivul fundamental pe care l-am stabilit pentru aplicarea acestei teorii, a 

ecologizŁrii ´n SŁptŁm©na Verde este: dezvoltarea normelor de desfŁĸurare a activitŁŞilor cu 

caracter experimental ĸi demonstrativ prin care sŁ contribuie la pŁstrarea sŁnŁtŁŞii mediului ´n 

care copilul trŁieĸte, ´nsuἨirea unui comportament ecologic specific asigurŁrii echilibrului 

dintre sŁnŁtatea individului , a societŁἪii Ἠi mediului Ἠi formarea unei atitudini dezaprobatoare 

faἪŁ de cei care ´ncalcŁ aceste norme. 

Pentru a pune ´n practicŁ aceste teorii Ἠi bune practici ale ecologizŁrii, am structurat 

implementarea lui prin: 

1.  curŁŞenia permanentŁ a curŞii ĸi dotarea cu containere pentru reciclarea selective a 

ambalajelor ´n momentele de activitate desfŁἨurate afarŁ; 

2.  amplasarea ´n grŁdiniἪŁ a unor containere pentru pet-uri, doze; 

3.  ´ntreŞinerea spaŞiilor din jurul instituἪiei; 

4.  identificarea tipurilor de deĸeuri reciclabile: la activitŁἪile de ´nvŁἪare, ´n cadrul 

proiectelor ĸi a ´nt©lnirilor cu un specialist ´n probleme de mediu; 

5.  colectarea ĸi valorificarea deĸeurilor; 

6. cunoaĸterea de cŁtre preἨcolari a efectelor nocive ale poluŁrii asupra mediului la 

nivelul localitŁŞii ĸi ´mprejurimilor prin discutarea asepectelor la diferite activitŁἪi; 

7. declararea Zilei curŁŞeniei (Vinerea) ´n grŁdiniἪŁ, ´n parteneriat cu restul grupelor. 

8.  economisirea apei, a gazului Ἠi a altor resurse naturale; 

9. reducerea risipei de mâncare; 

10. donarea ´n scopuri caritabile a obiectelor folosite, a jucŁriilor, a hainelor, etc; 

11. folosirea de produse organice în locul celor artificiale sau procesate; 

12. practicarea activitŁἪilor de cunoaἨtere Ἠi explorare a ecosistemului local; 

13. eliminarea plasticului de unicŁ folosinἪŁ; 

14. desfŁἨurarea a c©t mai multe activitŁἪi ´n aer liber; 

15. utilizarea de produse organice, benefice, care sŁ-i construiascŁ un mediu sustenabil 

preἨcolarului, sŁnŁtos Ἠi scutit de risipŁ. 

Concluzion©nd, prin acest proiect dorim sŁ marcŁm teroriile Ἠi bunele practici pe care noi, cei 

din grŁdiniἪa ĂUniversul Piticilorò ne dorim sŁ le ´mpŁrtŁἨim cu cei care ne citesc articolul. Ne 

dorim sŁ ilustrŁm importanἪa ecologizŁrii, sŁ le formŁm copiilor deprinderi pentru ´ngrijirea 

mediului ´n care trŁim.  
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            Profesor Asavei Ionela 

                 Liceul Teoretic ,,Ion Borceaò, BuhuἨi/ 

Liceul Tehnologic ,,Anghel Salygnyò, BacŁu/ 

                                                                                                    ἧcoala GimnazialŁ nr.10 BacŁu 

 

Chestionar: Ăἧcoala verde ´n contextul dezvoltŁrii durabileò 

 

1. C©t de des obiἨnuiἪi sŁ colectaἪi selectiv deἨeurile? 

                a. uneori, 

                b. niciodatŁ, 

                c. regulat. 

2. C©t de poluatŁ vi se pare zona ´n care trŁiἪi? 

                a. foarte poluatŁ, 

                b. puἪin poluatŁ, 

                c. deloc poluatŁ. 

3. SunteἪi mulἪumit/Ł de curŁἪenia din oraἨul dumneavoastrŁ? 

                a. mulἪumit/Ł, 

                b. nemulἪumit/Ł, 

                c. nu Ἠtiu. 

4. Ce surse de poluare cunoaἨteἪi? 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

5. Este important pentru mediul ´nconjurŁtor sŁ selectaἪi corect deἨeurile? 

                a. da, 

                b. nu 

               c. nu Ἠtiu. 

6. FaceἪi douŁ propuneri pentru a diminua deἨeurile din localitatea ´n care vŁ desfŁἨuraἪi 

activitatea. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

7. Ce tipuri de deἨeuri reciclezi? 

              a. hârtie, 
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              b. sticlŁ, 

              c. plastic, 

              d. metale, 

              e. nu reciclez nici un  deἨeu. 

8. C©t de des discuἪi cu prietenii despre protejarea mediului? 

             a. niciodatŁ, 

             b. ocazional, 

             c. frecvent. 

9. Participi la activitŁἪi extraἨcolare ce au ca temŁ protecἪia mediului? 

             a. da, 

             b. nu, 

             c. ocazional. 
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Amironesei Gabriela 

ἧcoala GimnazialŁ òἧtefan B©rsŁnescuò IaἨi 

 

NATURŀ, SPORT, SŀNŀTATE! 

              

SŁptŁm©na Verde este un program naἪional, în acord cu prevederile raportului "EducaŞia 

privind schimbŁrile climatice ĸi mediul ´n ĸcoli sustenabile", ´n cadrul cŁruia se realizeazŁ 

activitŁŞi educaŞionale care contribuie la prevenirea schimbŁrilor climatice ĸi la protejarea 

mediului. În continuare prezint un model de proiect care poate contribui la dezvoltarea 

competenἪelor elevilor de investigare inter- ĸi transdisciplinarŁ a realitŁŞii ´nconjurŁtoare ĸi la 

formarea unor comportamente responsabile faŞŁ de mediul ´nconjurŁtor. 

NATURŀ, SPORT, SŀNŀTATE! 

Argument 

              EducaἪia modernŁ urmŁreἨte dezvoltarea tuturor nevoilor copiilor, din punct de vedere 

emoἪional, fizic, intelectual, spiritual Ἠi al relaἪiilor cu ceilalἪi. Scopul educaἪiei  este acela de 

a-i face pe elevi sŁ se simtŁ capabili sŁ facŁ faἪŁ provocŁrilor, sŁ ´i facŁ capabili sŁ trŁiascŁ ´n 

armonie cu ei ´nἨiἨi, cu ceilalἪi Ἠi cu mediul ´nconjurŁtor.     

              Prin implementarea unui proiect de acest fel, aἨa cum este proiectul nostru, ĂNaturŁ, 

Sport, SŁnŁtateò, se urmŁreἨte sŁ se dezvolte la elevi abilitŁἪi de comunicare, de relaἪionare, 

achiziἪionarea unor cunoἨtinἪe despre mediu Ἠi protejarea acestuia, adoptarea unui mod de viaἪŁ 

sŁnŁtos. 

Echipa de proiect 

DiriginἪi, profesori  

Durata proiectului  

òSŁptŁm©na Verdeò 

Obiectivele proiectului 

1. Dezvoltarea competenἪelor de investigare a realitŁŞii ´nconjurŁtoare ĸi formarea unor 

comportamente responsabile faŞŁ de mediul ´nconjurŁtor 

2. Stimularea interesului pentru cunoaἨterea Ἠi protejarea naturii Ἠi a valorilor cultural-istorice 

din orizontul local; 

3. Dezvoltarea competenἪelor specifice activitŁἪilor ´n aer liber; 

4. Implicarea activŁ a elevilor ´n activitŁἪi recreative (sportive, jocuri etc.); 
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5. Dezvoltarea personalŁ a elevilor. 

 Descrierea proiectului: 

         Proiectul nostru ´Ἠi propune dezvoltarea competenἪelor de investigare a realitŁŞii 

´nconjurŁtoare ĸi la formarea unor comportamente responsabile faŞŁ de mediul ´nconjurŁtor,  

dezvoltarea competenἪelor specifice activitŁἪilor de timp liber, dezvoltarea spiritului de echipŁ 

conexiunea între elevi, elevi-profesori, creĸterea gradului de participare activŁ,  interacἪiunea 

prin jocuri Ἠi activitŁἪi educative interactive. 

        ActivitŁἪile se desfŁἨoarŁ în mijlocul unui cadru natural cum este Poiana cu schit sau 

Poiana cu statui, aflatŁ ´n apropierea municipiului IaἨi. 

 ActivitŁἪi pe ateliere, la alegere: 

1. ActivitŁἪi ἨtiinἪifice: V©nŁtoarea ´n naturŁ 

2. ActivitŁἪi sportive: orientare turisticŁ, badminton, fotbal etc. 

3.ActivitŁἪi de ecologizare: colectare selectivŁ de deἨeuri 

1.1. V©nŁtoarea de comori ´n naturŁ 

          V©nŁtoarea de comori este una dintre cele mai educative Ἠi antrenante metode de ´nvŁἪare 

prin provocare. Aceasta determinŁ participanἪii sŁ asimileze informaἪii noi, fŁrŁ ca aceἨtia sŁ 

conἨtientizeze cŁ ´nvaἪŁ. Ċnainte de a desfŁἨura aceastŁ activitate se  discutŁ cu elevii despre 

pericolul de a atinge/m©nca fructe din naturŁ Ἠi despre cum se pot urmŁri mici vieἪuitoare fŁrŁ 

a le perturba. Elevii., ´mpŁrἪiἪi ´n grupe, primesc fiἨe pe care sunt prezentate plante din zona 

vizitatŁ. AceἨtia cautŁ ´n zona stabilitŁ Ἠi bifeazŁ pe foaie ce au identificat. Ċn cazul 

vieἪuitoarelor mici Ἠi a pŁsŁrilor, elevii vor trebui sŁ realizeze fotografii. C©ἨtigŁ echipa care a 

identificat cele mai multe plante Ἠi vieἪuitoare. 

2.1. Orientare turisticŁ 

         Se va alege o zonŁ ´mpŁduritŁ suficient de extinsŁ pentru a se putea realiza un traseu 

turistic la nivel de ´ncepŁtori. Cu ajutorul unei busole Ἠi pe baza unei hŁrἪi de orientare  pentru 

zona respectivŁ se fixeazŁ ´n teren un numŁr de puncte de control. Fiecare puncte de control 

trebuie bifat de cŁtre fiecare echipŁ, pentru ca traseul sŁ-i fie validat.  Între punctele de control 

participanἪii aleg direcἪia de mers folosindu-se de hartŁ Ἠi busolŁ. 

       Elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n echipe. Fiecare echipŁ va primi o busolŁ de orientare, o hartŁ de 

orientare cu punctele de control marcate Ἠi explicate în descriere. Se va trage la sorἪ plecarea 

echipelor în concurs, iar startul se va da la intervale de timp egale.. Se vor stabili criteriile de 

departajare ale echipajelor. C©ἨtigŁ echipa care va gŁsi cele mai multe posturi de control Ἠi va 

scoate cel mai bun timp. 
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2.2. Badminton 

       Badmintonul este un sport  care se joacŁ ´ntre doi jucŁtori sau douŁ perechi de jucŁtori. 

AceἨtia joacŁ fiecare de câte o parte a unui fileu, Fileul  împarte terenul dreptunghiular ´n douŁ 

jumŁtŁἪi egale. JucŁtorii c©ἨtigŁ puncte lovind un fluturaἨ (minge) cu racheta astfel încât acesta 

sŁ treacŁ peste fileu Ἠi sŁ aterizeze ´n terenul advers. Jocul de badminton nu necesitŁ un 

echipament voluminos. Astfel el poate fi practicat în orice loc. 

2.3. Fotbal 

       Este un joc care poate fi jucat oriunde Ἠi oric©nd. Se stabilesc echipele, rolul pe care le are 

fiecare membru, arbitrii Ἠi observatorii. Echipele ´Ἢi aleg culoarea tricoului Ἠi cŁpitanul de 

echipŁ. 

3. Colectarea selectivŁ a deἨeurilor 

       Elevii sunt ´mpŁrἪiἪi ´n echipe, primesc noἪiuni despre colectarea selectivŁ a deἨeurilor, 

noἪiuni despre reciclare, despre viaἪa deἨeurilor ´n naturŁ. Li se distribuie  saci menajeri Ἠi 

mŁnuἨi de unicŁ folosinἪŁ,  curŁἪŁ selectiv zona de deἨeuri. 

ModalitŁἪi de diseminare Ἠi evaluare 

        Panoul proiectului articole ´n revista Ἠcolii, albume foto, site-ul Ἠcolii, prezentare 

powerpoint cu activitŁἪile proiectului, expoziἪii, promovarea proiectului pe site-ul Ἠcolii. 

Evaluarea proiectului: 

- Realizarea unei expoziἪii de fotografii din timpul activitŁἪilor proiectului; 

- Articole ´n revista Ἠcolii; 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Sport
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Flutura%C8%99_(badminton)&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Rachet%C4%83_(sport)
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Fileu&action=edit&redlink=1
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                                                                          Prof. pt. ´nv. preἨcolar Cerbu Carmen 

GrŁdiniἪa nr. 185, sector 5, BucureἨti 

                                                                                          

VOLUNTARIATUL, PAἧI SPRE OCROTIREA MEDIULUI  

 
 

 De multe ori auzim, cŁ pentru a produce o schimbare, trebuie sŁ acἪionŁm, cŁ nu trebuie 

sŁ avem aἨteptŁri de la ceilalἪi, pentru cŁ astfel nu reuἨim sŁ facem ceea ce ne-am propus.  

EducaŞia privind ocrotirea mediului este un proces complex care are scopul de a 

´mbunŁtŁŞi calitatea vieŞii prin Ăechipareaò oamenilor cu Ăunelteleò de care au nevoie pentru a 

rezolva ĸi, cu precŁdere, pentru a ´mpiedica apariŞia problemelor de mediu. AcŞiunea ´ncepe de 

la v©rsta copilŁriei, de la v©rsta preἨcolaritŁἪii,  c©nd mintea omului este capabilŁ sŁ reŞinŁ foarte 

multe cunoĸtinŞe, c©nd se formeazŁ variate priceperi ĸi deprinderi, c©nd se pot dezvolta 

motivaŞii puternice pentru adevŁratele valori, c©nd adulἪii, prin puterea exemplului pot sŁdi ´n 

mintea copilului ideea cŁ numai prin participare, prin implicare, prin acἪiune voluntarŁ poἪi 

ajuta la dezvoltarea comunitŁἪii. 

Perioada preĸcolaritŁŞii este favorabilŁ pentru conturarea angajamentului colectiv de a 

ocroti mediul ĸi de a gospodŁri eficient resursele pŁm©ntului. Copiii reprezintŁ un public 

important la prelegerile, sau acἪiunile cu conἪinut adaptat privind viaŞa planetei noastre ĸi au 

dorinἪa de ́ nvŁἪa sŁ ´Ἠi asume rŁspunderea pentru menŞinerea calitŁŞii mediului ´n care trŁiesc, 

deoarece ei devin gestionarii ĸi consumatorii de m©ine ai resurselor pŁm©ntului. Natura trebuie 

respectatŁ ĸi nu dominatŁ!  

Se ĸtie cŁ natura formeazŁ un întreg ï imens, dar nu nesf©rĸit!!! ï în care fiecare 

componentŁ are un rol precis, iar omul este obligat sŁ se integreze armonios ´n acest ´ntreg.  

Este destul de greu ca un copil sŁ ´nŞeleagŁ legŁtura dintre vieŞuitoare ĸi factorii abiotici; 

la fel, ĸi faptul cŁ pŁstrarea acestei unitŁŞi condiŞioneazŁ menŞinerea vieŞii pe pŁm©nt. Ċn acest 

scop, noi, cadrele didactice, propunem ĸi desfŁĸurŁm diverse activitŁŞi prin care cŁutŁm sŁ 

sensibilizŁm copiii ´n ceea ce priveĸte mediul ´nconjurŁtor ĸi care sunt problemele sale actuale.   

  Pentru a desfŁĸura activitŁŞi de acest gen, am confecŞionat cu copiii mei diverse 

ecusoane, desene, postere, jucŁrii din materiale refolosibile etc. Prin intermediul lor am 

prezentat informaŞii tematice ĸi am marcat anumite sŁrbŁtori: Luna PŁdurii, Ziua PŁsŁrilor, Ziua 

MondialŁ a Mediului, Ziua MondialŁ a Apei etc. In completarea acestor activitŁἪi, implicarea 

directŁ  este la fel de importantŁ ĸi ea se poate face ´n grŁdiniἪŁ prin creearea unor contexte 

variate, in care voluntariatul ´n domeniul protecἪiei mediului sŁ genereze plŁcere, bucurie Ἠi 

responsabilitate. Cu ocazia unor ieĸiri ´n naturŁ, a unor excursii, copiii pot fi sensibilizaŞi ĸi 

implicaŞi ´n acŞiuni de ecologizare. 

AceἨtia trebuie sŁ devinŁ responsabili, sŁ ´nveŞe sŁ descopere problemele de mediu din 

jurul lor, sŁ gŁseascŁ soluŞii de rezolvare, sŁ conĸtientizeze necesitatea rolului lor ´n 

transmiterea valorilor, de respect faŞŁ de mediu, de iubire faŞŁ de naturŁ, de cooperare pentru 

rezolvarea problemelor . Comunitatea are nevoie de persoane responsabile ĸi aceĸtia sunt 

copiii, viitorii Voluntari Eco. Investind în formarea lor, investim în viitor. Voluntariatul eco 

începe în grŁdiniἪŁ ĸi se continuŁ toatŁ viaŞa. 
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DacŁ ne implicŁm ´n acἪiuni de voluntariat, avem posibilitatea sŁ  punem ´n practicŁ 

ideile Ἠi sŁ producem schimbŁri ´n comunitate. 

ExistŁ o varietate foarte mare de activitŁἪi de voluntariat ´n care fiecare dintre noi, 

alŁturi de copiii noἨtri se poate implica, pentru a-Ἠi aduce o c©t de mica contribuἪie la protejarea 

mediului. AἨadar existŁ:  

- activitŁŞi directe de protecŞia mediului (ex. igienizarea unui parc) ĸi activitŁŞi 

administrative, de sprijin (ex. monitorizarea presei pe aceastŁ temŁ); 

- activitŁŞi individuale ĸi activitŁŞi de grup; 

In fiecare din aceste sugestii de activitŁἪi de voluntariat, sarcinile concrete, simple  

´ncurajeazŁ ´ntotdeauna ´n preluarea unei initiative. 

In activitŁἪile  de igienizare putem sŁ: 

V identificŁm resursele necesare: m©nuἨi de plastic, saci de plastic, haine de ploaie 

si cizme de cauciuc (´n funcἪie de zonŁ); 

V igienizare propriu-zisŁ (colectŁm deἨeurile). 

Ċn reciclarea materialelor refolosibile putem sŁ: 

V sŁ achiziἪionŁm doar produse confecἪionate din material reciclabile/reciclate; 

V printr-o organizaἪie sŁ participŁm efectiv la sortare; 

V sŁ organizŁm expoziἪii cu produse confecἪionate din produse 

reciclate/reciclabile. 

Ċn Ăadoptareaò unui parc sau a unei strŁzi, putem sŁ: 

V sŁ ne asigurŁm cŁ este bine ´ntreἪinutŁ; 

V sŁ semnalŁm disfuncἪionalitŁἪi sau probleme la nivelul zonei (bŁncuἪe rupte, 

coἨuri de gunoi lipsŁ, gard viu deteriorate, apariἪia unor insect dŁunŁtoare). 

Mai presus de toate aceste gesturi simple, sŁ ne asigurŁm cŁ noi ´nἨine ducem o viaἪŁ 

care nu dŁuneazŁ mediului: 

Á sŁ nu cumpŁrŁm produse care dŁuneazŁ nediului (sticle de plastic nereturnabile) 

Á sŁ nu aruncŁm deἨeuri ´n locuri neamenajate ´n acest sens (mai ales cele toxice 

Ἠi periculoase) 

Á sŁ nu spŁlŁm maἨina ´n locuri neamenajate (râul din apropiere) 

Á de CrŁciun sŁ cumpŁrŁm un brŁduἪ ´n ghiveci, iar la sf©rἨitul perioadei sŁ ´l 

returnŁm pentru replantare 

Á sŁ ne educŁm copiii sŁ respecte natura, ´nvŁἪ©ndu-i sŁ ducŁ o viaἪŁ sŁnŁtoasŁ 

Á sŁ ii motivŁm sŁ se implice Ἠi sŁ ia atitudine faἪŁ de acἪiunile altora, acἪiuni 

dŁunŁtoare mediului. 

Totul este sŁ ne dorim acest lucru Ἠi sŁ gŁsim oportunitatea potrivitŁ pentru a face acest 

lucru. Pentru o comunitate mai bunŁ, pentru a fi mai fericiἪi Ἠi mai ´mpliniἪiProtecἪia mediului 

reprezintŁ protecἪia sŁnŁtŁἪii omenirii, iar PŁm©ntul nu aparἪine omului, ci omul aparἪine 

PŁm©ntului.  

Bibliografie: 

- Revista de ecologie ĂJuniorò, nr. 6/2012, Slobozia, IalomiἪa 

- EducaἪia ecologicŁ Ἠi voluntariatul ´n protecἪia mediului, FundaἪia pentru 

CulturŁ Ἠi EducaἪie EcologicŁ ECOTOP, Cluj, 2003 
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Prof. Cocean Marilena 

ἧcoala GimnazialŁ ĂMircea cel BŁtr©nò, Giurgiu 

 

ѼCOALA VERDE ï IMPLICARE ACTIVŀ ĊN ECOVIAἩA PLANETEI 

  

 EducaἪia, prin menirea ei, vizeazŁ bunŁstarea tuturor, un parcurs benefic pentru o viaἪŁ 

mai bunŁ pentru toἪi oamenii Ἠi are ´n vedere modelarea personalitŁἪii de la v©rste mici p©nŁ la 

deplina maturitate a individului. Sintagma Ă´nvŁἪare pe tot parcursul vieἪiiò se impune ca 

necesitate ´n societatea actualŁ. Printre preocupŁrile majore ale educaἪiei se aflŁ, bine´nἪeles, 

pŁstrarea ´n parametrii fireἨti a atributelor planetei noastre, care se reflectŁ ´n mod direct asupra 

sŁnŁtŁἪii Ἠi, implicit, a longevitŁἪii oamenilor Ἠi a supravieἪuirii tuturor formelor de viaἪŁ. De 

aceea, politica educaἪionalŁ actualŁ, sincronizatŁ politicilor internaἪionale, a introdus ´n mediul 

Ἠcolar o perioadŁ decatŁ activitŁἪilor ce au ´n vedere conἨtientizarea, implementarea Ἠi 

acἪionarea ´n vederea protejŁrii mediului ambiental. 

 Pornind de la teoria aripii de fluture, trebuie sŁ trezim ´n elevi dorinἪa de a proteja Ἠi de 

a conἨtiinἪa cŁ orice gest mic devine important Ἠi cŁ poluarea dintr-un loc poate deveni 

dezastruoasŁ, pe termen lung, pentru toatŁ planeta PŁm©nt Ἠi nu numai. Se Ἠtie deja ca stratul 

de ozon din plan cosmic a ´nceput sŁ resimtŁ acἪiunile generatoare de poluare ale oamenilor.  

 De aceea, elevul trebuie sŁ devinŁ conἨtient cŁ un gest mic de ecologizare al sŁu 

(aruncarea selectivŁ a gunoiului ´n recipiente amenajate ´n acest sens sau economisirea) devine 

un pas mare pentru sŁnŁtatea Terrei. 

 ActivitŁἪile organizate ´n unitŁἪile Ἠcolare pot susἪine aceste deziderate Ἠi pot ´mbrŁca 

forme variate. Un prim pas pot fi amenajŁrile spaἪiilor de locuit sau Ἠcolare cu plante Ἠi copaci 

care sŁ contracareze efectele poluŁrilor Ἠi sŁ ´ntŁreascŁ rezistenἪa planetei prin plus de asimilare 

a noxelor. 
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 Alte activitŁἪi pot viza reutilizarea unor materiale care, ´n alte condiἪii, ar fi devenit 

surse de poluare cauzate de o gestionare defectuoasŁ a lor. De aceea, elevii pot realiza diverse 

obiecte ce au ca tematicŁ literatura, aceastŁ sursŁ inepuizabilŁ de inspiraἪie care, susἪinutŁ de 

spiritul creativ al elevului, poate duce la adevŁrate opere de artŁ eco. Drept urmare, elevii noἨtri 

au creat cŁrἪi din diverse materiale (bucŁἪi de p©nzŁ, cofraje, cartoane, plastice) sau personaje 

literare precum cei trei purceluἨi dintr-o celebrŁ lecturŁ printre copii. 

 

 Cu alte cuvinte, a recicla devine a crea, utilitatea se ´ngemŁneazŁ cu esteticul Ἠi elevii 

´nvaἪŁ ´n dublu sens: sŁ protejeze, dar Ἠi sŁ se recreeze prin artŁ. Ċn acest sens, acἪiunile de acasŁ 

se pot muta acasŁ, ´n propriul spaἪiu de locuit, pe care ´l vor dori amenajat dupŁ propria 

creativitate cu ceea ce au la ´ndem©nŁ Ἠi care poate fi refolosit Ἠi nu aruncat la pubelŁ. 
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 Documentarele sunt foarte utile ´n mŁsura ´n care, alŁturi de acἪiuni Ἠi prezentŁri ale 

unor ONG-uri ce militeazŁ pentru un mediu fŁrŁ poluare, aduc mai aproape de elevi exemple 

de bunŁ practicŁ cu impact educativ. Fie cŁ sunt materiale ´n care desenul grafic este ´nsoἪit de 

explicaἪie pro-ecologizare, fie cŁ sunt PPT-uri antrenante, ´n care imaginea Ἠi textul 

conlucreazŁ ´n a consolida cunoἨtinἪele Ἠi voinἪa de acἪiune pozitivŁ a elevilor. 

 

 Ċn concluzie, sŁptŁm©na dedicatŁ activitŁἪilor de ecologizare, denumitŁ sugestiv 

ĂSŁptŁm©na Verdeò,  permite momente de reflecἪie, de acἪiune ´n sprijinul unei educaἪii ce 

vizeazŁ viitorul Ἠi o dezvoltare durabilŁ a ´n domeniile dorite de oameni. 

https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack (accesat la 11.10.2023) 

https://www.youtube.com/watch?v=JRMVWjwD64g (accesat la 11.10.2023) 

https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack
https://www.youtube.com/watch?v=JRMVWjwD64g
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Prof.Nicoleta Beliciu, Ѽcoala GimnazialŁ Nr.311 

Prof. Condurache Mihaela, Ѽcoala GimnazialŁ nr.169 

 Sector 6, Bucureѽti 

 

ἧCOALA VERDE ï exemple de bune practici. 

ReciclŁm Ἠi construim cŁsuἪe pentru pŁsŁri. 

 
 

 Motto: ĂĊn naturŁ, nimic nu este perfect Ἠi totul este perfect. Copacii pot fi 

contorsionaἪi, ´ndoiἪi ´n moduri ciudate Ἠi sunt ´ncŁ frumoἨi.ò ï Alice Walker        

    EducaŞia ecologicŁ ocupŁ un loc important ĸi binemeritat ´n integrarea socialŁ a copiilor. 

Reuĸita formŁrii deprinderilor de comportare ecologicŁ civilizatŁ depinde ´n mare mŁsurŁ de 

alegerea celor mai eficiente strategii, metode ĸi mijloace de realizare a activitŁŞilor din cadrul  

proiectului de educaŞie ecologicŁ ĸi de protecŞie a mediului ἧCOALA VERDE. Schimbarea 

mentalitŁŞii oamenilor nu este uĸoarŁ, dar fŁrŁ o educaŞie ´n acest sens, orice acŞiune de ocrotire 

a mediului este supusŁ eĸecului. 

        Elevii s-au implicat  ´n activitŁἪile programate ´n aceastŁ perioadŁ,  specifice ĸcolii. 

Pornind de la DeclaraἪia de la Stockholm ,,omul are datoria solemnŁ de a apŁra ĸi ´mbunŁtŁŞi 

mediul ´nconjurŁtorôô Ἠi pe baza principiilor economiei circulare: folosirea ´n comun, repararea, 

renovarea, refolosirea, reciclarea în cadrul orelor de geografie elevii au demonstrat cŁ h©rtia, 

pet-urile ĸi alte materiale aparent nefolositoare pot deveni, prin fantezie, dibŁcie ĸi  creaŞie mici 

obiecte utile ĸi decorative cu care se poate ´nfrumuseŞa ĸi ´nveseli sala de clasŁ, curtea Ἠcolii Ἠi 

de cenu camera personalŁ.  

          Astfel, sticlele de plastic s-au transformat în jardiniere, ghivece, vaze pentru flori, 

suporturi pentru creioane, sfeĸnice pentru lum©nŁri ĸi chiar oameni de zŁpadŁ, paharele de 

unicŁ folosinἪŁ ´n iepuraἨi, ambalajele colorate de la dulciuri ĸi cadouri au devenit baloane 

colorate, mŁrgele, fluturi, pŁsŁri ĸi peisaje, iar ziarele ĸi plasticul au fost transformate ´n 

costume ce au participat cu succes la parada modei ´n ĸcoalŁ ĸi chiar la  experimentele de  la 

clasa (au realizat un vulcan).  Tot ´n cadrul orelor de geografie  elevii au realizat hrŁnitoare 

pentru pŁsŁrile din curtea Ἠcolii. 

        Materiale necesare:                                                                     

Å Unt de arahide sau unturŁ; 

Å Conuri de brad; 
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Å SfoarŁ; 

Å SeminἪe pentru pŁsŁri mici;  

Å BeἪisoare pentru ´ngheἪatŁ; 

Å Foarfece sau cutter. 

DesfŁἨurarea activitŁἪii. Se folosesc conuri de brad ´ntregi, viguroase Ἠi li se ataἨeazŁ ´n 

partea superioarŁ un suport de prins, realizat din sfoarŁ cu o lungime de 10 cm 

                          

  

 

 

 

 

Într-o farfurie se pun seminἪele pentru pŁsŁri mici (recomandat sŁ fie o farfurie ´ntinsŁ 

pentru o mai bunŁ uniformizare a conului). Fiecare con de brad, dupŁ ce i-a fost ataἨatŁ sfoara, 

se unge foarte bine  cu strat  unt de arahide sau unturŁ , apoi se tŁvŁleἨte prin seminἪe Ἠi se pun 

la frigider pŁnŁ terminŁm activitatea. 

 

 

    Ultimul pas al activiŁἪii constŁ ´n atarnarea/montarea noilor hrŁnitoare ´n locuri vizibile 

pentru a putea observa pŁsŁrile devenind astfel prietenoἨi cu natura. 
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Activitatea  s-a finalizat cu realizarea unor albume tematice dar Ἠi cu o ñexpoziŞie ´n naturŁò  

cu hrŁnitoarele realizate  de elevi. Acestea pot fi recondiἪionate ´n timp...cu puἪin unt de arahide 

Ἠi seminἪe. 

Timp de lucru:  60 de minute 

Grad de dificultate: mediu 

Nivel de implementare: grŁdiniἪŁ, primar Ἠi gimnaziu. 

EducaἪia ecologicŁ dezvoltŁ abilitŁἪi Ἠi competenἪe copiilor, ´i ´nvŁŞa cŁ pot proteja mediul 

´nconjurŁtor, pentru a  menŞine natura curatŁ ĸi sŁnŁtoasŁ 

 

              Bibliografie:  

1. CŁtrunŁ , Liliana, CŁtrunŁ, ķtefan Mandrisu, - ColecŞia Universul pe ´nŞelesul copiilor 

2. Ionescu, Alexandru, ķorop Grigore ï Ecologie ĸi protecŞia ecosistemelor, Craiova, 1982 
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Prof. Doru-Nicolae GrŁdinaru 

Colegiul NaἪional ĂGrigore Moisilò, BucureἨti 

CUM ADUCEM EDUCAἩIA ECOLOGICŀ ĊN ἧCOALŀ 

 

EducaἪia ecologicŁ ´ncepe sŁ fie din ce ´n ce mai importantŁ ´n Ἠcolile rom©neἨti Ἠi nu 

numai. Pe de-o parte avem schimbŁrile climatice, pe de cealaltŁ parte avem probleme de mediu, 

iar în statele est-europene avem ´ncŁ probleme cu colectarea deἨeurilor. Toate acestea 

determinŁ necesitatea de a implementa acἪiuni specifice ´n Ἠcoli, at©t ´n timpul perioadei 

SŁptŁm©na Verde, c©t Ἠi ´n cadrul orelor de curs.  

ĊnvŁἪŁm©ntul rom©nesc are la bazŁ cele opt competenἪe cheie propuse de Uniunea 

EuropeanŁ. DeἨi nu este menἪionatŁ ´n mod explicit educaἪia ecologicŁ, avem spiritul de 

iniἪiativŁ Ἠi antreprenoriat, dar Ἠi dezvoltarea competenἪelor sociale Ἠi civice care pot fi legate 

foarte uἨor de educaἪia ecologicŁ. Ecologia este o problemŁ ce Ἢine de societate, de abilitatea 

de a fi parte a societŁἪii, de a avea un comportament civic.  

Ċn statele occidentale, este normal sŁ reciclŁm, sŁ protejŁm mediul, sŁ plantŁm copaci 

sau sŁ aruncŁm gunoiul selectiv, lucru ce este asociat cu gradul de civilizare. De asemenea, 

spiritul de iniἪiativŁ Ἠi antreprenoriat poate fi cultivat prin implementarea unor proiecte la nivel 

de clasŁ sau la nivel de ἨcoalŁ, proiecte ´n care sŁ fie copiii sŁ fie implicaἪi ´n mod direct Ἠi sŁ 

aibŁ posibilitatea de a avea iniἪiativŁ.  

Ċn cadrul orelor de dirigenἪie, pot fi realizate activitŁἪi specifice, precum ateliere de 

conἨtientizare a problemelor climatice, sesiuni de instruire cu privire la reciclare. Ċn multe 

cazuri, elevii nu Ἠtiu toate noἪiunile cu privire la colectarea selectivŁ, ce fel de metale se pot 

recicla sau ce fel de h©rtie poate fi supusŁ procesului de reciclare.  

De asemenea, activitŁἪi specifice pot fi realizate Ἠi ´n orele de specialitate. La disciplina 

EducaἪie AntreprenorialŁ se poate face un concurs de proiecte de mediu, iar notarea sŁ fie fŁcutŁ 

´n funcἪie de originalitate, astfel fiind stimulat spiritul de iniἪiativŁ Ἠi antreprenoriat. La 

disciplina Geografie se pot face proiecte ce au legŁturŁ cu ecologia, în special la clasa a XI-a, 

unde programa ἨcolarŁ cuprinde conἪinuturi precum Mediul ´nconjurŁtor ï problemŁ 

fundamentalŁ a lumii contemporane sau ModificŁri recente ale mediului terestru.  

ἧi la disciplina Istorie se pot realiza activitŁἪi specifice educaἪiei ecologie, ´n timpul 

lecἪiilor despre ѼtiinѿŁ ѽi societate sau Impactul tehnologiei asupra vieѿii cotidiene ѽi mediului. 
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Elevii pot afla detalii despre ce presupunea poluarea în cele mai vechi timpuri, precum poluarea 

Tamisei în secolul al XIII-lea cu apa deversatŁ din tŁbŁcŁriile londoneze, mineritul Ἠi defriἨŁrile 

´n Antichitate Ἠi Evul Mediu ori tendinἪe actuale ´n ceea ce priveἨte mediul.  

O bunŁ oportunitate poate fi reprezentatŁ de realizarea de proiecte 

CAEM/CAER/CAEN care sŁ aibŁ ca tematicŁ educaἪia ecologicŁ, proiecte ´n care elevii pot 

primi Ἠi diplome Ἠi premii, ´n funcἪie de activitatea acestora. TotodatŁ, ´n perioada SŁptŁm©na 

Verde se pot organiza activitŁἪi specifice precum plantarea de copaci, amenajarea curἪii Ἠcolii.  

Ca activitate extraἨcolarŁ, ´n aceastŁ tematicŁ se pot ´ncadra activitŁἪi precum vizita la 

grŁdina botanicŁ, excursii tematice ´n naturŁ sau la muzee precum Muzeul Cinegetic de la 

Posada, drumeἪii etc. 

AἨadar, putem observa necesitatea activitŁἪilor conexe educaἪiei ecologice ´n ἨcoalŁ, 

precum Ἠi varietatea mare de activitŁἪi ce pot fi organizate ´n ἨcoalŁ, at©t cu ocazia perioadei 

SŁptŁm©na Verde, c©t Ἠi ´n cadrul orelor de dirigenἪie, de specialitate sau ´n cadrul unor 

activitŁἪi extraἨcolare.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

97 

Dram Andra Maria,  

GrŁdiniἪa cu P.P. Nr 7 BraἨov 

EFICIENTIZARE A EDUCAἩIEI ECOLOGICE ĊN CADRUL ACTIVITŀἩILOR 

INSTRUCTIV - EDUCATIVE  

 

 

Abstract 

 Educaѿia pentru mediu/ ecologicŁ, alŁturi de cea economicŁ, emoѿionalŁ, sanitarŁ sau 

politicŁ face parte din cadrul ònoilor educaѿiiò care sunt generate de problemele lumii 

contemporane.  Deobicei interesul copiilor pentru naturŁ se dezvoltŁ la o v©rstŁ fragedŁ, de 

aceea este propice ca educaѿia pentru mediu sŁ ´nceapŁ c©t mai devreme posibil.  

Scopul educaѿiei ecologice este de a dezvolta capacitatea de cunoaĸtere ĸi ´nŞelegere a 

mediului ´nconjurŁtor, de a forma, competenѿe ѽi un stil de viaѿŁ pentru a trŁi ´ntr-un mod cât 

mai durabil, pentru a adopta noi modele de consum ѽi a contribui la un viitor mai ecologic dar 

ĸi de a  cultiva atitudini responsabile implicate ´n protejarea mediului. 

 

Cuvinte Cheie: învŁѿŁm©nt preѽcolar, educaѿie ecologicŁ,, educaѿie outdoor, schimbare, 

´nvŁѿŁm©nt rom©nesc, educaѿie pentru mediu,  etc 

 

Introducere 

 Ċn conferinἪa interguvernamentalŁ de la Tbilisi- 1977, sub egida Unesco, s-a dezbŁtut 

ideea de apŁrare  ĸi ameliorare a mediul ´nconjurŁtor pentru generaŞiile prezente ĸi viitoare, 

acestea devenind un obiectiv primondial pentru umanitate. Tot la acestŁ conferinἪŁ s-a stabilit 

Ἠi scopul pe care educaἪia pentru mediu ´l are Ἠi anume: dezvoltarea gradului de conĸtiinŞŁ ĸi a 

responsabilitŁŞii tuturor oamenilor faŞŁ de mediu ´nconjurŁtor ĸi problemele sale.  

Stimularea curiozitŁŞii copiilor pentru investigarea mediului ´nconjurŁtor ´n vederea 

formŁrii unor atitudini pozitive, active, de protecŞie ĸi responsabilitate precum ĸi  

conĸtientizarea raportului direct dintre mediu ĸi sŁnŁtatea individului ´ncepe cu activiŁἪile din 

cadrul Domeniului ἧtiinἪŁ- mai exact ´n cadrul activitŁἪilor de CunoaἨterea mediului. DupŁ cum 

Ἠtim, principalele metode si procedee de realizare a acestor activitŁἪi sunt observaἪia, jocul 

didactic, lectura dupŁ imagini, etc. Ċn grŁdiniἪa de copii cea mai eficientŁ forma de realizare, 

care aduce Ἠi cele mai multe beneficii at©t pentru copii c©t Ἠi pentru mediu este observaἪia ´n 

naturŁ Ἠi  mai nou activitŁἪile de tip  outdoor care au mereu ca finalitate Ἠi educaἪia ecologicŁ/ 
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pentru mediu, indiferent de domeniile de dezvoltare pe care le vizazŁ. Copiii ´nvaἪŁ despre 

naturŁ prin interacἪiuni reale cu ea, nu prin completarea unor teancuri de fiἨe de lucru despre 

naturŁ. 

 

Cum eficientizŁm educaἪia pentru mediu Ἠi ecologicŁ prin activitŁἪile outdoor? 

Integrarea educaἪiei outdoor ´n cadrul curiculei Ἠcolare implicŁ diferite etape de la 

planificarea procesului Ἠi p©nŁ la implementare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Ċn imaginea de mai sus mai ´ncercat sŁ redau o metaforŁ a educaἪiei outdoor ´n raport cu 

educaἪia pentru mediu, astfel rŁdŁcinile copacului reprezintŁ simἪurile activate cu ajutorul 

activitŁἪilor, trunchiul Ἠi crengile mari reprezintŁ educaἪia pentru mediu, ecologie Ἠi pentru 

aventurŁ care se desfŁἨoarŁ ´n cadrul activitŁἪilor outdoor, indiferent de domeniul vizat, cum 

spuneam Ἠi mai sus. Chiar dacŁ o activitate outdoor vizeazŁ Domeniului LimbŁ Ἠi Comunicare- 

de exemplu realizarea unei poveἨti cu ´nceput dat aleg©nd un obiect din naturŁ sa ( un copac, o 

floare, o piatrŁ, chiar Ἠi o dozŁ sau un bidon de plastic aruncat la ´ntamplare,etc ) elemetele de 

mediu Ἠi ecologie vor fi mereu prezente deci relaἪia dintre activitŁἪile outdoor Ἠi educaἪia pentru 

mediu / ecologicŁ este  plurivalentŁ. Astfel activitŁἪile outdoor realizate ´n grŁdiniἪŁ curind at©t 

educaἪia pentru mediu Ἠi ralἪiile ecologice care se stabilesc ´n cadrul acestora.  
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 Rezultate ale cercetŁrii ĸtiinŞifice despre influenŞele educaŞiei outdoor cu valenἪe 

ale educaἪiei pentru mediu Ἠi ecologice 

ü Copiii care intrŁ ´n contact mai des cu natura au scor mai mare la testele de concentrare. 

Cele mai  bune scoruril la testele ecologice (Wells 2000 Taylor 2002). 

ü Copiii care se joacŁ ´n mod regulat ´n medii naturale au abilitŁŞi  motrice mai avansate, 

inclusiv de coordonare, echilibru si agilitate, Ἠi ei sunt bolnavi mai rar (Grahn1997 

Fjørtoft 2001). 

ü Expunerea la medii naturale ´mbunŁtŁἪeἨte dezvoltarea cognitivŁ a copiilor prin 

dezvoltarea gradului de conἨtientizare , a raἪionamentului Ἠi abilitŁἪii de observare (Pyle 

2002) . 

ü Natura ´i ajutŁ pe copii, le dezvoltŁ puterea de observaἪie Ἠi creativitatea Ἠi insuflŁ un 

sentiment de pace Ἠi de a fi una cu lumea (Crain 2001). 

ü ExperienἪe timpurii cu lumea naturalŁ au fost legate ´n mod pozitiv cu dezvoltarea 

imaginaἪiei Ἠi sentimentul de mirare (Cobb 1977, Louv1991). Natura este un important 

factor motivator pentru viaἪŁ lungŁ de ´nvŁἪare (Wilson, 1997)  

Exemple de bunŁ practicŁ 

În parcursul nostru didactic, am elaborat Ἠi desfŁἨurat activitŁἪi de tip outdoor, cu 

diferite rezultate asupra mediului, iar ceea ce am observat ca fiind de folos pentru celelate cadre 

didactice vom sintetiza mai jos: 

¶ Observarea fenomenelor naturale ( ploile, ninsorile, tunetul/fulgerul, arderea 

combustibulului, circuitul apei ) pot fi observate cu uἨurinἪŁ ï copiii vor fi mult mai motivaἪi 

sŁ ´nveἪe av©nd posibilitatea de a observa aceste fenomene  

¶ Plantarea ĸi ´ngrijirea plantelor din curtea grŁdiniἪei 

¶ Realizarea de coἨuri de gunoi selective din materiale reciclabile. Participarea prescolarilor 

la acŞiuni de protecŞia mediului, de colectare selective, de reciclare, etc 

¶ DrumeŞii ´n pŁdure Ἠi construire de cŁsuŞe pentru pŁsŁrele . Fotografierea vietŁἪilor din jur 

( pasŁri, insecte )  

¶ Urme de animale: cŁutaŞi urme de animale ´n nŁmol, nisip sau zŁpadŁ. PuneŞi-i pe copii 

sŁ-ĸi miĸte corpul ´n aĸa fel ´nc©t sŁ lase modele de urme similare cu cele pe care le-au vazut.  

¶ CreaἪi un spaἪiu de reflecἪie ´n aer liber, lansaἪi discuἪii despre frumuseἪe ( utiliz©nd 

elemente din naturŁ ï o floare, un copac, etc ), despre adevŁr sau bine ( identificaἪi o faptŁ bunŁ 

facutŁ de un membru al comunitŁἪii sau chiar de cŁtre un copil Ἠi ´ncurajaἪi 
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Concluzii  

EducaŞia outdoor are la bazŁ o pedagogie bazatŁ pe experienἪŁ senzorialŁ, iar ´nvŁἪarea 

primeĸte o abordare mai profundŁ. Contactul fizic direct cu fenomenele naturale Ἠi culturale 

creĸte autenticitatea ´n procesul de ´nvŁŞare prin furnizarea de informaŞii adevŁrate despre 

realitatea care ne înconjoarŁ, deoarece  noi ´nvŁŞŁm nu numai prin vŁz ĸi  auz , dar ĸi prin miros, 

simŞ, gust ĸi atingere.  Ċn cadrul acestor activitŁἪi, mediul natural este considerat at©t loc c©t ĸi 

obiect de ´nvŁŞare.  
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Prof. ´nv. primar GŁinŁ Mareta 

                                                    ἧcoala GimnazialŁ BŁuἪar ï structura ἧcoala PrimarŁ Bucova 

                                                                                                    Jud. CaraἨ Severin 

ἧcoala Verde ´n contextul dezvoltŁrii durabile 

        

                   SŁptŁm©na Verde este o perioadŁ dedicatŁ promovŁrii Ἠi protejŁrii mediului 

´nconjurŁtor, prin intermediul unor evenimente Ἠi acἪiuni care urmŁresc creἨterea gradului de 

conἨtientizare a problemelor legate de mediu Ἠi promovarea unui comportament sustenabil 

´n r©ndul comunitŁἪilor.  

                   Activitatea s-a desfŁἨurat pe ´ntreaga perioadŁ din SŁptŁm©na Verde. Pe 

parcursul tuturor activitŁἪilor derulate ´n aceastŁ sŁptŁm©nŁ, am urmŁrit dezvoltarea 

competenἪelor cheie, care contribuie la formarea elevilor din ciclul primar.  

                  Ċn prima zi din SŁptŁm©na Verde am sŁdit ´mpreunŁ cu elevii plante. AceastŁ 

activitate se potriveἨte perfect cu SŁptŁm©na Verde, deoarece sŁdirea de plante poate avea 

un impact pozitiv asupra mediului ´nconjurŁtor, reducerea poluŁrii Ἠi promovarea 

biodiversitŁἪii. SŁdirea plantelor ´n SŁptŁm©na Verde este o activitate excelentŁ de a sprijini 

obiectivele acestei sŁptŁm©ni dedicate mediului ´nconjurŁtor, prin promovarea unui 

comportament ecologic care sŁ susἪinŁ biodiversitatea Ἠi sŁ ´mbunŁtŁἪeascŁ calitatea 

mediului ´nconjurŁtor. Ċn urmŁtoarele zile din aceastŁ sŁptŁm´nŁ, elevii au realizat diferite 

lucrŁri din material reciclabile. La activitŁἪile desfŁἨurate ´n SŁptŁm©na Verde, au participat 

toἪi elevii cls. I Ἠi elevii cls. a II ï a, manifestând un interes deosebit în realizarea tuturor 

activitŁἪilor planificate ´n aceastŁ sŁptŁm©nŁ. 

                  Pentru a  le dezvolta competenἪe sociale Ἠi civice, am discutat cu elevii despre 

importanἪa protejŁrii mediului Ἠi a pŁstrŁrii naturii ´n stare bunŁ întrebându-i ce ´nseamnŁ 

pentru ei un mediu curat Ἠi  sŁnŁtos Ἠi cum contribuie la acest lucru. Ċn timpul activitŁἪii, i-

am ´ncurajat pe elevi sŁ lucreze ´n echipŁ Ἠi sŁ ´Ἠi ajute colegii, sŁ ´Ἠi ´mpartŁ ideile Ἠi sŁ 

lucreze ´mpreunŁ, discut©nd despre cum trebuie sŁ aibŁ grijŁ de naturŁ Ἠi cum sŁ ´Ἠi assume 

responsabilitatea de a proteja mediul ´nconjurŁtor.  

                  ActivitŁἪile derulate au avut efecte pozitive semnificative asupra sŁnŁtŁἪii fizice 

Ἠi mentale, dar Ἠi asupra dezvoltŁrii sociale Ἠi educaἪionale a elevilor. 

 

 

 



 

 

102 

 

                                ACTIVITŀTI  REALIZATE  DE  ELEVI  ĊN  CADRUL  

SŀPTŀMĄNII   VERZI 
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