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Balosache Dumitra Daniela 

Liceul cu Program Sportiv ,,Petrache Trișcu” Craiova 

 

Ecology in the ELT Classroom 

 

“The world as we have created it is a process of our thinking. It cannot be changed without changing our thinking.” 

~ Albert Einstein   

 

Nowadays, our complex modern world faces many challenges that science, technology 

and education are called to overcome. Among these, the most significant are represented by 

climate change, global warming, sustainability, pollution, increasing inequality of wealth and 

income, civic disaffection, conflict and war. The greatness of our future lies in the quality of 

the education provided to the young generations. Education is the magical realm where 

everything starts: changes in mentality, eco-friendly behaviours or civic responsibility – these 

cannot exist without a healthy educational background. Therefore, teachers as well have an 

essential role in shaping the destiny of our Mother Planet. Teaching English can be done 

using various didactic approaches such as: the communicative language teaching, situational 

language teaching, content and language learning, grammar translation, the lexical approach 

etc. Among these, content and language learning (CLIL) offers English teachers the possibility 

to explore a diverse and attractive curriculum with topics from various domains like History, 

Astronomy, Biology, Geography, Literature etc.        

As a consequence, Ecology can well find an important role within CLIL. Teaching 

English - while addressing the current problems of the world - makes English classes more 

interesting for learners. Thus, school is connected to students’ immediate reality and learners 

feel great when their needs and worries are addressed. During these activities, teachers aim at 

fulfilling a large gamut of objectives such as: to raise awareness of climate change issues; to 

review and learn vocabulary related to the environment, nature, pollution etc.; to promote 

communication and collaborative skills; to develop creativity and critical thinking; to develop 

speaking and visual literacy skills etc. 

There are many active-participatory teaching methods that teachers can use: performing 

songs and role-plays on ecological themes, drawing and painting people’s actions related to the 

protection or pollution of the environment, implementing the English Ecological Corner, the 

parade of ecological costumes, describing in English students’ home recycling system etc.

https://en.wikipedia.org/wiki/Albert_Einstein
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 The Ecological Green Corner that I implemented with my students was inspired by the 

famous Speakers’ Corner in Hyde Park, London. Here, there is students’ painting exhibition 

and also theatrical performances occur. The walls of the corner are decorated with mottos, 

paintings and slogans aiming at pursuing visitors to demonstrate ecological behaviour. There 

are short persuasive messages written on colourful cards: Plant a tree!/ Reduce your electricity 

use !/ Conserve water !/ Recycle as a family !/Skip single-use items; reuse instead ! Go meatless 

one day a week!/ Small changes; big impact.!etc.    

Students read Earth-focused books and articles and debate on issues written there. They 

also deliver monologues or short role-plays on ecological topics, some of them sing and others 

present fashion shows with eco-friendly costumes. For instance, students’ active vocabulary 

can be enhanced and their listening skills can be developed while listening to songs related to 

ecological themes such as responsible ecological behaviour. One example in this sense is the 

song “Do Your Best !“, provided by British Council at 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/listen-watch/songs/do-your-best. The lyrics: “Turn 

off your computer, /And turn off your TV. /Go outside today,/Pick up all the litter that you see./ 

Don’t use too much plastic,/Because it can end up in the sea./Buy a reusable bottle, /And make 

sure all your friends see. /That you’re doing your very best,/To save the planet that you 

love./[…]Recycle everything you can, /At your home and at your school. /Recycling’s not just 

an obligation, /Recycling’s really cool. “.     

Small children are very happy to wear ecological costumes on Halloween or on 22 

April, the Earth Day. Here are some pictures taken with the consent of parents and all 

participants.The costumes were made using recyclable cardboards, carton, coloured paper, 

aluminium foils, wrapping paper etc. The children also recited poems about the Blue Planet 

and responsible behaviour towards nature. 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/listen-watch/songs/do-your-best
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Teaching the young generation how to make friends with our tired old Planet – facing 

global warming, severe droughts and violent weather – may be the key for saving our Mother 

Planet. Teaching English while addressing these topics makes it useful for children not only 

from the communicative point of view, but also from the cultural point of view. Teachers can 

instill the culture of eco-friendly human activities. Until it is not too late, we have to reverse 

the damage high technology produces to nature and try to prolongue the existance of this 

magnificent planet, so unique in the universe, that has allowed the human civilization to thrive 

and to create Art, Science and Technology. 

Selected bibliography 

Bowen, Philippa; Cumino, Margherita.(2010).Cultural Links. An Exploration of he 

English-speaking World.Canterbury: Black Cat Publishing. 

Dammann, Erik. (1979). The Future in Our Hands. Oxford:Pergamon Press. 

Evans, Virginia. (1998). Successful Writing.Proficiency. Express Publishing. 

Grigoroiu, Gabriela.(2006). An English Language Teaching Reader.Vol. II. Craiova: 

Tipografia Universităţii din Craiova. 

Harmer, Jeremy. (1983). The Practice of English Language Teaching. London: 

Longman. 

Putman, R. J., Wratten, S. D. Principles of Ecology. (2009). The Netherlands: Springer 

Dordrecht. 

 



 

 

4 

Prof. înv. primar Bârceanu Irina 

Școala Gimnazială ”Dimitrie A. Sturdza” Iași 

Teorii și bune practici în educația ecologică  

 

În contextul geopolitic și social-istoric din ultimii ani, o societate este pusă în situația 

de a se adapta rapid, de a răspunde și de a găsi în cel mai scurt timp posibil rezolvări propice 

la provocările la care este supusă. Reprezentanții societății, prin școala contemporană, sunt 

nevoiți să găsească soluții la problemele globale, presante prin introducerea unor noi 

conținuturi, discipline, activități sau tipuri de educație care să contribuie la formarea viitorului 

adult în spiritul independenței, al gândirii originale și critice. Astfel, școala devine principalul 

pilon educativ cu rolul de a-i înzestra pe tineri cu capacitățile necesare de a face față 

provocărilor actuale și de a înțelege situațiile care li se pot dezvălui, devenind principalii actori 

la propria formare purtând pe umeri responsabilitatea viitoare. 

 În anul 1982, UNESCO a venit cu propunerea ca în școli să fie abordate teme precum 

cele de mai jos, tocmai pentru a veni în întâmpinarea nevoilor societății (Momanu, 2002, p. 

131): 

➢ pacea şi securitatea; 

➢ dezarmarea; 

➢ drepturile omului și libertățile fundamentale; 

➢ populaţia; 

➢ sărăcia și progresul economic; 

➢ mediul; 

➢ mările şi fundurile marine; 

➢ alimentaţia şi subnutriţia (foametea); 

➢ protejarea copilăriei și a adolescenţei etc.  

 De aici a derivat necesitatea școlii de a reorganiza și de a reîmprospăta conținuturile 

tradiționale cu altele sub denumirea de „noile educații”. Preocupări pentru acestea au apărut 

acum mai bine de 25 de ani datorită profesorului George Văideanu și a colaboratorilor săi care 

au utilizat acest termen și care au încercat să-l descrie. Totuși, în acest domeniu, meritele 

trebuie acordate  Universității din Bucureşti este între „primele 10 universităţi din lume, care 

și-au creat centre de calcul acum 5 decenii, grație academicianului Gr. C. Moisil” (Marinescu, 

2013, p. 21). 

 Ordinea apariției noilor educații ar fi următoarea (Marinescu, 2013; Cozma, T., 2005): 
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➢ Educaţia relativă la mediu (sau educaţia ecologică); 

➢ Educaţia în materie de populaţie (sau educaţia demografică); 

➢ Educaţia nutriţională; 

➢ Educaţia pentru noua tehnologie şi progres; 

➢ Educaţia faţă de mass-media; 

➢ Educaţia pentru pace şi cooperare; 

➢ Educaţia pentru democraţie şi drepturile omului; 

➢ Educaţia sanitară modernă; 

➢ Educaţia economică şi casnică modernă; 

➢ Educaţia pentru timpul liber; 

➢ Educaţia pentru o nouă ordine internaţională; 

➢ Educaţia cu vocaţie internaţională; 

➢ Educaţia pentru o viaţă de calitate; 

➢ Educaţia interculturală etc.  

În funcție de evoluția mondială și de necesitățile omenirii această listă va putea suferi 

modificări, fie prin dispariția unor tipuri de educații, fie prin adăugarea altora care să servească 

nevoilor societăților. 

Școala a venit în întâmpinarea nevoilor societății prin organizarea unor activități 

extracurriculare care reprezintă calea mai puțin rigidă prin care se pot dezvolta la educabili 

anumite abilități sau competențe folosind metode, materiale și mijloace moderne care îi atrag 

pe copii, le incită creativitatea și stârnesc interesul pentru o anumită sferă de activitate pe care 

o pot aprofunda ulterior. Ele îi dezvoltă atât în plan personal contribuind la o cunoaștere de 

sine mai aprofundată, cât și în plan social generând relații de prietenie, încredere reciprocă și 

colaborare în echipă. 

Astfel, școala și elevii noștri au fost implicați într-un proiect foarte important, venit să 

susțină noile educații, printre care și educația ecologică, problemă arzătoare a prezentului. A 

fost denumit „Școala pentru valori autentice” și a reprezentat un proiect de mare amploare 

organizat la nivelul județului Iași și inițiat de către Inspectoratul Școlar Județean cu scopul de 

a evidenția faptul că școala nu înseamnă doar achiziții, ci e mult mai mult decât atât. Produsul 

școlii, adică educația, înseamnă formarea micilor școlari pentru viață, dezvoltarea lor ca 

individualități umane, conturarea unor comportamente adecvate situațiilor în care se pot regăsi, 

asumare, responsabilizare, inițiativă, implicare. 

Acesta s-a desfășurat de-a lungul a doi ani școlari 2017-2018 și 2018-2019 la inițiativa 

inspectorului școlar general, prof. dr. Genoveva Farcaș care a dorit să aducă în prim plan 
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valorile și principiile morale, civice, estetice ca puncte cheie în desăvârșirea personalității și 

educației elevilor. Proiectul a urmărit fructificarea și educarea unor comportamente ale 

copiilor.  

„Școala pentru valori autentice” a intenționat, conform și denumirii lui, să pună accent 

pe adevăratele valori umane, să-i atragă atât pe copii, cât și pe părinții acestora înspre ele, să le 

exerseze în cadrul activităților propuse, ca mai apoi să și le interiorizeze și să la manifeste și în 

viața de după porțile și supravegherea profesorilor. 

Proiectul a fost astfel structurat încât s-a mizat pe o educație pentru valorile autentice. 

În fiecare lună s-a abordat o anumită temă, atribuindu-se câte o valoare ce urma să producă 

anumite atitudini și comportamente.  

Luna mai a acestuia a fost dedicată „protecției mediului”, un subiect arzător și de 

actualitate căruia trebuie să i se acorde atenția cuvenită. În școală s-au desfășurat diverse 

activități de ecologizare a spațiului proxim, s-au plantat flori în curte, s-a discutat despre cum 

prin prezența lui indiferentă și ignorantă omul poate distruge accelerat ecosistemul, s-au 

vizionat materiale Power Point sau clipuri video despre importanța protejării naturii și a 

resurselor naturale și despre specii de plante sau de animale care sunt pe cale de dispariție, s-

au creat diverse obiecte din materiale reciclabile. Elevii au înțeles faptul că atât ei, cât și toți 

locuitorii actuali și viitori ai Planetei au dreptul să trăiască într-un un mediu sănătos, prietenos 

și nepoluat. Pentru aceasta trebuie ca fiecare să fie conștient de rolul pe care îl are individual, 

dar și ca membru al unei  societăți responsabile pentru bunăstarea naturii. Prin titluri precum 

„Redu, Refolosește, Reciclează!”, „Salvând Planeta ne salvăm viața”, „Reciclez și creez” s-a 

urmărit consolidarea cunoștințelor legate de acțiuni de ocrotire a mediului înconjurător, 

identificarea beneficiilor pe care le presupune reciclarea materialelor precum hârtia, plasticul, 

dozele de aluminiu (reducerea poluării, reducerea consumului de energie și de resurse naturale) 

și conștientizarea, responsabilizarea fiecăruia în parte, dar și fiecărui grup de elevi cu privire la 

rolul important pe care îl dețin în menținerea sănătății planetei și implicit, a propriei vieți.  

 Tot legat de tema lunii mai, în școală s-a mai desfășurat și proiectul județean tip concurs 

„Pădurea, colț de rai” la care elevii școlii, dar și elevi din alte unități școlare au participat cu 

machete, desene, colaje, creații literare în versuri sau în proză prin care și-au manifestat grija, 

aprecierea, iubirea pe care o poartă celei ce ne oferă toate resursele pe care le are pentru a-și 

duce la bun sfârșit rolul pe care fiecare îl are. 

„Școala pentru valori autentice” a reprezentat un proiect de o importanță covârșitoare 

pentru elevii care au beneficiat de acesta deoarece s-a demonstrat că prin multitudinea de 

activități desfășurate în școală și prin prezența copiilor faptul că aceștia sunt foarte receptivi, 
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interesați de propria lor dezvoltare și evoluție spirituală. Aceste valori autentice specific umane 

nu pot fi cultivate independent, ci se află într-o strânsă legătură una cu alta, se implică reciproc, 

iar lipsa uneia nu poate fi substituită de alta, o personalitate complexă și completă fiind 

pregătită încă de pe băncile învățământului primar. Școala reprezintă un mediu de construcție 

culturală, dar și socială, profesorii fiind preocupați să educe viitorii cetățeni ca cetățeni 

empatici, generoși, sensibili la problemele persoanelor aflate în nevoie și la cele ale planetei. 
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Buturoagă Cristina Mioara 

Liceul Teoretic Bilingv “Ita Wegman”, București 

Tranziția către economia ,,verde” începe la școală 

 

În anul 2023, în curând 2024, orice școală ar trebui să fie ,,verde” în viața ei de zi cu zi,  

dar și un membru de încredere al comunității alături de care lucrează pentru un viitor sigur. 

Sustenabilitatea este pe cale sa devină o obligație. Este necesar deci, să prioritizăm 

eficientizarea resurselor, protecția mediului, transparența și integritatea față de toate părțile 

interesate. Consumatorii/ beneficiarii și comunitățile doresc servicii realizate și livrate în mod 

etic, care să nu dăuneze mediului înconjurător. Pentru aceasta, este nevoie să ne asumăm 

angajamente în baza nevoilor identificate, să măsurăm amprenta de carbon a școlii, să acționăm 

implicându-ne activ pe bază de obiective, să verificăm periodic, să ne instruim printr-o varietate 

de mijloace și să conducem acțiuni cheie. Comunicarea rezultatelor, a progresului înregistrat, 

precum și stabilirea perspectivelor viitoare de acțiune vor ajuta școala și părțile interesate să se 

concentreze pe continuarea proiectelor și inițiativelor, prin dezvoltarea de noi planuri de 

acțiune și lărgirea obiectivelor de sustenabilitate.  

,,Adaptarea înseamnă anticiparea efectelor adverse ale schimbărilor climatice și luarea 

măsurilor corespunzătoare pentru a preveni sau minimiza daunele pe care acestea le pot 

produce, sau profitarea de oportunitățile care pot apărea. Atenuarea înseamnă reducerea 

impactului schimbărilor climatice prin prevenirea sau reducerea emisiilor de gaze cu efect de 

seră (GES) în atmosferă.”1 

Conform sondajelor Eurobarometru privind atitudinea cetățenilor europeni față de 

mediu, există o implicare scăzută a cetățenilor români, astfel încât țara noastră se află în urma 

mediei Uniunii Europene (UE). Este nevoie urgentă de înțelegerea contextului climatic actual, 

de implicarea zilnică a elevilor și de diseminarea informațiilor pentru educarea și 

responsabilizarea comunității, fapt ce va conduce la un mediu înconjurător curat și la 

îndeplinirea obiectivelor de țară. În cele ce urmează, propunem un Plan operațional de acțiune 

pentru un proiect educațional. 

  

 
1 European Environment Agency, Care este diferența dintre adaptare și atenuare?  

 



 

Plan operațional de acțiune 

Etape Activități Perioada 

de realizare 

Strategie Resurse  

materiale 

Resurse  

umane 

Responsabil Rezultate  

așteptate 

 

I. 

A1.1 

Mediatizarea 

proiectului 

septembrie 

2023 

Prezentare 

Convorbire 

Dezbatere 

afișe, săli de 

clasă, 

videoproiectoare, 

table, flipchart,  

etc. 

Conducerea 

liceului, 

parteni/ 

colaboratori/ 

actori relevanți 

ai comunității, 

elevii, cadre 

didactice, 

părinți 

Director de 

proiect 

Informarea tuturor părților 

interesate asupra 

activităților proiectului, a 

necesității acțiunilor de 

protecție a mediului și 

consum responsabil. 

Mesajul proiectului 

ajunge la cât mai multe 

persoane. 

A 1.2 

Noțiuni de 

mediu și 

schimbări 

climatice 

septembrie-

iunie 2023 

Introducerea în activitatea de 

predare-învățare-evaluare de 

noțiuni de mediu și schimbări 

climatice marcate distinct în 

planurile de lecție 

săli de clasă, 

videoproiectoare, 

table, flipchart, 

coli, markere etc 

Elevii, cadrele 

didactice, 

diriginții 

Cadele 

didactice 

Implicarea elevilor în 

rezolvarea problemelor de 

mediu. 

A1.3  

Un mediu 

mai curat, 

pentru o viață 

mai sănătoasă 

septembrie-

iunie  2023 

Acţiuni de colectare selectivă a 

deşeurilor 

Coșuri speciale 

pentru hârtie, 

plastic și alte 

deșeuri 

Elevii, 

profesorii, 

diriginții, 

personalul 

administrativ 

al școlii 

Director de 

proiect 

Colectarea selectivă a 

deșeurilor.  

Schimbări durabile de 

comportament. 

Promovarea reducerii 

volumului de deșeuri. 

A1.4  

Clasă curată-

clasă 

premiată 

noiembrie   

2023 

Activități de igienizare și 

aranjare a sălilor de clasă 

Produse de 

igienizare, 

mănuși, etc. 

Elevi, 

profesori, 

diriginți, 

părinți 

Diriginte Premierea celei mai  

frumoase clase. 

Promovarea si dezvoltarea 

responsabilității 

individuale și comunitare. 

A1.5 

Crăciun eco-

friendly 

decembrie 

2023 

Activitate de realizare a  

decorațiunilor din materiale 

refolosibile 

Materiale 

reciclabile 

Elevi, 

profesori, 

diriginți 

Diriginte Expoziție de obiecte  

din materiale reciclabile. 

 

 



 

 

A 1.6 

1 Martie 

martie 

2023 

Activitate de realizare a  

decorațiunilor din materiale 

refolosibile 

Materiale 

reciclabile 

Elevi, 

profesori, 

diriginți 

Diriginte Utilizarea eficientă și 

sustenabilă a resurselor. 

Reutilizare-Recuperare-

Reciclare 
A 1.7  

Paște eco 

friendly  

aprilie 

2023 

A 1.8 

Târg ,,verde” 

decembrie-

aprilie  

2023 

Expoziție cu vânzare a 

produselor din materiale 

reciclabile 

Produse din 

materiale 

reciclabile 

Elevi, 

profesori, 

părinți 

Directorul 

de proiect 

Târg 

II. A 2.1 

Pământul 

este casa 

noastră 

aprilie- mai 

2023 

Simpozion  pe tema protecției 

mediului și a gestionării 

responsabile și sustenabile a 

resurselor  

Videoproiector, 

Sala de 

conferințe 

Elevii, 

conducerea 

școlii, 

partenerii 

implicați, 

profesorii 

coordonatori 

Director de 

proiect 

Prezentare de referate, 

inclusiv cu observațiile 

efectuate pe parcursul 

derulării proiectului. Se va 

lucra în echipe. 

Publicarea rezultatelor în 

revista online a școlii.  

III. A. 3.1  

Parcul 

nostru-i 

curtea 

școlii 

februarie -

mai 2023 

Activitate de curățenie și 

amenajare a spațiului verde al 

curții școlii prin plantare 

(legume, zarzavaturi, flori), 

creare de spații verzi, refacere 

floră și faună prin montarea 

căsuțelor de păsări.  

Unelte de 

grădinărit, puieți 

de pomi, răsaduri 

de flori 

Elevi, 

profesori, 

administrator 

Diriginte Amenajarea spațiului 

verde al curții școlii. 

Învățare experiențială prin 

contact direct cu natura. 

Transformare elevi din 

spectatori pasivi în 

potențiali cetățeni activi și 

informați.  

A 3.2 

Mediatizarea 

rezultatelor 

finale ale 

proiectului. 

Propuneri de 

noi activități 

în domeniul 

dezvoltării 

durabile 

iunie 2023 Prezentare 

Convorbire 

Dezbatere 

pliante, flyere, 

afișe, broșuri, 

săli de clasă, 

videoproiectoare, 

table, flipchart, 

coli, markere etc. 

 

 

 

 

Conducerea 

liceului, 

partenerii în 

proiect, elevii, 

cadre 

didactice, 

părinți 

Director de 

proiect 

Informarea părților 

interesate asupra  

proiectului, a necesității 

acțiunilor de protecție a 

mediului care să identifice 

soluții la problemele 

locale și globale. 

Introducerea de mesaje 

care promovează 

dezvoltarea durabilă. 
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În proximitatea școlilor ar trebui să existe magazine zero-waste cu accent pe produse 

locale și/ sau cu etichetă de mediu, dar și mai puține locuri de parcare, pentru a reduce poluarea 

aerului. Apa de calitate la robinet, în școală, ar reduce consumul de apă îmbuteliată cu impact 

pozitiv asupra mediului prin reducerea emisiilor de CO2 și a deșeurilor de aluminiu și plastic 

care au nevoie de aproximativ 450 de ani pentru a se descompune. Reducerea consumului de 

apă prin instalarea de economizoare temporizate sau robineți cu senzori de mișcare, etc. Alte 

acțiuni ar putea implica: încurajarea transportului în comun și eficientizarea acestuia prin 

utilizarea unei scheme de partajare, permițând, astfel, acccesul temporar la bunuri subutilizate 

sau nefolosite; protejarea și dezvoltarea naturii prin acțiuni de plantare; îmbunătățirea 

managementului deșeurilor; eficientizarea iluminatului ca acțiune imediată; dispozitive 

inteligente și tot mai eficiente al căror consum de energie poate fi monitorizat și controlat. 

,,Verde” implică, inclusiv, digitalizarea proceselor și a conținuturilor.  

 

Referințe: 

1. 2020, Special Eurobarometer 501: Attitudes of European citizens towards the 

Environment, Autorul publicației: Directorate-General for Communication. [Online], [Accesat 

9 octombrie 2023], Disponibil la: 

 https://data.europa.eu/data/datasets/s2257_92_4_501_eng?locale=en 

2. European Environment Agency. [Online], HELPCENTER FAQ, Care este 

diferența dintre adaptare și atenuare? [Accesat 9 octombrie 2023], Disponibil la: 

https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/care-este-diferenta-dintre-

adaptare 

3. 2022, Monitorul Oficial al României, Strategia Națională pentru economie 

circulară, [Online], [Accesat 9 octombrie 2023], Disponibil la: 

https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/national_strategy_for_th

e_circular_economy_in_romania.pdf 

 

 

 

 

https://data.europa.eu/data/datasets/s2257_92_4_501_eng?locale=en
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/care-este-diferenta-dintre-adaptare
https://www.eea.europa.eu/ro/help/intrebari-frecvente/care-este-diferenta-dintre-adaptare
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/national_strategy_for_the_circular_economy_in_romania.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/national_strategy_for_the_circular_economy_in_romania.pdf
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Prof. Militaru Corina-Lavinia 

Școala Gimnazială ,,Mihai Eminescu”  

Ploiești, jud. Prahova 

Școala Verde: ,,Educație pentru un viitor mai sustenabil” 

                                                                                                                                                                                                                 

  În ultimele decenii, dezvoltarea durabilă a devenit un concept central în societatea 

noastră, având ca scop promovarea unui echilibru între dezvoltarea economică, protecția 

mediului și îmbunătățirea calității vieții. În acest context, Școala Verde reprezintă o inițiativă 

vitală și inspirată care își propune să educe tinerii în spiritul respectului față de mediu și a 

responsabilității față de viitorul nostru planetar. 

           Școala Verde nu este doar un concept, ci și o realitate în multe țări din întreaga lume. 

Aceasta promovează învățarea și practicarea unor valori precum conservarea resurselor 

naturale, reducerea deșeurilor, reciclarea și protejarea biodiversității. Școala Verde devine 

importantă pentru  modul în care aceasta contribuie la dezvoltarea durabilă. 

         1. Educația pentru sustenabilitate 

             Unul dintre principalele obiective ale Școlii Verde este de a educa elevii despre 

conceptele de dezvoltare durabilă și de a-i implica activ în acțiuni practice pentru protejarea 

mediului înconjurător. Acest lucru se realizează prin intermediul unui curriculum adaptat, care 

include învățarea despre conservarea resurselor naturale, energie regenerabilă, gestionarea 

deșeurilor și impactul activităților umane asupra mediului. În cadrul activităților din Școala 

Verde, elevii nu doar învață despre aceste aspecte, ci și pun în practică cunoștințele dobândite. 

Ei pot să participe la activități de plantare de copaci, colectare de deșeuri reciclabile, 

organizarea de evenimente ecologice și multe altele. Prin astfel de experiențe practice, tinerii 

devin cetățeni responsabili și conștienți de impactul lor asupra planetei. 

      2. Reducerea amprentei de carbon 

         Una dintre principalele provocări ale dezvoltării durabile este reducerea amprentei de 

carbon a societății noastre. Școala Verde încurajează implementarea unor măsuri concrete 

pentru reducerea emisiilor de gaze cu efect de seră. Acest lucru poate include utilizarea 

transportului public sau a bicicletelor pentru a ajunge la școală, adoptarea iluminatului eficient 

din punct de vedere energetic și promovarea dietelor cu un conținut redus de carne. În plus, 

Școala Verde oferă o platformă pentru dezvoltarea de proiecte de cercetare și inovare în 

domeniul tehnologiei verzi. Elevii pot să conceapă soluții inovatoare pentru a reduce amprenta 



 

 

13 

de carbon și pentru a promova utilizarea energiilor regenerabile, cum ar fi panourile solare sau 

turbinele eoliene.  

    3. Respectul pentru biodiversitate 

        Protejarea biodiversității este esențială pentru menținerea unui echilibru în ecosistemele 

noastre. Școala Verde încurajează explorarea și înțelegerea ecosistemelor locale și a 

importanței conservării speciilor de plante și animale. Elevii învață despre impactul poluării, 

defrișărilor și urbanizării asupra biodiversității și sunt încurajați să participe la acțiuni de 

conservare a naturii, cum ar fi plantarea de plante native sau organizarea de campanii de 

conștientizare. 

  4. Implicarea comunității și a familiilor 

      Școala Verde nu se limitează doar la elevi și profesori; implicarea comunității și a familiilor 

este, de asemenea, un element crucial. Prin intermediul proiectelor și activităților Școlii Verzi, 

se încurajează implicarea părinților și a altor membri ai comunității în eforturile de protejare a 

mediului. Aceasta creează un lanț de influență pozitivă care se poate extinde dincolo de 

granițele școlii. 

  5. Dezvoltarea de lideri sustenabili 

     Școala Verde își propune să dezvolte viitori lideri care să fie conștienți de importanța 

dezvoltării durabile și să aibă abilitățile și cunoștințele necesare pentru a lua decizii 

responsabile în viitor. Acești lideri pot influența politicile, economia și societatea în ansamblu 

pentru a promova un viitor mai sustenabil. 

  6. Curriculum integrat 

     O altă practică eficientă în Școala Verde este dezvoltarea unui curriculum integrat care 

îmbină educația ecologică cu alte discipline, cum ar fi știința, matematica sau literatura. 

Aceasta oferă elevilor o perspectivă cuprinzătoare asupra relației dintre mediul înconjurător și 

diferitele aspecte ale vieții lor. De exemplu, studierea matematicii poate fi legată de calculul 

amprentei de carbon, iar literatura poate explora teme legate de natură și conservare. 

       În concluzie, Școala Verde reprezintă un model educațional esențial în contextul 

dezvoltării durabile. Prin educație și acțiuni practice, aceasta contribuie la formarea unei 

generații de cetățeni responsabili și conștienți de importanța protejării mediului. Acești tineri 

vor juca un rol esențial în construirea unui viitor mai verde și mai durabil pentru toți. 
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Prof. înv.primar Crăciun Daniela 

Şcoala Gimnazială "I.A.Bassarabescu" Ploiești, jud. Prahova 

Formarea competențelor ecologice la elevii din ciclul primar prin intermediul 

proiectului extrașcolar Săptămâna Verde 

 

 

Scopul educaţiei ecologice este de a forma cetăţeni conştienţi  şi preocupaţi de mediul 

natural şi de cel creat de om, care să înţeleagă şi să acţioneze cu responsabilitate pentru 

ocrotirea mediului, şi, de aici, necesitatea implicării în activități cu caracter ecologic într-o 

măsură cât mai mare a cetăţenilor unei comunităţi prin instituţiile existente.             

Adevărata educaţie ecologică îşi va atinge  scopul numai atunci când  elevii – cetăţenii 

de mâine –  vor fi convinşi de necesitatea ocrotirii naturii şi vor  deveni  factori activi în 

acţiunea de conciliere a omului cu natura. Conştientizând frumuseţea mediului local, 

promovând pitorescul zonei în care locuiesc, copiii vor înţelege utilitatea acţiunilor ecologice. 

Pentru a avea un stil de viaţă sănătos, copiii trebuie educaţi în spiritul unei atitudini 

pozitive faţă de mediul înconjurător în vederea formării unei conştiiţe civice şi a unui 

comportament participativ pentru însuşirea unor reguli cu caracter ecologic ce vizează 

asigurarea echilibrului dintre sănătatea individului, societăţii, a mediului. 

Menirea noastră ca dascăli este aceea de a deschide mintea şi inima copiilor, de a-i ajuta 

să privească NATURA ca pe o prietenă, care are nevoie de dragostea şi respectul nostru.  Orice 

copil poate deveni ocrotitor al naturii, cu condiţia să o îndrăgească. Pentru a iubi natura trebuie 

însă să o cunoaştem, să-i înţelegem şoaptele ei minunate, transmise prin glasul vieţuitoarelor 

ei. 

Iubirea pentru NATURĂ nu se poate rezuma la simple declaraţii faţă de frumuseţile ei 

şi nu înseamnă doar dorinţa de a fi în mijlocul ei, ci a acţiona în folosul acesteia. 

Orice cadru didactic trebuie să-i facă pe elevi să conştientizeze faptul că noţiunea de 

protecţie a naturii nu impune renunţarea la resursele oferite de aceasta, ci doar folosirea lor 

raţională, fără abuzuri. Se impune cultivarea interesului faţă de menţinerea unui mediu natural 

echilibrat, propice vieţii, dar şi a unui comportament favorabil ameliorării relaţiilor dintre om 

şi mediul natural în care trăieşte. 

Procesul didactic reprezintă suma activităților pe care un cadru didactic le desfășoară 

cu elevii în sensul producerii învățării. Învățarea este acțiunea realizată de elev, la început in 

mod dirijat, sub stricta supraveghere a profesorului, pentru ca mai apoi să devină parte din 

fiecare dintre noi. Învățarea școlară presupune dobândirea unor cunoștințe, dar, în același timp, 
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presupune formarea de competențe necesare integrării cu succes în societate. Integrarea 

înseamnă desfășurarea unor activități în colaborare cu ceilalți, acceptarea opiniilor celor din 

jur, conlucrarea în vederea obținerii unor produse ale activității.  

În ultima săptămână din luna aprilie, la școala noastră s-a organizat „Săptămâna Verde”. 

Această săptămână a fost apreciată de elevi după cum am observat din interesul și entuziasmul 

manifestat în participarea la activitățile planificate. Introducerea programului național 

„Săptămâna verde” în procesul educațional mi-a oferit prilejul să desfășor numeroase activități 

cu impact ecologic împreună cu elevii clasei a II- a , activități cu scop informativ și formativ, 

pe tema „Salvează planeta!”. Am planificat minuțios fiecare pas pentru a le oferi elevilor tot 

sprijinul necesar și pentru o motivație pe măsură.  

Pornind de la aceste considerente am organizat şi desfăşurat cu elevii activităţi 

ecologice cum ar fi: 

„Surse de poluare”, i-a ajutat pe elevi să descopere modalități de poluare a naturii, a 

apei și a aerului. Vizionând povestea „Coțofana colecționară”, elevii au descoperit cum și cât 

de mult poluează oamenii și care sunt consecințele nefaste ale acestei poluări. Pentru a reduce 

aceste acțiuni nocive pentru mediu elevii au fost invitați să descopere importanța respectării 

celor 3R – Reducere, Reciclare, Reutilizare. 

Pentru a exemplifica o acțiune benefică mediului, le-am propus elevilor să realizeze o listă cu 

deșeuri care ar putea fi reciclate, apoi, dintr-un ambalaj să creeze o jucărie. Fiecare elev și-a 

creat propria jucărie, care a devenit mai apoi un exponat în sala de clasă. Imaginația acestora 

i-a ajutat să creeze binocluri, mașinuțe, roboței, suporturi de creioane. 

,,Carnavalul Naturii ”- Elevii cu ajutorul părinților au confecționat costume din 

materiale reciclabile pentru realizarea unei parade a modei. Fiecare a devenit, ca prin magie, 

un prinț din poveștile copilăriei sau o zână cu bagheta fermecată sau un pirat curios sau un 

robot ingenios. Cele mai reușite costumații au fost premiate. Scopul acestei activitati este 

exprimarea atitudinii pozitive fata de mediu prin activitati artistice, plastice. Activitatea 

pregateste elevii pentru ,, Carnavalul naturii" , in care costumele vor fi confectionate de elevi 

din materiale refolosibile. Se va realiza si o expozitie de colaje din materiale refolosibile 

asezate pe panouri. 

Am continuat activitățile noastre încercând să ne implicăm și noi în activități destinate 

salvării planetei, de data aceasta într-un mod cât mai practic. Începutul de primăvară ne-a oferit 

prilejul de a contribui la înfrumusețarea spațiilor verzi din jurul școlii.  

„Micii ecologişti în acţiune”- Prin aceasta activitate am urmarit o colaborare 

fructuoasa, formarea deprinderilor de munca, a unei conceptii sanatoase de protectie a 
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mediului, dezvoltarea spiritului de echipa, realizarea acestui ecosistem artificial important 

pentru ,,ochiul verde'' al elevului. Elevii au nevoie de exemple de bune practici deoarece castiga 

motivatie, deschidere catre cooperare, comunicare, atitudine pozitiva in fata naturii. Copiii au 

înfrumusețat cu flori acest spațiu dobândind și noțiuni despre structura unei plante și rolul 

fiecărei părți componente. Au descoperit cât de importante sunt spațiile verzi pentru menținerea 

vieții pe Pământ. Pentru a-i determina și pe cei din jurul nostru să contribuie la astfel de acțiuni 

ne-am gândit să lăsăm câteva îndemnuri pe care oamenii să le citească și să le urmeze. Am 

scris aceste mesaje pe stegulețe  și le-am înfipt printre plante. 

,,Să reciclăm-peturile nu au ce căuta acasă!- Organizarea unei campanii de informare 

a colegilor și a altor membri ai comunității locale privind scopul și modul de organizare a 

acțiunii de colectare a deșeurilor.Stabilirea graficului de colectare.Contactarea instituțiilor 

abilitate.  

Dragostea și grija pentru mediul înconjurător se formează în familie și se continuă în 

cadrul școlii prin toate activitățile dedicate mediului înconjurător, cu scopul formării unei 

conștiințe și unei conduite morale potrivite în raport cu acesta. Micii școlari sunt extrem de 

responsabili și atenți, fiind conștienți de schimbările climatice și efectele nefaste ale acestora. 

Au participat cu pasiune la toate activitățile desfășurate însușindu-și noțiuni despre poluare, 

reciclare și chiar modalități prin care  putem salva planeta. Aceștia au înțeles că acțiuni precum 

colectarea selectivă a deșeurilor, identificarea unor modalități de reciclare a acestora, plantarea 

florilor și a puieților, ecologizarea spațiilor verzi, reprezintă gesturi mici care pot fi realizate 

de fiecare dintre noi. Astfel putem ajuta planeta și ne putem bucura împreună de o natură curată 

și prietenoasă. 

”Împreună vomn reuși” - Organizarea unei întâlniri la care participa echipa de proiect, 

elevi, in care se vor prezenta produsele finale ( album foto, expozitie de colaje si postere, eseuri, 

portofoliul si jurnalul proiectului), gradinita de flori. Discutiile de grup si mesajele culese de la 

grupul țintă ( elevi, cadre didactice) ne vor ajuta sa avem convingerea ca astfel de proiecte 

valorifica imensul potential al elevilor de care dispun elevii si cadrele didactice din scoala care 

pot transforma astfel de activitati in experiente de succes. 

Finalitati: 

a) teoretice:  

postere, pliante, eseuri literare, desene, colaje, album foto, publicatii in revista scolii,  

mapa cu materialele proiectului 

b)     practice 

 Ingrijirea parcului scolar 
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 Curatenie în localitate  

 Realizarea unor expozitii tematice 

Rezultate asteptate 

         Formarea unei atitudini sănătoase față de natură ;  

         Întărirea colaborarii ( elevi, cadre didactice) pentru îmbunatățirea sănătății mediului; 

         Dobândirea deprinderilor ecologice pentru păstrarea și refacerea echilibrului om-

mediu; 

         Dorința elevilor de a desfășura mai multe activități în aer liber; 

         Implicarea responsabilă  și efectivă a elevilor în viața școlii; 

         Abordarea mediului atât pe cale științifică  cât și pe cale sensibilă, artistică. 

         Continuitate: dezvoltarea de parteneriate cu alte scoli din zonă, elaborarea de noi 

proiecte în viitor, atragerea părinților, a altor membri ai comunitații în strategiile școlii; 

         Îmbunătățirea aspectului propriei școli. 

Activitățile desfășurate în această săptămână  au fost un prilej de bucurie pentru copii, 

părinți și cadre didactice, oferindu-ne oportunitatea de a colabora și de a conlucra împreună. 

Tematica activităților i-a inspirat atât pe copii, cât și pe părinți, pentru descoperirea unor 

modalități noi de a utiliza anumite deșeuri, deschizând fereastra imaginației și a creativității. 

Poate niște copii nu pot schimba lumea, dar  pot fi ei înșiși schimbarea de care această lume 

are nevoie. Am învățat de la natură să fim buni, iubitori, darnici și iertători. Natura ne oferă 

zilnic lecții de viață. Să-i urmăm cursul! 

 

BIBLIOGRAFIE 

Propuneri de activități pentru“săptămâna verde”- destinate ciclului primar – Terra mileniul III 
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Prof. Înv. Primar Dîmbu Roxana Mihaela 

Școala Gimnazială Dimitrie A. Sturdza Iași 

 

Săptămâna Verde - o nouă provocare educațională pentru școlile de stat și privat 

 

Educația privind schimbările climatice și mediul joacă un rol important în 

procesul de realizare a obiectivelor de protejare a mediului și de limitare a schimbărilor 

climatice la nivel național și internațional. (https://www.saptamanaverde.edu.ro/ro ) 

 

 

Anul acesta școlar, 2022-2023 a venit cu câteva noutăți pentru elevi, părinți și dascăli. 

Pe lângă organizarea cursurilor pe module, a fost introdusă în activitatea educațională a elevilor 

o săptămână ce și- a propus să conștientizeze populația școlară asupra importanței protejării 

mediului înconjurător, și anume Scoala Săptămâna Verde. 

La cele două  școli unde lucrez ca profesor pentru învățământ primar, am asistat la 

implementarea acestui program , și deși o școală este de stat iar cealaltă  privată, elevii, părinții, 

dascălii au fost animați de aceleași emoții și atitudini.  

Elevii au fost entuziasmați , curioși, plini de bucurie pentru că au ieșit din ritmul 

programului normal, pentru că au ieșit în fiecare zi din școală pentru a desfășura orele. Aceștia 

au trăit profund sentimentul de apartenență la comunitatea școlară din care fac parte, în zilele 

în care toți elevii celor două școli, peste 800 în cazul Școlii Gimnaziale Dimitrie A. Sturdza 

Iași și peste 100 în cazul Școlii Primare Euro Kid Iași, au vizitat împreună același obiectiv, 

Universitatea de Științe ale Vieții Iași.  

https://www.saptamanaverde.edu.ro/ro
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O altă activitate cu totul atractivă pentru elevi, în cadrul acestei săptămâni a fost cea de 

upcycling, când au avut ocazia de a oferi o altă întrebuințare unor obiecte de care nu mai aveau 

nevoie și care în mod obișnuit ar fi fost aruncate. Elevii de la clasa întâi au realizat ghivece 

pictate, personalizate din sticle de plastic iar cei de la clasa a II a au plantat flori de sezon în 

galoși pe care i-au decorat în prealabil. Lucrările finale au fost cu adevărat fantastice. 

 

Tot în această săptămână elevii au participat la concursuri județene cu teme ecologice. 

Cei de la Școala Gimnazială Dimitrie A. Sturdza au participat la concursul Pădurea, colț de 

rai iar cei de la Școala Primară Euro Kid la concursul Ocrotește și protejează, ambele fiind 

concursuri organizate de școlile menționate. 

Activitatea cu cel mai mare impact a fost parada costumelor ecologice realizată tot la 

nivelul celor două  instituții. Fiecare elev a realizat în parteneriat cu familia din care face parte 

un costum ecologic pe care l-a prezentat în cadrul Paradei Eco. Fiecare elev a fost pus în 

valoare, apreciat și valorizat de întreaga comunitate școlară. 
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Părinții și dacălii au primit cu încântare propunerea de a dedica o săptămână din viața 

școlară, educației ecologice, știut fiind faptul că educația pleacă de acasă și de la școală în 

primul rând. 

Săptămâna Școala Verde a însemnat pentru elevi, părinți, dascăli un timp de conectare 

cu natura, prietena noastră, dar și între cei care au beneficiat de activitățile propuse de cadrele 

didactice. 

Fără un parteneriat inimă la inimă între cei menționați, nu am fi putut realiza atâtea 

activități frumoase în această săptămână specială. 
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   Prof . Georgescu  Andreea  Cristina 

                                                            Grădinița  Licurici, sector 2, București  

                          

                          Pași timizi în demersul de a deveni  ,,Școală Verde” 

 

         Conceptul de „școală verde” desemnează profilul unei unități școlare, care creează un 

mediu sănătos și care favorizează învățarea, în timp ce economisește resurse și bani, generează 

energie electrică proprie și folosește tehnologii ce reduc emisiile de gaze cu efect de seră 

(pompe de căldură, autobuze electrice încărcate cu energie electrică produsă din panouri solare 

fotovoltaice etc.).   

          Așa este definit conceptul în legislație. Dar, pentru unitățile școlare care funcționează în 

clădiri vechi, este destul de dificil să poată dobândi acest statut, deoarece lucrurile nu se pot 

schimba peste noapte.  Totuși , se pot face unele demersuri în acest sens,pe diferite paliere care 

construiesc acest concept.  

          La nivelul grădiniței noastre, am facut pași mici, dar importanți în economisirea 

resurselor și în crearea unui mediu sănătos propice învățării,  după cum urmează: 

- Înlocuirea corpurilor de iluminat cu unele care consumă la jumătate 

- Eliminarea perdelelor și a draperiilor , pentru a profita la maxim de lumina naturală 

- Setarea temperaturii ambientale la 21 grade (față de 24 cât o aveam înainte)- a scăzut 

simțitor consumul de gaze,dar și copiii respiră mai bine, se pot juca fără să transpire, 

astfel a scăzut incidența răcelilor de sezon  

- Montarea de timer la chiuvete și uscătoarele de mâini 

- Primăria Sectorului 2 va avea în vedere montarea panourilor fotovoltaice necesare 

producerii  de energie electrică pentru consum propriu 

- Desfășurarea cât mai multor activități în aer liber 

- Folosirea la minim a hârtiei în activități, accent pe folosirea materialelor din natură 

- Digitalizarea într-o mare măsură a procesului de predare-învățare-evaluare, în special a 

conținuturilor 

- Repararea jucăriilor și refolosirea lor în jocul copiilor, atât la grădiniță, cât și 

acasă(reducerea consumerismului) 

- Colectarea selectivă a deșeurilor,iar Primăria Sector 2 preia deșeurile pe fracții. 

- Refolosirea eficientă a unei părți din deșeurile de hârtie și carton,pentru amenajări în 

curtea grădiniței 
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- Amenajarea unei mici grădini cu flori în curtea grădiniței, de care au copiii grijă pe 

rând, conform unei planificări săptămânale 

- Am încurajat părinții și copiii care locuiesc relativ aproape de grădiniță, să parcurgă pe 

jos  acest drum, indiferent de vreme, fiind ocazia perfectă de a petrece timp prețios 

impreună 

- Am încurajat reciclarea/refolosirea hainelor , schimbând  ușor  mentalități ne-ecologice 

(reducerea consumerismului) 

    Am desfășurat un proiect foarte iubit și apreciat ,,Dăruiește puțin și cineva va fi fericit!” 

prin care am colectat periodic fructe ,legume, haine, pentru familii defavorizate, în 

parteneriat cu Biserica Sf Pantelimon. 

   La grupele mari s-a desfășurat opționalul de educație ecologică ,,Micii ecologiști,, în 

cadrul căruia preșcolarii sunt familiarizați cu termeni ce desemnează fenomene nocive 

mediului și omului  : poluarea, circuitul apei poluate, circuitul aerului poluat, poluarea  

alimentelor și efectele acestora. 

    Un impact pozitiv au avut și activitățile din ,,Săptămâna Verde” atât la nivelul copiilor, 

cât și al părinților. O zi în această săptămână a fost dedicată mersului pe jos sau cu 

bicicleta, o zi care a fost primită foarte bine de toată lumea și a avut efect mai mult decât 

cel scontat. 

    Plantarea unor copaci, cultivarea permanentă a dragostei pentru natură și conectarea cu 

aceasta, schimbarea balanței în favoarea lucrurilor morale, spirituale, emoționale,în 

detrimentul lucrurilor materiale, toate acestea duc încet-încet către schimbarea conștiinței 

și a conduitei ecologice. 

  Omul  a fost dintotdeauna reticent la schimbare, dar când beneficiile depășesc eforturile, 

atunci parcă este mai ușor să încerci.  

 

Bibliografie: ordin_metodologie_scoli-verzi.pdf (edupedu.ro) 

 

              

                                   

 

 

 

 

 

https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/2022/07/ordin_metodologie_scoli-verzi.pdf
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Horvat Izabella,  

Școala Gimnazială Nr. 1, Remetea 

 

Aspecte și elemente de educație ecologică la vârsta preșcolară 

 

 Educația ecologică este parte integrantă a educației moral-civice, alături de educația 

patriotică, educația pentru muncă, educația rutieră, educația religioasă, educația pentru 

drepturile omului, educația pentru familie, educația pentru timpul liber, educația pentru pace, 

educația pentru dezvoltare. 

 Educația ecologică reprezintă relația dintre om și natură. Fiind înzestrat cu inteligență 

și conștiință, omul s-a adaptat mediului ambiant, intervenind asupra naturii și, transformând-o 

în interesul său.  

 Mediul înconjurător constituie un mecanism viu, cu o complexitate deosebită, de a cărui 

integritate și bună funcționare depinde întreaga activitate umană. 

 Cu timpul, oamenii au început să facă cercetări științifice și să-i descifreze multe din 

tainele ascunse, înțelegând că manifestările ei se petrec sub acțiunea legilor ce o guvernează, 

pentru că în natură nimic nu se desfășoară haotic și întâmplător, ci numai sub impulsul 

implacabil al legilor obiective. 

 Menținerea echilibrului ecologic este esențială pentru desfășurarea normală a vieții. 

 A înțelege natura înseamnă a înțelege viitorul, iar a face ceva pentru salvarea naturii 

atât de amenințată astăzi, înseamnă să contribui la fericirea comună. Toate schimbările și 

aspectele noi le stârnesc curiozitatea copiilor, fapt ce se manifestă prin multitudinea de întrebări 

puse adulților. Copiii sunt martori oculari ai transformărilor din viața socială, economică și din 

mediul înconjurător. Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu condiția să respecte 

natura. Natura are nevoie de prieteni. Nu mila de viețuitoare, ci respectul este necesar unei 

adevărate prietenii cu natura. 

 Grădiniței îi revine importantă sarcina ecologică, accea că, încă de la cea mai fragedă 

vârstă, copiii să ajungă să cunoască, să iubească și să ocrotească natura. În programa 

activităților instructiv-educative sunt recomandate o serie de obiective, a căror transpunere în 

activități specifice conduce copiii către înțelegerea unor legături cauzale între evenimente, le 

dezvoltă spiritul de observație, contribuie la formarea de priceperi și deprinderi active, precum 

și la dezvoltarea conștiinței civice. În cunoașterea mediului înconjurător trebuie să predomine 
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caracterul atractiv, accesibil și ecologic. Copiii au nevoie să perceapă cel mai mare adevăr din 

spațiul viului: plantele se nasc, trăiesc, și mor, lăsând semințe pentru următoarea generație de 

plante. Nu bogăția cunoștințelor de biologie interesează în primul rând învățământul preșcolar, 

ci cunoașterea și menținerea sa în forul interior al copiilor a două stări: dorința de a cunoaște 

universul lumii vii și puterea de a ocroti formele de viață. Curiozitatea copilului este suscitată 

nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci și de legăturile interne, de cauzalitatea care 

există între obiecte și fenomenele percepute: ”de ce cad frunzele?”, ”de ce tună?”, ”de ce crește 

grâul?”. Noi, educatoarele, avem obligația de a răspunde la întrebările cauzale puse de copii și 

să le explicăm fenomenele respective în raport cu posibilitățile lor de înțelegere. Astfel, copiii 

își îmbogățesc, treptat, orizontul de cunoștințe, ceea ce îi ajută să înțeleagă că plantele au nevoie 

de anumite condiții de dezvoltare (apă, lumină, căldură, pământ bun), că ele trebuie îngrijite de 

om, că fiecare fenomen este rezultatul unei cauze sau că între fenomene există o legătură și că 

ele depind unele de altele. 

 Scopul educației ecologice este formarea conștiinței și conduitei ecologice. Această 

educație începe în familie și se continuă în grădiniță și în școală. Bazele afective ale 

convingerilor ecologice se crează, însă, la vârsta preșcolară prin cultivarea dragostei pentru 

natură și prin formarea deprinderilor elementare de ocrotire a mediului.  

 Educația ecologică este un proces complex și de durată, care nu se încheie la sfârșitul 

unui ciclu de învățământ, iar în realizarea lui se pornește de la simplu trecând progresiv la 

lucruri din ce în ce mai complexe. 

 Educația ecologică se poate realiza prin cele trei forme ale educației: 

- educația formală (realizată în unitățile de învățământ); 

- educația informală (realizată prin organizații neguvernamentale, mass media, familie); 

- educație nonformală (realizată prin activități extrașcolare, centre de educație permanentă 

etc.). 

 Educația ecologică prin școală iese dincolo de școală, în lumea numeroasă a adulților, 

cu multitudinea lor de preocupări și ocupații, dar din ce în ce mai sensibili la ceea ce ar putea 

afecta viitorul generațiilor ce vin. Educației ecologice nimeni nu i se va putea sustrage, întrucât 

este o educație a tuturor. Statutul ei foarte dinamic și complex, universal, mereu înnoit și 

înnoitor, este pe termen lung, însoțind întreaga existență umană. 

 Educația ecologică este o educație a solidarizării acționale. Strategiile transferului și 

evaluării educației ecologice acționează între acești poli: observ, constat, analizez, iau măsuri. 

A ști trebuie să însemne și a ști să acționezi: sesizând, antrenând la faptă ecologică. 
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 Educația ecologică în școală și dincolo de școală evaluază mereu contribuția fiecăruia 

și a grupurilor sociale în soluționarea problemelor grave privind gospodărirea noastră 

planetară, starea ei de ordine, de resurse, de sănătate. 

 Educația ecologică îndeamnă permanent la responsabilitate și solidaritate, la reflecții și 

acțiune. Satisfacțiile sale vin din inițiativă, din pasiune și acțiune, răspunzând unui imperativ 

planetar. 

 Educația ecologică se realizează prin următoarele obiective centrale: 

- cultivarea unei atitudini conștiente și responsabile față de planeta Pământ; 

- cunoașterea ființelor și a fenomenelor din mediul înconjurător și caracteristicile acestora; 

- cultivarea dragostei pentru Terra; 

- conștientizarea necesităților de a economisi apa, energia electrică, lemnul; 

- formarea unui comportament etic, civic și a deprinderilor de păstrare și iubire a naturii; 

- educarea copiilor în sensul păstrării mediului natural în care trăiesc; 

- antrenarea copiilor în activități de îngrijire a plantelor; 

- sensibilizarea oamenilor mari prin mesaje ecologice pentru protejarea Pământului. 

 Rezultatele concrete pot fi observate peste câțiva ani și de aceea este necesar ca procesul 

de educație să înceapă foarte devreme și să se continue de-a lungul întregului ciclu de 

învățământ. S-a constatat ca atunci când sunt mici, copiii au o atitudine pozitivă față de mediul 

înconjurător, acesta modificându-se pe măsură ce cresc datorită influenței exercitate de 

tehnologiile moderne și modului de consum al vieții moderne. Soarta viitorului vieții în 

ansamblul ei depinde de gândirea și efortul nostru de a menține echilibrul în natură prin 

formarea unei conștiințe ecologice de sine stătătoare în rândul oamenilor. 
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Popa Nicoleta Andreea,  

GPP 56, Oradea 

 

Exemple de bune practici pentru o dezvoltare durabilă 

 

Educaţia ecologică are ca scop dezvoltarea gradului de conştiinţă şi a simţului 

responsabilităţii tuturor persoanelor faţă de mediu şi problemele cu care se confruntă acesta. 

Totodată, vizează, în egală măsură, asimilarea de informații, formarea și dezvoltarea de 

atitudini şi comportamente dezirabile, dar și clarificarea anumitor valori. În acest sens, rolul 

educaţiei ecologice se concentrează pe modelarea viitorului cetăţean capabil să-și construiască 

și susțină un punct de vedere obiectiv asupra realităţii înconjurătoare, fiind conştient de viitor 

şi de faptul că viaţa generaţiilor viitoare depinde în mare măsură de alegerile sale.***  

Lumea contemporană se confruntă cu o serie de probleme semnificative cu privire la 

resursele de hrană, evoluția demografică, încălzirea globală provocată de poluare, criza 

energetică, protejarea unor animale/păsări pe cale de dispariție etc. Toate acestea constituie 

preocupările contemporane pe care educaţia ecologică trebuie să le abordeze. 

În ceea ce privește instituțiile de învățământ preșcolar, aceste probleme de mediu pot fi 

abordate în cadrul activităților pe domenii experiențiale, jocurilor liber-alese, activităților de 

dezvoltare personală, dar și prin intermediul activităţilor extracurriculare şi extraşcolare, și 

anume: prin implementarea unor proiecte locale/județene etc. care să îi antreneze pe preșcolarii 

în cadrul unor activități precum: ecologizare, colectare selectivă a deșeurilor, întâlnire cu 

pădurarul, acţiuni de plantare de flori sau arbori în zona localităţii, acţiuni care au ca scop 

conştientizarea comunităţii locale privind problemele de mediu etc. 

În continuare, voi prezenta câteva activități pe care le-am desfășurat cu copiii în spiritul 

dezvolatării durabile: 

• „Gunoiul îl adunăm, parc frumos acum avem” – curățenia de primăvară a 

parcului din apropierea grădiniței; 
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• „Plantăm flori în mii de culori” – plantare de flori; 

  

• „Afiș ecologic pentru un mediu magic” – afișe cu mesaje ecologic pe gardul 

grădiniței; 

• „Pomi văruim, buni pomicultori să fim” – văruirea pomilor din curtea grădiniței.  

• „Să fii pădurar e un mare dar” – întâlnire cu pădurarul; 

  

• „Plastic, sticle sau cutii, nu lăsăm pe jos, copii” – teatru de păpuși; 

• „Materiale reciclabile pentru jucării remarcabile” – jucării din materiale 

reciclabile. 
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Prof. Înv. Preșc. Purcel Aurelia-Valerica  

Liceul Matasari 

 

Educația ecologică în învățământul preșcolar 

 

 

     Educaţia ecologică trebuie să fie un proces care să înceapă de la vârsta preşcolară, 

având drept scop prezentarea datelor, a corelaţiilor valorilor, problemelor şi soluţiilor, toate 

acestea fiind raportate la ecologie, la relaţia om-mediu. Cunoaşterea naturii trezeşte gândirea 

copilului, contribuie la dezvoltarea capacităţii creatoare, la dezvoltarea vorbirii corecte şi 

coerente, făcându-l astfel pe copil să mediteze asupra fenomenelor şi corpurilor ce-l inconjoară. 

Ştim cu toţii că sănătatea este bunul cel mai de preţ al omului, aceasta fiind o calitate a 

organismului uman, omul având răspunderea de a o menţine de-a lungul vieţii. Copilul de 

vârstă preşcolară nu are informaţii şi atitudini faţă de problemele de sănătate, de aceea, toţi cei 

din jurul lui ar trebui să îl ajute să înţeleagă modul de păstrare al acesteia, de ocrotire a naturii, 

de formare a unor comportamente şi deprinderi faţă de plante şi animale. 

Astfel, grădiniţa face primii paşi în formarea unor conduite ecologice adecvate ocrotirii 

şi îngrijirii naturii. Pentru realizarea acestora, tot mai mult se pune accent pe organizarea de 

activităţi, care să-i pună pe copii în contact direct cu natura, spre a-i cunoaşte tainele şi 

frumuseţile. 

În urma perceperii aspectelor din mediul înconjurător, copiilor li se atrage atenţia asupra 

plăcerii de a privi cerul senin, de a trage în piept aerul curat al unei păduri, de a asculta susurul 

unui pârâu  etc. În această etapă educatoarei îi revine rolul de a discuta şi a atrage atenţia asupra 

acestor aspecte şi de a sublinia beneficiile unui mediu curat, sănătos, precum şi apartenenţa 

noastră la sistemele naturale de viaţă şi comunicarea existentă între noi şi mediul natural. 

Educaţia ecologică se poate desfăşura fie prin proiecte educaţionale, cât  şi prin 

activităţi extracurriculare (vizite, plimbări, excursii, tabere), prin activităţi optionale, activităţi 

frontale dirijate (observări, lecturi după imagini, jocuri didactice, povestiri, memorizări 

convorbiri etc.) şi prin intermediul jocurilor şi activităţilor alese (jocuri de rol, jocuri de masă, 

jocuri de perspicacitate, jocuri de construcţii etc), iar în cadrul programei existente a 

activităţilor din grădiniţă, la fiecare capitol se pot realiza şi aspecte ale educaţiei ecologic. 



 

 

30 

Cele mai frumoase activităţi sunt povestirile create de copii. 

Aceste povestiri reprezintă un real suport de verificare a cunoştinţelor, a modului în 

care copiii percep şi interpretează realitatea înconjurătoare. Conţinutul lor este în concordanţă 

cu gradul de dezvoltare al  imaginaţiei şi volumului de cunoştinte acumulat. 

Natura are nevoie de prieteni. Nu mila de vieţuitoare,  ci respectul este necesar unei 

adevărate prietenii cu natura. Natura trebuie ocrotită ca un întreg. Orice copil poate deveni un 

prieten al naturii și să o respecte. Aceasta înseamnă azi, mai mult ca oricând,  să o privească în 

calitate de adevărat ecolog-cetăţean, cu gândul refacerii ei. 

      În munca cu preşcolarii,  pentru a te face înţeles trebuie să faci efort, să vezi ce şi 

cât  ştiu sau pot înţelege copiii. 

Lumea care ne înconjoară a fost şi mai este o taină. Existenţa umană s-a schimbat în 

cursul timpului ca rezultat al curiozităţii şi gândirii omului precum şi  ca o consecinţă a nevoii 

de a-şi face din natură un prieten. 

În concluzie,  putem spune că nu există activităţi anume pentru o educaţie ecologică ci 

prin toate activităţile şi acţiunile ce le desfășurăm în grădiniţe, copiii îşi pot însuşi numeroase 

noţiuni şi cunoştinte despre problematica ecologiei. Să luăm ca motto al activităţii noaste 

afirmaţia lui Piaget: „Copilul trebuie lăsat să descopere el însuşi adevărul acţionând în mod 

practic, deoarece scopul şcolii este de a forma creatori, inventatori, şi nu de a forma indivizi 

care să repete ceea ce au învăţat generaţiile precedente.” 

Scopul final al educaţiei ecologice este acela de a-l face pe copil să cunoască,   să-şi 

însuşească, să respecte  normele şi regulile de prevenire şi combatere a efectelor nedorite 

cauzate de unele fenomene naturale, de protejare a mediului înconjurător, de menţinere a 

sănătăţii individuale şi colective şi să înţeleagă necesitatea cultivării comportamentelor şi 

atudinilor de protecţie şi autoprotecţie în raport cu natura. 
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Retegan Anda Maria – profesor învățământ preșcolar 

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 16, Alba Iulia 

Structura Grădinița cu Program Prelungit Bărăbanț 

Municipiul Alba Iulia, județul Alba 

 

Utilizarea materialelor ecologice în activitățile instructiv-

educative din grădinița de copii 

 

Educația timpurie reprezintă piatra de temelie pentru dezvoltarea armonioasă și 

sănătoasă a personalității adultului. Este perioada în care se pun bazele gândirii, a capacităților 

comunicării, se construiesc valorile personale și comportamentale. Experiențele trăite de către 

copil au un impact pe termen lung asupra modului în care el va reacționa la lumea 

înconjurătoare și asupra imaginii pe care și-o formează despre propria persoană.   

Intervențiile adultului asupra copiilor în această etapă în care ei preiau necritic toate 

informațiile din jur sunt fundamentale. În acest sens, cadrul didactic are responsabilitatea de a 

oferi prescolarilor activități variate, educative și interactive bazate pe curiozitatea și pe dorința 

copiilor de a experimenta. 

Copiii sunt mici cercetători. Fără să țină cont de vremea de afară ei explorează lumea 

înconjurătoare prin joc, astfel că dezvoltarea lor are loc într-un mod natural, fără constrângeri. 

Micii preșcolari adoră să-și confecționeze jucării din materialele pe care le găsesc în jurul lor. 

De aceea considerăm că este momentul potrivit pentru a-i responsabiliza în ceea ce privește 

unele idei pe care încă nu le înțeleg, cum ar fi: importanța ocrotirii naturii, scăderea utilizării 

materialelor plastice, colectarea selectivă, protecția mediului. Realizarea acestor deziderate se 

poate face prin mai multe metode și una potrivită vârstei și nivelului lor de dezvoltare  este 

aceea a utilizării materialelor regăsite în natură în locul celor sintetice în scopul realizării 

activităților instructiv – educative. 

În virtutea celor prezentate mai sus, o soluție care să răspundă cerințelor prezentate 

anterior capătă forma unui proiect didactic exemplificat mai jos. 

PROIECT DE ACTIVITATE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚĂMÂNT: Grădinița cu Program Prelungit Bărăbanț, Alba Iulia 

NIVEL/GRUPA:I/mijlocie 

TEMA ANUALĂ DE STUDIU: CÂND, CUM ȘI DE CE SE ÎNTÂMPLĂ? 

TEMA SĂPTĂMÂNII: ”Toamna în lumea micilor viețuitoare” 
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TEMA ACTIVITĂȚII: Activitate monodisciplinară – Melcul.  

DOMENIUL DE ACTIVITATE: DOS (Domeniul Om și Societate) 

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate practică – aplicație 

TIPUL ACTIVITĂȚII: Formare și consolidare de priceperi și deprinderi. 

FORMA DE REALIZARE: decupare, lipire, pictură 

SCOPUL ACTIVITĂȚII: Formarea deprinderii de a integra, prin lipire, elemente într-o 

compoziție unitară. 

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual. 

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTĂRII: 

A.1. Motricitate grosieră și motricitate fină în contexte de viață familiare; 

A.2. Conduită senzorio-motorie, pentru orientarea mișcării; 

B.1. Interacțiuni cu adulții și cu copiii de vârste apropiate; 

C.1. Curiozitate, interes și inițiativă în învățare; 

C.2. Finalizarea sarcinilor și a acțiunilor (persistență în activități); 

C.3. Activare și manifestare a potențialului creativ; 

D.1. Mesaje orale în contexte de comunicare cunoscute; 

D.2. Mesaje orale în diverse situații de comunicare; 

E.3. Caracteristici structurale și funcționale ale lumii înconjurătoare. 

COMPORTAMENTE VIZATE: 

1.3. Utilizează mâinile și degetele pentru realizarea de activități variate; 

2.1. Utilizează simțurile (văzul, auzul, simțul tactil, mirosul etc.) în interacțiunea cu mediul 

apropiat. 

4.1. Recunoaște și exprimă emoții de bază, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de 

artă etc. 

1.1. Manifestă curiozitate și interes pentru experimentarea și învățarea în situații noi; 

2.1. Realizează sarcinile de lucru cu consecvență; 

3.1. Manifestă creativitate în activități diverse; 

1.2. Demonstrează înțelegerea  unui mesaj oral, ca urmare a valorificării ideilor, emoțiilor, 

semnificațiilor etc, (comunicare expresivă); 

2.3. Identifică și numește formele obiectelor din mediul înconjurător; 

3.1. Evidențiază caracteristicile unor obiecte localizate în spațiul înconjurător. 

OBIECTIVE OPERAȚIONALE: 

•    Să enumere cel puțin trei materiale de lucru aflate pe măsuță, utilizând un limbaj specific; 
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• Să utilizeze tehnica decupării pe contur și tehnica lipirii în vederea realizării lucrării; 

• Să picteze îngrijit conul de brad. 

• Să lucreze îngrijit utilizând tehnicile de lucru însușite; 

• Să ducă la bun sfârșit sarcina primită; 

• Să analizeze lucrările  realizate; 

STRATEGII DIDACTICE: 

• METODE ȘI PROCEDEE: conversația, explicația, demonstrația, observația, exercițiul, 

Turul galeriei. 

• MIJLOACE DIDACTICE: săculeț cu recompense (ecusoane), păpușă de mână, lucrarea 

model, hârtie cartonată, foarfecă, lipici, ochișori mobili, con de brad, vopsea Guase. 

• FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITĂȚII: frontală, individual. 

• STRATEGII, METODE ȘI INSTRUMENTE DE EVALUARE: evaluare orală, încurajare 

verbală, observarea modului de lucru, analiza comportamentului copiilor, a produselor 

activității, a deprinderilor formate/consolidate. 

DEMERS DIDACTIC 

Etapele 

activității 

Conținutul științific Strategii didactice Evaluarea/ 

Metode 

și indicatori 

Metode și 

procedee 

Mijloace 

didactice 

1.Moment  

organizatoric 

Organizarea sălii pentru desfășurarea  

eficientă a activității: aerisirea sălii,  

aranjarea mobilierului și pregătirea   

materialelor necesare desfășurării activității. 

 • păpușă,lucrare 

model, vopsea 

• hârtie cartonată,  

• foarfecă, lipici,  

• ochișori mobili, 

•  con de brad,  

 

2.Captarea 

atenției 

Captarea atenției se realizează cu ajutorul 

Păpușii Zâna Toamnă. 

Conversația 

Explicația 

Observația 

Păpușă de mână 

Lucrarea model. 

Observarea 

Comporta-

mentului 

3.Anunțarea 

temei și a  

obiectivelor 

”Pentru a o putea ajuta pe Zâna Toamnă, 

 astăzi vom realiza un melc. Și pentru ca  

lucrarea noastră să fie asemănătoare cu cea 

a Zânei, vom decupa, vom lipi și vom  

îmbina toate elementele astfel încât să  

 

 

Conversația 

 

 

 

 

 

Lucrarea 

model 

 

 

 

Observarea 

Comporta- 
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obținem imaginea unui melc. Vom fi  

atenți să lucrăm cât se poate de curat, 

fără să ne murdărim, iar în final vom observa 

cele mai reușite lucrări.” 

Explicația mentului 

copiilor 

4.Dirijarea 

învățării 

Intuirea materialului distributiv 

Copiii, vor primi materialele. Sunt rugați să 

intuiască materialele de pe măsuță. 

Prezentarea lucrării model 

Prezint copiilor lucrarea model și modul în  

care ei vor trebui să realizeze melcul. 

Explicarea și demonstrarea modului de  

lucru 

Le explic și le demonstrez 

modul de realizare al lucrării: ”Prima dată 

am folosit foarfeca și am decupat în contur  

corpul melcului. Am lipit conul de brad și 

l-am vopsit. Am aplicat lipici pe ochișorii  

mobili și i-am aplicat. 

Exerciții pregătitoare a mușchilor mici ai  

mâinii 

“Înainte de a începe vom face câteva exerciții 

pentru a ne încălzi mâinile: picură pe măsuțe, 

plouă, tună, a ieșit soarele, închidem/deschi- 

Dem pumnii, batem palmele, rotim pumnii” 

Conversația 

Observația 

 

 

Observația 

 

 

Explicația 

 

 

Explicația 

 

Demonstrația 

 

 

Exercițiul 

Demonstra-

ția 

 

• Hârtie cartonată,  

• Con de brad, 

• foarfecă, lipici,  

• ochișori mobili,  

vopsea Guase 

 

Lucrarea 

model 

 

 

• Hârtie cartonată,  

• Con de brad 

• foarfecă, lipici,  

• vopsea 

• ochișori mobili  

 

 

 

 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

 

5.Obținerea 

performanței 

Executarea temei de către copii 

Copiii încep să lucreze. Voi insista asupra  

poziției corecte a corpului și voi  

orienta atenția copiilor asupra aspectului 

estetic al lucrării și a curățeniei pe masa de 

lucru. Voi oferi explicații suplimentare și  

ajutor copiilor ce vor avea nevoie. 

 

Exercițiul 

Conversația 

Demonstra- 

ția 

 Observarea 

modu- 

lui de lucru 

Încurajare  

verbală 

6. Evaluarea 

   activității 

Lucrările realizate de copii vor fi 

analizate/autoanalizate și apreciate în funcție 

Conversația 

Turul 

Lucrările  

copiilor 

Analiza  

produselor  
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de criteriile de evaluare stabilite: 

- respectarea subiectului propus; 

- gradul de finalizare a lucrării; 

- aspectul general al lucrării. 

Galeriei 

Observația 

Evaluare 

 orală 

Încurajare  

verbală 
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Prof. Sebastianov Nicoleta 

Şcoala Gimnazială Nr. 1, Băleni, jud. Galaţi 

 

Salvaţi Pămȃntul! 

 

Deşi planul cadru pentru ȋnvăţămȃntul de stat  din Romȃnia nu include, ca şi materie 

obligatorie, problemele de mediu cu care ne confruntăm, ele reprezintă totuşi o informaţie 

importantă care ar trebui să ajungă la elevi. Şcoala reprezintă un mediu ȋn care elevii sunt 

educaţi şi orientaţi spre anumite direcţii (specifice vȃrstei). Una dintre aceste direcţii ar trebui 

să includă şi tema mediului ȋnconjurător (ce ȋnseamnă, cum ȋl putem proteja etc.). Sunt foarte 

multe modalităţi prin care profesorii pot atinge această temă cu elevii (opţionale, activităţi 

extracurriculare etc.). 

Vreau să vă prezint modalităţile pe care le-am folosit eu, ca şi profesor, ȋn şcolile 

gimnaziale unde predau, şi care au dat roade. 

Am realizat, ȋn cadrul fiecărei şcoli, colţul "Micilor geografi" unde afişez informaţiile 

legate de activităţile desfăşurate. 

Pe parcursul unui an şcolar putem sărbătorii zilele mondiale legate de mediu şi elemente 

naturale: Ziua Apei (am transformat un hol al şcolii ȋntr-un mediu acvatic; am citit ȋn pauze 

legendele unor rȃuri; concurs de desene; prezentări power point; insigne pentru toţi elevii şcolii 

cu mesaje pro-apă; afişe), Ziua Dunării (concurs fotografii), Ziua Mării Negre (concurs desene, 

poezii ȋnchinate Mării Negre; chimia Mării Negre), Ziua Mediului (marş cu afişe pro-mediu), 

Ziua Pămȃntului (organizarea concursului judeţean "Salvaţi Pămȃntul!") şi multe altele. 

Planul cadru permite 1-2 ore de opţional şi astfel putem veni cu multe propuneri pe 

tema mediului, cum ar fi: Hazarde naturale şi antropogene, Idei verzi pentru planeta albastră, 

Ora de meteo, Poluarea etc. 

Ȋnscrierea şi desfăşurarea unor proiecte: Eco-provocarea, Rȃul Prut prin lupă, I-best, 

Şcoli pentru un viitor verde, Tinerii ambasadori ȋn lupta cu schimbările climatice, Supereroii 

lui Picurici şi Creează-ţi mediul. 

Vreau să vă detaliez informaţii despre una din activităţile realizate şi anume un concurs 

judeţean "Salvaţi Pămȃntul!". Acest concurs se află la a 5-a ediţie. Se realizează ȋn colaborare 

cu ISJ Galaţi, Complexul de Ştiinţe ale Naturii Galaţi şi Agenţia de Protecţie a Mediului Galaţi. 
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Participă, in medie, 70 de elevi şi 7-8 profesori coordonatori. Dintre activităţile desfăşurate ȋn 

cadrul acestui proiect: 

➢ plantarea a cel puţin 300 de puieţi; 

➢ realizarea unor machete ȋn care sunt prezentate probleme cu care se 

confruntă planeta Pămȃnt; 

➢ realizarea unor afişe cu soluţii pentru rezolvarea problemelor de mediu; 

➢ crearea unor mesaje pro-mediu (protejarea mediului); 

➢ realizarea unor obiecte utile din materiale reciclabile. 

Ȋn urma feedback-ului am observat că elevii participanţi sunt receptivi, lucrează cu mult 

interes pentru a realiza materialele şi dobȃndesc unele competenţe, cum ar fi: prezentarea 

realităţii ȋnconjurătoare, utilizȃnd diferite modele de reprezentare şi aplicarea cunoştinţelor 

dobȃndite pentru dezvoltarea durabilă a societăţii umane. 

Am prezentat paşii mici pe care ȋi putem face pentru a salva planeta, dar cu paşi mici şi 

mărunţi, dar mulţi, putem realiza fapte mari. Invit toţi profesorii de geografie să ȋşi ȋndrume şi 

coordoneze elevii spre astfel de activităţi. 
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Profesor învățământ primar: Ștefan Elena-Loredana 

Școala Gimnazială Dimitrie A. Sturdza, Iași 

 

Școala Verde - exemple de bună practică 

 

Am pornit în scrierea acestui articol de la întrebarea adresată de un copil, la școală: 

“Sfârșitul nostru va fi asemeni dinozaurilor?” Nu poate fi la fel deoarece noi vom lupta 

pentru o planetă frumoasă. Putem face asta? Reușim dacă le arătăm copiilor cât de frumoasă 

este natura, că ea are suflet asemeni oamenilor buni.  

În zilele noastre, protejarea mediului înconjurător a devenit o preocupare conștientă a 

întregii lumi. De la vârste fragede se pot implementa proiecte și activități ce țin de ecologie.  

Mi-am propus să organizăm activități interesante și motivante pentru a proteja mediul 

înconjurător.  

Una dintre activități a fost realizarea de postere, cu mesaje informative, despre 

selectarea și colectarea selectivă, un pas important pentru salvarea planetei. 

 

   

 

O altă activitate de impact a fost plantarea unor copăcei de magnolie în curtea școlii. 

Să plantezi un pom , să faci un copil și să construiești o casă . Se spune ca acestea sunt 

reperele unei vieți de om, trăită cu înțeles, coordonatele după care suntem evaluați.  

 

Copiii au fost tare încântați de acțiune, mai ales că acei copăcei de magnolie vor crește 

împreună cu ei. În fiecare zi, au sarcina de a merge să verifice dacă sunt bine și să-i ude. 
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Natura este darul lui Dumnezeu, iar noi trebuie să o protejăm pentru a ne bucura de 

frumusețile ei! 

 

Bibliografie: 

Metodologia de organizare a Programului Săptămâna Verde aprobată prin Ordinul de 

ministru nr. 3.629/02.02.2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2023/OM_3629_2023_Saptamana_Verde.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2023/OM_3629_2023_Saptamana_Verde.pdf
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Profesor Şuşcu Anca Maria 

Liceul Tehnologic Energetic D. Hurmuzescu Deva 

 

 

      

Proiect educaţional - ,,ECOŞCOALA” 

 

AN ȘCOLAR 2023-2024 

 

 

ARGUMENT: 

Coordonatele actuale ale vieţii cotidiene impun abordarea în școală, alături de 

alte elemente de educaţie, și probleme legate de educația pentru calitatea mediului 

înconjurător. Astfel se evidențiază prioritatea majoră a noastră, a tuturor, de a cunoaște, proteja și 

conserva mediul de viață, conservarea naturii devenind eficientă și reală numai atunci când 

aceasta va face parte integrantă din filosofia și comportamentul nostru. 

Realizarea activităților de către copii alături de cadrele didactice, părinți și de alți 

membri ai comunității, este o modalitate eficientă de a face în mod conștient educație ecologică 

prin care se pot rezolva o parte dintre problemele mediului. Din acest motiv, am considerat 

necesară derularea acestui proiect, în vederea dezvoltării în rândul copiilor a spiritului ecologic. 

Cu siguranță școlii îi revine sarcina de a forma copiilor o atitudine conștientă și responsabilă 

față de mediu. Prin realizarea acestui proiect dorim să se dezvolte spiritul de inițiativă, 

comunicare și să aibă loc un schimb de bune practici în vederea formării unei educații demne 

de cetațean european. 

        Aprofundând cunoștințele copiilor și chiar și pe ale noastre, ale cadrelor didactice, și 

acționând cu mai multa înțelepciune, putem asigura pentru noi înșine și pentru posteritate 

condiții de viața mai bune într-un mediu înconjurător mai bine adaptat la nevoile și aspirațiile 

umanității. Apărarea și îmbunătățirea mediului înconjurător, pentru generațiile prezente și 

viitoare au devenit un obiectiv primordial al oamenilor, o sarcină a cărei realizare va trebui să 

fie coordonată și armonizată cu realizarea obiectivelor fundamentale, stabilite deja, de pace și 

dezvoltare economică și socială în întreaga lume. 
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SCOPUL PROIECTULUI 

          Dezvoltarea unui program de educație ecologică la nivelul învăţământului gimnazial, în 

vederea formării unei conduite ecologice a copiilor;  stabilirea unui cadru favorabil schimbului 

de informații și a colaborării între cadre didactice. 

 

OBIECTIVELE PROIECTULUI 

- trezirea curiozitatii și a interesului pentru mediul înconjurător; 

-perceperea și diferențierea existentei unor interacțiuni între om și mediu; 

-identificarea unor surse de poluare în mediul înconjurător; 

-exprimarea grijii și dragostei față de mediu prin activități individuale și de grup; 

-identificarea unor reguli și norme de comportament ecologic în diverse situații; 

-utilizarea internetului pentru a obţine informaţii despre mediu 

 

DURATA PROIECTULUI 

• octombrie - noiembrie 2023 

 

Echipa de proiect :   Cadre didactice 

RESURSE:  Umane: echipa de proiect, elevi, cadre didactice  Materiale: coli, calculator, 

imprimantă, aparat de fotografiat, saci (pungi) de gunoi, unelte agricole (hârlete, sape, 

greble), puieți, flori, cartoane albe şi cartoane colorate, foarfeci, lipici, materiale din natură 

etc.  Digitale: calculator, internet, platforme educative  Financiare: resurse extrabugetare, 

fonduri proprii 

EVALUAREA PROIECTULUI 

• realizarea unui album foto de prezentare a activităților desfășurate în vederea atingerii 

obiectivelor propuse; 

• raport de evaluare a activitatilor desfasurate în cadrul proiectului „ECOŞCOALA” 

PROGRAM DE ACTIVITATI „ECOŞCOALA” 

DATA TEMA OBIECTIVE URMARITE CINE 

PARTICIPA 

RESPONSABILI 

Octombrie 

2023 

„MICI ȘI HARNICI” -să observe efectele 

poluării asupra mediului 

ambiant; 

Clasa a v a Cadrele didactice 
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-să aibă un comportament 

civilizat pe parcusul 

desfășurării activității. 

Octombrie 

2023 

„PRIETENII 

NATURII SE 

NUMESC 

ECOLOGIŞTI” 

-să prezinte fiecare 

fotografia adusă,în 

expoziție; 

-îmbogățirea cunoștințelor 

copiilor despre natura și 

mediul înconjurător,despre 

rolul lor în protejarea 

naturii; 

Clasa a VI-a Cadrele didactice 

Noiembrie 

2023 

Carnavalul naturii 

-expoziție de desene 

și postere cu mesaj 

ecologic; 

-să-și exprime impresiile și 

trăirile proprii despre 

natură și protejarea 

acesteia prin activități 

artistico-plastice și 

muzicale; 

 

Clasa a VI-a Cadrele didactice 

Noiembrie 

2023 

„ O lume curată” 

-amenajarea curții în 

vederea desfășurării 

cât mai multor 

activități out-door; 

 

-sa conștientizeze 

importanța activităților în 

aer liber pentru sănătatea 

omului; 

-să ecologizeze anumite 

zone; 

-să picteze pietre şi conuri 

de brad pentru realizarea 

unor decorațiuni în curtea 

şcolii; 

-să învețe să iubeasca și să 

ocrotească natura; 

Clasa a 

VIII-a 

Cadrele didactice 

Părinți 
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Chereji Codruța,  

profesor Școala Gimnazială “Ioan Opriș”,  Turda, județul Cluj 

Săptămâna verde-bune practici din Europa 

 

 
Săptămâna verde este un eveniment important din Europa, care se organizează în fiecare 

an și are ca obiectiv promovarea bunelor practici în domeniul ecologic și al agriculturii 

sustenabile. 

Producători, fermieri, specialisti, experti, politicieni și cetățeni din întreaga Europă se 

întâlnesc pentru a discuta și împărtăși idei legate de conservarea mediului înconjurător, 

creșterea sustenabilă a producției alimentare, dar și de adaptarea unor măsuri și practici 

eficiente care ar putea fi implementate. 

Schimbul de cunoștințe și experiențe între statele membre ale Uniunii Europene 

reprezintă un punct-cheie al Săptămânii Verzi, deoarece susține și încurajează colaborarea, 

precum și identificarea acelor soluții aplicabile pentru protejarea mediului înconjurător și 

bunăstarea pe termen lung. Prezentările, expozițiile și atelierele reprezintă modalități prin 

care participanții își împărtășesc informațiile și își explică inițiativele care vizează mediul și 

acțiunile climatice. 

În cadrul acestui eveniment se abordează diverse teme precum agricultura ecologică, 

gestionarea eficientă a resurselor naturale, combaterea schimbărilor climatice , promovarea 

produselor alimentare locale și tradiționale, inovațiile ecologice. 

Agricultura ecologică presupune utilizarea metodelor de cultivare care minimizează 

impactul negativ asupra mediului. 

Agricultura ecologică (A.E.), numită și organică sau biologică, a apărut și ca o reacție la 

problemele de sănătate pe care le resimte, în diferite moduri, mai devreme sau mai târziu, 

fiecare persoană de pe planetă. 

Acest tip de agricultură cuprinde atât obținerea produselor ecologice, cât și păstrarea 

producției, procesarea alimentelor, distribuția și comerțul lor, astfel încât să existe siguranța 

unor produse sănătoase. 

Comparativ cu agricultura convențională, practicile agricole utilizate în agricultura 
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organică nu dăunează mediului înconjurător. Printre acestea, s-ar putea menționa, ca fiind 

esențiale: 

-Utilizarea pesticidelor naturale în locul celor chimice; 

 
-Utilizarea îngrășămintelor organice (gunoi de grajd, composturi) și reciclarea 

nutrienților pentru a menține fertilitatea solului; 

-Schimbarea/rotirea culturilor în cadrul aceleiași parcele pentru a preveni epuizarea 

solului și, totodată, pentru a promova biodiversitatea. 

Gestionarea eficientă a resurselor naturale se referă la utilizarea responsabilă a 

apei, solului și energiei în agricultură. 

Aceasta include practici precum: 

 
-Irigații eficiente prin sisteme de irigații moderne , proiectate tocmai pentru a 

economisi apă și pentru a reduce risipa; 

-Utilizarea tehnologiei moderne, ca , de exemplu, senzorii și GPS-ul; 

 
-Gestionarea durabilă a solului prin diverse activități : mulcirea și utilizarea culturilor de 

acoperire pentru menținerea unui sol sănătos. 

Mulciul poate fi de două feluri, atâat organic, din crengi uscate, scoarță de copaci, 

rumeguș, paie, frunze uscate, precum și anorganic, alcătuit din pietriș de râu, marmură, 

granit, roci zdrobite (concasate) și alte materiale reciclate. Mulciul reține umiditatea solului 

și menține pământul sănătos, prevenind, de asemenea, creșterea buruienilor. În unele țări, 

mulciul este folosit chiar la solul de lângă tulpina copacilor ornamentali din parcuri. 

 

Combaterea schimbărilor climatice: 

Activitățile agricole depind, în mod direct, de factorii climatici, de aceea e primordială 

identificarea unor soluții care contribuie la reducerea emisiilor de gaze cu efect de seră și la 

adaptarea la efectele anticipate ale schimbărilor climatice. 

-Agricultura cu emisii reduse de carbon (gestionarea metanului din fermele de animale); 

 
-Stocarea carbonului în sol (plantarea de arbori). 
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Schimbările climatice reprezintă reala amenințare a secolului nostru, la care se lucrează 

prioritar la nivelul Parlamentului European. În acest scop există “Pactul verde European: 

zero emisii nete până în 2050”. S-a creat prima piață majoră a carbonului, întreprinderiile 

trebuind să achiziționeze permise de emisie de dioxid de carbon. De asemenea , se 

preconizează o majorare a puterii de absorție a dioxidului de carbon de către păduri prin 

minimizarea despăduririlor și folosirea terenurilor. 

 

Promovarea produselor alimentare locale și tradiționale: 

Sprijinirea producției și a consumului de produse alimentare, atât locale, cât și 

tradiționale ajută la: 

-Conservarea biodiversității (prin menținerea și promovarea varietăților de plante și 

animale); 

-Susținerea comunităților locale (prin crearea de oportunități pentru menținerea 

tradițiilor, dezvoltarea regională și încurajarea de afaceri). 

Referitor la promovarea produselor alimentare locale și tradiționale se insistă pe 

valorificarea diversitățtii ofertei, pe întâlnirea dintre producători și consumatori în moduri în 

care nu se afectează recolta, precum și informarea consumatorilor asupra normelor de 

producție europene folosite, sistemele de calitate și informațiile nutriționale. 

Inovarea în agricultură evidențiază cele mai recente tehnologii și practici care pot 

îmbunătați producția și reduce semnificativ impactul asupra mediului. Implementarea 

tehnologiilor moderne în sectorul agricol și aplicarea practicilor prietenoase cu mediul 

vizează productivitatea și competitivitatea. 

Așadar, ar putea fi menționate aici: 

 
-agricultura digitală (utilizarea datelor, senzorilor și analiza în scopul unor decizii 

corecte); 

 
-tehnologii de conservare (dezvoltarea și aplicarea de metode și tehnici pentru 

conservarea resurselor). 

Ca parte a agriculturii ecologice, inovațiile ecologice au ca scop realizarea unui standard 

ridicat al calității, așa încât consumatorii să beneficieze de produse în care pot avea încredere. 

Inovațiile ecologice vizează utilizarea energiei naturale și a resurselor solului, fertilitatea 
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solului, menținearea calității apei și a biodiversității. 

Promovarea și împărțirea unor practici eficiente în domeniul agriculturii și al protecției 

mediului   marchează obiectivele acestui forum, într-o Europă aflată într-o continuă 

schimbare. În speranța că noi, toți oamenii, înțelegem și aplicăm agricultura ecologică cu 

toate aspectele prezentate, vom reuși să avem, chiar dacă, la început, cu pași mici, în viitor, 

un progres mare. 

 

Bibliografie: 

 

Rusu Mărioara, ,,Agricultura organică:concept, principii, evoluții”, Editura Academiei 

Române, București, 2014 

Roxana Pătrașcu, Andrei Damian, Eduard Minciuc: ,,Problematici fundamentale privind 

dezvoltarea durabilă”, Editura AGIR, București, 2015 
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Prof. Cismaru Maria-Nicoleta,  

Colegiul Național „Frații Buzești”, Craiova 

 

Un Condei sărbătorește ECO 

Articol de activitate școlară 

 

Glas de fanfară emoționează în zi de sărbătoare, azi, 30 septembrie 2023, Cetatea Băniei. 

Orașul Craiova e culoare de suflete eco, izvor de sănătate, căci, la 120 de ani de aniversare a 

Parcului Romanescu, până și soarele e fermecat de costumele superb realizate manual de 

harnici copii ingenioși ( clasele: II B, III B, VI E, VI F ) sub îndrumarea cadrelor didactice:  

Profesor Cismaru Maria-Nicoleta, Profesor învățământ primar Popescu Veronica, Profesor 

învățământ primar Cristina Gherghinescu, Profesor Radu Petrina, Profesor Lazăr Alina de la 

Colegiul Național „Frații Buzești”, de la Liceul Teoretic „Tudor Arghezi”, Liceul Tehnologic 

„Brâncuși”, Școala Gimnazială „Gheorghe Țițeica”, de la mai multe școli minunate din oraș și 

din frumusețea școlilor rurale din Județul Dolj. 
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O coloană fericită de inimi inocente pornește, în pas cadențat, din Piața „Mihai Viteazul”, 

din Craiova, e un triumf al unei vieți curate pe care elevii din clasele primare, gimnaziale și 

liceale, cadrele didactice, părinții și bunicii o reprezintă. Fiorul unui viitor verde coboară acum 

în condei și scrie despre un prezent plin de speranță, despre un glas de suflete, transpus artistic 

în vestimentații eco.  

 

Comunitatea admiră înaintarea marșului, simbol de viață, de-o parte și de alta a străzii din 

Piața „Mihai Viteazul” până în Parcul „Nicolae Romanescu”. Condeiul buzeștean scrie chiar 

direct pe stradă, din mijlocul participanților la paradă, căci doar așa prinde curioase priviri, 

vesele zâmbete, foșnetul motorului unor mașini de epocă, glasul elegant al trăsurilor.  
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E ziua în care orașul verde plin de copii și cadre didactice, de părinți și bunici, de întreaga 

comunitate unește vârstele unui timp: trecut, prezent, căci toată Craiova e un singur glas din 

care răsare mai încrezător viitorul nostru, pe care poate, în vremurile de azi, putini îl mai zăresc. 

E speranță... Sărbătoarea, în această zi, este, în condeiul buzeștean, o filă verde din cartea 

întregii lumi. 
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Prof. Georgescu Viorica 

                                                                                Liceul Tehnologic Special Bivolărie 

                                                                              Loc. Vicovu de Sus, jud. Suceava 

 

Proiectul „Școala din grădină” - oportunități ulterioare pentru educație și învățare 

 

Proiectul educațional „Școala din grădină” a fost inițiat în contextual în care cultura 

zilelor noastre este foarte centrată asupra tehnologiei, iar copiii sunt tentați să  folosească 

diverse instrumente tehnologice chiar înainte să poată citi sau scrie. Generațiile tinere 

deja se confruntă cu adevărate probleme de viață din cauza acestei situații; aceste probleme nu 

fac decât să se intensifice pe măsură ce ei cresc și devin, în cele din urmă, probleme sociale. 

Grădinăritul școlar poate ajuta la echilibrarea acestei maniere unilaterale a societății noaste.  

O grădină școlară poate fi un instrument inovator de educație și învățare, care oferă o 

experiență holistică elevilor. Toate simțurile se implică și interacțiunile sociale sunt stimulate 

și îmbunătățite. Prin crearea acestui spațiu interactiv, grădinăritul școlar deschide literalmente 

posibilitățile pentru noi metode și un nou conținut de educație. 

Grădinăritul în școli este un instrument excelent pentru a promova înțelegerea și 

implementarea dezvoltării durabile în general. Dar mai exact, se concentrează pe agricultura 

durabilă și obiceiurile alimentare durabile și sănătoase folosind principiile directoare ale 

grădinăritului organic, permacultura și grija individuală alocată dezvoltării unui sistem de 

grădinărit destinat auto-consumului. Conceptele de permacultura - dezvoltarea ecosistemelor 

agricole, destinate să fie sustenabile și de auto-suficiență - ne ajută la proiectarea unei școli 

inteligente, orientate spre necesitățile grădinilor în condiții date, pentru a maximiza nivelul 

cunoștințelor aplicate, și a reduce la minimum costurile și efortul. Cultivarea plantelor 

comestibile în grădinile școlare permite dezvoltarea unei înțelegeri mai profunde a producției 

de alimente și importanța gestionării durabile a agroecosistemelor. Acestea ajută în continuare 

copiii să-și dezvolte simțurile legate de alimente, în special gustul și mirosul, precum și 

capacitatea de a recunoaște calitatea produselor pe care le cumpără și le consumă. Copiii au 

fost învățați despre diversitatea de legume, fructe, ierburi, alimente și, în general, despre 

importanța obținerii nutriției dintr-o mare varietate de alimente, în special plante, pentru 

sănătatea, bunăstarea și plăcerea lor. 

Dincolo de aceste principii de bază, grădinile școlare pot fi folosite pentru a susține 

procesul de învățare al aproape oricărei materie școlară dorită - de la matematică la limbi străine 
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și nu numai,,materiile obișnuite”, cum ar fi științele naturii sau biologia; învățăm mai bine când 

avem posibilitatea de încluzi un subiect printr-o varietate de activități, de la citit/scris, discutare 

la sarcini practice. 

Un alt beneficiu general important este că grădina școlii oferă posibilitatea elevilor să 

deprindă mai multe abilități care sunt le folositoare în viață, dar care adesea nu pot fi dezvoltate 

prin programa școlară și metodele de predare obișnuite. De exemplu, elevii pot dezvolta: 

- Aptitudini sociale precum comunicare, abilitatea de a lucra in echipă, simțul comunității, 

aprecierea celorlalți și a opiniilor acestora etc. 

-  Aptitudinea de a observa care este deprinderea fundamentală solicitată pentru un om de știință 

bun precum și pentru un bun fermier și grădinar; 

-  Deschidere, curiozitate, gândire critică, răbdare și flexibilitate. 

Nu în ultimul rând, proiectul a oferit, de asemenea, numeroase oportunități pentru 

dezvoltarea legăturilor și a cooperării cu comunitatea locală, prin diferite proiecte școlare 

adresate publicului, cooperare permanentă cu partenerii locali și altele asemenea acțiuni. Un 

proiect de grădină școlară este o modalitate bună de a uni mai bine școala cu comunitatea 

locală,  grădina noastră școlară devenind  o promovare a creșterii durabile (grădinărit ecologic 

și agricultură ecologică), a consumului durabil și a gestionării durabile a resurselor naturale.  

   Aptitudinile descrise mai sus sunt deosebit de importante pentru învățământul global 

unde noi folosim, în general, o abordare bazată pe dialog ce solicită deschidere, gândire critică 

și empatie, cea din urmă fiind deosebit de importantă pentru dezvoltarea unui simț al justiției 

social și global. Acesta este un alt argument puternic care leagă învățământul global de 

grădinăritul școlar, și invers. 

Grădina școlară organică are sens doar dacă copiii pot gusta produsele pe care le-au 

crescut, pregătind mesele împreună cu personalul de la cantina unității și bucurându-se de 

mâncarea pe care am produs-o în grădina școlii. Probabil cel mai important beneficiu al 

savurării legumelor și fructelor din grădina școlii este schimbarea 

atitudinii față de aceste alimente. Multor copii nu le plac legumele, în special cele verzi, iar 

mulți nu agreează nici măcar fructele. În grădina școlii, legumele și fructele nu doar că sunt 

mult mai gustoase, ele fac parte dintr-o experiență mai largă: procesul îngrijirii plantelor, 

recoltarea și experiența gustării diferitelor legume șu fructe în diferite stadii ale coacerii. Toate 

aceste sunt motive pentru ca re copiii să dezvolte o atitudine mai pozitivă față de legume și 

fructe. Această schimbare de atitudine ne ajută, de asemenea, la prezentarea importanței 

deosebite din punct de vedere nutrițional a fructelor și legumelor pentru sănătatea și 

performanța umană.  Experiențele din cadrul proiectului „Școala din grădină” au fost foarte 
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pozitive. Se pare că se confirmă speranța că, ori de câte ori elevii au ocazia să se angajeze în 

activități practice de grădinărit în școală, pot înțelege mai bine multe aspecte abstracte legate 

de producția și consumul de alimente, atât la nivel personal, cât și la nivel mondial, cum ar fi: 

- Conştientizarea simbiozei om-natură, a interdependenţei dintre faptele/acţiunile umane şi 

"răspunsurile" date de natură;    

 - Dezvoltarea sentimentelor de dragoste faţă de mediu şi a unei atitudini pozitive faţă de 

problemele acestuia; 

 - Formarea şi încurajarea deprinderilor de lucru în echipă în temeiul empatizării, al 

comunicării interumane; 

- Facilitarea procesului de receptare a frumosului natural, estetic, cale de formare a unui mod 

de viaţă sănăto;. 

 - Contribuţia la dezvoltarea personalităţii elevului - entitate complexă aflată sub imperiul 

influenţelor eterogene ale mediului social - prin cultivarea sentimentului esthetic;  

 - Motivarea intrinsecă a muncii - finalitate a oricărei acţiuni sau fapte de integrare, îngrijire a 

mediului înconjurător;     

 - Formarea convingerilor, sentimentelor intelectuale, morale, de respect faţă de celălalt - prin 

empatie, lucru în echipă - explorarea potenţelor active în zona altruismului ca însuşire 

funciară a omului social, cu o personalitate fondată pe principii morale, etice, etc. 

Scopul învățării globale (sau al educației globale) este de a împuternici pe cei care 

învață, la orice vârstă, să devină contribuitori proactivi la o lume mai dreaptă, mai pașnică, mai 

tolerantă, mai incluzivă și mai durabilă. Credem că învățarea globală poate fi întărită în mod 

semnificativ prin oferirea de posibilități elevilor de a se angaja în practici durabile și practice 

ale grădinăritului școlar. Elevii își pot angaja toate simțurile și pot spori gradul de conștientizare 

a aspectelor interdependente legate de producția și consumul de alimente. 

Grădinăritul școlar creează o relație specială cu posibilitățile de învățare globală. 
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                                          Prof. înv. primar: Pop Rodica 

Școala Gimnazială Lăpuș 

                                 
 

Proiect educațional - ,,Copiii salvează natura” 

 

 

MOTTO: 

,,A înţelege natura înseamnă a înţelege viitorul, 

 dar a face ceva pentru salvarea naturii,  

atât de ameninţată azi, înseamnă a contribui la fericirea omenirii.” 

                                                                                                       (E.A.Pora) 
 

 

 

Instituţia coordonatoare:  Şcoala Gimnazială Lăpuş                                                                       

Director: prof. Brisc Gianina 

Perioada: 15 martie-25 aprilie 2023 

Parteneri: Ocolul Silvic Strîmbu Băiuţ 

Coordonator: înv. Pop Rodica 

 Grup ţintă: elevii clasei a III-a, Şcoala Gimnazială Lăpuş 

                 Scopul proiectului: 

        Sensibilizarea copilului faţă de mediul natural, sensibilizare ce are în vedere cultivarea 

respectului faţă de mediul natural ,a folosirii raţionale a  resurselor, a responsabilizării în 

legătură cu protecţia şi ocrotirea  acestuia , a estetizării mediului, a sporirii resurselor şi nu în 

ultimul rând a optimizării relaţiei dintre copil şi natură. 

                  Obiective: 

• Conştientizarea de către copii a importanţei păstrării unei păduri curate , a unui mediu 

sănătos; 

• Dezvoltarea la elevi  a conştiinţei ecologice şi a atitudinilor pozitive faţă de mediul 

înconjurător; 

• Antrenarea şi implicarea elevilor în activităţi ecologice; 

• Experimentarea emoţiei de a fi în mijlocul pădurii ,de a cunoaşte şi ocroti natura şi 

vietăţile ei; 

• Descoperirea unor noi moduri de a gândi şi acţiona într-un spaţiu neconvenţional; 

• Dezvoltarea capacităţilor cognitive ,afective şi psiho-motorii specifice activităţilor în 

aer liber; 
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      ARGUMENT 

 

 Educaţia pentru protecţia mediului a devenit, in multe ţări, o nouă dimensiune a 

curriculumului, cu scopul de a iniţia şi promova o atitudine responsabilă faţă de mediu, 

de a-i face pe tineri să conştientizeze pericolele unei degradări accentuate a mediului.    

 Scopul esenţial al educaţiei ecologice la scolari este de a le forma bazele unei gândiri 

şi atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vieţii, de a le dezvolta 

spiritul de responsabilitate faţă de natură. Prin participarea tuturor factorilor educativi: 

şcoală, familie, comunitate, mass-media, la realizarea acestor intenţii, copilul inţelege 

mai bine efectele pe care le are un comportament necorespunzător asupra mediului. 

 Realizarea activităţilor de către elevi alături de cadrele didactice, părinţi şi de alţi 

membri ai comunităţii este o modalitate eficientă de a face în mod conştient educaţie 

ecologică prin care se pot rezolva o parte dintre problemele mediului. 

Din acest motiv am considerat necesară derularea acestui proiect in vederea dezvoltării în 

rândul elevilor a spiritului antreprenorial. Cu siguranţă şcolii îi revine sarcina de a forma 

elevilor o atitudine conştientă şi responsabilă faţă de mediu. Prin realizarea acestui proiect 

dorim să se dezvolte spiritul de iniţiativă, comunicarea, sa aiba loc un schimb de bune practici 

în vederea formării unei educaţii demne de un cetăţean european.    

                     

             INDICATORI DE PERFORMANŢĂ: 

- Copiii vor ajunge să iubească şi să ocrotească natura; 

- Majoritatea copiilor şi părinţilor vor deveni mai responsabili pentru acţiunile lor 

zilnice(să nu arunce pe jos hărtii,ambalaje,cunoscând consecinţele faptelor negative); 

O parte din părinţi alături de copii vor colabora in cadrul unor activităţi de protecţie a mediului 

(colectarea deşeurilor, amenajarea şi ingrijirea mediului in care trăiesc). 

 

          MODALITATI DE EVALUARE: 

 Evaluări curente: convorbiri, activităţi practice, fotografii; 

 Evaluări intermediare: fişe, desene, realizarea unor spaţii personalizate; 

 Evaluări finale: concursuri, fişe, portofolii, expoziţie cu fotografii, redactarea 

proiectului, diseminarea rezultatelor. 
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                     MONITORIZARE: 

 Înregistrări video,  

 foto,  

 portofolii. 

               RESURSELE PROIECTULUI: 

                         Resurse umane: 

▪ şcolari; 

▪ părinţii copiilor ;  

                     Resurse materiale: 

-aparat foto digital ,CD , saci din plastic,   materiale şi unelte necesare activităţilor,  

calculatorul, imagini , postere, mape , coli de scris, pliante , acuarele , carioci, culori, 

markere, vopsea, pensule,  mănuşi plastic 

 

            FINANTAREA PROIECTULUI 

               – finanțare extrabugetară 

 

 Se vor găsi şi alte surse extraşcolare de sponsorizare – donatii realizate de către 

iniţiatorii proiectului  

 

                         METODE ŞI PROCEDEE:  

-activităţi de informare, activităţi practice, munca în echipe,  portofoliul, desen, 

chestionare, drumeţia, excursia, concursul,jocuri didactice si sportive , activităţi de reciclare. 

                                               

               REZULTATE AŞTEPTATE: 

Rezultate exprimate în termeni cantitativi: 

- participarea unui număr de 25 elevi în cadrul acestui proiect; 

- implicarea partenerilor, a familiilor, a comunităţii locale; 

- expoziţie cu lucrările elevilor. 
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 Programul activităţilor 

 

Nr. 

Crt. 

 Denumire Perioada 

de 

desfăşurare 

Loc 

 

 

  1. Şi tu poţi participa! 

- întâlnire în scopul realizării proiectului “Împreună 

pentru un mediu mai curat; 

- informare despre scopul şi obiectivele proiectului; 

- propuneri de activităţi şi selecţia acestora. 

 

 

15 martie 

2023 

 

 

Sala de 

clasă 

   

 

2. 

 Povestea pădurii 

-vizită la CDI-ul şcolii 

- informare despre pădure cu tot ce înseamnă habitatul 

ei 

 Lectură “Dumbrava minunată” ,M. Sadoveanu 

 

 

22 martie 

2023 

 

 

Sala 

CDI 

3.    Nouă ne pasă!  

-drumeţie în pădure 

- strângerea gunoaielor şi deşeurilor 

- amplasare de panouri de avertizare pentru acţiuni 

interzise în pădure 

- montarea căsuţelor pentru păsărele 

Ziua păsărilor- poezii şi ghicitori 

 

 

1 aprilie 

2023 

 

 

 

Padurea 

Bisericii 

4. Pădurea – fantezie şi culoare 

-realizarea unor lucrări artistico-plastice (desene, 

picturi, colaje, animăluţe haioase: melci, buburuze, 

iepuraşi, arici, gândaci etc.) 

- realizare – Afiş: Luna pădurii  

Mesajul copăcelului 

 

5 aprilie 

2023 

 

 

 

Sala de 

clasă 

5.  Împreună vom reuşi! 

- evaluarea proiectului  

- expoziţie de materiale şi fotografii   

-Sceneta “Micii ecologisti” 

5 mai 2023 Curtea 

şcolii, 

sala de 

clasă 
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Profesor învățământ primar Cojocaru Mihaela 

Școala Gimnazială ,, Prof. Ioan Dănilă Ghermănești 

 

Comportamentul ecologic la elevi 

 

Dragostea pentru natură trebuie să fie o componentă esențială a comportamentului 

uman . Mediul înconjurător reprezintă totalitatea factorilor externi în care se află ființele și 

lucrurile. Protejarea mediului este o problemă ce trebuie să-i intereseze nu doar pe ecologiști , 

ci pe toți : adulți și copii. 

Cunoașterea naturii, a mediului înconjurător, cu toate fenomenele sale biologice și 

nebiologice este necesară pentru formarea unor noțiuni , idei, raționamente, a unui 

comportament adecvat și a conștiinței ecologice. 

Rolul major revine dascălilor care , încă de la intrarea copiilor în școală , îi vor ajuta să 

conștientizeze că toți oamenii au datoria protejării mediului în care trăiesc.În cadrul lecțiilor la 

care se pretează educația ecologică sau în cadrul activităților extracuriculare elevii trebuie 

dirijați să cunoască și să ocrotească elementele mediului înconjurător, să iubească plantele și 

animalele, să adopte un comportament adecvat raportat la mediul în care își desfășoară 

activitatea și să ia atitudine față de cei care incalcă regulile. 

O modalitate eficientă cu rezultate vizibile în atitudinea și comportamentul elevilor este 

proiectul de educație ecologică. Utilitatea lui constă în aceea că îi ajută pe elevi să înțeleagă 

legătura care există între om și natură, între cunoștințele dobândite la diferite discipline de 

studiu și lumea din afara școlii, dă posibilitatea elevilor de a se implica și organiza prin 

investigare individuală sau în grup, autoconducându-și procesul de educație , îi pune în contact 

cu comunitatea și le creează posibilitatea de a-și susține în mod public opiniile. Elevii au 

posibilitatea , pe parcursul proiectului să se simtă în ipostaza de mici cercetători ai realității sau 

de interlocutori ai unor oameni pe care nu îi abordează zilnic. Ei se simt responsabilizați, se 

implică cu placere și, ca urmare a explicațiilor și sfaturilor date , înțeleg semnificația unor 

norme , optează pentru ele și-și manifestă dorința de a se conduce după acestea în acțiunile lor 

prin adoptarea unei atitudini și comportament ecologic. 

         Şcoala are menirea de a organiza si desfășura o vie si susţinută mișcare de educaţie 

ecologică si protecţie a mediului, iar elevii sub îndrumarea cadrelor didactice de specialitate 

pot să formeze un scut pentru apărarea naturii. Adevărata educaţie ecologică își va atinge 
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scopul numai când elevii, cetăţenii de mâine, vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii şi 

vor deveni factori activi în acţiunea de conciliere a omului cu natura. Fiecare elev trebuie să se 

transforme într-un ocrotitor conştient al naturii . 

            Educaţia ecologică, trebuie să înceapă, din frageda copilărie. Aceasta contribuie la 

formarea unei conştiinţe şi a gândirii ecologice despre natură, dar şi a formării unei comportări 

atente şi corecte faţă de ea. Nu este suficientă o simplă informare cu privire la mediul 

înconjurător, ci este important ca elevii să-şi poată exprima idei personale şi să manifeste o 

atitudine legată de responsabilitatea pe care şi-o asumă în privinţa mediului în care trăiesc. 

Trebuie să fie capabili să înţeleaga relaţiile existente între anumite situaţii şi să analizeze, să 

sintetizeze şi generalizeze informaţiile. Este importantă rezolvarea cauzelor care au dus la o 

anumită situaţie şi nu a efectelor acesteia. 

             Educaţia pentru mediu este un mod de viaţă şi problemele acestuia nu vor fi rezolvate 

doar prin soluţii tehnice, ci prin înţelegerea profunda a legăturii existente între fiinţa umană - 

natură - mediu de viaţă şi atitudinea individuală şi comună faţă de aceste probleme. 

Educaţia privind protecţia mediului înconjurător se adresează atât minţii cât şi sufletului 

elevilor. Un rol deosebit îl prezintă stimularea interesului şi entuziasmului acestora. 

            Educația ecologică are o serie de funcții informative și formative, cum ar fi cele 

privind transmiterea cunoștințelor științifice în scopul asigurării unor atitudini individuale și 

colective bazate pe motivații, pe concepții și teorii, opinii menite să modifice comportamentul 

ecologic precar, deficitar și chiar reprobabil, favorizând, în același timp, hotărâri și acțiuni, 

care, să determine în perspectiva, o conduita ecologica optima, responsabila cel puțin a 

majorității membrilor societății. 

           Scopul educației ecologice, că parte componenta a educației morale, trebuie să fie acela 

de a pregăti tineretul pentru viață de mâine în spiritul respectului absolut, pentru valorile 

Naturii, ale Culturii naționale și universale și nu numai de a transmite cunoștinte (R. Dottrens). 
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Prof. Ene Claudia, 

Școala Gimnazială „Mircea cel Bătrân”, Giurgiu 

Județ Giurgiu  

Școala verde – școala speranței 

 

 Concept impus de politica educațională actuală în sistemul de învățământ 

preuniversitar, Școala Verde, așa cum se și dorește din denumire, vizează promovarea 

practicilor de educare a tinerelor generații în spiritul menținerii unei planete sănătoase. 

 „Plămânii verzi ai planetei” –  metaforă atât de sugestivă pentru păduri – trebuie 

protejați și ajutați să „respire” firesc în condițiile unor activități, de multe ori agresive, ale 

omului. Educația este șansa pe care omenirea și-o acordă în lupta cu ignoranța și nepăsarea 

acționării distructive, drept urmare, o săptămână acordată activităților de prevenție, protejare 

și reciclare sustenabilă este bine-venită în parcursul educațional al elevilor. Aceștia au 

posibilitatea să dobândească competențe în domeniul ecologizării și să conștientizeze 

importanța menținerii unui mediu respirabil, fără dereglări climatice cauzate de poluările 

necontrolate. 

 Este adevărat că omenirea a progresat permanent și o face din ce în ce mai accelerat, 

dar o dezvoltare durabilă, care să respecte și mediul înconjurător, se impune ca absolut 

necesară. Acest aspect presupune: reducerea inegalităților sociale (educația poate remedia 

aceste aspecte); producție și consum responsabile, inovație în industrie și infrastructură de apă 

curată, producție și consum responsabil etc. 

 De aceea, educația de calitate în domeniul ecologizării  începe să prindă contur prin 

acest program al săptămânii Școala Verde. Elevul învață să privească în jur cu alți ochi, 

conștientizează că tot ceea ce vede acum poate dispărea într-o zi dacă omenirea nu acționează 

astfel încât să contracareze efectele nocive ale multor acțiuni omenești. Și că măsuri concrete 

îi stau și lui la îndemână prin reciclare selectivă sau prin economisire (energie electrică, apă, 

hârtie ș.a.).  

 Pentru că o imagine face cât o mie de cuvinte, iar mesajul transmis oral și vizual ajunge 

mai facil la capacitatea de înțelegere a  elevilor, li se pot prezenta documentare care îi ajută să 

se poată acomoda cu unele concepte de ecologizare și de unde pot afla acțiuni de bună practică 

în acest sens. De exemplu, documentarul Démain, realizat de Cyril Dion, Mélanie Laurent și 

alți patru prieteni se încadrează între documentarele care prezintă problemele de mediu 

înconjurător într-o notă pozitivă. Mergând în diferite zone ale lumii, ei au întâlnit oameni care 
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au găsit soluții mai sustenabile de producție, educație sau administrare a societății. Au vizitat 

orașe în care oamenii au început să își cultive singuri hrana (Detroit); au întâlnit o agricultură 

urbană în Marea Britanie și productivitate bazată pe principiile permaculturii2 în Franța etc.  

 În spiritul aceleiași idei și în extinderea competenței generale de interculturalitate, li se 

pot prezenta elevilor documentarele românești în care sunt prezentate tradițiile noastre și 

capacitatea acestora de transformare și actualizare, ca surse creative pentru activități economice 

sustenabile, profitabile și creatoare de locuri de muncă. De asemenea, elevii vor cunoaște 

modalitățile prin care pământul, lemnul și piatra pot fi utilizate pentru tipuri de construcții de 

locuire minimală ca moduri viabile de a trăi, în spiritul protejării mediului înconjurător. 

 La îndemâna copiilor, prin acte de voluntariat, este curățarea locurilor din proximitate 

(cartier, școală), astfel încât deșeurile să nu devină surse de poluare. Totodată, ei devin 

conștienți de propriile gesturi de a nu arunca gunoiul decât în locurile amenajate. 

  

 Marșul pentru susținerea cauzei unui mediu ambient sănătos îi antrenează pe elevi la 

colaborare, susținere reciprocă pentru misiuni importante, responsabilizare, spirit de echipă și 

îi încurajează la promovarea unor conduite benefice protejării mediului. 

 Ca activități de protejare prin reciclare, elevii școlii noastre au confecționat, din diverse 

materiale reciclabile, personaje celebre din literatura parcursă de ei: Pinocchio, Zdreanță, Fram 

au fost doar câteva dintre cele create ingenios de copii. 

 

 
2 Permacultura este o modalitate de proiectare și design a așezărilor umane și a sistemelor agricole perene, bazată 

pe imitarea relațiilor ce există în ecosistemele naturale. Majoritatea populațiilor native au practicat anumite forme 

de permacultură înainte de popularea continentului Europa. 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Ecosistem


 

 

61 

 

 

  

  

  

 Concursul și competiția stimulează elevii în a-i face părtași ai acțiunilor de ecologizare. 

De aceea, i-m implicat într-un proiect mai amplu numit Caravana Reciclării Creative, respectiv 

la secțiunea Lecturi inspirate, la care au participat elevi din Giurgiu, Sibiu, Brașov și Călărași. 

 O Școală Verde presupune educație, conștientizare, responsabilizare, modelare a 

conștiinței pentru un viitor posibil, nu utopic. De aceea, speranța pentru o planetă așa cum o 

știm și cum au cunoscut-o strămoșii noștri nu poate avea decât o culoare: verde. 
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la 08.10.2023). 
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Prof. Grigoraş Florentina Manuela 

Grădiniţa cu P.P. Nr. 6 Dorohoi/Botoșani 

 

Natura descoperită prin ochi de copil 

 

Meditați asupra  -  LUI - COPILULUI - și a noastră, a dascălilor, pentru a păstra 

un mediu sănătos, printr-o gândire sănătoasă și un comportament ecologic. 

Copilăria este considerată etapa transformarilor. Copilul are nevoie de o lungă perioadă 

pentru a întelege și a asimila reguli privitoare la modul de comportare, la obligațiile sale față 

de mediu. 

 Grădinița, familia ajută copilul să se familiarizeze cu normele și regulile de conviețuire 

din natură pentru a deveni odată cu vârsta conștienți de rolul lor în menținerea echilibrului 

ecologic. Adulții și copiii din grupele mari sunt modele pentru cei mici dacă respectă cu 

strictețe normele și regulile de comportare civilizată în mediul înconjurator.Cei mici învață să 

le identifice, să le respecte, să le imite. Un rol important îl are educatoarea care încurajează 

creativitatea copiilor pentru ca micuții să nu-și piarda unicitatea.  

 De la grădinită, ecologia devine un cuvânt uzual pentru toți copiii. În grădiniță, 

educatoarea are rolul de a observa cum acționează copiii în anumite situații problemă create 

special, față de conduite negative în mediul dat (de îngrijire, ocrotire, protecție). 

Produsele create de copii necesită materiale din natura adunate cu dragoste, combinate 

creativ pentru a reda ineditul, a ne surprinde și bucura simțurile. Ele reflectă rezultatele obținute 

de copii în domeniul cunoașterii, esteticii și creativității. Însușirea tehnicilor de combinare a 

plantelor și realizarea unor adevărate opere de artă, provocatoare estetic și științific, este arta 

pe care copilul o învață experimentînd. 

Jocul ecologic îi ajuta să asimileze și alte cunoștințe crescând interesul pentru viața 

plantelor și animalelor. Prin modul în care reiau jocurile învățate la grădiniță în alte locuri, cu 

alți copii, în alte situații, copiii devin “agenți ecologici”. La formarea unor copiii civilizați, 

iubitori de mediu curat, sănătos contribuie crearea unor jocuri noi bazate pe fapte reale. 
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Prin joc se transmit cunoștințe, se formează comportamente, deprinderi, atitudini, se 

transmit mesaje pe care copiii nu le vor uita niciodata. Jocurile copilariei rămân nemuritoare și 

se transmit din generație în generație. 

Un copil sensibil, activ și eficient în relațiile cu natura se formează de la cea mai fragedă 

vârstă în familie, continuînd în gradiniță, apoi în școală pentru a deveni un promotor al 

echilibrării relațiilor existente de veacuri într-un mediu în care ne naștem și pe care dorim să-l 

cunoaștem cercetându-l și deseori pastrându-l. 

 

           „Cine plantează un copac are mai mulți prieteni“ 

Astfel, timp de o oră, sute de ecologiști, mici sau mari, au dat o mână de ajutor naturii, 

într-o zi în care au tras un nou semnal de alarmă cu privire la protejarea mediului înconjurător. 

           Permanent s-a căutat implicarea micilor ecologiști  în acțiuni voluntare menite să 

protejeze mediul înconjurător, cum ar fi și “Ziua Verde” a eco-școlilor-grădinițelor, zi de 

acțiune a voluntarilor, în încercarea de a revigora natura în care plantele și copacii să-și 

regăsească locul binemeritat. Dacă fiecare dintre noi plantează azi o floare, mâine un copac, 

vom respira aer mai curat, natura ne va răsplăti și, astfel, putem spune că, ocrotind natura, 

ocrotim viața. Încercăm să educăm copiii să trăiască înconjurați de un mediu verde, curat, să 

înfrumusețăm sălile de grupă, curtea grădiniței, grădinile noastre, orașele cu parcuri, doar astfel 

putem spune că natura este prietena noastră, nu ne întoarce spatele, ci ne oferă sprijin când i-l 

cerem, educația ecologică devenind o componentă importantă a unui cadru de politici eficiente 

pentru protejarea și gestionarea mediului. Preșcolarii sunt ușor de educat, deoarece dragostea 

de natură se manifestă spontan și poate fi canalizată spre atitudini corecte, salvatoare, de care 

mediul are nevoie. Respnsablitatea noastră, ca educatori, este de a-i învăța pe copii să 

gândească în afara activităților la grupă, la acțiunile oamenilor, să înțeleagă cum pot ei influența 

mediul și, mai ales, să ia atitudine pentru a micșora aceste influențe negative cât mai mult 

posibil.  

Prichindeii, conștienți, de la o vârstă fragedă, de importanța mediului înconjurător, s-au 

bucurat din plin că pot contribui încă de acum la protejarea naturii. „Astăzi, este «Ziua Verde», 

o zi în care plantăm pomișori. Natura are nevoie de pomișori și noi avem nevoie de natură. 

Trebuie să o protejăm și să încercăm să o păstrăm curată. 

În urma analizei activităţilor desfăşurate în cadrul programului din “Săptămâna Verde”, 

desfasurate în grădinița noastră am observat următoarele aspecte: 
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*Cadrele didactice implicate în program au observat un impact pozitiv asupra 

comportamentului preşcolarilor, activităţile desfăşurate au dezvoltat comportamente specifice 

educatiei ecologice. Cadrele didactice apreciază importanţa acestor categorii de activităţi şi 

susţin ideea de a se continua cu acest program şi în viitor. 

*Preşcolarii au participat cu plăcere şi cu inters la toate activităţile desfăşurate , impactul 

fiind unul peste aşteptari. Contactul cu mediul înconjurător şi desfăşurarea activităţilor în aer 

liber au atras foarte mult copiii dezvoltădu-le abilităţi şi comportamente specifice educaţiei 

ecologice. 

*Pe parcursul desfăşurării activităţilor am întâmpinat dificultăţi în a ne deplasa spre 

diferite locaţii neavând mijloc de transport si s-a aplelat la ajutorul părinţilor, la fel am procedat 

şi cu acoperirea nevilor de costuri în anumite situaţii, nici unitatea şcolară nu dispune de 

anumite materiale specifice activitaţilor eco - exemplu:experimente, costumaţii specifice, 

unelte de grădinărit etc. 

*Cadrele didactice au considerat în urma desfăşurării activităţilor că unele teme pot fi 

abordate şi în alte activităţi din cadrul planificărilor săptămânale deoarece şi îninte de acest 

program se desfășurau activităţi de acest gen. Astfel s-a hotărât sa se facă activităţi specifice 

educaţiei ecologice pe tot parcursul anului şcolar. 

Teme propuse și desfășurate: “Protejând mediul, protejăm viața!”, “ Un copil, o floare!”,  

“Prietenii naturii”,  “Verde în farfurie! “- atelierv de gătit .  “Poveștile pădurii” , “Farmacia 

naturii- ceai pentru ursuleți ,Micii ecologiști în acțiune!  Aer, soare și mișcare!, “Să explorăm 

împreună!”, “Creează Eco!Natura ne oferă multe!”,”Parada costumelor ECO!”,” S.O.S. 

Natura!”,”Minunata lume a plantelor!” 

 

*Grădiniţa noastră deja are implementat Proiectul Interjudeţean “Să învăţăm de la cei 

mici” care vizează activităţi de reciclare şi protecţia mediului. Astfel unitatea noastră se 

aliniază noilor cerinte educaţionale şi se angajează ca şi pe viitor să dezvolte la preşcolari 

dragostea şi respectful faţă de mediul înconjurător. 
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Voicu Alexandra 

Școala Gimnazială Mihai Viteazul Târgoviște 

 

 

Teorii și bune practici în educația ecologică - Școala Verde - în contextul dezvoltării 

durabile 

 

 

„Creativitatea este motorul inovării și factorul cheie al dezvoltării personale, sociale 

și al bunăstării tuturor indivizilor în societate” (Logo-ul Anului European 2009). Dezvoltarea 

și aplicarea competențelor creative ale fiecărui cadru didactic, în activitățile de predare și 

evaluare, sunt condiții esențiale care contribuie la dezvoltarea creativității elevilor, stârnirea 

curiozității și a imaginației acestora, creșterea interesului elevilor față de materia predată. 

Acest articol prezintă trei metode didactice inovative, care pot fi utilizate cu succes: „4 

Tools for Innovative Education: Project Based Learning, Cooperative Learning, Design 

Thinking and Educative Coaching”. 

Învățarea pe bază de proiecte (Project Based Learning), este o metodă didactică 

modernă, care oferă elevilor posibilitatea să exerseze interdisciplinaritatea cât şi 

transdisciplinaritatea, să aplice și să integreze cunoștințele și deprinderile dobândite, în 

diferitele etape ale proiectului. Această metodă poate oferi atât profesorului cât și elevilor, 

informaţii cu privire la competenţele și progresul elevilor, dobândite pe durata desfășurării 

proiectului. 

Prin metoda proiectului, profesorul poate să provoace elevii să coopereze și să-și asume 

diferite roluri în cadrul echipelor, pentru a investiga sistemic și pentru a soluționa, anumite 

situații problemă din natură, de interes pentru aceștia. Subiectele proiectelor pot fi propuse de 

profesor sau de către elevi, iar rezultatele obținute pot fi prezentate întregii clase sau chiar unei 

comunități mai largi ( cadre didactice din școală sau de la alte școli, părinți, elevi de la alte 

clase, etc.). 

 

Exemple de proiecte:  

1. Calendarul naturii – clasa a V-a  

2. Măsurarea variației factorilor abiotici dintr-un mediu terestru sau acvatic – clasa a V-a  

3. Educație pentru sănătate, educație pentru viață- clasa a VI-a  

4. Mișcarea și sensibilitatea la plante – clasa a VII-a  

5. Șirul lui Fibonacci și armonia naturii – clasa a VIII-a 
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Învățarea colaborativă (Aronson Puzzle), este o metodă de instruire structurată şi 

sistematizată care implică activități de colaborare, pentru rezolvarea unor sarcini de instruire. 

Elevii cu abilități și cunoștințe eterogene, sunt organizați în grupuri mici ( 3-4 persoane), 

aceștia lucrează împreună și se ajută unii pe alții, pentru a înțelege și a găsi cele mai bune soluții 

la situațiile problemă prezentate de profesor. Astfel, fiecare membru al unui grup poate să-și 

îmbunătăţească propriile competențe, dar și să contribuie la îmbunățățirea competențelor 

celorlalţi membri ai grupului. 

 

Exemplu de învățare colaborativă:  

• Împărţirea clasei în grupuri eterogene de 3 elevi, fiecare dintre aceştia primind câte o fişă de 

învăţare numerotată de la 1 la 3.  

Fişele cuprind părţi ale unei unităţi de cunoaştere.  

• Prezentarea succintă a subiectului tratat de către profesor.  

• Explicarea sarcinii de către profesor.  

• Regruparea elevilor, în funcţie de numărul fişei primite, în grupuri de experţi: toţi elevii care 

au numărul 1 vor forma un grup, toţi elevii care au numărul 2 vor forma un grup, etc. • Elevii 

din grupurile de experţi vor învăţa prin cooperare secţiunea primită: elevii citesc, discută, 

încearcă să înţeleagă cât mai bine, hotărăsc modul în care pot preda ceea ce au înţeles colegilor 

din grupul lor inițial.  

•Revenirea în grupul iniţial şi predarea secţiunii pregătite celorlalţi membri. • Trecerea în 

revistă a unităţii de cunoaştere prin prezentare orală cu toată clasa. 

 

Metoda ”Design Thinking” presupune parcurgerea unor etape, într-o ordine specifică, 

profesorul ghidează procesul de instruire, astfel încât, la final să se obțină rezultatul dorit:  

1. Profesorul propune elevilor o provocare de design bazata pe conținutul din planul lecției, de 

exemplu ”Curtea școlii-Smart Schoolyard”, ” Ce s-ar întâmpla dacă ar dispărea plantele”, ”Ce 

s-ar întâmpla dacă ar dispărea insectele”. 

2. Invită elevii să studieze reviste de biologie, pagini web despre științele naturii, să realizeze 

interviuri cu prietenii, familia, sau colegi din clasele mai mari, care să-i ajute pentru rezolvarea 

temei primite.  

3. Organizează elevii în echipe de brainstorming pentru a găsi soluții reale. 
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4. Creează elevilor oportunități pentru testarea ideilor acestora: în fața clasei, lecții 

demonstrative, lectorate cu părinții, la activitățile Consiliului Elevilor, evenimente ale 

comunității locale.  

 

Bibliografie: Jose Fito, Senior Consultant Esmovia Valencia, ”4 Tools for Innovative 

Education: Project Based Learning, Cooperative Learning, Design Thinking and Educative 

Coaching” 
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                              Prof.înv.preșc.: Durla Andreea 

Grădinița cu Program Prelungit Nr.1 Căbești 

 

Școala verde în contextul dezvoltării durabile 

 

 Programul „Săptămâna verde” este un program național, în acord cu prevederile 

raportului „Educația privind schimbările climatice și mediul în școli sustenabile”, elaborat de 

către grupul de lucru de la nivelul Administrației Prezidențiale, ale Strategiei naționale privind 

educația pentru mediu și schimbări climatice 2023-2030, aprobată prin HG nr.59/2023 și ale 

Strategiei naționale pentru dezvoltarea durabilă a României 2030, aprobată prin HG nr. 

877/2018. 

În cadrul Programului „Săptămâna verde” se realizează activităţi educaționale care 

contribuie la prevenirea schimbărilor climatice şi la protejarea mediului. Programul contribuie 

la dezvoltarea competențelor antepreșcolarilor/preșcolarilor/elevilor de investigare inter-şi 

transdisciplinară a realităţii înconjurătoare şi formarea unor comportamente responsabile faţă 

de mediul înconjurător, prin dezvoltarea capacității acestora de a: 

 a) înțelege și utiliza noțiuni elementare referitoare la mediu și la schimbările climatice 

pentru a conștientiza faptul că schimbările climatice sunt o problemă emergentă a omenirii, 

precum și a înțelege măsurile de combatere a acestora;  

b) înțelege legislația de mediu și rolul autorităţilor, instituţiilor, companiilor, 

organizaţiilor nonguvernamentale și altor actori în combaterea schimbărilor climatice și 

protejarea mediului;  

c) înțelege schimbările climatice în context global, sistemic și în conexiune cu alte 

domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabilă a resurselor naturale, poluarea, 

risipa alimentară, managementul deșeurilor, consumul și producția sustenabile, biodiversitatea, 

pădurile și viața terestră, apele și viața acvatică, catastrofele naturale, energia verde, justiția 

socială;  

d) explora/investiga mediul înconjurător și a relaționa pozitiv cu mediul natural;  

e) lua decizii și de a acționa zi de zi ținând seama de impactul asupra planetei, adoptând 

un comportament de protejare și îmbunătățire a calității mediului, inclusiv de utilizare 

responsabilă a resurselor naturale;  
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f) se adapta la fenomene meteo extreme și a răspunde la potențiale dezastre naturale;  

g) iniția și desfășura acțiuni civice individuale şi/sau în echipă, de combatere a 

schimbărilor climatice și protecția mediului;  

h) participa, în viitor, la elaborarea de politici publice și la dezvoltarea de noi tehnologii 

care să contribuie la combaterea schimbărilor climatice și protecția mediului. 

 Obiectivele și activitățile proiectate și derulate în cadrul programului „Săptămâna 

verde” vin în completarea experiențelor de învățare în cadrul disciplinelor/modulelor de studiu, 

accentuând componenta referitoare la schimbări climatice și protecția mediului. 

 În derularea activităţilor programului „Săptămâna verde”, cadrele didactice, elevii şi 

părinţii/reprezentanții legali identifică şi utilizează sustenabil resurse locale, contribuind astfel 

la dezvoltarea creativităţii, abilităţilor de rezolvare a problemelor şi a colaborării dintre cadre 

didactice, elevi, părinţi şi comunitate. 

Scopul principal al educaţiei privind mediul înconjurător este acela de a oferi fiecărui 

individ posibilitatea de a manifesta o atitudine personală, responsabilă faţă de mediul în care 

trăieşte. De aceea, în educaţia preşcolară trebuie să pornim de la interesul firesc al copiilor 

pentru plante şi animale, pentru ceea ce reprezintă, în general, natura pentru ei. Este 

important ca noi, cei ce avem misiunea de a-i educa pe cei mici, să avem o conştiinţă 

ecologică bine conturată, pentru ca acţiunile pe care le desfăşurăm să fie eficiente şi credibile 

în faţa copiilor. 

Preşcolarii trebuie să realizeze că problemele mediului înconjurător sunt ale lumii întregi, ale 

fiecăruia dintre noi, iar fiecare acţiune negativă a noastră poate să afecteze în mod distructiv 

natura. 

Activităţile educaţiei ecologice trebuie să se desfăşoare într-o atmosferă relaxantă, unde 

interesul şi comunicarea să încurajeze iniţiativele, dar şi opţiunile fiecăruia. 

Abordarea educaţiei ecologice prezintă câteva etape care descriu un traseu formativ: 

 perceperea şi observarea naturii prin, ieşiri în natură; 

 determinarea trăirii unor senzaţii şi sentimente ale copiilor în mijlocul naturii; 

 implicarea personală a fiecăruia; 

 asumarea responsabilităţii; 

 alcătuirea unei strategii de acţiune pentru a forma la copii interesul pentru astfel de acţiuni. 

Prin aceste activităţi, preşcolarii vor înţelege că orice acţiune de distrugere este cât se poate 
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de dăunătoare pentru că strică echilibrul naturii. 

Curiozitatea copiilor conduce la acumularea de cunoştinţe despre mediul înconjurător, despre 

protecţie lui, ceea ce contribuie la dezvoltarea capacităţii copiilor de a gândi logic şi de a 

interpreta corect aspecte din jurul lor. 

Educația ecologică are o componentă de bază și anume ”igiena”. O importanță deosebită 

pentru educația preșcolarului o au următoarele domenii de cunoaștere: 

- igiena mediului – atmosfera 

- igiena mediului – apa 

- igiena mediului – solul 

- igiena habitatului – locuința, instituțiile publice 

- igiena alimentație – alimente. 

 

OBIECTIVUL CENTRAL: stimularea motivaţiei pentru protecţia naturii şi formarea 

comportamentului ecologic adecvat şi derularea de acţiuni concrete de protecţie a mediului 

înconjurător. 

OBIECTIVE URMĂRITE: 

 Înţelegerea cauzalităţii schimbării unor fenomene şi transformările din mediul înconjurător; 

 Responsabilitate socială; 

 Formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi 

ocrotire a mediului; 

 Îmbogăţirea cunoştinţelor legate de sănătate în vederea dezvoltării armonioase a 

organismului; 

 înţelegerea cauzalităţii schimbării unor fenomene şi transformările din mediul înconjurător; 

 Dezvoltarea capacităţii de explorare şi investigare a mediului înconjurător folosind 

instrumente şi procedee adecvate: 

 Să observe elementele mediului înconjurător manifestând interes şi curiozitate pentru 

cunoştinţele din domeniul ecologic; 

 Să descrie cele observate; 

 Să cunoască fiinţe şi fenomene din mediul înconjurător şi caracteristicile acestora; 

 Să efectueze unele operaţii experimentale simple pentru a descoperi reacţiile mediului la 

factorii poluanţi (naturali şi 

artificiali). 

 Dezvoltarea unor atitudini/comportamente favorabile ameliorării relaţiilor dintre om şi 
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mediu: 

 Să perceapă existenţa unor interacţiuni între om şi mediu; 

 Să identifice unele surse de poluare în mediul înconjurător; 

 Să construiască enunţuri scurte despre măsurile de protecţie a mediului din ţara noastră; 

 Să identifice unele reguli şi norme de comportament ecologic în diverse situaţii 

 .Cultivarea capacităţii de cooperare în scopul protejării mediului: 

 Să participe activ în cadrul unui grup pentru investigarea unei situaţii de natură ştiinţifică; 

 Să contribuie la păstrarea sănătăţii mediului în care trăieşte (colectarea materialelor 

refolosibile, îngrijirea spaţiilor verzi, 

cultivarea plantelor etc.) 

 Să exprime grija şi dragostea faţă de mediu prin activităţile individuale şi de grup. 

 Dezvoltarea interesului pentru realizarea unui mediu echilibrat: 

 Să manifeste interes şi curiozitate pentru natură; 

 Să cunoască reguli de comportament ecologic. 

 

BIBLIOGRAFIE: 

1.Ordin privind aprobarea Metodologiei de organizare a Programului „Săptămâna verde" 

2.Curriculum pentru învățământul preșcolar(3-6/7 ani) 

3. Revista învățământului preșcolar 3-4 din 1991. București 

4. Apostol D. ” Neștiuta natură” , București, Editura Ion Creangă, 1998 

5. Bara E. ” Apărarea mediului înconjurător”, Colecția”ABC”, București 1976 

6. ”Educația ecologică în grădiniță” – ghid pentru educatoare, Melania Ciubotariu, Cornelia 

Jalbă, Nicoleta Adriana Geamănă, Ed. CD PRESS 
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Mărginean Nicoleta Lidia 

Prof.înv.preșc. la Grădinița cu Program Prelungit nr. 2 Oltenița, jud. Călărași 

 

Teorii și bune practici în educația ecologică - Școala Verde în contextul dezvoltării 

durabile 

,,Educația ecologică prin ochii preșcolarilor’’ 

 

               Educația este un proces care comportă mai multe laturi-intelectuală, estetică, morală. 

În ultimii ani a căpătat o importanță deosebită educația ecologică. 

             Planeta noastră suferă din ce în ce mai mult, este din ce în ce mai poluată. Se 

exploatează resurse din ce în ce mai mult, se produce, se consumă, se produc tot mai multe 

deșeuri. Prin protejarea mediului avem grijă în primul rând de sănătattea noastră. Noi, oamenii 

avem o responsabilitate față de natură  și anume aceea de a o păstra curată și datorită acestui 

lucru și mediul în care trăim va fi mult mai curat și mai scutit de poluare. Trebuie să învățăm 

să ne bucurăm de frumusețea naturii astfel încât să ajungem să o respectăm. 

              Sănătatea unei persoane depinde de mediul în care trăiește. De exemplu, dacă 

depozitatrea gunoaielor se face în spații nepotrivite, favorizează răspândirea bolilor.. O viață 

sănătoasă și un mediu sănătos depind în mare măsură de gestionarea eficientă a deșeurilor. 

Reciclarea selectivă, transformmarea deșeurilor în resurse atunci când este posibil, dar și 

abordarea unor sisteme economice alternative sunt câteva din soluțiile pentru a nu deveni o 

planetă îngropată în deșeuri. Nu în ultimul rând refolosirea și reciclarea materialelor ne vor 

ajuta să economisim energie, timp dar și bani. 

               De aceea, este necesară educarea tinerei generații încă de la cea mai fragedă vârstă în 

sensul protejării mediului înconjurător. Un comportament responsabil în ceea ce privește 

protejarea mediului înconjurător trebuie dobândit din copilărie. Cei mici trebuie învățați să 

respecte natura, să cunoască noțiunea de poluare și cum pot proteja mediul împotriva ei. 

Învățându-ne copiii să conștientizeze importanța sănătății mediului , ne preocupăm de sănătatea 

lor și ne transformăm copiii în viitori adulți responsabili. 

             Privită istoric, poluarea mediului a apărut o dată cu omul, dar s-a dezvoltat și 

diversificat pe măsura evoluției societății umane, ajungând astăzi una dintre importantele 

preocupări ale specialișilor din diferite domenii ale științei și tehnicii, ale statelor și guvernelor, 

ale întregii populații a pământului. Aceasta pentru că primejdia reprezentată de poluare a 
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crescut și crește neîncetat, impunând măsuri urgente la nivel mondial, în spiritul ideilor pentru 

combaterea poluării. 

             Ca să poată fi eficientă și să aibă un impact major, educația ecologică a preșcolarilor 

trebuie realizată la nivel afectiv. Asimilarea cunoștințelor, formarea și dezvolatarea 

deprinderilor de protejare a naturii se obțin mai ușor dacă preșcolarii participă cu entuziasm la 

activitățile de îngrijire a mediului. Prin aceste activități, educatorul va realiza obiectivele 

educației ecologice -asimilarea cunoștințelor despre mediu, formarea unui comportament 

ecologic adecvat, însușirea unei atitudini corespunzătoare față de ceea ce îl inconjoară. 

             Micii preșcolari trebuie să învețe că omul și mediul înconjurător se adresează sufletului 

și minții copilului, , pentru că o minte sănătoasă și un corp sănătos se pot forma numai într-un 

mediu sănătos.  Trebuie să învățăm să  ne ocupăm cu adevărat de sănătatea Pământului 

deoarece este o șansă pentru sănătatea noastră, a tuturor.  Le explicăm preșcolarilor că Pământul  

este un sistem închis, cu dimensiuni și resurse materiale limitate. Omul rămâne din punct de 

vedere  biologic un component al biosferei și nu stăpân al acesteia , iar existența sa este 

condiționată de stabilitatea interrelațiilor dintre elementele componente ale biosferei. 

             Datele privind degradarea mediului natural al Pământului au sporit considerabil. Apa, 

pădurile, pământurile fertile, resursele minerale și energetice , numărul de specii de plante și 

animale, ,,aerul curat’’ , s-au împuținat. 

             Formându-și convingeri ecologice, copiii vor înțelege să aibă grijă de zona în care își 

desfășoară activitatea și vor înțelege că starea mediului înconjurător care influențează viața și 

sănătatea noastră depinde de noi. Dacă vrem să fim sănătoși trebuie să trăim într-un mediu 

corespunzător. 

             Astfel, am organizat cu copiii activități de observare asupra mediului , jocuri 

distractive, povestiri, activități practice, plimbări, excursii, discuții libere și convorbiri, au 

vizionat filme și documentare, toate acestea având ca scop educarea dragostei copiilor față de 

natură,  a dorinței de a contribui la păstrarea frumosului, la educarea capacității de a respecta 

natura. Am urmărit și conștientizarea necesității de a economisi toate resursele naturale (apa, 

lemnul, etc). 

            Copiii pot fi antrenați în activități menite să contribuie la îngrijirea unor arbori, flori, a 

spațiului verde, formându-și astfel deprinderi de protejare a naturii și un comportament civic 

adecvat. 

            Am acționat  pentru crearea unui cadru ambiental ecologic în sala de grupă care să 

servească ca suport pentru organizarea activităților. Am creat ,,Colțul verde’’ unde am amplasat 
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diferite plante ornamentale pe care copiii le-au îngrijit și udat, urmărind procesul lor de 

evoluție, de înmulțire, fiind încântați de frumusețea și coloritul florilor. 

             Pentru realizarea unei legături între copii și elementele naturii am făcut plimbări în 

parcurile orașului. Contactul direct cu natura a ajutat și la desfășurarea unor activități de 

observare a diferitelor specii de plante și arbori. Am urmărit astfel educarea unor atitudini 

ecologice față de mediul înconjurător. Le-am atras atenția copiilor asupra unor aspecte de 

distrugere a mediului: copaci tăiați, cu tulpina scrijelită, resturi menajere sau ambalaje aruncate 

prin parcuri, deșeuri de hârtie, sticle sparte și ambalaje de plastic aruncate la întâmplare. 

             Cu toții suntem cadre didactice și menirea noastră este de a forma, dar cât timp nu ne 

vom autoeduca, nu vom înțelege cu adevărat că trebuie să luptăm pentru a proteja această 

planetă, iar pentru asta suntem obligați să educăm copiii încă de la fragede vârste, în acest sens, 

aceste activități vor reuși să aibă finalitatea scontată. 

             Ca și celelalte laturi ale educației, și educația ecologică are un character permanent. De 

aceea, această problematică trebuie abordată și în unele subtheme care apparent nu au nicio 

legătură cu acest domeniu. 

             Important este ca preșcolarii să fie mereu conștienți de importanța păstrării unui mediu 

înconjurător curat în așa fel încât să nu afectăm viitorul vieții pe Pământ. 

             Consider că spunându-le copiilor anumite lucruri și repetându-le cu răbdare, ori de câte 

ori avem ocazia în cadrul anumitor activități, putem forma comportamente, deprinderi, ce pot 

dăinui în timp. 

             Este adevărat, această modalitate nu este de impact imediat și la nivel macro, însă pe  

timp lung, au efecte benefice atât asupra copiilor, viitori adulți, cât și asupra mediului. 

             În momentul în care noi, cadrele didactice vom conștientiza importanța importanța unei 

acțiuni și nu doar inițierea acestora, vom obține cu siguranță beneficiile unei educații ecologice 

cu o bază solidă și nu create pe o fâșie de nisip. 

 

BIBLIOGRAFIE: 

1. C. Pârvu, ,,Ecologie generală’’, Editura Tehnică, București, 2001; 

2. Nicoleta Adriana Geamănu, Maria Dima, ,,Educație ecologică la vârsta preșcolară’’, 

Supliment al Revistei Învățământ preșcolar, 2008 
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Prof. înv. preșcolar, Sime Gabriela-Adriana 

Grădinița cu Program Prelungit „Floare de Colț” Beiuș, Bihor 

 

Pădurea, colț de rai 

 

 Pădurea este unul dintre multele locuri frumoase pe care ni le-a dăruit Dumnezeu. Nouă, 

oamenilor, pădurea ne oferă mai multe resurse pe care le putem exploata şi folosi. 

 Într-una din zilele ploioase de toamnă, făcându-mi temele, m-am gândit ce interesant ar 

fi să fac o plimbare prin pădure. În timp ce terminam temele, privind pe fereastră zăresc o 

ploaie de lumini care odată cu sosirea lor luminează întreaga curte. 

 Vedeam un peisaj încântător şi m-am gândit să pornesc la drum, dar mama îmi spuse 

că nu este bine ceea ce vreau să fac, însă eu am plecat. Pe drumul spre pădure erau presărate 

din loc în loc grăunţe de piatră cât un munte. 

 Plimbându-mă, întâlnesc un iepuraş care avea ochii îndureraţi, dar când mă apropii de 

el, se sperie şi fuge. 

 Mergând mai departe aud nişte voci care parcă mă strigau: Gabriela! Gabriela! 

Gabriela! … Mă uit în jur, dar nu văd pe nimeni. Era foarte ciudat! Uitându-mă spre marginea 

pădurii zăresc un izvor şi dau fuga la el, deoarece îmi era sete, dar în acelaşi timp mă gândesc 

la cele spuse de mama: 

 - Ai grijă de tine, draga mea! Acolo în pădurea de la marginea satului este un lup! 

Fiindu-mi foarte sete, mă îndrept spre izvor. Ajunsă în faţa lui şi vrând să mă aplec să degust 

apa, aud o voce care îmi spunea: 

 - Nu trebuia să vii astăzi pe aici, deoarece lupului îi este foarte foame! 

Nu ştiam cine îmi vorbeşte pentru că eram doar eu pe acolo. Vocea se aude din nou şi atunci 

îmi dau seama cine îmi vorbeşte, de fapt. Era izvorul! Nu-mi venea să cred. În gând îmi puneam 

tot felul de întrebări: Cum poate vorbi un izvor? Oare visez? Speriată fiind, el îmi spune că a 

fost trimis de o persoană care mă îndrăgeşte enorm de mult pentru a mă preveni în priviinţa 

lupului. 

Mulţumindu-i pentru sfat, mă decid să mă întorc acasă cât mai repede. Picioarele mele subţiri 

ca nişte lujere fac salturi îndrăzneţe spre casă. Atunci, se avântă ca o săgeată prin faţa mea un 

lucru malefic, caruia îi văd doar ochii care îi străluceau lacomi. Fără îndoială: Era lupul! Nu-

mi venea să cred. Vocea din izvor m-a avertizat, iar eu nu puteam crede deoarece mi se părea 
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ceva imposibil până atunci: să-mi vorbească un izvor. Nu ştiam ce să fac în faţa lupului, dar 

când am vrut să mă urc într-un pom, atunci lupul îmi vorbise: 

- Nu sunt lupul cel rău, ci doar o iluzie care vrea să te ajute să întelegi cum este să fii 

neascultătoare. 

 După toate acestea, lupul se topeşte în adâncul pădurii, iar eu mă îndrept spre casă şi îi 

povestesc mamei cele întâmplate. Îi cer ierate, iar după aceea când voiam să intrăm în casă 

apare pe cer un nor care se preface într-un mesaj:  

 ,,Milă mi-i de tine, dar de mine mi se rupe inima de milă ce-mi este!”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

77 

Prof. Cerghizan Alina 

Liceul Teoretic ”Andrei Bârseanu” Târnăveni 

 

Educația ecologică: o provocare și o oportunitate 

 

          Educația ecologică este o provocare, dar este și o oportunitate. Prin educarea elevilor 

despre mediu și despre importanța acestuia, putem contribui la crearea unei generații de 

cetățeni responsabili și conștienți de impactul lor asupra mediului. Pentru a face față acestor 

provocări, este nevoie de o abordare holistică a educației ecologice. Aceasta ar trebui să includă 

o combinație de metode de învățare, precum învățarea experientială, învățarea participativă și 

învățarea integrată. Este, de asemenea, important să ne asigurăm că educația ecologică este 

relevantă pentru interesele și nevoile elevilor. Acest lucru poate fi realizat prin utilizarea unor 

materiale și resurse atractive și prin implicarea elevilor activ în procesul de învățare. 

         Educația ecologică este o provocare din mai multe motive, printre care: problemele de 

mediu sunt complexe și pot fi dificil de înțeles; este nevoie de un angajament pe termen lung 

pentru a promova schimbări pozitive în ceea ce privește mediul și există o serie de factori care 

pot împiedica implementarea educației ecologice, cum ar fi lipsa de resurse, rezistența la 

schimbare și lipsa de sprijin din partea autorităților. Câteva dintre provocările specifice 

educației ecologice ar putea fi: cum să se transmită un mesaj complex și uneori dificil, cum ar 

fi problema schimbărilor climatice, într-un mod care să fie înțeles și acceptat de elevi?; cum să 

se motiveze elevii să ia măsuri pentru a proteja mediul, atunci când aceștia sunt expuși la o 

mulțime de mesaje care promovează consumul și materialismul?; cum să se integreze educația 

ecologică în curriculumul școlar, astfel încât să fie relevantă pentru toți elevii, indiferent de 

vârstă sau nivel de pregătire? 

         La toate aceste întrebări am putea găsi câteva răspunsuri pentru a face educația ecologică 

mai eficientă: începerea de la o vârstă fragedă. Copiii sunt mai receptivi la învățarea despre 

mediu și sunt mai predispuși să-și formeze obiceiuri durabile; folosirea metodelor de învățare 

experientiale. Elevii învață cel mai bine prin experiență, așa că trebuie să le oferim oportunități 

de a interacționa cu mediul înconjurător; implicarea părinților și a comunității locale. Educația 

ecologică este o responsabilitate comună, așa că trebuie să lucrăm împreună pentru a crea o 

comunitate mai durabilă. 

           Educația ecologică este și o oportunitate, întrucât oferă o modalitate de a învăța despre 

mediul înconjurător și despre impactul nostru asupra acestuia. Prin educație ecologică, putem 
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învăța cum să protejăm mediul și să creăm un viitor mai bun. Câteva dintre oportunitățile oferite 

de educația ecologică sunt: îmbunătățește înțelegerea mediului. Educația ecologică ne ajută să 

înțelegem mai bine cum funcționează mediul și ce impact are asupra acțiunilor noastre; 

promovează dezvoltarea durabilă. Educația ecologică ne ajută să învățăm cum să trăim în 

armonie cu mediul și să reducem impactul nostru asupra acestuia; crește conștientizarea de 

mediu. Educația ecologică ne ajută să devenim mai conștienți de problemele de mediu și de 

impactul acestora asupra societății; inspiră luarea de măsuri. Educația ecologică ne poate 

inspira să luăm măsuri pentru a proteja mediul. 

          Educația ecologică poate fi folosită pentru a crea oportunități prin diferite programe care 

să crească gradul de conștientizare a problemelor de mediu cum ar fi schimbările climatice sau 

poluarea aerului; să învețe oamenii despre modalități de a reduce impactul lor asupra mediului, 

cum ar fi reducerea consumului de energie sau reciclarea; să inspire oamenii să participe la 

acțiuni de mediu, cum ar fi voluntariatul pentru a curăța un parc. 

          O serie de bune practici care ar putea duce la atingerea obiectivelor ar putea fi: 

promovarea conștientizării cu privire la importanța protejării mediului înconjurător și a 

resurselor naturale; integrarea educației ecologice în toate nivelurile de învățământ, de la 

grădiniță până la universitate; crearea unui curriculum axat pe educația ecologică, care să 

includă informații cu privire la problemele legate de mediu și soluții sustenabile; Organizarea 

de activități practice în natură, cum ar fi excursii și tabere ecologice, pentru a învăța elevii 

despre ecosisteme, biodiversitate și protecția mediului; utilizarea tehnologiilor moderne, cum 

ar fi proiecțiile și jocurile interactive, pentru a capta interesul elevilor și a le transmite informații 

relevante despre mediu; promovarea practicilor ecologice în școli, cum ar fi sortarea selectivă 

a deșeurilor, reciclarea și economisirea resurselor; implicarea părinților și comunității în 

educația ecologică, prin activități de voluntariat și proiecte comunitare; colaborarea cu 

organizații și instituții specializate în domeniul protecției mediului, pentru a aduce în școli 

experți și resurse suplimentare; oferirea de informații concrete și practice despre cum fiecare 

individ poate să contribuie la protejarea mediului în viața de zi cu zi, fie prin economisirea 

energiei, reducerea consumului de apă sau alegerea produselor ecologice; evaluarea și 

monitorizarea constantă a eficienței programelor de educație ecologică, pentru a aduce 

îmbunătățiri și a asigura realizarea obiectivelor propuse. 

          Prin urmare, educația ecologică este o provocare și o oportunitate. Este o provocare 

deoarece problemele de mediu sunt complexe și pot fi dificil de înțeles, dar este, de asemenea, 

o provocare să motivezi oamenii să ia măsuri pentru a proteja mediul, atunci când aceștia sunt 

expuși la o mulțime de mesaje care promovează consumul și materialismul. Cu toate acestea, 
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educația ecologică este și o oportunitate. Oferă o modalitate de a învăța despre mediul 

înconjurător și despre impactul nostru asupra acestuia. Prin educație ecologică, putem învăța 

cum să protejăm mediul și să creăm o lume mai bună pentru generațiile viitoare. 
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Cocoș Ana-Maria Ioana 

Micu Camelia 

Grădinița cu program prelungit nr. 52, Oradea 

 

Teorii și bune practici în educația ecologică - Săptămâna Verde -  în contextul 

dezvoltării durabile 

 

Eco-Friendly la Grădinița „Universul Piticilor” 

 

 

 

 

 

 

De ce am ales acest program? 

 Am ales acest program pentru a potența importanța ecologizării în societatea în care 

trăim. Prin acest program, realizat în Săptămâna verde, considerăm că, preșcolarii din grupă, 

dar nu numai, se vor familiariza mult mai repede și ușor la normele de ecologizare. Este de 

știut faptul că, dacă începem orice acțiune instructiv-educativă încă de la cele mai fragede 

vârste, acestea vor fi durabile și vor marca evoluția fiecărui individ,  preșcolarii trebuie să fie 

implicați în ceea ce privește comportamentul de consumator - încurajarea responsabilității, a 

protejării mediului și a efectelor pe care fiecare acțiune o poate avea asupra a tot ceea ce ne 

înconjoară. 

Factorii de risc care au influențat alegerea noastră: 

• Traficul consistent și aglomerat din jurul grădiniței, care poluează aerul; 

• Lipsa coșurilor de gunoi din curtea gădiniței, în locurile în care s-au amenajat bănci; 

• Ambalaje plastice aruncate în zonele verzi din curtea grădiniței; 

• Distrugerea spațiilor verzi din incinta unității de învățământ. 

Ne vom implica în derularea acestui proiect deoarece viitorul şi sănătatea omenirii depinde de 

mediul pe care noi ştim să-l protejăm sau nu. Copiii au posibilitatea să se familiarizeze treptat 

cu cele mai simple noţiuni de ecologie, să cunoască efectele negative ale unor activităţi umane 

asupra naturii, căile şi măsurile de protejare a mediului. Activităţile din Programul Eco-

Friendly permit consolidarea unor cunoştinţe noi şi extinderea lor, făcând trimitere la atitudinea 

de respect și implicare pe care trebuie să o avem față de mediul înconjurător. Măsurarea 
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respectării eco-codului prin comportamentul copiilor, prin acţiunile întreprinse  în scopul 

protejării mediului, pentru amenajarea spaţiului grădiniței, menţinerea curăţeniei, colectarea 

deşeurilor. 

 Obiectivul fundamental pe care l-am stabilit pentru aplicarea acestei teorii, a 

ecologizării în Săptămâna Verde este: dezvoltarea normelor de desfăşurare a activităţilor cu 

caracter experimental şi demonstrativ prin care să contribuie la păstrarea sănătăţii mediului în 

care copilul trăieşte, însușirea unui comportament ecologic specific asigurării echilibrului 

dintre sănătatea individului , a societății și mediului și formarea unei atitudini dezaprobatoare 

față de cei care încalcă aceste norme. 

Pentru a pune în practică aceste teorii și bune practici ale ecologizării, am structurat 

implementarea lui prin: 

1.  curăţenia permanentă a curţii şi dotarea cu containere pentru reciclarea selective a 

ambalajelor în momentele de activitate desfășurate afară; 

2.  amplasarea în grădiniță a unor containere pentru pet-uri, doze; 

3.  întreţinerea spaţiilor din jurul instituției; 

4.  identificarea tipurilor de deşeuri reciclabile: la activitățile de învățare, în cadrul 

proiectelor şi a întâlnirilor cu un specialist în probleme de mediu; 

5.  colectarea şi valorificarea deşeurilor; 

6. cunoaşterea de către preșcolari a efectelor nocive ale poluării asupra mediului la 

nivelul localităţii şi împrejurimilor prin discutarea asepectelor la diferite activități; 

7. declararea Zilei curăţeniei (Vinerea) în grădiniță, în parteneriat cu restul grupelor. 

8.  economisirea apei, a gazului și a altor resurse naturale; 

9. reducerea risipei de mâncare; 

10. donarea în scopuri caritabile a obiectelor folosite, a jucăriilor, a hainelor, etc; 

11. folosirea de produse organice în locul celor artificiale sau procesate; 

12. practicarea activităților de cunoaștere și explorare a ecosistemului local; 

13. eliminarea plasticului de unică folosință; 

14. desfășurarea a cât mai multe activități în aer liber; 

15. utilizarea de produse organice, benefice, care să-i construiască un mediu sustenabil 

preșcolarului, sănătos și scutit de risipă. 

Concluzionând, prin acest proiect dorim să marcăm teroriile și bunele practici pe care noi, cei 

din grădinița „Universul Piticilor” ne dorim să le împărtășim cu cei care ne citesc articolul. Ne 

dorim să ilustrăm importanța ecologizării, să le formăm copiilor deprinderi pentru îngrijirea 

mediului în care trăim.  



 

 

82 

            Profesor Asavei Ionela 

                 Liceul Teoretic ,,Ion Borcea”, Buhuși/ 

Liceul Tehnologic ,,Anghel Salygny”, Bacău/ 

                                                                                                    Școala Gimnazială nr.10 Bacău 

 

Chestionar: „Școala verde în contextul dezvoltării durabile” 

 

1. Cât de des obișnuiți să colectați selectiv deșeurile? 

                a. uneori, 

                b. niciodată, 

                c. regulat. 

2. Cât de poluată vi se pare zona în care trăiți? 

                a. foarte poluată, 

                b. puțin poluată, 

                c. deloc poluată. 

3. Sunteți mulțumit/ă de curățenia din orașul dumneavoastră? 

                a. mulțumit/ă, 

                b. nemulțumit/ă, 

                c. nu știu. 

4. Ce surse de poluare cunoașteți? 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

5. Este important pentru mediul înconjurător să selectați corect deșeurile? 

                a. da, 

                b. nu 

               c. nu știu. 

6. Faceți două propuneri pentru a diminua deșeurile din localitatea în care vă desfășurați 

activitatea. 

.................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................. 

7. Ce tipuri de deșeuri reciclezi? 

              a. hârtie, 
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              b. sticlă, 

              c. plastic, 

              d. metale, 

              e. nu reciclez nici un  deșeu. 

8. Cât de des discuți cu prietenii despre protejarea mediului? 

             a. niciodată, 

             b. ocazional, 

             c. frecvent. 

9. Participi la activități extrașcolare ce au ca temă protecția mediului? 

             a. da, 

             b. nu, 

             c. ocazional. 
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Amironesei Gabriela 

Școala Gimnazială ”Ștefan Bârsănescu” Iași 

 

NATURĂ, SPORT, SĂNĂTATE! 

              

Săptămâna Verde este un program național, în acord cu prevederile raportului "Educaţia 

privind schimbările climatice şi mediul în şcoli sustenabile", în cadrul căruia se realizează 

activităţi educaţionale care contribuie la prevenirea schimbărilor climatice şi la protejarea 

mediului. În continuare prezint un model de proiect care poate contribui la dezvoltarea 

competențelor elevilor de investigare inter- şi transdisciplinară a realităţii înconjurătoare şi la 

formarea unor comportamente responsabile faţă de mediul înconjurător. 

NATURĂ, SPORT, SĂNĂTATE! 

Argument 

              Educația modernă urmărește dezvoltarea tuturor nevoilor copiilor, din punct de vedere 

emoțional, fizic, intelectual, spiritual și al relațiilor cu ceilalți. Scopul educației  este acela de 

a-i face pe elevi să se simtă capabili să facă față provocărilor, să îi facă capabili să trăiască în 

armonie cu ei înșiși, cu ceilalți și cu mediul înconjurător.     

              Prin implementarea unui proiect de acest fel, așa cum este proiectul nostru, „Natură, 

Sport, Sănătate”, se urmărește să se dezvolte la elevi abilități de comunicare, de relaționare, 

achiziționarea unor cunoștințe despre mediu și protejarea acestuia, adoptarea unui mod de viață 

sănătos. 

Echipa de proiect 

Diriginți, profesori  

Durata proiectului 

”Săptămâna Verde” 

Obiectivele proiectului 

1. Dezvoltarea competențelor de investigare a realităţii înconjurătoare şi formarea unor 

comportamente responsabile faţă de mediul înconjurător 

2. Stimularea interesului pentru cunoașterea și protejarea naturii și a valorilor cultural-istorice 

din orizontul local; 

3. Dezvoltarea competențelor specifice activităților în aer liber; 

4. Implicarea activă a elevilor în activități recreative (sportive, jocuri etc.); 
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5. Dezvoltarea personală a elevilor. 

 Descrierea proiectului: 

         Proiectul nostru își propune dezvoltarea competențelor de investigare a realităţii 

înconjurătoare şi la formarea unor comportamente responsabile faţă de mediul înconjurător,  

dezvoltarea competențelor specifice activităților de timp liber, dezvoltarea spiritului de echipă 

conexiunea între elevi, elevi-profesori, creşterea gradului de participare activă,  interacțiunea 

prin jocuri și activități educative interactive. 

        Activitățile se desfășoară în mijlocul unui cadru natural cum este Poiana cu schit sau 

Poiana cu statui, aflată în apropierea municipiului Iași. 

 Activități pe ateliere, la alegere: 

1. Activități științifice: Vânătoarea în natură 

2. Activități sportive: orientare turistică, badminton, fotbal etc. 

3.Activități de ecologizare: colectare selectivă de deșeuri 

1.1. Vânătoarea de comori în natură 

          Vânătoarea de comori este una dintre cele mai educative și antrenante metode de învățare 

prin provocare. Aceasta determină participanții să asimileze informații noi, fără ca aceștia să 

conștientizeze că învață. Înainte de a desfășura această activitate se  discută cu elevii despre 

pericolul de a atinge/mânca fructe din natură și despre cum se pot urmări mici viețuitoare fără 

a le perturba. Elevii., împărțiți în grupe, primesc fișe pe care sunt prezentate plante din zona 

vizitată. Aceștia caută în zona stabilită și bifează pe foaie ce au identificat. În cazul 

viețuitoarelor mici și a păsărilor, elevii vor trebui să realizeze fotografii. Câștigă echipa care a 

identificat cele mai multe plante și viețuitoare. 

2.1. Orientare turistică 

         Se va alege o zonă împădurită suficient de extinsă pentru a se putea realiza un traseu 

turistic la nivel de începători. Cu ajutorul unei busole și pe baza unei hărți de orientare  pentru 

zona respectivă se fixează în teren un număr de puncte de control. Fiecare puncte de control 

trebuie bifat de către fiecare echipă, pentru ca traseul să-i fie validat.  Între punctele de control 

participanții aleg direcția de mers folosindu-se de hartă și busolă. 

       Elevii sunt împărțiți în echipe. Fiecare echipă va primi o busolă de orientare, o hartă de 

orientare cu punctele de control marcate și explicate în descriere. Se va trage la sorț plecarea 

echipelor în concurs, iar startul se va da la intervale de timp egale.. Se vor stabili criteriile de 

departajare ale echipajelor. Câștigă echipa care va găsi cele mai multe posturi de control și va 

scoate cel mai bun timp. 
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2.2. Badminton 

       Badmintonul este un sport  care se joacă între doi jucători sau două perechi de jucători. 

Aceștia joacă fiecare de câte o parte a unui fileu, Fileul  împarte terenul dreptunghiular în două 

jumătăți egale. Jucătorii câștigă puncte lovind un fluturaș (minge) cu racheta astfel încât acesta 

să treacă peste fileu și să aterizeze în terenul advers. Jocul de badminton nu necesită un 

echipament voluminos. Astfel el poate fi practicat în orice loc. 

2.3. Fotbal 

       Este un joc care poate fi jucat oriunde și oricând. Se stabilesc echipele, rolul pe care le are 

fiecare membru, arbitrii și observatorii. Echipele îți aleg culoarea tricoului și căpitanul de 

echipă. 

3. Colectarea selectivă a deșeurilor 

       Elevii sunt împărțiți în echipe, primesc noțiuni despre colectarea selectivă a deșeurilor, 

noțiuni despre reciclare, despre viața deșeurilor în natură. Li se distribuie  saci menajeri și 

mănuși de unică folosință,  curăță selectiv zona de deșeuri. 

Modalități de diseminare și evaluare 

        Panoul proiectului articole în revista școlii, albume foto, site-ul școlii, prezentare 

powerpoint cu activitățile proiectului, expoziții, promovarea proiectului pe site-ul școlii. 

Evaluarea proiectului: 

- Realizarea unei expoziții de fotografii din timpul activităților proiectului; 

- Articole în revista școlii; 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Sport
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Flutura%C8%99_(badminton)&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Rachet%C4%83_(sport)
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Fileu&action=edit&redlink=1
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                                                                          Prof. pt. înv. preșcolar Cerbu Carmen 

Grădinița nr. 185, sector 5, București 

                                                                                          

VOLUNTARIATUL, PAȘI SPRE OCROTIREA MEDIULUI 

 
 

 De multe ori auzim, că pentru a produce o schimbare, trebuie să acționăm, că nu trebuie 

să avem așteptări de la ceilalți, pentru că astfel nu reușim să facem ceea ce ne-am propus.  

Educaţia privind ocrotirea mediului este un proces complex care are scopul de a 

îmbunătăţi calitatea vieţii prin „echiparea” oamenilor cu „uneltele” de care au nevoie pentru a 

rezolva şi, cu precădere, pentru a împiedica apariţia problemelor de mediu. Acţiunea începe de 

la vârsta copilăriei, de la vârsta preșcolarității,  când mintea omului este capabilă să reţină foarte 

multe cunoştinţe, când se formează variate priceperi şi deprinderi, când se pot dezvolta 

motivaţii puternice pentru adevăratele valori, când adulții, prin puterea exemplului pot sădi în 

mintea copilului ideea că numai prin participare, prin implicare, prin acțiune voluntară poți 

ajuta la dezvoltarea comunității. 

Perioada preşcolarităţii este favorabilă pentru conturarea angajamentului colectiv de a 

ocroti mediul şi de a gospodări eficient resursele pământului. Copiii reprezintă un public 

important la prelegerile, sau acțiunile cu conținut adaptat privind viaţa planetei noastre şi au 

dorința de învăța să își asume răspunderea pentru menţinerea calităţii mediului în care trăiesc, 

deoarece ei devin gestionarii şi consumatorii de mâine ai resurselor pământului. Natura trebuie 

respectată şi nu dominată!  

Se ştie că natura formează un întreg – imens, dar nu nesfârşit!!! – în care fiecare 

componentă are un rol precis, iar omul este obligat să se integreze armonios în acest întreg.  

Este destul de greu ca un copil să înţeleagă legătura dintre vieţuitoare şi factorii abiotici; 

la fel, şi faptul că păstrarea acestei unităţi condiţionează menţinerea vieţii pe pământ. În acest 

scop, noi, cadrele didactice, propunem şi desfăşurăm diverse activităţi prin care căutăm să 

sensibilizăm copiii în ceea ce priveşte mediul înconjurător şi care sunt problemele sale actuale.   

  Pentru a desfăşura activităţi de acest gen, am confecţionat cu copiii mei diverse 

ecusoane, desene, postere, jucării din materiale refolosibile etc. Prin intermediul lor am 

prezentat informaţii tematice şi am marcat anumite sărbători: Luna Pădurii, Ziua Păsărilor, Ziua 

Mondială a Mediului, Ziua Mondială a Apei etc. In completarea acestor activități, implicarea 

directă  este la fel de importantă şi ea se poate face în grădiniță prin creearea unor contexte 

variate, in care voluntariatul în domeniul protecției mediului să genereze plăcere, bucurie și 

responsabilitate. Cu ocazia unor ieşiri în natură, a unor excursii, copiii pot fi sensibilizaţi şi 

implicaţi în acţiuni de ecologizare. 

Aceștia trebuie să devină responsabili, să înveţe să descopere problemele de mediu din 

jurul lor, să găsească soluţii de rezolvare, să conştientizeze necesitatea rolului lor în 

transmiterea valorilor, de respect faţă de mediu, de iubire faţă de natură, de cooperare pentru 

rezolvarea problemelor . Comunitatea are nevoie de persoane responsabile şi aceştia sunt 

copiii, viitorii Voluntari Eco. Investind în formarea lor, investim în viitor. Voluntariatul eco 

începe în grădiniță şi se continuă toată viaţa. 
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Dacă ne implicăm în acțiuni de voluntariat, avem posibilitatea să  punem în practică 

ideile și să producem schimbări în comunitate. 

Există o varietate foarte mare de activități de voluntariat în care fiecare dintre noi, 

alături de copiii noștri se poate implica, pentru a-și aduce o cât de mica contribuție la protejarea 

mediului. Așadar există:  

- activităţi directe de protecţia mediului (ex. igienizarea unui parc) şi activităţi 

administrative, de sprijin (ex. monitorizarea presei pe această temă); 

- activităţi individuale şi activităţi de grup; 

In fiecare din aceste sugestii de activități de voluntariat, sarcinile concrete, simple  

încurajează întotdeauna în preluarea unei initiative. 

In activitățile  de igienizare putem să: 

✓ identificăm resursele necesare: mânuși de plastic, saci de plastic, haine de ploaie 

si cizme de cauciuc (în funcție de zonă); 

✓ igienizare propriu-zisă (colectăm deșeurile). 

În reciclarea materialelor refolosibile putem să: 

✓ să achiziționăm doar produse confecționate din material reciclabile/reciclate; 

✓ printr-o organizație să participăm efectiv la sortare; 

✓ să organizăm expoziții cu produse confecționate din produse 

reciclate/reciclabile. 

În „adoptarea” unui parc sau a unei străzi, putem să: 

✓ să ne asigurăm că este bine întreținută; 

✓ să semnalăm disfuncționalități sau probleme la nivelul zonei (băncuțe rupte, 

coșuri de gunoi lipsă, gard viu deteriorate, apariția unor insect dăunătoare). 

Mai presus de toate aceste gesturi simple, să ne asigurăm că noi înșine ducem o viață 

care nu dăunează mediului: 

▪ să nu cumpărăm produse care dăunează nediului (sticle de plastic nereturnabile) 

▪ să nu aruncăm deșeuri în locuri neamenajate în acest sens (mai ales cele toxice 

și periculoase) 

▪ să nu spălăm mașina în locuri neamenajate (râul din apropiere) 

▪ de Crăciun să cumpărăm un brăduț în ghiveci, iar la sfârșitul perioadei să îl 

returnăm pentru replantare 

▪ să ne educăm copiii să respecte natura, învățându-i să ducă o viață sănătoasă 

▪ să ii motivăm să se implice și să ia atitudine față de acțiunile altora, acțiuni 

dăunătoare mediului. 

Totul este să ne dorim acest lucru și să găsim oportunitatea potrivită pentru a face acest 

lucru. Pentru o comunitate mai bună, pentru a fi mai fericiți și mai împlinițiProtecția mediului 

reprezintă protecția sănătății omenirii, iar Pământul nu aparține omului, ci omul aparține 

Pământului.  

Bibliografie: 

- Revista de ecologie „Junior”, nr. 6/2012, Slobozia, Ialomița 

- Educația ecologică și voluntariatul în protecția mediului, Fundația pentru 

Cultură și Educație Ecologică ECOTOP, Cluj, 2003 
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Prof. Cocean Marilena 

Școala Gimnazială „Mircea cel Bătrân”, Giurgiu 

 

ȘCOALA VERDE – IMPLICARE ACTIVĂ ÎN ECOVIAȚA PLANETEI 

  

 Educația, prin menirea ei, vizează bunăstarea tuturor, un parcurs benefic pentru o viață 

mai bună pentru toți oamenii și are în vedere modelarea personalității de la vârste mici până la 

deplina maturitate a individului. Sintagma „învățare pe tot parcursul vieții” se impune ca 

necesitate în societatea actuală. Printre preocupările majore ale educației se află, bineînțeles, 

păstrarea în parametrii firești a atributelor planetei noastre, care se reflectă în mod direct asupra 

sănătății și, implicit, a longevității oamenilor și a supraviețuirii tuturor formelor de viață. De 

aceea, politica educațională actuală, sincronizată politicilor internaționale, a introdus în mediul 

școlar o perioadă decată activităților ce au în vedere conștientizarea, implementarea și 

acționarea în vederea protejării mediului ambiental. 

 Pornind de la teoria aripii de fluture, trebuie să trezim în elevi dorința de a proteja și de 

a conștiința că orice gest mic devine important și că poluarea dintr-un loc poate deveni 

dezastruoasă, pe termen lung, pentru toată planeta Pământ și nu numai. Se știe deja ca stratul 

de ozon din plan cosmic a început să resimtă acțiunile generatoare de poluare ale oamenilor.  

 De aceea, elevul trebuie să devină conștient că un gest mic de ecologizare al său 

(aruncarea selectivă a gunoiului în recipiente amenajate în acest sens sau economisirea) devine 

un pas mare pentru sănătatea Terrei. 

 Activitățile organizate în unitățile școlare pot susține aceste deziderate și pot îmbrăca 

forme variate. Un prim pas pot fi amenajările spațiilor de locuit sau școlare cu plante și copaci 

care să contracareze efectele poluărilor și să întărească rezistența planetei prin plus de asimilare 

a noxelor. 
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 Alte activități pot viza reutilizarea unor materiale care, în alte condiții, ar fi devenit 

surse de poluare cauzate de o gestionare defectuoasă a lor. De aceea, elevii pot realiza diverse 

obiecte ce au ca tematică literatura, această sursă inepuizabilă de inspirație care, susținută de 

spiritul creativ al elevului, poate duce la adevărate opere de artă eco. Drept urmare, elevii noștri 

au creat cărți din diverse materiale (bucăți de pânză, cofraje, cartoane, plastice) sau personaje 

literare precum cei trei purceluși dintr-o celebră lectură printre copii. 

 

 Cu alte cuvinte, a recicla devine a crea, utilitatea se îngemănează cu esteticul și elevii 

învață în dublu sens: să protejeze, dar și să se recreeze prin artă. În acest sens, acțiunile de acasă 

se pot muta acasă, în propriul spațiu de locuit, pe care îl vor dori amenajat după propria 

creativitate cu ceea ce au la îndemână și care poate fi refolosit și nu aruncat la pubelă. 
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 Documentarele sunt foarte utile în măsura în care, alături de acțiuni și prezentări ale 

unor ONG-uri ce militează pentru un mediu fără poluare, aduc mai aproape de elevi exemple 

de bună practică cu impact educativ. Fie că sunt materiale în care desenul grafic este însoțit de 

explicație pro-ecologizare, fie că sunt PPT-uri antrenante, în care imaginea și textul 

conlucrează în a consolida cunoștințele și voința de acțiune pozitivă a elevilor. 

 

 În concluzie, săptămâna dedicată activităților de ecologizare, denumită sugestiv 

„Săptămâna Verde”,  permite momente de reflecție, de acțiune în sprijinul unei educații ce 

vizează viitorul și o dezvoltare durabilă a în domeniile dorite de oameni. 

https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack (accesat la 11.10.2023) 

https://www.youtube.com/watch?v=JRMVWjwD64g (accesat la 11.10.2023) 

https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack
https://www.youtube.com/watch?v=JRMVWjwD64g
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Prof.Nicoleta Beliciu, Școala Gimnazială Nr.311 

Prof. Condurache Mihaela, Școala Gimnazială nr.169 

 Sector 6, București 

 

ȘCOALA VERDE – exemple de bune practici. 

Reciclăm și construim căsuțe pentru păsări. 

 
 

 Motto: „În natură, nimic nu este perfect și totul este perfect. Copacii pot fi 

contorsionați, îndoiți în moduri ciudate și sunt încă frumoși.” – Alice Walker        

    Educaţia ecologică ocupă un loc important şi binemeritat în integrarea socială a copiilor. 

Reuşita formării deprinderilor de comportare ecologică civilizată depinde în mare măsură de 

alegerea celor mai eficiente strategii, metode şi mijloace de realizare a activităţilor din cadrul  

proiectului de educaţie ecologică şi de protecţie a mediului ȘCOALA VERDE. Schimbarea 

mentalităţii oamenilor nu este uşoară, dar fără o educaţie în acest sens, orice acţiune de ocrotire 

a mediului este supusă eşecului. 

        Elevii s-au implicat  în activitățile programate în această perioadă,  specifice şcolii. 

Pornind de la Declarația de la Stockholm ,,omul are datoria solemnă de a apăra şi îmbunătăţi 

mediul înconjurător’’ și pe baza principiilor economiei circulare: folosirea în comun, repararea, 

renovarea, refolosirea, reciclarea în cadrul orelor de geografie elevii au demonstrat că hârtia, 

pet-urile şi alte materiale aparent nefolositoare pot deveni, prin fantezie, dibăcie şi  creaţie mici 

obiecte utile şi decorative cu care se poate înfrumuseţa şi înveseli sala de clasă, curtea școlii și 

de cenu camera personală.  

          Astfel, sticlele de plastic s-au transformat în jardiniere, ghivece, vaze pentru flori, 

suporturi pentru creioane, sfeşnice pentru lumânări şi chiar oameni de zăpadă, paharele de 

unică folosință în iepurași, ambalajele colorate de la dulciuri şi cadouri au devenit baloane 

colorate, mărgele, fluturi, păsări şi peisaje, iar ziarele şi plasticul au fost transformate în 

costume ce au participat cu succes la parada modei în şcoală şi chiar la  experimentele de  la 

clasa (au realizat un vulcan).  Tot în cadrul orelor de geografie  elevii au realizat hrănitoare 

pentru păsările din curtea școlii. 

        Materiale necesare:                                                                     

• Unt de arahide sau untură; 

• Conuri de brad; 
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• Sfoară; 

• Semințe pentru păsări mici;  

• Bețisoare pentru înghețată; 

• Foarfece sau cutter. 

Desfășurarea activității. Se folosesc conuri de brad întregi, viguroase și li se atașează în 

partea superioară un suport de prins, realizat din sfoară cu o lungime de 10 cm 

                          

  

 

 

 

 

Într-o farfurie se pun semințele pentru păsări mici (recomandat să fie o farfurie întinsă 

pentru o mai bună uniformizare a conului). Fiecare con de brad, după ce i-a fost atașată sfoara, 

se unge foarte bine  cu strat  unt de arahide sau untură , apoi se tăvălește prin semințe și se pun 

la frigider pănă terminăm activitatea. 

 

 

    Ultimul pas al activiății constă în atarnarea/montarea noilor hrănitoare în locuri vizibile 

pentru a putea observa păsările devenind astfel prietenoși cu natura. 
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Activitatea  s-a finalizat cu realizarea unor albume tematice dar și cu o “expoziţie în natură”  

cu hrănitoarele realizate  de elevi. Acestea pot fi recondiționate în timp...cu puțin unt de arahide 

și semințe. 

Timp de lucru: 60 de minute 

Grad de dificultate: mediu 

Nivel de implementare: grădiniță, primar și gimnaziu. 

Educația ecologică dezvoltă abilități și competențe copiilor, îi învăţa că pot proteja mediul 

înconjurător, pentru a  menţine natura curată şi sănătoasă 

 

              Bibliografie: 

1. Cătrună , Liliana, Cătrună, Ştefan Mandrisu, - Colecţia Universul pe înţelesul copiilor 

2. Ionescu, Alexandru, Şorop Grigore – Ecologie şi protecţia ecosistemelor, Craiova, 1982 
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Prof. Doru-Nicolae Grădinaru 

Colegiul Național „Grigore Moisil”, București 

CUM ADUCEM EDUCAȚIA ECOLOGICĂ ÎN ȘCOALĂ 

 

Educația ecologică începe să fie din ce în ce mai importantă în școlile românești și nu 

numai. Pe de-o parte avem schimbările climatice, pe de cealaltă parte avem probleme de mediu, 

iar în statele est-europene avem încă probleme cu colectarea deșeurilor. Toate acestea 

determină necesitatea de a implementa acțiuni specifice în școli, atât în timpul perioadei 

Săptămâna Verde, cât și în cadrul orelor de curs.  

Învățământul românesc are la bază cele opt competențe cheie propuse de Uniunea 

Europeană. Deși nu este menționată în mod explicit educația ecologică, avem spiritul de 

inițiativă și antreprenoriat, dar și dezvoltarea competențelor sociale și civice care pot fi legate 

foarte ușor de educația ecologică. Ecologia este o problemă ce ține de societate, de abilitatea 

de a fi parte a societății, de a avea un comportament civic.  

În statele occidentale, este normal să reciclăm, să protejăm mediul, să plantăm copaci 

sau să aruncăm gunoiul selectiv, lucru ce este asociat cu gradul de civilizare. De asemenea, 

spiritul de inițiativă și antreprenoriat poate fi cultivat prin implementarea unor proiecte la nivel 

de clasă sau la nivel de școală, proiecte în care să fie copiii să fie implicați în mod direct și să 

aibă posibilitatea de a avea inițiativă.  

În cadrul orelor de dirigenție, pot fi realizate activități specifice, precum ateliere de 

conștientizare a problemelor climatice, sesiuni de instruire cu privire la reciclare. În multe 

cazuri, elevii nu știu toate noțiunile cu privire la colectarea selectivă, ce fel de metale se pot 

recicla sau ce fel de hârtie poate fi supusă procesului de reciclare.  

De asemenea, activități specifice pot fi realizate și în orele de specialitate. La disciplina 

Educație Antreprenorială se poate face un concurs de proiecte de mediu, iar notarea să fie făcută 

în funcție de originalitate, astfel fiind stimulat spiritul de inițiativă și antreprenoriat. La 

disciplina Geografie se pot face proiecte ce au legătură cu ecologia, în special la clasa a XI-a, 

unde programa școlară cuprinde conținuturi precum Mediul înconjurător – problemă 

fundamentală a lumii contemporane sau Modificări recente ale mediului terestru.  

Și la disciplina Istorie se pot realiza activități specifice educației ecologie, în timpul 

lecțiilor despre Știință și societate sau Impactul tehnologiei asupra vieții cotidiene și mediului. 
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Elevii pot afla detalii despre ce presupunea poluarea în cele mai vechi timpuri, precum poluarea 

Tamisei în secolul al XIII-lea cu apa deversată din tăbăcăriile londoneze, mineritul și defrișările 

în Antichitate și Evul Mediu ori tendințe actuale în ceea ce privește mediul.  

O bună oportunitate poate fi reprezentată de realizarea de proiecte 

CAEM/CAER/CAEN care să aibă ca tematică educația ecologică, proiecte în care elevii pot 

primi și diplome și premii, în funcție de activitatea acestora. Totodată, în perioada Săptămâna 

Verde se pot organiza activități specifice precum plantarea de copaci, amenajarea curții școlii.  

Ca activitate extrașcolară, în această tematică se pot încadra activități precum vizita la 

grădina botanică, excursii tematice în natură sau la muzee precum Muzeul Cinegetic de la 

Posada, drumeții etc. 

Așadar, putem observa necesitatea activităților conexe educației ecologice în școală, 

precum și varietatea mare de activități ce pot fi organizate în școală, atât cu ocazia perioadei 

Săptămâna Verde, cât și în cadrul orelor de dirigenție, de specialitate sau în cadrul unor 

activități extrașcolare.  
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Dram Andra Maria,  

Grădinița cu P.P. Nr 7 Brașov 

EFICIENTIZAREA EDUCAȚIEI ECOLOGICE ÎN CADRUL ACTIVITĂȚILOR 

INSTRUCTIV- EDUCATIVE  

 

 

Abstract 

 Educația pentru mediu/ ecologică, alături de cea economică, emoțională, sanitară sau 

politică face parte din cadrul ”noilor educații” care sunt generate de problemele lumii 

contemporane.  Deobicei interesul copiilor pentru natură se dezvoltă la o vârstă fragedă, de 

aceea este propice ca educația pentru mediu să înceapă cât mai devreme posibil.  

Scopul educației ecologice este de a dezvolta capacitatea de cunoaştere şi înţelegere a 

mediului înconjurător, de a forma, competențe și un stil de viață pentru a trăi într-un mod cât 

mai durabil, pentru a adopta noi modele de consum și a contribui la un viitor mai ecologic dar 

şi de a  cultiva atitudini responsabile implicate în protejarea mediului. 

 

Cuvinte Cheie: învățământ preșcolar, educație ecologică,, educație outdoor, schimbare, 

învățământ românesc, educație pentru mediu,  etc 

 

Introducere 

 În conferința interguvernamentală de la Tbilisi- 1977, sub egida Unesco, s-a dezbătut 

ideea de apărare  şi ameliorare a mediul înconjurător pentru generaţiile prezente şi viitoare, 

acestea devenind un obiectiv primondial pentru umanitate. Tot la acestă conferință s-a stabilit 

și scopul pe care educația pentru mediu îl are și anume: dezvoltarea gradului de conştiinţă şi a 

responsabilităţii tuturor oamenilor faţă de mediu înconjurător şi problemele sale.  

Stimularea curiozităţii copiilor pentru investigarea mediului înconjurător în vederea 

formării unor atitudini pozitive, active, de protecţie şi responsabilitate precum şi  

conştientizarea raportului direct dintre mediu şi sănătatea individului începe cu activiățile din 

cadrul Domeniului Știință- mai exact în cadrul activităților de Cunoașterea mediului. După cum 

știm, principalele metode si procedee de realizare a acestor activități sunt observația, jocul 

didactic, lectura după imagini, etc. În grădinița de copii cea mai eficientă forma de realizare, 

care aduce și cele mai multe beneficii atât pentru copii cât și pentru mediu este observația în 

natură și  mai nou activitățile de tip  outdoor care au mereu ca finalitate și educația ecologică/ 
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pentru mediu, indiferent de domeniile de dezvoltare pe care le vizază. Copiii învață despre 

natură prin interacțiuni reale cu ea, nu prin completarea unor teancuri de fișe de lucru despre 

natură. 

 

Cum eficientizăm educația pentru mediu și ecologică prin activitățile outdoor? 

Integrarea educației outdoor în cadrul curiculei școlare implică diferite etape de la 

planificarea procesului și până la implementare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        În imaginea de mai sus mai încercat să redau o metaforă a educației outdoor în raport cu 

educația pentru mediu, astfel rădăcinile copacului reprezintă simțurile activate cu ajutorul 

activităților, trunchiul și crengile mari reprezintă educația pentru mediu, ecologie și pentru 

aventură care se desfășoară în cadrul activităților outdoor, indiferent de domeniul vizat, cum 

spuneam și mai sus. Chiar dacă o activitate outdoor vizează Domeniului Limbă și Comunicare- 

de exemplu realizarea unei povești cu început dat alegând un obiect din natură sa ( un copac, o 

floare, o piatră, chiar și o doză sau un bidon de plastic aruncat la întamplare,etc ) elemetele de 

mediu și ecologie vor fi mereu prezente deci relația dintre activitățile outdoor și educația pentru 

mediu / ecologică este  plurivalentă. Astfel activitățile outdoor realizate în grădiniță curind atât 

educația pentru mediu și ralțiile ecologice care se stabilesc în cadrul acestora.  
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 Rezultate ale cercetării ştiinţifice despre influenţele educaţiei outdoor cu valențe 

ale educației pentru mediu și ecologice 

➢ Copiii care intră în contact mai des cu natura au scor mai mare la testele de concentrare. 

Cele mai  bune scoruril la testele ecologice (Wells 2000 Taylor 2002). 

➢ Copiii care se joacă în mod regulat în medii naturale au abilităţi  motrice mai avansate, 

inclusiv de coordonare, echilibru si agilitate, și ei sunt bolnavi mai rar (Grahn1997 

Fjørtoft 2001). 

➢ Expunerea la medii naturale îmbunătățește dezvoltarea cognitivă a copiilor prin 

dezvoltarea gradului de conștientizare , a raționamentului și abilității de observare (Pyle 

2002) . 

➢ Natura îi ajută pe copii, le dezvoltă puterea de observație și creativitatea și insuflă un 

sentiment de pace și de a fi una cu lumea (Crain 2001). 

➢ Experiențe timpurii cu lumea naturală au fost legate în mod pozitiv cu dezvoltarea 

imaginației și sentimentul de mirare (Cobb 1977, Louv1991). Natura este un important 

factor motivator pentru viață lungă de învățare (Wilson, 1997)  

Exemple de bună practică 

În parcursul nostru didactic, am elaborat și desfășurat activități de tip outdoor, cu 

diferite rezultate asupra mediului, iar ceea ce am observat ca fiind de folos pentru celelate cadre 

didactice vom sintetiza mai jos: 

• Observarea fenomenelor naturale ( ploile, ninsorile, tunetul/fulgerul, arderea 

combustibulului, circuitul apei ) pot fi observate cu ușurință – copiii vor fi mult mai motivați 

să învețe având posibilitatea de a observa aceste fenomene  

• Plantarea şi îngrijirea plantelor din curtea grădiniței 

• Realizarea de coșuri de gunoi selective din materiale reciclabile. Participarea prescolarilor 

la acţiuni de protecţia mediului, de colectare selective, de reciclare, etc 

• Drumeţii în pădure și construire de căsuţe pentru păsărele . Fotografierea vietăților din jur 

( pasări, insecte )  

• Urme de animale: căutaţi urme de animale în nămol, nisip sau zăpadă. Puneţi-i pe copii 

să-şi mişte corpul în aşa fel încât să lase modele de urme similare cu cele pe care le-au vazut.  

• Creați un spațiu de reflecție în aer liber, lansați discuții despre frumusețe ( utilizând 

elemente din natură – o floare, un copac, etc ), despre adevăr sau bine ( identificați o faptă bună 

facută de un membru al comunității sau chiar de către un copil și încurajați 
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Concluzii  

Educaţia outdoor are la bază o pedagogie bazată pe experiență senzorială, iar învățarea 

primeşte o abordare mai profundă. Contactul fizic direct cu fenomenele naturale și culturale 

creşte autenticitatea în procesul de învăţare prin furnizarea de informaţii adevărate despre 

realitatea care ne înconjoară, deoarece  noi învăţăm nu numai prin văz şi  auz , dar şi prin miros, 

simţ, gust şi atingere.  În cadrul acestor activități, mediul natural este considerat atât loc cât şi 

obiect de învăţare.  
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Prof. înv. primar Găină Mareta 

                                                    Școala Gimnazială Băuțar – structura Școala Primară Bucova 

                                                                                                    Jud. Caraș Severin 

Școala Verde în contextul dezvoltării durabile 

        

                   Săptămâna Verde este o perioadă dedicată promovării și protejării mediului 

înconjurător, prin intermediul unor evenimente și acțiuni care urmăresc creșterea gradului de 

conștientizare a problemelor legate de mediu și promovarea unui comportament sustenabil 

în rândul comunităților.  

                   Activitatea s-a desfășurat pe întreaga perioadă din Săptămâna Verde. Pe 

parcursul tuturor activităților derulate în această săptămână, am urmărit dezvoltarea 

competențelor cheie, care contribuie la formarea elevilor din ciclul primar.  

                  În prima zi din Săptămâna Verde am sădit împreună cu elevii plante. Această 

activitate se potrivește perfect cu Săptămâna Verde, deoarece sădirea de plante poate avea 

un impact pozitiv asupra mediului înconjurător, reducerea poluării și promovarea 

biodiversității. Sădirea plantelor în Săptămâna Verde este o activitate excelentă de a sprijini 

obiectivele acestei săptămâni dedicate mediului înconjurător, prin promovarea unui 

comportament ecologic care să susțină biodiversitatea și să îmbunătățească calitatea 

mediului înconjurător. În următoarele zile din această săptămînă, elevii au realizat diferite 

lucrări din material reciclabile. La activitățile desfășurate în Săptămâna Verde, au participat 

toți elevii cls. I și elevii cls. a II – a, manifestând un interes deosebit în realizarea tuturor 

activităților planificate în această săptămână. 

                  Pentru a  le dezvolta competențe sociale și civice, am discutat cu elevii despre 

importanța protejării mediului și a păstrării naturii în stare bună întrebându-i ce înseamnă 

pentru ei un mediu curat și  sănătos și cum contribuie la acest lucru. În timpul activității, i-

am încurajat pe elevi să lucreze în echipă și să își ajute colegii, să își împartă ideile și să 

lucreze împreună, discutând despre cum trebuie să aibă grijă de natură și cum să își assume 

responsabilitatea de a proteja mediul înconjurător.  

                  Activitățile derulate au avut efecte pozitive semnificative asupra sănătății fizice 

și mentale, dar și asupra dezvoltării sociale și educaționale a elevilor. 
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                                ACTIVITĂTI  REALIZATE  DE  ELEVI  ÎN  CADRUL  

SĂPTĂMÂNII   VERZI 
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                                                                      Prof.înv. preșcolar – Gică Mihaela Rodica 

                                                    Grădinița nr. 233, sector 2, București, România 

 

CE PUTEȚI FACE PENTRU A AJUTA LA SALVAREA PLANETEI NOASTRE? 

 

 Suntem prima generație care știe că distrugem lumea și am putea fi ultimii care pot 

face orice în acest sens. Să vorbim este unul dintre cele mai puternice lucruri pe care le putem 

face, mai ales dacă este pentru oamenii potriviți.  

 Avem nevoie de acțiuni decisive. Împreună, putem arăta lumii că avem nevoie de 

acțiuni urgente asupra climei și naturii. Nu este vorba doar de a vorbi cu oameni responsabili, 

putem vorbi cu prietenii, vecinii și colegii să făcă și ei schimbări pozitive. Vorbim cu toată 

lumea pentru a putea fi auziți. 

 Unul dintre cele mai bune lucruri pe care le putem face este să fim informați – cu cât 

știm mai multe, cu atât mai bine. Vom fi mai bine pregătiți pentru a avea acele conversații cu 

prietenii și familia și cu oamenii pe care vrem să-i influențăm. Putem fii la curent cu faptele, 

cu știrile recente despre starea lumii noastre naturale și astfel aflăm ce putem face. 

 Avem lumea la îndemână, așa că învățăm de la oameni influenți, ținem pasul cu știrile 

și organizațiile de cercetare care lucrează pentru a face planeta noastră un loc mai bun. 

 Toți cei peste 18 ani își pot vota alesul. Aceasta este o oportunitate de a vota pe cineva 

care este reprezentativ pentru noi și opiniile noastre și va face din mediu o prioritate de vârf. 

A fi angajat politic nu se limitează la vot și cu siguranță nu este limitat de cât de tânăr ești. În 

fiecare an, din ce în ce mai mulți tineri lucrează împreună pentru a le arăta liderilor noștri 

politici că doresc schimbare. 

 Trebuie să ne asigurăm că îi putem trage pe politicieni la răspundere. Putem face acest 

lucru contactând parlamentarul local sau participând la ședințe de circumscripție, unde vom 

avea ocazia să ne facem auzită vocea. 

 Una dintre cele mai eficiente moduri de a reduce impactul asupra mediului este 

călătoria responsabilă. Aceasta înseamnă, ori de câte ori putem, să alegem o modalitate mai 

durabilă de a ajunge dintr-un loc în altul, putem alege mersul pe jos sau cu bicicleta atunci când 

putem. 

 Transportul este unul dintre cele mai poluante sectoare din Romania. Un zbor dus-

întors pe distanță scurtă poate reprezenta 10% din emisiile anuale de carbon, iar zborurile pe 

distanțe lungi pot determina complet impactul de carbon. 
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 Dacă avem timp, putem lua de obicei trenuri către destinații europene pentru a reduce 

amprenta de carbon. Putem încearca să găsim moduri alternative de a călători. 

Dacă alegem să plecăm în străinătate și căutăm să vedem fauna sălbatică locală, trebuie să 

reținem cum să procedăm etic. Atracțiile care implică posibilitatea să mângâiem, să ținem sau 

să hrănim animalele pentru bani sunt, în general, interzise. Trebuie să fim atenți la atracțiile 

care implică orice interacțiuni nenaturale cu animalele. De regulă: observăm animalele de 

departe în habitatul lor natural și căutăm să susținem proiectele locale de conservare. 

 Producția de alimente este un factor major al dispariției faunei sălbatice. Ceea ce 

mâncăm contribuie cu aproximativ un sfert la emisiile globale de gaze cu efect de seră și este 

responsabil pentru aproape 60% din pierderea biodiversității globale. 

 Creșterea animalelor pentru carne și produse lactate necesită spațiu și aporturi uriașe 

de apă și furaje. Astăzi, una dintre cele mai mari cauze ale pierderii pădurilor este extinderea 

terenurilor agricole pentru producția de hrană pentru animale, cum ar fi soia. Și producția de 

carne generează mult mai mult dioxid de carbon decât plante precum legumele, cerealele și 

leguminoasele. 

 Trecerea de la o dietă dominată de carne la o dietă mai bazată pe plante poate reduce 

impactul asupra mediului. Alimentele vegetariene și vegane sunt în creștere masivă și devin 

mult mai comune în restaurante, cafenele și supermarketuri. 

 Trebuie să facem irosirea resurselor noastre inacceptabilă în toate aspectele vieții 

noastre. Fiecare produs pe care îl cumpărăm are o amprentă asupra mediului și ar putea ajunge 

la groapa de gunoi. Impactul poluării cu plastic asupra oceanelor noastre devine din ce în ce 

mai clar, având un impact drastic asupra vieții marine. 

 Reciclând putem reduce cantitatea de materiale noi pe care le producem, iar 

upcycling-ul este o modalitate creativă de a transforma articolele vechi în ceva mai valoros. 

Aceasta ar putea fi reutilizarea unui borcan de gem ca suport pentru lumânări sau utilizarea 

cutiilor vechi ca ghivece pentru plante - posibilitățile sunt nesfârșite! 

 Nu sunt doar produsele pe care le cumpărăm. Se estimează că o treime din toate 

alimentele produse în lume sunt pierdute sau risipite.  

Trebuie să încercăm să risipim cât mai puțină mâncare posibil și să compostăm deșeurile 

organice pe care nu le putem mânca. 

 Cu toții putem face mai mult pentru a fi mai conștienți de ceea ce cumpărăm și de 

unde  cumpărăm. Cumpărând mai puțin, vom economisi bani, reduce deșeurile și vom 

îmbunătăți mediul. A trăi un stil de viață mai puțin consumerist ne aduce beneficii atât pentu 

noi cât și pentru planeta noastră. 
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 Prin susținerea produselor ecologice care sunt mai puțin dăunătoare mediului, 

încurajăm companiile să se aprovizioneze și să-și producă produse mai durabile. 

 Susținătorii noștri extraordinari ne ajută să restabilim natura și să abordăm 

principalele cauze ale declinului naturii, în special sistemul alimentar și schimbările climatice. 

Ne bazăm pe donații generoase pentru a ne duce la bun sfârșit proiectele în întreaga lume. 

 Soluțiile există, dar timpul trece mult prea repede și trebuie să acționăm. Suntem 

acum într-o cursă pentru a readuce lumea noastră la viață - și știm că este o cursă pe care o 

putem câștiga. 

 Voluntariatul poate fi descurajant și costisitor dacă nu știm unde să căutăm. Dar nu 

trebuie să fie atât de greu să faci bine. 

 Adesea, rezervațiile naturale sau parcurile locale caută voluntari obișnuiți, care  pot 

oferi experiență practică de conservare, precum și ajuta la restabilirea naturii. 
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                                                                     Prof.înv. preșc. Mihai Elena Eugenia 

                                                      Grădinița nr. 233, sect. 2, București, România 

A fi mai verde la școală 

 

 Există multe lucruri ecologice pe care le puteți face la școală sau la facultate pentru a 

ajuta la protejarea planetei și la prevenirea schimbărilor climatice. Acestea includ crearea de 

scheme de reciclare și găsirea unor modalități mai ecologice de a călători la și de la școală. 

Devin verde 

 Schimbările climatice și poluarea ne afectează pe toți. Depinde de fiecare să facă cât 

poate pentru a ajuta mediul înconjurător. Există soluții care pot ajuta, dar toată lumea trebuie 

să se implice pentru ca ele să funcționeze. 

 Pe lângă faptul că faci anumite lucruri acasă, tu și prietenii tăi poți face și câteva 

lucruri la școală care te pot ajuta. 

  

Cum Ajungem la școală ? 

 Dacă de obicei ești condus la școală de către cineva cu mașina personală, ai putea 

căuta dacă există o altă modalitate de a ajunge la școală altfel. Puteți folosi transportul în comun 

sau puteți lua un autobuz școlar. Deoarece pot transporta o mulțime de oameni, mersul cu 

autobuzul sau trenul reduce cantitatea de CO2 eliberată în aer. 

 Dacă locuiești cât de cât aproape de școală, de ce să nu mergi pe jos sau cu bicicleta? 

Pe lângă faptul că este mai bine pentru mediu, este o modalitate grozavă de a face mișcare. 

 Dacă folosirea unei mașini este singura modalitate prin care poți ajunge la și de la 

școală, află dacă tu și prietenii tăi ați putea crea o schemă de a împărți o mașină. În loc să 

călătoriți în mașini separate, ați putea ajunge cu toții la școală în aceeași mașină. 

  

 În medie, fiecare persoană din Romania utilizeaza aproximativ 150 kg de hârtie în 

fiecare an. Dacă puteți, încercați să utilizați ambele părți ale unei bucăți de hârtie înainte de a 

o arunca. De asemenea, este o idee bună să vă asigurați că utilizați și hârtie reciclată. 

 Dacă sunteți într-o clasă de IT sau în sala de calculatoare, faceți câteva cercetări, 

gândiți-vă înainte de a imprima ceva. Chiar aveți nevoie de o copie pe hârtie pentru a vedea 

ceea ce vă interesează? 

 De asemenea, puteți recicla sau reumple cartușele de imprimantă. Discutați cu un 

profesor și asigurați-vă că școala dumneavoastră. nu le aruncă la coș când se epuizează. 
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Mâncarea și băutura 

 Fie că mănânci un prânz din pachetul de acasă sau cumperi ceva de la cantina școlii, 

este surprinzător ce poți face la prânz pentru a ajuta mediul înconjurător.  

De exemplu: 

-dacă școala dumneavoastră. nu are coșuri de reciclare în sala de mese sau cantină, discutați cu 

directorul școlii. pentru a vedea dacă se pot achiziționa; 

-dacă bei apă din sticle de plastic, păstrează-le și reumple-le în loc să le arunci; 

-aflați dacă școala dumneavoatră. ar putea transforma resturile alimentare în compost în loc să 

le arunce doar la coș; 

  

Preluând conducerea 

 Dacă doriți să vă asigurați că școala dumneavoastră. face tot posibilul pentru mediu, 

faceți o listă cu modificările pe care ați dori să le vedeți. Un profesor vă poate ajuta să  

introduceți ideile în școală, cum ar fi programul de eco-școli sau mersul pe jos la școală. 

 

Când lecțiile se termină! 

 A fi verde nu este ceva ce faci doar la școală. Poți să faci și tu ceva util pentru planetă 

atunci când ești acasă sau dacă ești afară. 
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Prof. Înv. Preșc. Oneț Cosmina/Florea Iulia Mădălina, 

Grădinița cu Program Prelungit Nr.16, Alba Iulia 

TEORII ȘI BUNE PRACTICI ÎN EDUCAȚIA ECOLOGICĂ-ȘCOALA VERDE-ÎN 

CONTEXTUL DEZVOLTĂRII DURABILE 

 

MOTTO: ,,Oamenii nu își mai dau seama de bucuria de a trăi, pentru că nici nu 

mai știu să privească minunile Naturii,, (People no longer realize the joy of 

living,because they don’t even know how to look at the wonders of Nature 

anymore,,) Constantin Brâncuși 

                                                                                                                                                                                                                                             

„Educația pentru protecția mediului a devenit, în multe țări, o nouă dimensiune a 

curriculumului, cu scopul de a iniția și promova o atitudine responsabilă față de mediu, de a-

i face pe tineri să conștiientizeze pericolele unei degradări accentuate a mediului. (Laura 

Ciolan,2002, pg.96). Astfel, cuvântul “educaţie” provine din latinescul “educo- educere”, 

termen care în limbajul uzual are deopotrivă, două sensuri. În primul rând el desemnează 

acţiunea de “a scoate din”,”a ridica”,’a înălţa”, de unde semnificaţia actului educaţional ca 

modificare, transformare, susţinere a trecerii de la o stare (primară, ereditară sau dobândită 

pe parcurs), la alta nou-formată, în lanţul dezvoltării. În al doilea sens, acest cuvânt indică 

acţiunea de “a creşte”,”a îngriji”,”a hrăni” (plante, animale, oameni), iar de aici educaţia a fost 

înţeleasă ca activitate de creare a condiţiilor necesare creşterii (fizice, biologice), dar şi 

îngrijirii, dezvoltării psihice, morale și spirituale. 

Educația ecologică urmărește impulsionarea unei cunoașteri și conștientizări a 

necesității căilor, mijloacelor și obiectivelor în ocrotirea și ameliorarea mediului. În rândul 

copiilor, educația ecologică poate fi promovată de la vârste timpurii. Cea mai  productivă 

perioadă pentru a face cunoştinţă cu lumea înconjurătoare este vârsta de 3-6/7 ani, când copiii 

sunt curioși să descopere cât mai multe despre ceea ce îi înconjoară. Dragostea pentru 

natură se cultivă de la o vârstă foarte fragedă prin plimbări, observări în natură-a insectelor, 

pomilor, florilor și plantelor etc. Copilul află, astfel, de diversitatea planetei, relațiile dintre 

elementele naturii și învață să se simtă parte a unui sistem din care trebuie să facă parte. 

Educația ecologică se poate implementa foarte accesibil prin activitățile educative  în aer liber 

contribuind la creşterea nivelului de         bunăstare a copilului. Activitățile în aer liber, de tip out-

door, permit copilului oportunitatea de a primi diferite sarcini,  pentru atingerea scopului 
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propus ,spre exemplu: dacă se alege o activitate de ecologizare, un copil poate primi sarcina de 

a aduna gunoaiele din curtea grădiniței și a spațiului de joacă, un alt preșcolar sarcina de a 

planta și a uda florile. Ceea ce e cu adevărat important este, ca prin colaborarea cu preșcolarul, 

educatoarea să-i transmită acestuia sentimentul de dragoste și de ocrotire pentru natură, mediul 

devenind  mai curat, și astfel copilul va conştientiza că are o responsabilitate faţă de protejarea 

mediului.  

Este necesar ca, încă din perioada preșcolară, copiii să cunoască natura și să înțeleagă 

legile care o guvernează, deoarece contribuie la formarea unei atitudini ecologice la această 

vârstă. În desfășurarea activităților de educație ecologică propuse la grupa Buburuzelor, s-a 

observat că desfășurarea activităţilor pe arii de stimulare cât mai variate creează investigaţii, 

descoperiri ale proprietăţilor unor obiecte şi fenomene din mediul înconjurător, experienţe, etc. 

La centrul Știință s-au amenajat materiale didactice în funcţie de anotimpul prezentat şi de 

temele de interes pe o perioadă determinată: în anotimpul primăvara, s-au folosit diverse planșe 

cu aspecte de primăvară, borcănele decorative cu seminţe, crenguţe înmugurite, flori, ierbar, 

legume, ghivece ,etc. Toate lucrările realizate la acest centru de interes au fost expuse la panoul 

dedicat acestei arii reflectând modul cum văd copiii lumea înconjurătoare. Formarea conduitei 

ecologice, a conştiinţei ecologice este un proces complex, de lungă durată ce trebuie coordonat 

şi controlat, iar formarea atitudinii corecte faţă de mediu porneşte de la analiza unor acţiuni şi 

situaţii concrete, spre analiza formării primelor convingeri morale necesare formării atitudinii 

ecologice. 

Educaţia ecologică a preşcolarilor este foarte importantă pentru: 

• Sensibilizarea copiilor în problema păstrării unui mediu curat, sănătos şi       estetic; 

• Cultivarea dragostei copiilor pentru natură, pentru toate elementele care intră în  

componenţa acesteia: ape, plante, animale, etc; 

• Educarea copiilor în sensul păstrării sănătăţii mediului în care trăiesc; 

Pentru a stimula gândirea ecologică putem să aducem în discuţie problema poluării 

aerului și apei. Copiii pot trage singuri concluzia că în apele murdare au de suferit peştii sau 

plantele şi, mai grav, nu pot supravieţui atunci când apa este poluată. În timpul drumețiilor de 

toamnă se poate remarca cum arderea frunzelor uscate împrăştie  fum şi miros neplăcut care 

contribuie la poluarea atmosferei. Preşcolarii află că frunzele ar fi mult mai folositoare dacă ar 

fi fost îngropate, deoarece prin putrezire devin îngrăşământ natural pentru plante. Dacă un copil                 

nu este educat să înţeleagă frumuseţea unei flori, nu va simţi nici o părere de rău când o va 
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distruge. Deci, cine va prețui o floare, cu atât mai mult va preţui un copil, iar cine preţuieşte un 

copil va preţui cu siguranţă un adult sau un vârstnic. 

În zilele noastre se impune ca grădinița să pună un mare accent  pe educarea ȋn spirit ecologic 

a tinerei generaţii, deoarece „copiii sunt               mesaje vii pe care le trimitem către vremuri pe care 

noi nu le vom mai trăi”,așa cum afirma marele biolog Emil Pora. 

Vârsta preșcolară este vârsta întrebărilor. Pe parcursul desfășurării activităților de 

educație ecologică educatoarele se vor confrunta cu întrebări de genul: „de ce este cerul 

albastru?” , „unde pleacă păsările călătoare?” , dar și „de ce să nu arunc diverse obiecte pe jos”? 

La aceste întrebări copiii vor primi răspunsurile adecvate și  argumentate, iar pentru o educație 

ecologică eficientă trebuie să le oferim preșcolarilor toate informațiile  pe care le cer, atât 

privitor la fenomenele și procesele din natură, cât și la justificarea atitudinii și conduitei pe care 

dorim să     le-o dezvoltăm. Pentru a putea răspunde copiilor, trebuie să-i învăţăm să observe cu 

mai multă atenţie ceea ce se întâmplă în jurul lor, să-şi pună întrebări şi să caute răspunsuri, 

dar mai ales să acţioneze conştient, fiindcă şi ei fac parte din marea carte a naturii. În timpul 

observărilor directe în natură vor fi încurajați să nu rupă crengi, frunze, flori, doar pentru că sunt 

frumoase, ori pentru a le mirosi o clipă, ci să le imortalizeze printr-un desen liber. Desenele, 

eventualele obiecte luate de la faţa locului (pietricele, frunze, conuri,etc) pot alcătui un jurnal 

de călătorie, un jurnal al grupei, care va fi răsfoit din când în când de preșcolari pentru a nu uita 

importanța mediului înconjurător. 

În ceea ce privește alcătuirea unei strategii de acțiune sau de implementare a educației 

ecologice în activitățile instructiv educative din grădiniță, aceasta se poate desfășura fie prin 

proiecte educaționale, de exemplu proiectul grădiniței noastre-,,Eco-grădinița,, cât și prin 

activități extracurriculare (vizite, plimbări, excursii, tabere), prin activități opționale, activități 

frontale dirijate (observări, lecturi după imagini, jocuri didactice, povestiri , memorizări 

convorbiri, etc) și prin intermediul jocurilor și activităților alese (jocuri de rol, jocuri de masă, 

jocuri de perspicacitate, jocuri de construcții, etc), iar în cadrul programei existente a 

activităților din grădiniță, la fiecare capitol se pot realiza și aspecte ale educației ecologice.  

În concluzie, putem spune că există diverse activități pentru o educație ecologică și prin 

toate activitățile și acțiunile ce le desfățarăm în grădiniță , copiii își pot însuși numeroase  

noțiuni și cunoștințe despre problematica ecologiei. De aceea, educatorii vor utiliza strategii de 

organizare a conținuturilor științifice, de transmitere a lor în mod individualizat, ținând cont de 

ritmul de dezvoltare și particularitățile de vârstă al fiecărui copil, de nevoile și interesele lui. 
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Prin urmare, primul contact cu mediul și cu problemele sale trebuie să îmbrace la această vârstă 

aspecte practice și să provoace trăiri emoționale. În vederea unei treceri firești de la informarea 

teoretică spre acțiunea concretă, trebuie parcurse câteva etape, precum: perceperea și 

observarea naturii, definirea senzațiilor și sentimentelor dobândite în urma perceperii mediului 

înconjurător, implicarea personală, asumarea responsabilității și alcătuirea unei strategii de 

acțiune. La această vârstă începe formarea viitorului cetățean, iar perioada preșcolarității este 

foarte importantă în formarea viitorului individ, transmițând norme elementare de 

comportament. Familia, grădinița și mai apoi școala, îl vor ajuta pe copil să înțeleagă mai bine 

efectele pe care le are un comportament necorespunzător asupra mediului, iar adultul trebuie 

să fie exemplul educat în spiritul respectului față de natură.  
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Profesor: Pap Florian – Gheorghe   

Colegiul ”Mihai Viteazul” Ineu 

 

”Săptămâna Verde” și Dealul Mocrii în contextul dezvoltării durabile 

 

”Săptămâna verde” în acest an școlar la Colegiul ”Mihai Viteazul” Ineu, s-a desfășurat 

în prima săptămână de școală din anul școlar calendaristic 2023-2024, conform cu programa 

stabilită de la nivel național.  Activitățiile alese de către subsemnatul și una din colegele mele 

s-au concretizat prin următoarele activități verzi în contectul dezvoltării durabile: 

a. Importanța cunoașterii planetei verzi sau albastre la toate nivelurile posibile 

b. Valoarea și importanța Dealului Mocrii prin realizarea unei ieșiri în natură. 

c. Realizarea de afișe, postere, desene care să susțină valoare și importanța Dealului 

Mocrii pentru comunitatea locală, județeană, regională, și de ce nu și națională 

d. Ecologizarea Dealului Mocrii prin acțiuni de colectare de deșeuri, gunoaie, acțiuni 

de plantare de arborii.  

e. Dezbaterii și discuții referitoare la schimbările probabile și posibile din arealul 

studiat în contextul schimbărilor climatice globale  

Toate aceste activități și alte asociate acestora s-au desfășurat pe parcursul celor cinci 

zile lucrătoare din prima săptămână de școală folosindu-ne de diferite tehnici și metode.  

Dezvoltarea durabilă în contextul ”Săptămânii Verzi”  din arealul Dealul Mocrii presupune 

pentru început cunoașterea termenilor și semnificațiile pe care acestea le are pentru toți 

participanții.  

Dezvoltarea durabilă verde reprezintă un concept al dezvoltării în care prosperitatea 

economică de grup și individuală, și conservarea mediului se susţin reciproc prin acțiunii verzi 

ce se pot desfășura de la nivel local până la nivel național – regional etc. Necesităţile actuale 

ale populaţiei locale și naționale trebuiesc satisfăcute fără a compromite existenţa generaţiilor 

viitoare, iar această nu se poate realiza fără o conștientizare tot mai acută a schimbărilor prin 

care trece planeta pe care locuim.  Scopul acestei dezvoltări în contextul schimbărilor care se 

produc de la nivel local la cel global este crearea unui echilibru între progresul economic şi 

protecţia mediului. Caracteristicile de bază ale dezvoltării durabile în contextul ”Săptămânii 

Verzi” ar trebuie să fie: Durabilitatea acținilor din cadrul arealului Dealul Mocrii; Conservarea 

resurselor naturale și antropice pe care arealul Dealul Mocrii le poate oferii; Conservarea 

ecosistemelor dezvoltate în cadrul arealului și în imediata vecinătate. Dezvoltarea economică 

echilibrată prin valorificare potențialului oferit de arealul Dealul Mocrii.  
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Dimesiunea socială a devoltării durabile ar trebuie să țină cont de: controlul creşterii 

populaţiei la toate nivelurile, eliminarea sărăciei prin acțiuni care să protejeze mediul care este 

în permanentă schimbare, dimensiunea ecologică a arealului Dealul Mocrii, întreţinerea 

diversităţii ecosistemelor din toate arealele în care aceste sunt în pericol de schimbare radicală 

din cauza schimbărilor climatice globale.  Programul „Săptămâna verde” de la Colegiul ”Mihai 

Viteazul” Ineu, respectă programu național, în acord cu prevederile raportului „Educația 

privind schimbările climatice și mediul în școli sustenabile”. Competențelor dezvoltate în 

această ”Săptămâna Verde” și Dealul Mocrii în contextul dezvoltării durabile, pentru elevii 

claselor a VI-a și VII-a, competențe de investigare inter-şi transdisciplinară a realităţii 

înconjurătoare şi formarea unor comportamente responsabile faţă de mediul înconjurător, sunt 

trecute mai jos:  

a) înțelege și utiliza noțiuni elementare referitoare la mediu și la schimbările climatice pentru 

a conștientiza faptul că schimbările climatice afectează și arealul Dealului Mocrea. 

b) înțelege legislația de mediu și rolul autorităţilor, instituţiilor, companiilor, organizaţiilor 

nonguvernamentale și altor actori în combaterea schimbărilor climatice și protejarea 

mediului din imediata vecinătate a a acestora -Dealul Mocrii; 

c) înțelege schimbările în context global și local, în conexiune cu alte probleme/teme 

precum: poluarea, managementul deșeurilor, biodiversitatea, pădurile și viața terestră, apele 

și viața acvatică, catastrofele naturale; 

d) explora/investiga mediul înconjurător din arealul Dealului Mocrea și a relaționa pozitiv 

cu mediul natural; 

e) lua decizii și de a acționa zi de zi ținând seama de impactul asupra arealului din orizontul 

local și orizontul îndepărtat al planetei, adoptând un comportament de protejare și 

îmbunătățire a calității mediului, inclusiv de utilizare responsabilă a resurselor naturale; 

g) iniția și desfășura acțiuni civice individuale şi/sau în echipă, de combatere a schimbărilor 

climatice și protecția mediului; 

Teorii și bune practici- exemple – Dealul Mocrea și vegetația acestuia 

Învelișul biopedogeografic din arealul Dealul Mocrii 

Clasa: a VI, VII 

Motivația: importanța acestei lecții derivă din faptul că elevii învață să analizeze 

caracteristicile de vegetație/sol și își formează deprinderi și atitudini adecvate pentru 

conservarea biosferei specifice Dealului Mocrea   
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Competența generală: 2. Dobândirea unor deprinderi şi tehnici de lucru pentru 

pregătirea permanentă;  3. Elaborarea unor modele şi soluţii de organizare a spaţiului geografic 

din perspectiva dezvoltării durabile  

Competențe specifice: 1.5. Descrierea elementelor, fenomenelor, proceselor sau 

sistemelor geografic utilizând termeni geografici; 3.4. Corelarea realităţii geografice cu 

fenomene din domeniul altor ştiinţe;  4.1. Identificarea principalelor elemente naturale şi socio-

economice reprezentate pe hărţi; 7.1. Aplicarea cunoştinţelor şi deprinderilor învăţate;  7.8. 

Explicarea relaţiilor între grupuri de elemente fenomene şi procese ale mediului geografic 

       Obiective operaționale: La sfârşitul lecţiei elevii vor fi capabili: 

 A. Cognitive: să localizeze pe hartă elementele specifice învelișului biopedoclimatic;  să 

caracterizeze biosfera  Dealului Mocrea după anumite criterii.; să utilizeze concepte specifice 

vegetației. 

 B. Metodologice/procedurale:  să completeze informații pe baza muncii efectuate 

individual sau  în grup; să analizeze în fotografii modalități de adaptare a plantelor și animalelor 

la mediu; să scrie un eseu despre specii de plante și animale în curs de dispariție  

 C. Atitudinale:  să argumenteze de ce este necesară protecția plantelor și animalelor 

învelișului biogeografic;  să dovedească atitudini eficiente în situații de risc;  să exprime într-

un eseu atitudinea față de elementele specifice;    

 Condiții prealabile: elevii au cunoștințe anterioare despre plante, animale, soluri. 

 Resurse materiale:  schiţe, diferite tipuri de hărți, fotografii, poze, video proiector, tabele, 

desene schematice, ieșire în natură etc. 

 Resurse procedurale: compararea, conversaţia, problematizarea, lucrul cu harta, explicaţia, 

observarea, tehnici de lucru  specifice geografiei, jocul, expunerea etc.  

 Forme de organizare a activității: frontală și în grupuri 

 Evaluarea: ce dovezi există că elevii au învățat lecția  

C. De conținut:  prin întrebări deschise şi închise. 

D. De utilizare a operațiilor gândirii:  prin orientarea pe hartă, capacitatea de a realiza un 

poster etc. 

Joc  

A. Vârsta: elevii claselor de a VI-a și a VII-a 

B. Caracteristicile competenței:   

    1. Obiectivul comun    2. Răspunsul flexibil   3. Atmosfera grupului     4. Feedback 
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  C. Obiective: • să promoveze relații pozitive în cadrul grupului prin intermediul experienței 

împărtășite în natură și în mediu controlat din Dealul Mocrii. • să câștige experiență prin 

abordarea unor sarcini de grup atât în mediul natural al Dealulul Mocrii cât și în cel antropic 

din clasă. • să crească abilitatea de a reacționa flexibil la modificările care apar în natura 

Dealului și nu numai 

D. Durata: 45 -60 minute 

E. Locul de desfășurare: În interior/ în aer liber 

F. Resurse și materiale: Frânghie destul de lungă pentru ca toți membrii grupului, așezați unul 

lângă celălalt, să o poată apuca, și alte lucruri necesare 

G. Descriere:  1. Profesorul întinde o frânghie lungă pe podea și prezintă exercițiul: 

"Suntem acum la bordul unui curse Tarom, într-o expediție: Ne propunem să ajungem la cel 

mai Înalt punct al Dealului Mocrii), în Dealurile de Vest și Câmpia de Vest. Toată lumea e 

fericită; tocmai ați luat un prânz plăcut. Vă păstrați puterea de care veți avea nevoie pentru 

aventură." 

"De ceva timp, zburați peste Dealul Mocrii. Și acum? Sunt unele turbulențe. Mai rău decât atât 

- aeronava a devenit greu de controlat și trebuie să facă o aterizare de urgență. Sub noi, există 

numai pădure. 2. Profesorul îndeamnă elevii să se miște în linie de-a lungul frânghiei, cu 

picioarele pe ea.  3. În acest moment, profesorul devine un ghid prinpădurea din Dealul Mocrii, 

care se întâmplă să treacă pe acolo și vede un grup de indivizi agățați foarte sus de o sfoară. El 

îi va ajuta să ajungă pe pământ în siguranță, atâta timp cât arată același grad de unitate ca și 

propriul său popor. Ei trebuie să respecte ordinele acestuia și să coopereze pentru sarcinile pe 

care el le stabilește. Din moment ce toți sunt "agățați" de ”liană”, ei pot face mișcări doar cu 

condiția ca un picior al fiecărui elev să rămână pe liană. Sarcina grupului este de a se aranja 

singuri după, să zicem: data nașterii,  în ordine alfabetică,  numărul de nasturi de pe hainele 

lor,  culorile predominante ale hainelor, de la cea mai închisă, la cea mai deschisă,  materiile 

preferate la școală,  înălțime, culoarea ochilor, hobby-uri, felul de mâncare preferat, trăsăturile 

lor comune 

4. Odată ce sarcina este finalizată, aceasta este analizată, iar profesorul îi pune pe toți să discute 

despre experiența comună. 5. Pentru a concluziona, profesorul discută cu elevii alte impresii 

personale. Poate că activitatea a făcut ca unul dintre colegi să fie cunoscut mai bine de ceilalți 

sau clasa a devenit mai unită ... 

H. Riscuri și recomandări: Sarcina poate fi făcută mai dificilă prin interzicerea elevilor să 

vorbească și/ sau legându-i la ochi. În cazul în care profesorul dorește să testeze modul în care 

elevii lucrează în condiții de stres, el poate stabili limite de timp. Atenție la disciplină; asigurați-
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vă că sunt stabilite reguli ferme de comportament, deoarece pot exista unii care să ignore sau 

chiar să boicoteze activitatea comună. Profesorul trebuie să fie sigur cu privire la modul în care 

ar acționa dacă un elev ar trișa și l-ar împinge pe altul pentru a cădea de pe liană. Va reacționa 

imediat sau va lua doar notițe și va discuta mai târziu?  

I. Feedback: Întrebări pentru discuții: Ce a fost cel mai greu la această sarcină? Ce a ajutat 

grupul spre reușită? Cum ai reușit să respecți regulile jocului? Cine a luat parte în mod activ la 

exercițiu și cine nu? De ce? Cine nu a reușit să se implice în exercițiu și de ce? Ai fost capabil 

să oferi ajutor? Ai reușit să ceri ajutor? V-ați încurajat unul pe altul? Cum v-a ajutat acest lucru 

la abordarea sarcinii? Au existat conflicte? S-a remarcat cinevea ca lider? Aplicație la clasă 

Toate orele, tabere, excursii 
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Prof. Mihaela POPAN 

Colegiul Național „Mihai Eminescu", Baia Mare, Maramureș 

 

PROIECT EDUCAȚIONAL „Să învăţăm despre pădure” 

„Pădurea – existență în perenitate” 

An şcolar 2022 – 2023 

Argument 

 

 

Natura se constituie în matricea noastră originară, reprezintă  

locul unde se întoarcem pentru a ne alimenta cu energia de care avem 

nevoie. Dacă noi nu vom fi sensibili la nevoia naturii de a fi protejată, 

la plantele și la copacii care ne înconjoră, în curând nu vom mai respira 

aer curat. În mijlocul naturii, elevii devin mai sensibili şi mai receptivi 

la problemele mediului înconjurător. 

Domeniul Protecția mediului 

Perioada: decembrie 2022-iulie 2023 

Echipa de 

implementarea a 

proiectului: 

Prof. Popan Mihaela 

Elevii responsabili de activități:  

 

Grup ţintă: 31  de elevi ai clasei a XII-a C, de la Colegiul Național „Mihai 

Eminescu", Baia Mare. 

Scopul proiectului: 

 

Sensibilizarea și educarea tinerilor în spiritul protejării 

mediului înconjurător, fiind încurajați să se implice direct și 

responsabil, să întreprindă activităţi practice, ieşiri în parc, expoziţii; 

sensibilizarea cadrelor didactice şi a cetăţenilor cu privire prevenirea 

și menținerea stării de sănătate a mediului.   

 

Obiectivul general: Promovarea unui mod de viață durabil prin cultivarea 

interesului pentru menținerea și promovarea stării de sănătate a 

mediului înconjurător, a parcurilor, a naturii în general.  

Obiective specifice: 

 

1. Adaptarea lecţiilor realizate în parc la competențele curriculum-

ului şcolar; 

2. Desfășurarea unei lecții interdisciplinare în mediu natural/parc; 
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3. Identificarea problemelor legate de sănătatea și protejatea zonelor 

verzi - parcuri ceea ce va influența acţiunile şi comportamentul în 

viitor; 

4. Promovarea educației ecologice în cadrul societăţii umane, a 

tinerilor în mod special.  

Etape de lucru: 

 

− Etapa de documentare 

− Etapa de lucru în clasă 

− Etapa de lucru în parc 

− Etapa de evaluare 

Resurse umane − Coordonator proiect, elevii clasei a XII-a C, părinți 

Resurse  materiale 

 

− Sală de clasă, videoproiector, laptop, aparat foto, CD-uri, 

imprimantă, hârtie foto, coli A4, alte materiale consumabile; 

 

Beneficii pentru elevi: 

 

Își formează deprinderi de a proteja natura și un comportament 

ecologic; 

− Adună informaţii despre mediu natural, în special despre parcuri; 

− Devin conştienţi de necesitatea împlicării în problemele mediului 

înconjurător; 

− Îşi pun întrebări despre modul în care pot proteja parcurile şi se 

gândesc la posibile soluţii; 

− Învaţă să realizeze un proiect pe baza informaţiilor acumulate pe 

teren; 

− Îşi dezvoltă creativitatea, spiritul critic, capacitatea de a lucra în 

echipă şi de a lua lua decizii pentru atingerea scopului propus; 

− Învaţă să se comporte ca niște cetăţeni conștienți de efectul pe care 

îl poate avea deteriorarea mediului înconjurător asupra calității 

vieții; 

− Folosesc parcul ca spațiu pentru învăţare. 

Evaluare: − Realizarea unui album fotografic cu imagini din parc; 

− Realizarea unei documentații - sinteză despre Grădina Botanică de 

la Jibou. 

Sustenabilitate: După terminarea perioadei de implementare, proiectul își 

propune pentru viitor: 
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- Realizarea de activităţi de informare despre desfășurarea 

proiectului; 

- Atragerea, menţinerea şi formarea de noi voluntari dintre elevii 

școlii în protejarea mediului înconjurător; 

- Continuarea activităților de voluntariat pentru protejarea 

mediului; 

 

I. ETAPA DE DOCUMENTARE 

În cadrul unei orei de Consiliere și dezvoltare personală, în luna decembrie, am prezentat 

clasei a XII-a C proiectul „Pădurea – existență în perenitate” 

 (Să învățăm despre pădure): 

− Ce reprezintă acest proiect; 

− Scopul programului; 

− Obiectivele programului; 

− Beneficiile participării la proiect; 

Toți cei 31 de elevi ai clasei a XII-a C au dorit înscrierea în proiect, sub coordonarea 

dirigintei, prof. Popan Mihaela. 

Astfel, s-a constituit  o echipă de implementare a proiectului format din următorii elevi 

responsabili de activități: Porumb Daria, Pop Tudor, Radu Cătălin, Pop Denis, Tohătan Antonia 

Ceilalți elevi ai clasei au participat activ la activitățile proiectului. 

Locul de desfășurarea a activităților pentru desfășurarea proiectului: 

− Parcul „Regina Maria” Baia Mare; 

− Sala de clasă; 

− Grădina botanică ”Vasile Fati”, Jibou 

Pentru stabilirea titlului proiectului s-au făcut mai multe propuneri, apoi s-a votat cel mai 

potrivit/îndrăgit titlu, acesta fiind „Pădurea – existență în perenitate”, propus de către eleva 

Porumb Daria. 

Apoi am stabilit lecțiile ce urmau a fi desfășurate în cadrul proiectului. 

II. Etapa de lucru 

S-a stabilit tipul de lecții desfășurate în parc, în sala de clasă sau în alte locații, pe toată 

perioada desfășurării proiectului.  

Structura lecțiilor: 

1. Lecția de educație ecologică și de protecție a mediului:  
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a. Protecţia mediului & Dezvoltarea durabilă: reciclare, poluare, surse/variante 

regenerabile; 

2. Lecția de lectură: Parcuri celebre în lume 

3. Lecție interdisciplinară: Grădina botanică „Vasile Fati”, Jibou – paradis verde 

Pentru realizarea activităților propuse au fost necesare și câteva ore de documentare. 

De asemenea, s-au stabilit reguli și criterii de prezentare. 

III. Etapa de evaluare  

Activități desfășurate:  

1. Realizarea unui album foto cu imagini din activități; 

2. Realizarea jurnalului proiectului; 

3. Realizarea unor PPT-uri cu imagini și activități desfășurate în parc; 

Prezentarea proiectului „PĂDUREA – „Pădurea – existență în perenitate” 

4.  Concluzii  
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Ing. ROTARU Cristina Patricia,  

Liceul Tehnologic de Transporturi și de Construcții Iași 

Prof. SPĂTARU Manuela,  

Colegiul Naţional ,, Al.I.Cuza’’ Alexandria, jud. Teleorman 

 

RESURSELE NATURALE ŞI CONTABILITATEA MEDIULUI 

           

 

,,Omul poate stăpâni natura atâta timp cât ține seama de legile ei’’. — Grigore Antipa 

Mediul înconjurător cuprinde totalitatea condiţiilor fizice ale Terrei sau a unei părţi a 

acesteia afectate de activitatea umană. În acest context s-a ajuns la necesitatea analizelor 

economice în contextul protecției mediului şi problemelor  de management ale acestuia.  

Problema abordării economiei prin prisma mediului a condus şi la câteva formulări ale acestui 

domeniu şi anume: economia mediului înconjurător, economia mediului natural, economia 

protecţiei mediului. Economia mediului, considerată ca disciplină economică, este 

interdisciplinară,  de graniţă,  între economie şi disciplinele care ocupă de studierea 

componentelor mediului, a stării şi protecţiei lui, de evaluarea capacităţii sistemului natural  de 

a participa la transferul către sistemul artificial a resurselor sale în condiţiile menţinerii 

potenţialului şi calităţilor acestora şi a capacităţii de regenerare. 

Economia mediului trebuie să aibă ca obiectiv principal fundamentarea deciziilor 

eficiente de gestionare a resurselor mediului de către om, de a se desfăşura activităţile 

economice în concordanţă cu legile naturii. Deci menţinerea capacităţii de regenerare, 

prevenirea degradării şi reconstrucţia mediului deteriorat în scopul eficienţei activităţilor 

economice sunt obiective ale economiei mediului. 

Altfel spus, economia mediului trebuie să se ocupe de: 

o gestionarea raţională a resurselor, 
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o  daunele şi costurile legate de mediu,  

o instrumentele economice ale politicii de mediu, 

o  mijloacele micro şi macro economice de protecţia mediului. 

 Pentru atingerea obiectivelor economiei mediului se conturează câteva direcţii sau 

câteva laturi ale acestei discipline: 

o elaborarea tehnicilor de evaluare, în sens financiar, a fenomenelor legate de evoluţia 

mediului şi utilizarea unor metode de analiză ca suport decizional; 

o definirea şi aplicarea instrumentelor politicii de mediu; 

o evaluarea dimensiunilor fenomenelor şi politicilor de mediu, la scară regională şi 

globală (de la nivel naţional la cel internaţional); 

o fundamentarea trecerii de la un model de dezvoltare sectorială la modelul de dezvoltare 

integrală şi durabilă. 

Pentru economia mediului sunt indispensabile: cunoaşterea legilor biologice, ecologice, 

geografice şi economice, a relaţiilor de cauzalitate între structura, funcţia şi dinamica 

ecosistemelor, evaluarea productivităţii şi elementelor spaţio-temporale ale acestora. 

Economia, în diferite etape istorice şi de dezvoltare şi în oricare parte a planetei Terra,  

se dezvoltă între două coordonate şi anume: producţie şi consum. Relaţia dintre  acestea este 

de interdependenţă, reciprocitate. 

Barry Commoner caracterizează mediul ca fiind ,,o maşină vie, enormă şi foarte 

complexă care constituie un strat dinamic, subţire la suprafaţa Pământului, de a cărui stare 

perfectă şi bună funcţionare depinde întrega activitate umană. 

În secolul trecut am fost martorii a trei transformări economice. Mai întâi a fost 

revoluţia industrială, apoi cea tehnologică, urmată de era noastră modernă a globalizării 

şi a noii economii. Ne aflăm, acum, în pragul unei alte schimbări majore: era economiei 

ecologice, una din  formele noii economii. 

Contabilitatea mediului, numită şi ,,contabilitatea verde,, reprezintă un sistem de 

informare eficient asupra gradului de rarefiere a elementelor naturale, determinat de activitatea 

entităţilor şi utilizat pentru reducerea acestei rarefieri şi pentru informarea terţilor. Ea cuprinde 

evaluarea resurselor naturale, modele de contabilitate a mediului, instrumente ale politicii de 

dezvoltare durabilă, informaţiile de mediu în contabilitatea financiară tradiţională, abordări 

tehnice şi contabile privind emisiile de gaze cu efect de seră, deşeurile de echipamente electrice 

şi electrocasnice, contabilitatea de gestiune a mediului.  
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Contabilitatea verde reprezintă un pas important spre o reală protecţie a mediului. 

Contabilitatea verde se adresează lipsurilor contabilităţii naţionale şi este bazată pe conceptul 

că evaluarea corectă a venitului şi bogăţiei unei ţări necesită contabilitatea contribuţiilor 

activităţilor din toate sectoarele economiei şi impactul lor asupra scăderii resurselor şi 

degradării  

Există iniţiative naţionale ce încearcă abordări generale precum PIB-ul verde (green 

GDP), Venitul naţional Durabil (Sustainable National Income), Indicele Bunăstării Economice 

Durabile.     Urbanizarea rapidă şi industrializarea,consecinţele acestora asupra mediului impun 

căutarea unui răspuns precum : 

o politicile de protecţie a mediului ce  au ca scop realizarea optimului ecomonic 

o chiar dacă optimul este atins se fac suficiente economii pentru a elimina orice 

creşteri ale nivelului poluării pe care acesta l-ar putea determina.      

Aceste activităţi urmăresc, pe de o parte, protejarea resurselor naturale împotriva 

exploatării neraţionale, iar pe de alta parte, evitarea poluării mediului natural cu substanţe 

nocive care deteriorează calitatea acestuia. Sunt cunoscute în acest sens, activităţile de protecţie 

a apei folosite în industrie, agricultura şi consumul casnic, de purificare a aerului, de protecţie 

şi ameliorare a solului şi fondului forestier.  

Se disting, de asemenea, activităţile de colectare a deşeurilor şi reziduurilor industriale, 

precum şi activităţile de protecţie a florei şi faunei şi conservare a peisajului. În condiţiile 

agravării crizei mediului natural, teoria economică ecologică încearcă să se adapteze la sistemul 

concurenţial al economiei de piaţă a acestor activităţi profitabile şi totodată indispensabile de 

asigurare a unui mediu natural capabil să sustină o dezvoltare economică durabilă. 

Măsurarea bunăstării prin determinarea economisirii reale trebuie să ia în considerare 

şi capitalul uman deoarece cheltuielile cu educaţia sunt considerate consumuri (opus formării 

capitalului) corecţia evidentă care ar trebui făcută este includerea acestor cheltuieli în 

economisirea reală –atunci toate cheltuielile cu educaţia ar fi tratate ca investiţii.   

Bibliografie: 

1.Marina Bădileanu -Economia protecţiei mediului înconjurător-Editura Silvy- Bucureşti 2002 

2.www.ecomagazin.ro  

 

http://www.ecomagazin.ro/info/evitarea-poluarii/
http://www.ecomagazin.ro/
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Prof. înv. primar Stan Daniela 

Școala Gimnazială ,,Eroilor” Lipănești, Prahova 

 

,,ȘCOALA VERDE”- PARTENERIAT ȘCOALĂ-FAMILIE-COMUNITATE 

 

I. DATE GENERALE 

Competenţa didactică vizată: dezvoltarea conduitei civice  

Perioada implementării: aprilie – iunie  

II. DETALIEREA PROIECTULUI DE PRACTICĂ 

Scopul proiectului este dezvoltarea capacităţii de a forma opinii, formare de valori morale 

elevilor încă de la cea mai fragedă vârstă, precum și  formarea comportamentelor civice de 

protejare a mediului înconjurător și a respectului în raport cu natura.  

Obiectivele propuse: 

a. Propunerea unor soluții eficiente pentru colectarea deșeurilor și amenajarea 

spațiilor de depozitare; 

b. Formarea unor atitudini responsabile față de mediul înconjurător;  

c. Sensibilizarea elevilor și membrilor comunității cu privire la importanța 

schimbărilor climatice pentru om și pentru societate;  

d. Dezvoltarea capacităților de investigare a mediului;  

e. Protejarea naturii, a resurselor naturale și reducerea poluării prin colectarea 

selectivă și reciclarea deșeurilor; 

f. Participarea la acțiuni de informare privind problematica protejării mediului 

înconjurător; 

g. Conștientizarea nevoii de voluntariat; 

 

Grupul țintă: clasa pregătitoare  

Planul de activităţi practice: 

Se vor realiza săptămânal activități de voluntariat, centrate pe elevi, activități care să-i 

motiveze să păstreze mediul mai curat, să conducă la manifestarea un comportament ecologic 

la școală și în timpul liber, să contribuie la conștientizarea nevoii de protejare a mediului prin 
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participare la ecologizare, curățire și întreținere a mediului din jur, să ofere posibilitatea de 

aplicare a cunoștințelor și a abilităților dobândite în situații reale de viață, să dezvolte spiritului 

civic, să asigure o modalitate de petrecere a timpului în mod constructive, să crească încrederea 

în sine, să stimuleze creativitatea elevilor și nu în ultimul rând, să promoveze educația 

ecologică. 

 

1.„Clasa noastră -cea mai frumoasă!” - activitate de curăţenie şi înfrumuseţare a sălii 

de clasă. Elevii vor participa la înfrumusețarea sălii de clasa. Vor realiza diferite lucrări 

folosind materiale din natură și materiale reciclabile.  

2.„Omul și mediul” – activitate de conştientizare a elevilor, integrată, desfășutată în sala 

de clasă. Vor urmări diverse filmulețe în care vor vedea consecințele acțiunile oamenilor 

care distrug natura.  

3.,,ECO – Costumul - realizarea de costume din materiale reciclabile- Activitate 

practică, în cadrul orelor de Arte vizuale și abilități practice, în cadrul căreia, împreună cu 

părinții, elevii vor confecționa diverse costume din materiale reciclabile. Se vor folosi 

materiale precum: saci din plastic, de rafie, de pânză, hârtie, hârtie creponată, ziare, 

ambalaje de la flori, etc.  

4.„Parada costumelor ECO” - organizarea unei prezentări a costumelor realizate. 

Prezentarea se va face în incinta școlii. Vor fi invitați elevi ai celorlalte clase.  

5.,,Frumuseți din...nimicuri” -realizarea unor obiecte decorative din materiale 

reciclabile (borcane, sticle, capace, dopuri din plastic sau din plută, pânză), obiecte care 

vor fi expuse în holul școlii.  

6.,,Reciclează responsabil” - dezbateri și vizită la firma de salubrizare a comunei. 

Elevii vor face o scurtă vizită la societatea care colectează gunoaiele de pe raza comunei 

unde locuiesc. Acolo vor vedea cum sunt selectate și prelucrate deșeurile plastice. 

7.„Luăm atitudine, schimbăm!” - activitate de curăţenie și înfrumusețare a curții 

școlii. Ajutați de părinții voluntari, copiii vor recicla anvelope pe care le vor vopsi și le vor 

transforma în suporturi pentru flori, vor planta răsaduri de flori, vor vopsi coșurile de gunoi 

și băncuțele din curtea școlii, vor săpa rondurile de flori și vor aduna buruienile. 

8.,,Oameni mari, protejați NATURA!”- distribuirea de fluturaşi ECO. Elevii se vor 

deplasa prin comună într-o încercarea de a atrage atenția acestora asupra degradării 

mediului și vor împărți cetățenilor pliante cu mesaje ECO.  
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9.,,La plimbare prin pădure - activitate recreativă în natură. Elevii se vor deplasa într-

o excursie în natură, vor stabili itinerariul, vor analiza activitățile pe care le vor desfășura 

în timpul acestei ieșiri în natură, vor stabili regulile de comportament și vor urmări 

respectarea acestora de către colegi. 

10. ,,Un sfârșit, un început” -activitate desfășurată în sala de clasă. Se va realiza un 

PPTcu imagini și filmulețe din timpul activităților desfășurate în cadrul acestui proiect. 

Materialul va fi prezentat în fața participanților, reprezentanți ai comunității locale, elevi, 

părinți, profesori. Elevii și părinții vor fi solicitați să-și exprime părerea în legătură cu 

activitățile desfășurate,  prin intermediul unui chestionar. Se va urmări dacă elevii sunt 

interesați de acest tip de activități, dacă își doresc să le continuie în anul școlar următor. 

Valoarea adăugată prin proiect 

În urma implementării acestui  proiect se va putea spune dacă obiectivele au fost atinse, 

dacă rezultatele sunt cele aşteptate în urma desfăşurării activităţilor propuse, din perspectiva 

îmbunătăţirii actului educațional și al comportamentului civic al elevilor. 

De asemenea,  se va putea concluziona dacă desfășurarea acestui proiect a dus la o 

colaborare mai strânsă între școală, familie și comunitate, o colaborare în afara actului 

educațional și dacă copiii au demonstrat o atitudine civică pozitivă pe care să o promoveze din 

proprie inițiativă.  

Resursele necesare realizării proiectului 

Materialele necesare desfășurării activităților sunt: laptop, videoproiector, markere, 

mănuși, saci de menajeri, detergenți, hârtie, răsaduri de flori, vopsea, pensule, panouri pentru 

expoziții, lipici. 
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Teodora Marchiş  

Şcoala Gimnazială „Sfântul Andrei”, București 

 

EDUCAȚIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILĂ 

Prin implementarea proiectelor pentru protecția 

mediului 

 

Dezvoltarea unor valori şi atitudini corespunzătoare faţă de mediu este unul din 

scopurile educaţiei în general şi a educaţiei ecologice în mod special din programul ”Școala 

Verde”. Prin implicarea elevilor de gimnaziu în derularea unor activităţi de conştientizare a 

problemelor de degradare şi poluare evidentă a mediului natural şi mai ales a mediului urban 

din această perioadă, este unul din paşii care asigură o educaţie ecologică temeinică.  

Gândirea ecologică se realizează treptat, printr-o atitudine activă, conştientă şi civică 

de combatere a poluării mediului. Formarea viitorilor cetăţeni care să acţioneze în consens cu 

tot ceea ce presupune ocrotirea şi conservarea mediului este o ţintă spre care tinde educaţia 

pentru mediu. 

Participarea elevilor la diferite proiecte educaţionale care promovează îmbunătăţirea 

calităţii mediului le oferă posibilitatea de a-şi asuma responsabilitatea privind impactul pe care 

activităţile umane le au asupra mediului geografic.  

În cadrul proiectului ”Angajament pentru Climă”, Fundația Terra Mileniul III în 

parteneriat cu Asociația Reper 21 și Școala Națională de Studii Administrative și Politice-

SNSPA, cu sprijinul financiar al Active Citizens Fund România, program finanțat de Islanda, 

Liechtenstein și Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021, a organizat cea de-a zecea ediție a 

Concursului Național ”Tineri Ambasadori în Lupta cu schimbările climatice”, adresat elevilor 

de gimnaziu și liceu din România, în urma căruia au fost aleși 16 elevi (8 de liceu și 8 de 

gimnaziu) care vor fi nominalizați ca ”Ambasadori” pentru a reprezenta România în lupta cu 

schimbările climatice. 

Printre cei 8 elevi de gimnaziu se numără și eleva Vlădescu Ilinca din clasa a VIII-a E 

a Școlii Gimnaziale ”Sfântul Andrei” care a câștigat titlul de ”Ambasador în lupta cu 

Schimbările Climatice” ediția 2022,  la clasa a VIII-a, cu eseul ”Familia-zero waste”. 

 



 

 

129 

Un alt exemplu de proiect prin care elevii Școlii Gimnaziale ”Sfântul Andrei” au 

devenit conştienţi de importanţa reciclării deşeurilor refolosibile pentru conservarea resurselor 

epuizabile, a fost expoziţia concurs cu tema ”Alege Verde- Pământul ne dă viață” din cadrul 

Proiectului interșcolar „Ajută natura și ea te va ajuta pe tine”. 

Elevii au avut de realizat lucrări plastice ce reflectă tema expoziției legate de modalități de 

protejare a componentelor mediului, de impactul diferitelor surse de poluare asupra mediului 

iar la secțiunea motto ecologic, elevii au  gândit texte scurte sau poezii cât mai inspirate având 

ca scop dobândirea unei atitudini pozitive pentru mediu. Ca orice activitate practică a avut un 

grad mare de atractivitate raportat la strategiile didactice convenţionale, pentru că presupune 

exersarea competenţelor sociale, de comunicare ale elevilor implicaţi şi dezvoltarea lucrului în 

echipă.   Lucrările elevilor au fost postate în padletul proiectului iar la final au plantat în curtea 

școlii arborii și arbuștii primiți de la sponsorul proiectului. 

 

 

    O experiență deosebită a fost implementarea Proiectului European ”Girls Go Circular”, 

care a avut ca obiectiv familiarizarea elevilor cu noțiuni legate de economia circulară  a 

metalelor, legate de gestionarea deșeurilor textile, electronice, de combatere a schimbărilor 

climatice cu ajutorul economiei circulare sau noțiuni legate de economia circulară a alimentelor 

în orașe. 
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Concluzii:  

Participarea la acest proiect le-a oferit posibilitatea elevilor de a-şi asuma 

responsabilitatea privind impactul pe care viața o are asupra mediului, i-a încurajat să 

gândească soluţii pentru rezolvarea problemelor legate de mediu și să-și dezvolte 

responsabilități personale şi civice modificându-şi propriul stil de viaţă, precum şi pe cel al 

persoanelor din jurul lor. Educația ecologică din programul national ”Școala Verde” pune 

accentul pe dezvoltarea unor atitudini care se vor concretiza în acțiuni comportamentale 

favorabile protecției mediului, precum și circumscrise dezvoltării simțului civic ce militează 

pentru un mediu curat, mai ales în mediul urban. 
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Georgeta PRADA 

Enseignante FLE Collège National « Vasile Alecsandri », Galați, Roumanie   

Docteur en philologie Université « Dunărea de Jos », Galați, Roumanie      

 

Ensemble pour notre planète ! Le Collège National « Vasile Alecsandri » 

a la main verte ! 

Le changement climatique n’est pas seulement un sujet de discussion dans les écoles, 

les universités, les cercles sociaux, etc. ou une question dans les débats politiques, mais il s’agit 

de notre vie, de notre survie sur cette planète. Ces dernières années, le changement climatique 

est devenu plus visible, plus important et plus menaçant. La déforestation amplifie 

considérablement les effets de la crise climatique et doit être combattue par l’information, la 

sensibilisation, l’implication des autorités locales et des communautés. Une vie agréable, sûre 

et harmonieuse sur Terre ne peut se faire sans une prise de conscience des conséquences du 

changement climatique et sans la mise en place d’activités d’éducation écologique, ainsi que 

d’actions concrètes, efficaces et constantes pour réduire les effets néfastes de l’activité 

humaine. En tant qu’amoureux de la nature, c’est un geste d’affection, d’attention et d’amitié 

envers le vert et le bleu qui entretiennent la vie. La réussite de l’effort de protection et de 

sauvegarde de la planète passe par l’implication des jeunes car ils seront responsables pour les 

futures générations. Ensemble, éduqués et persévérants, nous serons en mesure d’encourager 

les jeunes à s’intéresser à l’environnement. Les objectifs seraient donc: sensibiliser, informer, 

former, utiliser des ressources didactiques, mettre en pratique, s’impliquer, créer des liens 

(locaux, nationaux, internationaux)3.   

La Semaine Verte avant la lettre – C3 – Cellule de Crise Climatique  

En septembre 2022, moi et mes élèves, nous avons mis en pratique un projet culturel-

social, consacré à l’éducation écologique pour informer les jeunes de Galati sur les activités 

pro-environnementales qui peuvent faire la différence au niveau local et au-delà. L’activité a 

créé un pont important entre l’esprit ouvert des élèves du Collège National « Vasile 

Alecsandri » et les personnalités influentes dans le domaine de l’environnement capables 

 
3 À voir dans ce sens les ressources éducationnelles proposées par Madeleine Flanagan, Phd, experte FLE, diffusée 

par SmarcaravanLLC, Florida, en 2022, Le Petit Prince: une porte d'entrée sur la thématique de l'environnement, 

et en 2023, le concours internationnal Écrivons pour le Climat. 
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d’inspirer les adolescents. Cet événement éducatif local s’est déroulé en plusieurs étapes : la 

signature d’une pétition appelant à la justice climatique proposée à la Conférence des Parties 

des Nations Unies (COP27), la production du matériel par les élèves afin de mettre en évidence 

certains problèmes et proposer différentes solutions, et enfin, une série de discussions autour 

du thème du changement climatique4. L’événement a eu lieu le 26 septembre 2022 et a compté 

un nombre de 138 bénéficiaires directement impliqués et environ 400 élèves et parents 

informés indirectement des causes du changement climatique au cours des débats, puis par le 

biais de messages sur les médias sociaux et d’un article publié dans la presse locale. Les invités 

ont pris la parole pour apprécier les efforts des élèves, le sérieux de leur recherche, l’originalité 

et la créativité des matériaux créés. Monsieur Sorin Dănăilă, commissaire-chef à la Garde 

Nationale de l’environnement, a souligné la richesse du projet et a conseillé les jeunes de passer 

à l’action. Monsieur Sorin Adrian Pîrvu5, directeur de l’Agence Nationale d’Intermédiation 

Foncière, un collaborateur extrêmement impliqué et dynamique, les a applaudis à scène 

ouverte. Monsieur Tiberiu Andrei, manager d’Eco Provocarea a souligné l’importance de 

l’éducation et des actions environnementales et le pouvoir de l’exemple vert. Madame 

Valentina Cornea, Professeure des Universités à la Faculté de Droit et Sciences Administratives 

Galati, a apprécié les idées présentées par les élèves en invitant à les mettre en pratique 

constamment. Madame Doina Cucu, vice-présidente du Conseil Départemental de Galati, a 

relevé le professionnalisme du débat d’idées et a présenté des projets environnementaux 

d’envergure dans le département de Galati. Elle a manifesté sa volonté de mener de futures 

activités environnementales avec les élèves. Suite à la présentation du projet sur LinkedIn, un 

ancien élève du Collège, aujourd’hui professeur d’université en France, Adinel Gavrus, a fait 

part de son intention de venir nous parler de la crise climatique. Nous avons eu le plaisir d’être 

invités au centre Europe Direct Galati, par Mesdames Camelia Epure et Elena Checheriță, où 

nous avons pu découvrir l’impact que peut avoir l’initiative citoyenne européenne. 

Plantez! Ne vous arrêtez pas de planter!  

Pendant l’année scolaire 2021-2022, notre collège a participé au projet national Eco 

Provocarea de l’association Viitor Plus, la 11ème édition, à la section plantation. L’équipe des 

Eco Ambassadeurs du collège a été composée des élèves suivants de la 11ème G : Fătu Andra-

 
4 Notre projet local C3 – Cellule de Crise Climatique fait partie du projet roumain Our climate. Notre avenir, 

organisé au niveau national par Viitor Plus, dans le cadre du programme Eco Challenge. Notre climat, composante 

du projet europén Climate of Change (COC). 

5 https://www.viata-libera.ro/societate/177741-anif-galati-primele-plantari-din-acest-an-cu-ajutorul-elevilor-de-

la-cnva 
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Maria, Mihai Ecaterina, Mihăilă Mario-Adelin, Mușat Lăcrămioara-Cristina, Nedelcu 

Andreea, Nicolau Iris-Marissa, Patriche Alexandra, Pintilie Crina, Popa Lucian, Racoviță 

Cătălina, Stoicescu Iulia Ioana et Tașcă Alexia. Ils ont coordonné 11 ateliers éducatifs, 11 

campagnes de sensibilisation, 5 séances d’aménagement du paysager extérieur, 9 séances de 

plantation. Nous avons signé 8 partenariats et nous nous sommes réjouis de l’aide de 700 élèves 

et 200 adultes pour planter 6000 arbres. Notre action a été récompensée avec la deuxième place 

au niveau national. Mille remerciements à toutes les personnes généreuses qui ont rendu 

possible cette campagne de plantation, spécialement aux collaborateurs suivants : Monsieur 

Corneliu Goldu, enseignant au Collège National « Vasile Alecsandri », Monsieur l’ingénieur 

Victor Pal6, ancien élève de notre collège, enseignante Emilia Savin et ses collègues7 de la 

Maternelle numéro 7, Madame Cristina Matei, ancienne élève du collège, et Oana Crețulencu, 

Manager de projet de la fondation Gloria Education. 

La Semaine Verte en Roumanie 

À l’occasion de la première Semaine Verte dédiée à l’éducation écologique conçue par 

le Ministère de l’Éducation Nationale de la Roumanie, 2022-2023, le Collège National « Vasile 

Alecsandri » de Galati a déroulé des actions amples d’éducation écologique organisées en 9 

sections. Aux changements climatiques, rappelons : Deux planètes se rencontrent : 

changement climatique et inégalité dans un monde divisé, Problématiser, débattre, à partir d’un 

documentaire sur le réchauffement climatique, Our Planet, Paramètres atmosphériques et 

microclimats urbains - Activité expérimentale sur le terrain - mesurer, représenter et interpréter 

des données expérimentales sur l’influence du microclimat urbain sur la température de l’air, 

l’humidité et la vitesse du vent. Réchauffement global et circuit de l’eau dans la nature - 

concours en équipe - documentation, préparation et présentation PowerPoint par l’enseignant 

coordinateur d’un matériel sur le circuit de l’eau dans la nature et son impact sur le 

réchauffement climatique en tant que multi-extension et multi-activité, activité inter- et 

transdisciplinaire basée sur la physique - thermodynamique, la physique de l’atmosphère, la 

météorologie et la climatologie et la géographie, suivie d’un concours pour tester l’assimilation 

des connaissances sur le cycle de l’eau dans la nature et le réchauffement climatique, la 

correction des épreuves, la communication des résultats et leur discussion. Photo Voice a donné 

la chance à chaque élève d’identifier un aspect positif/négatif lié au climat et au changement 

climatique et de l’immortaliser sur une photo en y ajoutant un message court. Pour la Gestion 

 
6 https://www.viata-libera.ro/educatie/178198-inspir-aerul-care-ma-inspira 
7 https://www.viata-libera.ro/educatie/181164-ecoprovocarea-o-punte-intre-cnva-si-gradinita-nr-7 
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des déchets, consommation et production durables, les élèves ont trié des déchets, ont 

organisé un atelier de création écologique, un foire économique et une visite d’étude à la station 

d’épuration de Galati. Le projet Couvercles avec éducation a été organisé en partenariat avec 

la Fondation Gloria Education dans le but de collecter des couvercles en plastique, recyclées 

et vendues par la Fondation Gloria Education afin de récolter des fonds investis ensuite dans 

des projets et campagnes basés sur l’éducation, notamment le Gala de l’Excellence en 

éducation, édition 2023. Pour la section numéro 3, Énergie verte, parmi les projets coordonnés 

par mes collègues, il mérite de noter : Technologies renouvelables, systèmes de production 

d’énergie verte pour les bâtiments domestiques et institutionnels – une conférence tenue dans 

l’amphithéâtre par Monsieur Habil. Dr. Ing. Adinel Gavrus et une autre conférence sur La 

Maison Verte tenue par monsieur Gelu Daniel Coadă, enseignant au Collège National « Mihail 

Kogalniceanu », Galati. Pour la section 4, La Pollution, les élèves ont amplement apprécié : 

Pollution et protection de l’eau, 100 choses sur la pollution, les sessions de plantation d’arbres, 

Thermodynamique et vagues ... humaines, un flash mob de danse en groupe pour étudier 

l’impact de l’effort physique sur la température et l’humidité du corps humain et sur 

l’environnement dans lequel l’activité se déroule ; création d’ondulations par la danse - comme 

extension, inter-, multi- et transdisciplinarité entre la physique, le sport et l’environnement, et 

la réalisation d’un Calendrier de la Semaine verte. La section 5, la Biodiversité, Éducation à 

la biodiversité dans les espaces urbains8, projet national interdisciplinaire écologique 

(éducation technologique, informatique, éducation à l’environnement) développé en 

partenariat avec la Fondation World Skills Roumanie. Le projet vise à sensibiliser les lycéens, 

les enseignants et la communauté à l’importance de la biodiversité et des pollinisateurs, et à 

développer les compétences nécessaires pour protéger la biodiversité dans les zones urbaines. 

Eco théâtre, Zones protégées - l’importance de la conservation de l’environnement et de la 

biodiversité, Randonnée imaginaire dans les Carpates, Mint project, Visite du Jardin 

Botanique de Galati, Visite du Jardin Botanique de Iași. Pour les sections 6, 7 et 8, Forêts et 

vie terrestre, Eaux et vie aquatique, Gaspillage alimentaire, notons quelques activités : 

Randonnée au bord du Siret, La vie des plantes ! - campagne de reboisement, Calendrier 

écologique, Nature urbaine : croisière sur le Danube. Au cadre de la section 9, Exploitation 

irresponsable des ressources naturelles, il y a eu deux ateliers,  Fresque du Climat et 2 

Tonnes CO2, coordonnés par Monsieur Habil. Dr. Ing. Adinel Gavrus, Maître de Conférences 

 
8 Comme produit final, les élèves, avec l’aide du monsieur Leonard Chiriță, enseignant de physique dans notre 

collège, ont fait de petites maisons pour les pollinisateurs qui ont été ensuite placées dans les arbres de la cour 

du collège. 
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des Universités HC, Institut National des Sciences Appliquées de Rennes, France. Une vie 

saine dans une nature saine, une activité sportive sur la falaise inférieure du Danube, 

Connaissance des valeurs patrimoniales locales : éléments patrimoniaux dans l’environnement 

local - chasse au trésor, Institutions vertes et calendrier vert, Visite géographique et historique 

à pied, Réalisation d’expositions de photos avec des arbres en fleurs. 

   La variété des activités réalisées par les 70 enseignants, 1100 élèves et leurs membres 

de famille pendant la Semaine Verte est une évidence indéniable du rôle important de ce 

programme éducationnel national dédié à la Nature, à la protection de notre planète. N’oublions 

pas de planter ! Ensemble pour notre abri sur la Terre !  
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Ionescu Mihaela 

Colegiul Național „Vasile Alecsandri”, Iași 

 

Let’s Act! – proiect de parteneriat strategic 

 

În perioada 2021 – 2023, Colegiul Național „Vasile Alecsandri” din Iași a implementat 

proiectul strategic Erasmus+ „Let’s Act!” (nr. 2020-1-DK01-KA226-SCH-094235) împreună 

cu MUNDU – Center for Global Education și VIA University College din Danemarca, 

Fondazione AEM și Erasmus Learning Academy din Italia, Liceul nr. 138 „Prof. Vasil 

Zlatarski” din Bulgaria. Obiectivul proiectului a fost să educe, să motiveze și să permită 

elevilor să creeze o lume mai durabilă, plecând de la Obiectivele de Dezvoltare Durabilă 

(ODD). Profesorii sunt esențiali în acest proces și trebuie să fie echipați corespunzător pentru 

a-i implica pe elevi în învățarea despre ODD.  

Proiectul s-a concentrat pe două probleme urgente:  

1. Creșterea gradului de conștientizare a elevilor cu privire la Agenda 2030 (dezvoltarea 

durabilă) și rolul pe care aceștia îl joacă în îndeplinirea ODD-urilor. Pentru a face acest lucru, 

în cadrul proiectului a fost dezvoltată platforma online de învățare cu acces deschis 

https://www.letsact.education/. 

2. Pandemia de Covid-19 a evidențiat faptul că multe școli și profesori nu sunt pregătiți 

în mod adecvat pentru a preda de la distanță sau nu sunt capabili să folosească instrumentele 

online într-un mod semnificativ. Din acest motiv, proiectul s-a axat și pe dezvoltarea 

instrumentelor necesare pentru ca profesorii să se angajeze eficient în învățarea mixtă și online. 

Structura platformei online constă în 5 lecții, traduse în cele 5 limbi ale proiectului: 

1) România - Drumul către Agenda 2030 

2) Planeta noastră în risc 

3) Energia în centrul problemei și al soluției 

4) Producția de alimente – cealaltă față a monedei 

5) O lume a oportunităților. 

Lecțiile oferă material didactic, instrumente de învățare și de autoevaluare și facilitează 

implicarea activă a elevilor folosind diverse instrumente:  

https://www.letsact.education/
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1. Predare: material didactic (material de lectura, articole de știri)  

2. Învățare și autoevaluare: activități (chestionare, jocuri și activități opționale)  

3. Implicare: implicare interactivă (grupuri de lucru experți, forumuri și cursuri live). 

Experții care au furnizat cunoștințele științifice și formatul online s-au asigurat că 

acestea sunt livrate într-un manieră distractivă și captivantă pentru elevi. Limba comună a 

platformei este limba engleză, dar materialele didactice sunt disponibile și în bulgară, daneză, 

italiană, respectiv română. În plus, toate materialele de pe platformă au fost integrate în  

curriculum-urile naționale și sunt postate strategii cu privire la modul în care acestea pot fi 

utilizate la diferite discipline. 

Pentru cea de a doua problemă identificată, proiectul a dezvoltat un manual al 

profesorilor, care îi ghidează cu privire la modul de utilizare a platformei online, precum și o 

serie de instrumente relevante pentru tehnologia informației și comunicațiilor (TIC) în predarea 

lor online și mixtă. În completarea manualului profesorului există și o serie de tutoriale video 

cu privire la modul de utilizare a diferitelor instrumente TIC, a tehnicilor pedagogice noi și 

inovatoare de predare în învățarea online și mixtă. 

Puțini profesori au cunoștințele interdisciplinare și tehnice necesare pentru a preda pe 

tema obiectivelor de dezvoltare durabilă. Avantajul proiectului „Let’s Act!” este că facilitează 

predarea ODD-urilor și a subiectelor conexe pentru profesori, deoarece platforma oferă 

cunoștințe și fapte științifice validate, precum și linii directoare cu privire la modul în care 

predarea poate fi efectuată. Lecțiile de pe platformă au fost testate în diferite școli din mai 

multe țări înainte de a fi lansate ca material cu acces deschis. Școlile care au participat la faza 

de testare au avut o oportunitate unică de a influența dezvoltarea platformei, oferind în același 

timp o activitate distractivă și semnificativă pentru elevi. Ele au oferit feedback constructiv, 

care va duce la o platformă finală și instrumente pentru profesori mai bune.  

Impactul pe care l-a avut acest proiect asupra Colegiul Național „Vasile Alecsandri” a 

fost major, oferind un spațiu extins pentru colaborare la nivel local și internațional, în vederea 

învățării și formării, valorizând dezvoltarea durabilă prin integrarea ei la nivelul unor discipline 

diferite. Pentru anul școlar 2023-2024 a fost actualizat curriculum la decizia școlii prin 

introducerea opționalelor „Let’s Act!” – clasa a IX-a, „Dezvoltare durabilă și sustenabilitate” 

– clasa a XI-a. De asemenea, a fost elaborată Strategia de dezvoltare durabilă a Colegiului 

Național „Vasile Alecsandri” (https://cnvais.ro/documente-manageriale). Această strategie 

https://cnvais.ro/documente-manageriale
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reflectă, pe lângă preocuparea față de calitatea proceselor de predare – învățare, conștientizarea 

gradului de poluare al instituției prin calcularea amprentei de carbon și de reducerea acesteia 

prin:  

- încurajarea transportului în comun sau al celui nepoluant;  

- reducerea consumului de apă, energie electrică, încălzire;  

- monitorizarea călătoriilor prilejuite de proiecte și alegerea mijloacelor de transport 

mai puțin poluante. 

În concluzie, proiectul „Let’s Act!” a contribuit la crearea unui mediu școlar favorabil 

dezvoltării unui comportament caracteristic cetățenilor activi, educați în ideea dimensiunii 

complexe a dezvoltării durabile. Transformarea școlii dintr-o „organizație a învățării” într-o 

„organizație care învață”, care stimulează noi căi de gândire, recunoaște importanța 

„activităților pe teren” cu scopul realizării unei schimbări profunde educaționale și culturale. 

Cu speranța că școala va reuși să administreze eficient resursele de care dispune, experiențele 

din cadrul proiectelor educative, reflecțiile, inovațiile și colaborarea membrilor organizației, 

atunci competența școlii va depăși suma competențelor indivizilor. 
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